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Resumo: A disciplina de Materiais Dentários tem por objetivo oportunizar aos alunos o desenvolvimento da 

percepção do comportamento dos materiais para aplicação nas diferentes situações do exercício da clínica 

odontológica, além de desenvolver o respeito às técnicas de manipulação dos materiais dentários. Desse modo, 

uma das atividades desenvolvidas durante a monitoria foi a organização da sala de materiais de impressão das 

clínicas odontológicas da faculdade, além da orientação, para os alunos de diferentes semestres que utilizam a 

sala, sobre a correta proporção e manipulação dos materiais dentários, como: gesso tipo III, IV, V, alginato, 

pedra pomes, branco de espanha e elastômeros.  

Para tal, foram substituídas as balanças, medidores de água foram colocados ao lado de cada pia, medidores de 

pó foram distribuídos entre as caixas dos materiais, de modo que cada material tenha seu medidor próprio, e, 

cartazes informando as corretas proporções água/pó de diversos materiais foram colocados nas paredes da sala, 

próximos aos materiais. Ainda, durante a monitoria, uma vez por semana o monitor permanecia durante o 

horário de funcionamento da clínica auxiliando e orientando os alunos sobre a correta utilização dos materiais. 

Com essa atividade prática, os alunos têm a oportunidade de tirar o máximo proveito dos materiais dentários, já 

que muitos não recordam da correta relação água/pó de todos os materiais ou da manipulação dos mesmos. 

Auxiliar os alunos na realização dessas atividades permite ao monitor desenvolver e dividir suas experiências 

acadêmicas além colaborar com o aprendizado dos alunos. 

 

 

 


