A puberdade € um processo de maturacéo reproditigposto por eventos que culminam na
ativacdo do eixo gonadotréfico (HHG), levando o ividlo a atingir a capacidade
reprodutiva. A instalacdo da puberdade (IP) é déefselo estado das reservas energéticas do
organismo, sendo a leptina € um componente imgertanprocesso de sinalizacado do estado
nutricional ao HHG. A obesidade pré-pubere apreseletvacdo da leptina, a qual ativa o eixo
HHG precocemente, adiantando a instalacdo da padberdNeste estudo, utilizou-se um
modelo animal de obesidade, composto por alimesitamente palataveis e hipercaldéricos,
conhecido por Dieta de Cafeteria, e buscou-seanaliepercussao da obesidade induzida por
dieta de cafeteria na IP em prole de ratas. Foitdiradas ratas Wistar de 21 dias de idade
provinientes do Biotério Central do Instituto deéfiias Basicas da Saude da UFRGS. Os
animais foram divididos em grupo Controle (P, n=21rupo Dieta de Cafeteria (C, n=24).
Apdbs 4 meses de tratamento, as fémeas foram egposteacho sexualmente ativo. Aos 21
dias de idade, as proles das fémeas foram divididagrupo Controle-Controle (P-P, n=21),
provenientes de mées do grupo P; grupo Controlet&ré (P-C, n=23) provenientes de maes
do grupo P; grupo Cafeteria-Controle (C-P, n=18wvpnientes de maes do grupo C; grupo
Cafeteria-Cafeteria (C-C, n=14) provenientes desngiegrupo C. Foi avaliado nos filhotes o
peso corporal no inicio e ao término do experimentoabertura vaginal para caracterizacao
da IP, que é sinalizada pela abertura completaadma. Os dados de peso corporal inicial
foram analisados pelo teste t de Student, o pegmia final e o dia da IP pela ANOVA de
duas vias. Em todos os casos, urf),f§ foi considerado significativo. A média da ddaalP

nos grupos foi: P-P 34,4 +£ 0,9; P-C 34,9 + 0,8; @27+ 0,9; C-C 35,7 + 1,1, ndo sendo
significativa a dieta dos filhotes (ffos:1.7273,198; p>0,05], das maes {bs;1.1,7270,263,;
p>0,05] e nem a interagdo dieta das maes com aflluzes [Ro os:1,727571,673; p>0,05]. A
média do peso dos filhotes no dia da abertura ahfpin P-P 104,4 + 3,9; P-C 106,2 + 3,5;
C-P 91,3 + 3,8; C-C 91,1 + 4,4, demonstrando quiieta da méae influenciou no peso
corporal dos filhotes no dia da abertura vaging ofn.67+12,468; p<0,05]. Por outro lado,
ndo houve influéncia da dieta dos filhoteso §F1.6770,051; p>0,05], tampouco houve
interacdo entre a dieta da mae com a das filhdieesw peso corporal no dia da IRo[ds.
1.6770,051; p>0,051]. Estes resultados sugerem quea sggacao experimental as possiveis
alteracdes metabdlicas provocadas pela dieta ééedaf tanto nas maes quanto nos filhotes
nao influenciaram na idade da IP em fémeas. Contuditeta das maes influenciou no peso
corporal no dia da IP. Sdo necessarios estudos apaei$undados para melhor elucidar que
fendbmenos sao responsaveis pelas alteracdes répasdem animais e mulheres obesas.



