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INTRODUCAO

Desenvolvimento motor sao mudancas
continuas que acontecem ao longo do ciclo de
vida que depende da interacao entre a tarefa,
a biologia do individuo e o ambiente.

No Rio Grande do Sul 9,8% das criancas
moram em abrigos, sendo essas mais
propicias a apresentar atraso no
desenvolvimento motor quando bebés.

OBIJETIVO
Verificar os efeitos de um programa de
intervencao motora precoce no

desenvolvimento motor de bebés de abrigos
de Porto Alegre, entre um e 16 meses.

MATERIAIS E METODOS

Amostra: 24 bebés — GI=12; GC=12
Instrumento: Alberta Infant Motor Scale
(AIMS), que quantifica e qualifica o
movimento nas posicoes de supinacao,
pronacao, ortostase e sedestacao.
Procedimento de coleta:
(1)Avaliacao inicial;
perseguicao visual; manipulacao;
postural; (3)Avaliacao final.

Analise dos dados: software SPSS 18.0.

(2)Intervencao:

controle

*Teste T-Student pareado: pré a pos
intervencao intra-grupo;
*Teste T-Student independente: diferencas

entre os grupos (Gl e GC);
*Nivel de significancia: p<0,05.
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RESULTADOS

Comparacoes entre os grupos pre:
p=0,004;

Gl: 75% atraso; 8,3 suspeita; 16,7 normal.
GC: 8,3% atraso; 50% suspeita, 41,7%
normal.

Comparacoes entre os grupos pos:
p=0,865;

Gl: 16,7% atraso; 33,3% suspeita;
normal.

GC: 25% atraso; 33,3% suspeita; 41,7%
normal.

50%

DISCUSSAO

Estudos prévio tem mostrado que a
intervencao motora precoce tem otimos
beneficios para bebés com atraso motor,
tanto para bebés moradores de abrigos
guanto para bebés que frequentam creches
e aqueles que so6 vivem no domicilio
(ALMEIDA 2010). O atraso motor esta
relacionado com diversos fatores de risco,
entre eles, a condicao socioecondmica, a
escolaridade da mae e o ambiente pobre
em estimulos (ZAJONS, MULLER E
VALENTINNI, 2008).

CONCLUSAO

Os bebés que participaram do programa de

intervencao motora precoce nos abrigos
melhoraram sua classificacao de
desenvolvimento motor guando

comparados aos que nao participaram da
intervencao.
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