A rotulagem de alimentos é regulamentada por legislacdo e tem o objetivo de informar ao consumidor sobre o
produto que sera consumido, permitindo o conhecimento de sua composicdo, forma de conservacdo, data de
fabricacéo, validade do produto, entre outras. Com um rétulo em conformidade é possivel definir qual alimento é
mais adequado para seu consumo, principalmente no caso de pessoas com alguma restricdo alimentar. O presente
trabalho tem como objetivo analisar a rotulagem de 28 produtos derivados de leite de cabra, sendo 4 amostras de
leite fluido, 1 de bebida lactea, 3 de leite fermentado, 2 de leite em pd, 12 de queijos e 6 classificadas como
outros derivados, nos quais constavam sorvete, rapadura e ambrosia, adquiridos nas redes de varejo de Porto
Alegre. Realizou-se pesquisa da legislacdo para os diversos produtos encontrados e criaram-se tabelas, conforme
a especificacdo do produto e a exigéncia legal. Foram avaliados: denominagéo de venda, lista de ingredientes,
contetdos liquidos, dados do fabricante, carimbo oficial de inspecdo sanitaria, conservacdo do produto,
lote/fabricacdo/validade, condigBes de armazenamento, avisos de restricdo, presenga ou auséncia de Gluten e
demais informacdes constantes como obrigatdrias. Os rétulos foram classificados quanto aos itens obrigatorios
da seguinte forma: atende, quando as informac@es estavam de acordo com a legislagdo; ndo atende, quando havia
desacordo com o preconizado em lei; ndo se aplica, quando o produto ndo possuia as caracteristicas a serem
avaliadas; ou, ainda, se ndo havia legislacdo especifica para o produto. Dos produtos analisados 14 possuiam
inspe¢do estadual; sete federal e dois, municipal. Em 5 produtos ndo foi encontrada identificagdo do érgao de
inspe¢do. Quanto a denominacgdo de venda no painel principal, 16 (57%) produtos atenderam, 10 (36%) nédo
atenderam e para dois (7%) ndo ha legislagdo especifica sobre este item. Verificou-se que os produtos
apresentaram-se em conformidade com a legislagdo quanto a informacéo do contetdo liquido (100%), sendo que
apenas trés eram de pesagem na presenca do consumidor; indicacdo de conservacdo (96,4%) na embalagem;
listagem de ingredientes (89%); Marca Comercial do Produto (89,3%); informacdo nutricional (86%); presenca
ou auséncia de glaten (75%). Dos itens analisados o que obteve maior frequéncia de discordancia com a
legislacdo foi a “denominagdo do pais de origem” (93%). Quanto ao aviso de restricdo, 22 dos produtos
analisados ndo estdo sujeitos a legislagcdo por ndo se tratar de produtos destinados a lactantes, dos 6 produtos 0s
quais a lei se aplicaria 4 ndo atenderam a legislacdo. Quanto ao item “informacdo nutricional complementar”,
apenas um produto se enquadraria neste grupo e este ndo atendeu a legislagdo. Os resultados deste estudo
indicam que apesar da quantidade de normas aplicaveis para rotulagem de alimentos e indicagdo de inspecao
sanitaria, nenhuma das amostras analisadas obteve totalidade de conformidade no que diz respeito a rotulagem.
Mesmo ndo tendo sido avaliado o grau de importancia de cada item, pressupde-se que por se tratar de itens

obrigatdrios a auséncia de quaisquer um deles traga prejuizos aos consumidores.



