Introducé@o: Considerando a perda auditiva como uma das doencas crbnicas que mais
acometem a populacdo idosa, um numero significativo de estudos tem apontado para um
declinio da sensibilidade auditiva durante o processo do envelhecimento. Devido a isto, torna-
se importante conhecer a prevaléncia dos déficits auditivos que acometem os idosos, a fim de
que estas informagdes venham a contribuir com o planejamento e a alocacdo racional de
recursos baseados nas demandas inerentes aos distlrbios auditivos e vestibulares nesta
populacdo. Objetivo: Averiguar a prevaléncia de queixas auditivas autodeclaradas na
populacdo de idosos com 60 anos ou mais. Método: Este estudo é aninhado ao estudo
Populacional — Disturbios Fonoaudiol6gicos Autodeclarados - Inquérito domiciliar (DCH-
POP). Os dados apresentados foram coletados por duplas de entrevistadores, graduandos da
area da salde. a partir de um questionario previamente estruturado e validado em estudo
piloto. A selecdo dos sujeitos foi feita por meio do sorteio de setores censitarios, unidades
territoriais continuas, definidas pelo IBGE a fim de orientar a distribuicdo espacial da
populacdo, compreendendo quadras urbanas. Foi estabelecida a primeira casa (referéncia), a
partir do delineamento do mapa de area, assim, a proxima casa a ser pesquisada eram duas
casas a frente da primeira, ou seja, foi pesquisada uma casa e pulada duas, entdo a terceira
casa era a proxima sorteada. Isso ocorreu também em apartamentos, em um prédio, sorteou
um apartamento e pulou dois e assim sucessivamente. Para este estudo foram utilizadas as
questdes relacionadas a audicdo e equilibrio, caracterizadas pelas seguintes perguntas: (11)
Vocé sente tem uma perda auditiva? (16)Apresenta tontura? (17)Apresenta zumbido? (barulho
de chuva ou apito); (18) Ja fez avaliacdo audiologica? Resultados: Do total de 113 idosos
participantes da pesquisa, 36 (31,8%) alegaram ter perda auditiva, 3 (2,65%) relataram sentir
tontura, 16 (14,15%) apresentam zumbido. Do total de idosos entrevistados, 44 (38,93%) ja
fizeram avaliacdo audioldgica. Conclusdo: A andlise dos dados preliminares aponta que
aproximadamente um terco da populacdo de idosos que participou do estudo referiu algum
sintoma auditivo, e destes, a perda auditiva foi mais prevalente, enquanto a tontura o sintoma
mais raro.



