Introducgdo: Artrite reumatoide € uma doenca autoimune inflématcronica. Os tratamentos
atuais ndo sdo curativos e novas estratégias teregee devem ser investigadas. A espécie de
Cavalinha Equisetum giganteum L.) apresenta em sua composicao flavonoides com atigid
antioxidante e anti-inflamatoria. Esse é o primessiudo a avaliar seu efeito em modelo
experimental de artrite€Objetivo: Avaliar o efeito do extrato total da. giganteum L. como
terapia anti-inflamatoérian vivo em modelo de monoartrite induzida por mBSA, e ienda
citotoxicidade in vitro com o extrato total e suas diferentes frac@dgtodos: In vivo,
camundongos BALB/c, machos de 8-12 semanas, fomnaomizados através de injecao
subcutanea de 506 de mBSA e adjuvante nos dias 0, 7 e 14. Os asifoeam divididos em
dois grupos: ndo-tratados e tratados (600mg/k@dalioha, via oral, duas vezes ao dia), iniciado
dois dias antes do desafio antigénico. No 21° digrde foi induzida por injecdo intra-articular
com 10ul de mBSA [3@g/ml] no joelho esquerdo e a contralateral do gnu@o-tratado, usada
como controle. Foram avaliadoshgernocicepcao articular nos tempos 0, 1, 3, 8redpds o
desafio e o lavado articular em 24h - para contagemeucdcitos totais. Além disso, 0s
linfonodos popliteos, inguinais, axilares e do peecde BALB/c ndo sensibilizados foram
utilizados para ensaio de toxicidade celular pofTVNeste ensaio os linfécitos [5X16m placa

de 96 pocos] foram cultivados por 48h com o exttatal e as fracbes aquosa, butandlica e
hexanica de cavalinha, nas doses de 20, 40 e &fl,j oy apenas com meio RPMI completo para
controle; o resultado foi expresso como porcentaderoélulas em relagdo ao controle. Andlise
estatistica foi realizada utilizando o teste ANOS&guido de TukeyResultados:Nos estudogn
vivo, o tratamento reduziu a dor (diminuindo o limiarsgnsibilidade a for¢a aplicada a pata) nos
tempos 3, 6 e 24h (p<0,01). Ainda, o grupo tratagomesentou menor migracao leucocitaria
(38,07+4,23 leucdcitos por cavidade articular) estagdo ao grupo nao-tratado (16,42+6,54
leucocitos por cavidade articular) com p<0,01vitro, a viabilidade celular de 48h foi mantida
nas doses 20, 40 e 80 pug/ml, respectivamente, cooeqtagem de células viaveis no extrato
total (98; 95 e 105%), fracdo aquosa (80; 79 e 69%Qa0 butandlica (83; 102 e 93%) e fracéo
hexanica (81; 69 e 49%Jonclusda Pelos parametros estudados inicialmente, a cdnaali
apresentou um potencial papel anti-inflamatériomcagéo antinociceptiva e inibicdo da
migragdo leucocitéria intra-articular. Esse efeitdo € dependente de citotoxicidade em
linfécitos. Mais estudos se fazem necessarios garentender melhor o mecanismo de acao e
avaliar o efeito de protecdo do dano articular eadetos de artrite, como poliartrite crénica
erosiva.



