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PERCEP¢aO DE AUXILIARES DE ENFERMAGEM SOBRE A PARTICIPA¢aO DO FAMILIAR NO PROCESSO
DE CUIDAR

VANESSA FERREIRA TEIXEIRA;ANA LUiSA PETERSEN COGO

O cuidado é imprescindivel em todas as situagdes de enfermidades e incapacidades do ser humano. Dessa
forma, a finalidade do cuidar na enfermagem é, prioritariamente, aliviar o sofrimento humano, mantendo a
dignidade do individuo e de sua familia de modo a facilitar suas vivéncias e experiéncias no processo de salude e
doencga. Este estudo tem como objetivo desvelar a percepgéo do profissional auxiliar de enfermagem em relagéo
A participacdo do familiar no processo de cuidar do paciente adulto hospitalizado. E um estudo qualitativo, com
abordagem exploratoria-descritiva, realizado em uma unidade de internagéo cirargica do Hospital de Clinicas de
Porto Alegre (HCPA). Os participantes da pesquisa foram nove auxiliares, de todos os turnos, com mais de
quatro meses na Instituicdo. A coleta de informagdes ocorreu por meio de entrevista semi-estruturada, para
analise foi empregada a técnica de analise de conteludo proposta por Bardin. As categorias finais foram
percepcdo dos auxiliares de enfermagem com relagdo a permanéncia do familiar, cuidados que os familiares
realizam com o paciente e o familiar e a dinamica de trabalho do auxiliar de enfermagem. Este estudo
demonstrou que para o auxiliar de enfermagem a presencga do familiar durante a hospitalizagdo do paciente
possui importantancia, pois os familiares assim como a equipe de enfermagem, prestam cuidados para o ente
enfermo. No entanto, apesar de destacarem os beneficios desta permanéncia, reconhecem que existem alguns
conflitos nesta relagdo que interferem no processo de cuidar.
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