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RESUMO

O presente trabalho tem como obijetivo realizar stud® de caso através da Andlise Preliminar
de Riscos (APR) de um espaco confinado e de algatinddades a serem efetuadas no seu
interior. A metodologia utilizada foi uma revisaibligrafica sobre os espacos confinados e a
seguir um estudo de caso do reservatoério de afer@goindo Campus do Vale da UFRGS, com o
desenvolvimento da APR considerando os riscos ntesedo ambiente, bem como os oriundos

dos servicos de limpeza e desinfecgéo bacteri@ogic



ABSTRACT

This paper aims to conduct a case study throughPteeminary Hazard Analysis (PHA) in a
confined space and some activities to be carrismlén The methodology used was a literature
review on the confined space and then a case sttt water tank below the Campus do Vale
UFRGS, with the development of APR consideringrtbks inherent in the environment, as well

as those from the cleaning and bacteriologicahtistion.
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1. INTRODUCAO

Os trabalhadores quando desinformados nao téncagedio adequada dos riscos que envolvem
0s servigos que lhe sé@o atribuidos, como por exenmal trabalho em espacos confinados. A

norma regulamentadora n® 33 (NR 33) responsabiizampregador pela indicagdo do

responsavel técnico pelo seu comprimento, ideagfio dos espacos confinados existentes no
estabelecimento de trabalho e dos riscos espexifiecada um, além de outras exigéncias. Em
tltima analise cabera ao profissional de segurdaogeabalho responséavel técnico reconhecer os
diversos riscos envolvidos no ambiente e tarefaserdpenhadas em espacos confinados,
informando aos trabalhadores através da gestacegurasica e saude no trabalho em espacos

confinados.

A gestao envolve medidas técnicas de prevencaonedtmativas, pessoais e de emergéncia e
salvamento, a fim de garantir condi¢des segurasatialho nos espacgos confinados. Porém, para
implantacéo da gestdo devemos em um primeiro mameentificar os espacos confinados e 0s

seus riscos especificos.

Nesse contexto o presente trabalho de conclusdificasse, pois se pretende identificar um
espaco confinado no ambito do Campus do Vale daG8;Roem como o0s riscos de seu
ambiente e de trabalhos que se desenvolverdo niatseor. A identificacdo dos riscos se dara
através da Analise Preliminar de Riscos. O espagbnado escolhido foi o reservatério de agua

inferior e os trabalhos analisados foram a suadmape desinfec¢éo bacterioldgica.
Este trabalho esta estruturado em cinco capitulde edo abordados os seguintes assuntos:
O primeiro capitulo descreve em linhas gerais etolj e a estrutura da monografia.

O segundo capitulo faz uma revisdo bibliograficaresoco espaco confinado, o definindo e
identificando, apresentando seus riscos e periges comuns identificados em normas; sobre a
gestdo de seguranca e saude nos trabalhos em £spafmados; e, faz uma apresentacdo do
método da Andlise Preliminar de Riscos (APR) queirgede base para o estudo de caso.

O terceiro capitulo apresenta a descricdo do esmatgmado e dos servigos a serem executados

Nno seu interior, a serem estudados através da APR.
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O quarto capitulo apresenta os resultados da AnRlisliminar de Risco do espaco confinado e

dos servicos de limpeza e desinfec¢céo que poderdaeaizados em seu ambiente.
O quinto capitulo traz as consideracdes finaisedeabalho.

Nas referéncias bibliograficas séo listados osathads citados no texto. No apéndice e anexo, no

final desta monografia, encontram-se os documempgrtantes para melhor compreensao.
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2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

Revisando a literatura, enderecos eletronicos naiSoe internacionais sobre o0 espaco
confinado, procurou-se comparar o conceito apradenpela norma NR 33 (MTE, 2006) com
demais encontrados; conceituar risco e perigoanki-se 0S mais comuns em espagos
confinados; e, apresentar o método da Analiserdrer de Riscos (APR) da norma militar
americana MIL-STD-882D (Department of defense -teéthiStates of America, 2000).

2.1.DEFINICAO E IDENTIFICACAO DE ESPACO CONFINADO

Segundo a norma regulamentadora NR-33 (MTE, 2@3paco confinado é:

[...] qualquer area ou ambiente ndo projetado pawgpacdo humana continua, que
possua meios limitados de entrada e saida, cujlagéio existente é insuficiente para
remover contaminantes ou onde possa existir aiéefi@ ou enriquecimento de
oxigénio.

Para a norma NBR 14787 (ABNT, 2001), espaco codfiradefinido como sendo:

[...] qualquer area ndo projetada para ocupacétnten a qual tem meios limitados de
entrada e saida e na qual a ventilacdo existent@séficiente para remover
contaminantes perigosos e/ou deficiéncia/enriquexcion de oxigénio que possam
existir ou se desenvolver.

Para (NIOSH, 2009) o espaco confinado:

[...] refers to a space which by design has limitggenings for entry and exit,
unfavorable natural ventilation which could contaor produce dangerous air
contaminants, and which is not intended for comtirmiemployee occupancy.

[...] se refere ao espaco projetado com abertungisatlas para entrada ou saida, ventilagcao
natural desfavoravel que pode conter ou produzitatninantes do ar perigosos, e ndo se destina

a ocupacao continua de trabalhadores.

Para (OSHA, 2004) por definicdo, um espaco conénad

Is large enough for an employee to enter fully padorm assigned work;
Is not designed for continuous occupancy by emgpgad
Has a limited or restricted means of entry or exit.

13



E grande o suficiente para um trabalhador enttairamente e executar determinado trabalho;
ndo é projetado para a ocupagdo continua pelolleda; e tem meio limitado ou restrito de

entrada ou saida.

O fato de que espaco confinado n&ao ser projetadogpacupacao continua revela-se a principal
condicdo, pois é observado nas definicdes acimade per uma das causas de outras também
importantes: limitacbes ao acesso e a saida; egnéilagdo insuficiente propiciando uma
atmosfera impropria para permanéncia seja peloinaoiequado de oxigénio (falta ou excesso)
e/ou pela presenca de contaminantes perigososoPatgetivos deste trabalho assume-se como
satisfatoria a definicdo da NBR 14.787.

Segundo (PETTIT, TED; LINN, HERB; NIOSH, 1987) aspacos confinados sdo encontrados
nas mais diversas industrias como: de papel eoselulgrafica, alimenticia, da borracha, do
couro, téxtil, naval e operacdes maritimas, quisniegpetroquimicas, da construcao civil, de
beneficiamento de minérios, siderurgicas e metalasg agroindustria. Também em diferentes

tipos servicos publicos como de gas, servigos dasag esgoto, de eletricidade e de telefonia.

Alguns exemplos de espacos confinados sdo dadogARKUJO, 2006): galerias e camaras
subterraneas, caixa de inspecéo, tanques fixowaig) caldeiras, tuneis, reatores, reservatorio,
poco, tubulagdes, vasos sob presséo, bueiros, &lo®s, colunas de destilacdo, caixa d’agua,

pordo de navio, elevatoria, fossa, container, diguarmazéns.

2.2.RISCOS E PERIGOS COMUNS EM ESPACOS CONFINADOS

A norma regulamentadora NR 9 (MTE, 1995) em seu #€1.5 e seus subitens conceituam 0s

riscos ambientais como:

[...] os agentes fisicos, quimicos e biolégicostexites nos ambientes de trabalho que,
em funcdo de sua natureza, concentracdo ou ingelesid tempo de exposicdo, sdo
capazes de causar danos a salde do trabalhador.

...consideram-se agentes fisicos as diversas fodmasnergia a que possam estar
expostos os trabalhadores, tais como ruido, vilesagdressdes anormais, temperaturas
extremas, radiacBes ionizantes, radiacdes ndoaioeig, bem como o infrassom e
ultrassom.

[...] agentes quimicos as substancias, compostqeanutos que possam penetrar no
organismo pela via respiratéria, nas formas derpsefumos, névoas, neblinas, gases
ou vapores, ou que, pela natureza da atividadepuiesigdo, possam ter contato ou ser
absorvidos pelo organismo através da pele ou gestéo.

[...] agentes biolégicos as bactérias, fungos,ltmcparasitas, protozoarios, virus, entre
outros.

14



Observa-se que o risco € decorrente de algum agaetpode causar dano. Portanto, risco € a
possibilidade ou probabilidade de dano. Tudo qusadano é perigoso, dai se deduz que perigo

€ a exposicao ao risco ou ao que tem a possibdidadcausar dano.

Outros riscos sdo lembrados por (ARAUJO, 2006):

[...] embora a NR 9 ndo cite, nos mapas de riseoBlR 5, também s&o considerados
como riscos dos ambientes de trabalho, os risceamens (ou de acidentes) e 0s riscos
ergondmicos.

Os riscos especificos de cada espaco confinadondepeda sua localizacdo, da sua funcéo e
dos servigos que se desenvolverao em seu ambiRareeos objetivos do presente trabalho seréo

explicados os riscos mais comuns em espacos cdofrealguns perigos a eles associados.

2.2.1.Riscos e perigos atmosféricos

A NBR 14.787 (ABNT, 2001) conceitua a atmosferardeo como a condicdo em que a
atmosfera, em um espago confinado, possa ofenscesrao local e expor os trabalhadores ao
perigo de morte, incapacitacdo, restricdo da e para autorresgate, lesdo ou doenca aguda

causada por uma ou mais das seguintes causas:

a) Gas/vapor ou névoa inflamavel em concentragipsriores a 10% do seu limite

inferior de explosividade (LIE);

b) Poeira combustivel vidvel em uma concentrac@ encontre ou exceda o limite

inferior de explosividade (LIE);

c) Concentracdo de oxigénio atmosférico abaixo 8&% ou acima de 23% em

volume;

d) Concentracdo atmosférica de qualquer substéngi@ limite de toleréncia seja

publicado na NR-15 do Ministério do Trabalho e Eegar ou em recomendagdes mais
restritiva (ACGIH), e que possa resultar na exgsigo trabalho acima desse limite de
tolerancia;

e) Qualquer outra condicdo atmosférica imediataenpetigosa a vida ou a saude —
IPVS.

Desse conceito podemos relacionar os perigos adnass dos espacos confinados:
- Desmaio ou inconsciéncia por asfixia causadafapékde oxigénio;

- Incéndio ou explosdo pela presenca de substanofesmaveis como vapores, gases

inflamaveis, potencializados pelo excesso de oxigén

- Intoxicagdes por substancias quimicas atravésad@cao ou contato com a pele.

15



2.2.2.Riscos mecanicos ou de acidentes

Os riscos mecanicos ou de acidentes que podemeo@nr espaco confinado destacam-se: 0s

afogamentos, os soterramento, as quedas e 0s chelgtrécos.

2.2.3.Infeccdes por agentes bioldgicos

Como foi dito no item 2.2 os agentes bioldgicos addbactérias, fungos, bacilos, parasitas,
protozoarios, virus, entre outros micro-organismasnbra (ARAUJO, 2006) que podem ser

vetores destes agentes 0s insetos e roedoresrquiarmi em instalacdes subterraneas.

Ainda segundo (ARAUJO, 2006) os agentes biolégidesprma geral:

[...] sdo avaliados biologicamente, em laboratéapsopriados, através da coleta de
sangue, fezes, urina, ou outro meio de pesquisaegiapo. Ndo existe limite de
tolerancia aos agentes biolégicos. De acordo comlBRmM seu anexo n°14, a sua
insalubridade é caracterizada pela avaliagdo qtiahit ou seja, basta constatar a
presenca do agente.

Sobre a periodicidade dos exames médicos (SESI PABEAMENTO REGIONAL DA
BAHIA, 2008) fala que dependera do tipo do locatl@rirabalham e dos fatores de riscos
presentes, mas que de acordo com a NR 7 (MTE, 1884 )atividades consideradas insalubres,

a periodicidade do exame deve ser semestral.

2.3.GESTAO DE SEGURANCA E SAUDE NOS TRABALHOS EM ESPASO
CONFINADOS

A norma regulamentadora NR-33 (MTE, 2006) determ@mdre as responsabilidades do
empregador a implementacdo da gestdo em segurarg@ide no trabalho em espacos
confinados, através de medidas técnicas de preveaginistrativas, pessoais e de emergéncia
e salvamento. A seguir serd tratada de maneiramidau cada uma dessas medidas,

complementando-se com alguns conceitos na NBR 74.7ABNT, 2001).
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2.3.1.Medidas técnicas de prevencéao

Os espacos confinados em quaisquer estabelecimeeiasn ser identificados, isolados e
sinalizados pelo empregador, a fim de evitar aadatde pessoas nao autorizadas. Sendo 0s seus
riscos antecipados e reconhecidos, avaliando-$isioss, quimicos, bioldgicos, ergonémicos e

mecanicos.

Antes da entrada no espaco confinado devem seisf@®vlispositivos como travas, bloqueios,
lacre e etiquetagem; evitando-se assim o acionanasidental da energia elétrica durante uma
manutencdo. A atmosfera deve ser avaliada atravésedicdo fora dele com equipamentos e
previamente testados, a fim de avaliar a seguraoggeu interior. O equipamento de medi¢do
deve ser de leitura direta, intrinsecamente segooop alarme, devidamente calibrado e

protegido de emissdes eletromagnéticas e intedex€de radiofrequéncia.

Segundo a NBR 14.787 (ABNT, 2001), equipamentanisécamente seguro é:

Situagdo em que um equipamento ndo é capaz darlibeergia elétrica (faisca) ou
térmica suficiente para, em condi¢cdes normais @stabrindo ou fechando o circuito)
ou anormais (por exemplo, curto-circuito ou falt@@a), causar a ignigdo de uma dada
atmosfera explosiva, conforme expresso no centiicade conformidade do
equipamento.

Durante a entrada as condi¢fes da atmosfera dexemasitidas em condicdes aceitaveis com a
realizacdo de medidas de eliminacao e controlesélos riscos como: monitoramento, ventilacéo
0 ambiente e se necessario purgar, lavar e inepgssiveis contaminantes. Porém, é proibida a

ventilacdo com oxigénio puro.

Os equipamentos de comunicacdo e movimentacaaaledii horizontal, fixos ou portateis,
devem adequados aos riscos de cada espaco confihaelm areas classificadas, ou seja, com
risco de exploséo, certificados documento de acootlo 0 Sistema Brasileiro de Avaliacéo da
Conformidade do INMETRO.

2.3.2.Medidas técnicas administrativas

O empregador deve manter cadastro de todos ososspaigfinados de cada estabelecimento de
trabalho, inclusive os desativados, registrandogaus seus riscos que deverdo ser controlados

ou eliminados através de medidas de gestdo deasmgurOs espacos confinados deverao ser

17



identificados através de sinalizacdo permanenti® jarentrada, conforme a figura 1 e ter seu

acesso isolado.

PROIBIDA A ENTRADA
RISCO DE MORTE

ESPACO CONFINADO

Figura 1 - Sinalizac&o para identificacdo de esgagdinado.
(MTE, 2006).

Deve, ainda, adotar procedimentos para cada t@adtizado em espacgos confinados contendo
no minimo: objetivo, campo de aplicacdo, base t&cnresponsabilidades, competéncias,
preparacao, emissao, o uso e cancelamento da paoms entrada e trabalho, capacitacédo para

os trabalhadores, analise e medidas de controlgsbos.

Porém, antes de inicio de qualquer trabalho em c¢espaonfinado, devem-se adotar
procedimentos de entrada que incluem permissamtdada e trabalho valida apenas para uma
entrada. A NBR 14.787 (ABNT, 2001) complementa a38BRMTE, 2006) ao recomendar um
programa de permissdo de entrada em espacos amfijjue segundo ela € um programa geral
do empregador ou seu representante, com habilitagag elaborado para controlar e proteger
os trabalhadores de riscos em espacos confinadgmr& regulamentar a entrada dos
trabalhadores nestes espacos. Como pode ver & ssgaiprograma prevé varias medidas para
entrada em espaco confinado:

Manter permanentemente um procedimento de permisdentrada que contenha a

permissao de entrada, arquivando-a.

Implantar as medidas necessarias para preveniti@glas ndo autorizadas.

Identificar e avaliar os riscos dos espacos codfisantes da entrada dos trabalhadores.

Providenciar treinamento periédico para os tralshlhes envolvidos com espacos

confinados sobre os riscos a que estdo expostabdasede controle e procedimentos

seguros de trabalho.
Manter por escrito os deveres dos supervisores rdeada, dos vigias e dos

18



trabalhadores autorizados com 0s respectivos nerassinaturas.

Implantar o servico de emergéncias e resgate n@mte&rs membros sempre a
disposicéo, treinados e com equipamentos em Efeindicdes de uso.

Providenciar exames médicos admissionais, periédiademissionais - ASO - Atestado
de Saude Ocupacional, conforme NR-7 do Ministéoid chbalho.

Desenvolver e implementar os meios, procedimentograicas necessarias para
operacdes de entradas seguras em espacos confimatiaado, mas ndo limitado, aos
seguintes:

a) manter o espaco confinado devidamente sinalizadisolado, providenciando
barreiras para proteger os trabalhadores que nekr&o;

b) proceder a manobras de travas e bloqueios, quandser necessidade;

c) proceder a avaliagéo da atmosfera quanto argaske gases ou vapores inflamaveis,
gases ou vapores toxicos e concentracdo de oxjg@mies de efetuar a avaliagcéo da
atmosfera, efetuar teste de resposta do equipardertdetec¢éo de gases;

d) proceder a avaliagdo da atmosfera quanto argaske poeiras, quando reconhecido
0 risco;

e) purgar, inertizar, lavar ou ventilar o espacoficado, para eliminar ou controlar os
riscos atmosféricos;

f) proceder a avaliacdo de riscos fisicos, quimibaddgicos e/ou mecénicos.

No anexo tém-se um modelo de permisséo de entradssacos confinados (PET), prevista na
NR-33 no seu anexo Il e na NBR 14.787 em seu aAeka figura 2 se observa a realizacao do
procedimento de avaliacdo da atmosfera do espagbnado através de equipamento de
deteccdo de gases, conforme mencionado no itemactha. Na figura 3 € mostrada uma
ilustragdo com o procedimento de ventilacdo comfiador portatil, mencionado no item “e”

acima.

Figura 2 - Avaliacdo da atmosfera do espaco comdina
(OSHA, 2011)
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Figura 3 - Ventilagdo com insuflador portatil
(FUNDACENTRO, 2006)

2.3.3.Medidas pessoais

Todos trabalhadores incumbidos de trabalhar emgespzonfinados devem passar por exames
meédicos especificos estabelecidos na NR-7 (MTE418%a NR-31 (MTE, 2005), incluindo os

fatores de riscos psicossociais com a emissaosgectvo ASO.

Os trabalhadores que direta ou indiretamente estéiolvidos com espagos confinados devem
ser capacitados pelo empregador que lhes inforawd direitos e deveres, bem como as

medidas de controle para os riscos existentes.

A NR-33 veda a realizacdo de qualquer trabalho ggagos confinados de forma individual ou
isolada. Por isso, para a NR-33 a equipe mininmairgéefda pelo supervisor de entrada, pelo vigia
e pelo trabalhador autorizado a entrar no espagiinealo.

O supervisor de entrada € definido pela NBR 14.Z8ho a pessoa com capacitacao e
responsabilidade pela determinacdo se as condigestrada sdo aceitaveis e estdo presentes
numa permissdo de entrada. Quando necessario pséengenhar a fungcédo de vigia, porém
conforme a NR-33, ele tem como func¢des:

a) Emitir a Permisséo de Entrada e Trabalho amtésicio das atividades;

b) Executar os testes, conferir 0s equipamentoss gprocedimentos contidos na
Permissdo de Entrada e Trabalho;

c) Assegurar que 0s servigos de emergéncia e sahtarestejam disponiveis e que 0s
meios para aciona-los estejam operantes;

d) Cancelar os procedimentos de entrada e traljalwodo necessario; e

e) Encerrar a Permissao de Entrada e Trabalhocaig@mino dos servigos.
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O vigia € definido pela NBR 14.787 como o trabatitraque se posiciona fora do espaco
confinado e monitora os trabalhadores autorizack®jzando todos os deveres definidos no

programa para entrada em espacos confinados. @unNR-33, ele tem como funcdes:

a) Manter continuamente a contagem precisa do mioherrabalhadores autorizados

no espaco confinado e assegurar que todos saitdmaioo da atividade;

b) Permanecer fora do espaco confinado, junto st em contato permanente com

os trabalhadores autorizados;

c) Adotar os procedimentos de emergéncia, acionargljuipe de salvamento, publica

ou privada, quando necessario;

d) Operar os movimentadores de pessoas; e

e) Ordenar o abandono do espac¢o confinado semgraegonhecer algum sinal de

alarme, perigo, sintoma, queixa, condicdo proib&tagdente, situacdo ndo prevista ou

qguando ndo puder desempenhar efetivamente sufestarem ser substituido por outro

Vigia.
A NR-33 também veda a designacdo para trabalhosspacos confinados sem a prévia
capacitagdo do trabalhador. Por isso, o empregadirigado a capacitar o pessoal se dara
através de treinamento implantado por um programacapacitacdo. A capacitacdo sera
necessaria quando ocorrer qualquer uma das segsittacoes:

a) Mudanca nos procedimentos, condi¢cdes ou opesaigirabalho;

b) Algum evento que indique a necessidade de neimaimento; e

¢) Quando houver uma razdo para acreditar queaexidiesvios na utilizacdo ou nos

procedimentos de entrada nos espacos confinadgaeos conhecimentos ndo sejam
adequados.

A capacitacdo de qualquer trabalhador envolvido tesbalho em espaco confinado sera
realizada dentro do horario de trabalho, porémpsunisdicidade sera a cada doze meses para 0s
vigias e trabalhadores autorizados, com cargaibardnima de dezesseis horas para ambos. Por

sua vez, a capacitacao dos supervisores deverger lvararia minima de quarenta horas.

A NR-33 estabelece que o contedado programaticonmoinda capacitagdo para os vigias e

trabalhadores autorizados sera:

a) Definicdes;

b) Reconhecimento, avaliagcao e controle de riscos;

¢) Funcionamento de equipamentos utilizados;

d) Procedimentos e utilizacdo da Permisséo de @mgd rabalho; e
e) Noc¢Oes de resgate e primeiros socorros.

O contetdo programético da capacitacdo do supendBom do estabelecido acima seré
acrescido de:

a) Identificacdo dos espacos confinados;

b) Critérios de indicacéo e uso de equipamentas gamtrole de riscos;
¢) Conhecimentos sobre praticas seguras em espaigfisados;

d) Legislagdo de seguranca e saude no trabalho;

e) Programa de protecgéo respiratéria;
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f) Area classificada; e
g) Operagfes de salvamento.

2.3.4.Medidas técnicas de emergéncia e salvamento

O empregador deve elaborar e aprimorar os procedimele emergéncia e resgate adequados
aos espacos confinados, levando em considerac@®s sl possiveis cenarios de acidentes
identificados na andlise de risco. A equipe de asabnto deve ser formada por pessoal
capacitado, bem como apto fisica e mentalmente, grd#rentar esses cenarios acidentes. A NR-

33 determina que qualquer procedimento de ememgénasgate inclua no minimo:

a) Descricao dos possiveis cenarios de acideriidpe a partir da Andlise de Riscos;
b) Descricdo das medidas de salvamento e primegosrros a serem executadas em
caso de emergéncia;

c) Selecdo e técnicas de utilizacdo dos equipamatgocomunicacao, iluminacdo de
emergéncia, busca, resgate, primeiros socorr@sporte de vitimas;

d) Acionamento de equipe responsavel, piblica aaga, pela execucdo das medidas
de resgate e primeiros socorros para cada sengepraalizado; e

e) Exercicio simulado anual de salvamento nos yeisstenarios de acidentes em
espacos confinados.

Na figura 4 observam-se exemplos de equipameniaados em operacdes de resgate, sendo o

que a sustentacdo € realizada por tripé.

Polias de cima £

Talabarta
de protegio
contra quedas’/

Estribo

Figura 4 - Equipamento de resgate
(GUIA VERTICAL, 2010)
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2.4 ANALISE PRELIMINAR DE RISCO

Para a realizacdo do estudo de caso utilizar-sev@todo da Analise Preliminar de Riscos
(APR) proveniente da norma militar americana MILEBE882D (Department of defense - United
States of America, 2000).

Segundo (Norwegian University of Science and Teldgyg 1999), a APR ou PHA (Preliminary
Hazard Analysis) é:
[...] a semi-quantitative analysis that is perfornted]...] identify all potential hazards
and accidental events that may lead to an acciflerjtrank the identified accidental

events according to their severity; [...] identifyguéred hazard controls and follow-up
actions.

...uma analise semiquantitativa, que é realizada: pdentificar todos 0s riscos potenciais e 0s
eventos acidentais que podem levar a um aciderttenar os eventos acidentais identificados de
acordo com sua gravidade; identificar necessariostrales de perigos e agbes de

acompanhamento.

Ainda, segundo (Norwegian University of Science dmathnology, 1999), a APR pode ser
usada como:
[...] an initial risk study in an early stage of ajact (e.g., of a new plant).

[...] an initial step of a detailed risk analysissofystem concept or an existing system.
[...] a complete risk analysis of a rather simple.

...um estudo inicial do risco em um estagio inicialum projeto (por exemplo, de uma nova
planta). ...um passo inicial de uma analise dedaltige risco de uma concepcao de sistema ou de

um sistema existente. ...uma andlise completasde de um sistema bastante simples.

Portanto, a APR pode ser usada tanto como avaliag@a dos riscos na concepgao ou projeto,
como também de sistemas existentes. Porém, degndancomplexidade do sistema a APR

pode nao ser suficiente, sendo necessaria umaeanddiis detalhada dos riscos.

Analisando a MIL-STD-882D pode-se resumir o encdramento das APR nos seguintes
passos:

1) Categorizacao de cada acidente por severidade;

2) Estabelecer a probabilidade de cada acidente;

3) Avaliar os riscos pela matriz da avaliagdo de ssatbaveés de um conceito formado pela
severidade e probabilidade.
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A MIL-STD-882D sobre a categorizacéo dos acideptgseveridade sugere:

Mishap severity categories are defined to providgualitative measure of the most
reasonable credible mishap resulting from persoener, environmental conditions,
design inadequacies, procedural deficiencies, atesy, subsystem, or component
failure or malfunction.

Categorias de severidade de acidente sédo defipiaias fornecer uma medida qualitativa do
acidente da mais razoavel credibilidade resultatgeerro pessoal, condicbes ambientais,
inadequacdes de projeto, deficiéncias processuais,sistema, subsistema ou falha de

componente ou mau funcionamento.

As categorias sugeridas pela MIL-STD-882D s&o madss no quadro 1. Recomendando que 0s
valores em dolares mostrados na tabela devem tdretecidos de acordo com tamanho do

sistema a ser considerado para refletir o nivgirdecupacao.
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Descrigédo

Categoriz

Critérios de resultado de Maibiente, Seguranca e Saude

Catastroéfico

Pode resultar em morte, deficiéncia total permaneperda excedendo
US $1 milh&o, ou dano ambiental irreversivel e segee violam lei oy

regulamento.

Critico

Pode resultar deficiéncia parcial permanente, &sd® doenca

UJ

ocupacional que pode resultar em hospitalizacdpele menos tré
pessoas, perda excedendo US $200 mil, mas ment/$$& milh&o, ou

dano ambiental reversivel causando uma violacdei da regulamento.

Marginal

Pode resultar em lesdo ou doencga ocupacionalaadoltem um ou mais
dias de trabalho perdidos, perda excedendo US $1@nas menor que
US $200 mil, ou dano ambiental mitigavel sem viatagde lei ou

regulamento onde atividades restauradoras poderaalizadas.

Negligenciavel

v

(D

Pode resultar em lesdo ou doenga néo resultandpeeda de dia d
trabalho, perda excedendo US $2 mil, mas menorUfies10 mil, ou

dano ambiental minimo n&o violando lei ou regulamen

Quadro 1 — Categorias sugeridas de severidadednges.
(DEPARTMENT OF DEFENSE - UNITED STATES OF AMERIC2000).

A MIL-STD-882D sobre os niveis de probabilidadeadalente sugere:

Mishap probability is the probability that a mishafl occur during the planned life
expectancy of the system. It can be describedring of potential occurrences per unit
of time, events, population, items, or activity. Siging a quantitative mishap
probability to a potential design or proceduraldrdzis generally not possible early in
the design process. At that stage, a qualitatishap probability may be derived from
research, analysis, and evaluation of historicdetgadata from similar systems.
Supporting rationale for assigning a mishap prdiigbis documented in hazard
analysis reports.

Probabilidade de acidente € a probabilidade queaciaiente ira ocorrer durante a vida util

prevista do sistema. Ela pode ser descrita em gedeagotencial de ocorréncias por unidade de

tempo, 0s eventos, a populagéo, itens ou atividaplibuir um quantitativo de probabilidade de

acidente para um projeto de perigo potencial oggssual, geralmente ndo é possivel no inicio
do processo de desenho. Nessa fase, um quantitiyorobabilidade de acidente pode ser
derivado da pesquisa, andlise e avaliacdo da segurdos dados historicos de sistemas

similares. Logica de apoio para a atribuicdo de probabilidade de acidente € documentado em

relatorios de analise de risco.
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Niveis qualitativos de probabilidade de acidentes&eridos no quadro 2.

Descricao Nivel Item individual especifico Inveiméda amostra

Provavel de ocorrer com frequéncia na vida de|um _

, . . Continuamente
Frequente A | item, com uma probabilidade de ocorréncia superior _
) experimentado
1/10 nessa vida.

Vai ocorrer varias vezes na vida de um item, com um

) - o Ocorrera
Provéavel B | probabilidade de ocorréncia de menos de 1/10 |mas
) _ frequentemente
superior a 1/100 nessa vida.
Probabilidade de ocorrer algumas vezes na vidarde u
Ocasional C | item, com uma probabilidade de ocorréncia menor decorrera varias vezes

1/100, mas superior a 1/1.000 nessa vida.

Improvavel, mas possivel de ocorrer na vida de| utmprovavel, mas pode
Remoto D item, com uma probabilidade de ocorréncia infeaigr ser razoavelmente

1/1.000, mas superior a 1/1.000.000 nessa vida. esperado para ocorrer.

Ocorréncia tdo improvavel, pode-se supor que |[nao )
) o . | Improvavel de ocorrer,
Improvavel E | pode ser vivida, com uma probabilidade de ocoregnci

o _ mas possivel.
inferior a 1/1.000.000 nessa vida.

Quadro 2 — Niveis sugeridos de probabilidade dicate.
(DEPARTMENT OF DEFENSE - UNITED STATES OF AMERIC2000).

A MIL-STD-882D sobre a avaliacéo do risco de acidesugere:

Mishap risk classification by mishap severity anidhmap probability can be performed

by using a mishap risk assessment matrix. Thissassent allows one to assign a
mishap risk assessment value to a hazard basetd anishap severity and its mishap

probability. This value is then often used to raifkerent hazards as to their associated
mishap risks.

A classificacado do risco de acidente pelas suasriskae e probabilidade pode ser realizada
através de matriz de avaliacdo de risco de acidé&sta avaliacdo permite que se atribua um
valor a avaliacdo de risco de um perigo com bassuaagravidade e sua probabilidade. Este
valor € muitas vezes utilizado para classificadiésrentes tipos de riscos com outros riscos de

acidentes associados.
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Um exemplo de uma matriz de avaliacao de riscaikeate € mostrado no quadro 3.

Severidade
Catastrofico| Criticg Marginal  Negligenciavel
Probabilidade

Frequente 1 3 7 13

Provavel 2 5 9 16
Ocasional 4 6 11 18

Remoto 8 10 14 19
Improvavel 12 15 17 20

Quadro 3 — Matriz de avaliacdo de risco de acidente
(DEPARTMENT OF DEFENSE - UNITED STATES OF AMERIC2000).

A MIL-STD-882D sobre a avaliacéo do risco de acidesugere:

Mishap risk assessment values are often used iopgm@ individual hazards into
mishap risk categories. Mishap risk categoriestla@a used to generate specific action
such as mandatory reporting of certain hazards aoagement for action or formal
acceptance of the associated mishap risk.

Valores de avaliagdo de risco de acidente sao drégmente utilizados no agrupamento de
riscos individuais em categorias de risco de ateldéDategorias de risco de acidente sdo entdo
usados para gerar acdes especificas, como a capaoiobrigatoria de determinados riscos

para a gestdo da acdo ou da aceitacdo formalatodesacidente associado.

A Quadro 4 mostra um exemplo de lista de categdeassco de acidente.

Valores de avaliagdo de risco Cat[egorla de
. risco de
de acidente .

acidente
1-5 Elevado

6-9 Grave

10-17 Médio

18 -20 Baixo

Quadro 4 - Exemplo de categorias de risco de ai@den

(DEPARTMENT OF DEFENSE - UNITED STATES OF AMERIC2000).
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No exemplo, o gerenciamento do sistema determinelwacavaliagcado dos riscos acidente valores
de 1 a 5 constituem risco "elevado”, enquanto t@esmde 6 a 9 de risco constituem "grave" e

assim sucessivamente.
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3. ESTUDO DE CASO

Através da metodologia da MIL-STD-882D seréo liesads riscos potenciais de acidentes do
espaco confinado escolhido. Tendo como base aagéialidos riscos admitidos elaboraram-se
medidas e procedimentos para controla-los quandexdaucdo de servicos no ambiente do
espaco confinado.

3.1. O ESPACO CONFINADO

Para realizagdo do estudo de caso foi escolhideservatorio de agua inferior localizado no
Campus do Vale da UFRGS. O mesmo foi projetado @lasarver eventuais golpes de ariete na
rede de abastecimento que conduz agua até o res@ngeral. Nas figuras 5, 6 e 7 tem-se uma
visdo geral do reservatério em questédo e suasspiteapéndice h4 um desenho esquemético
(figura 8) onde podemos observar mais detalhes.

Figura 5 — Vista frontal casa de bombas e ao fuadervatério inferior do Campus do Vale.
(UFRGS. 02/05/2011)
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Figura 7 — Ventilag&@o do reservatorio.
(UFRGS. 02/05/2011)
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3.2.0S PROCEDIMENTOS EXECUTADOS NO ESPACO CONFINADO

Os procedimentos a serem analisados sé@o a limpazdesinfeccdo bacteriologica do referido
reservatorio. A escolha deve-se ao fato das exig€ihegais para a manutencdo da potabilidade

da agua em reservatorios destinados ao consumaibuma

3.2.1.Limpeza

A Lein°® 9.751 (GOVERNO DO ESTADO DO RIO GRANDE &ML, 1992) que estabelece a
obrigatoriedade da limpeza e higienizacdo dos vasg@ios de agua, para fins de manutencéo

dos padrdes de potabilidade, determina entre oexigéncias:

Art. 1° - Os responséaveis pelos estabelecimentespggsuem reservatorios de agua
destinada ao consumo humano ficam obrigados a mastpadrdes de potabilidade
vigentes.

Art. 2° - Compete ao érgao estadual de controleiemtdd fiscalizar o disposto no artigo
anterior, podendo, no exercicio desta fiscalizagétonar o responsavel a proceder a
limpeza dos reservatérios e a realizar andlise aboratérios credenciados pela
autoridade competente.

Paragrafo 1° - O resultado dessas analises dexeréreetido ao 6rgdo fiscalizador e
divulgado aos usuarios do estabelecimento.

Paragrafo 2° - Fica assegurado o livre acesso thosid as dependéncias do
estabelecimento, para coleta de amostras e veéficdo cumprimento das exigéncias
desta Lei.

Art. 3° - A limpeza, higienizacdo e coleta de amasstdos reservatorios serao
executadas exclusivamente por pessoas fisicagidicas capacitadas ou credenciadas
pelo 6rgéo fiscalizador.

Paragrafo Unico - Cabe ao 6rgéo fiscalizador ctquapessoas fisicas ou juridicas para
proceder a limpeza, higienizacéo e coleta de aa®dtrs reservatorios.

Art. 4° - Fica o 6rgdo ambiental competente auboldza criar e regulamentar um
programa de autocontrole de reservatérios de aggtinddos ao consumo humano.
Paragrafo Gnico - Ficam sujeitos a este prograntostoos prédios publicos e
particulares no Estado do Rio Grande do Sul.

Verifica-se a exigéncia de que os responsaveiss pestabelecimentos, incluindo os publicos,
efetuarem a limpeza periddica de seus reservatdi@osigua através de pessoas fisicas ou

juridicas capacitadas ou credenciadas pelo 6rgéceatal.

31



3.2.2.Desinfeccéo bacteriolégica

A Portaria n° 21 (SECRETARIA DA SAUDE E DO MEIO AMBNTE DO ESTADO DO RIO
GRANDE DO SUL, 1988) considera como agentes comtantes da agua de reservatoérios:
a) Vegetais clorofilados;
b) residuos sélidos decorrentes da deterioracdocdoyonentes da estrutura dos
reservatorios;
c) agentes quimicos dissolvidos decorrentes daidetedo da pintura inadequada do
interior do reservatorio;
d) Lodo sedimentado no fundo do reservatério, tasteé do arraste de materiais sélidos

da rede publica de abastecimento;
e) Liquido infiltrado pelas paredes laterais, thgecobertura e de fundo de reservatorio.

E, sobre o processo de limpeza e desinfeccéo lmgteca determina:

[...] Isolar e esvaziar o reservatorio;

Remover o material sedimentado no fundo;

Escovar a superficie interna com agua clorada¢&oladle 100mg de cloro por litro de
agua), na base de 02 (dois) litros por metro qudde superficie, usando escova de
nylon;

Remover o produto da escovacédo mediante lavagen fin

Encher o reservatério com agua clorada (concermtrded50mg de cloro por litro da
agua), com tempo de contato minimo de 04 (quatooash As tampas devem ser
vedadas e o ladréo telado.

Esvaziar o reservatorio.

A Portaria n° 21 estabelece que a limpeza e des#dedos reservatérios de agua potavel devem

ser feitas anualmente ou quando necessario, @ autoridade sanitaria.

Com base na legislacédo acima exposta e (ComSemac@B09) estabeleceu-se uma rotina para

limpeza e desinfeccéo bacteriologica do resenatoferior do Campus do Vale:
1) Antes de entrar no reservatorio, certificar-aeénxisténcia de corrente elétrica.
2) Isolar e esvaziar reservatorio.

3) Entrar no reservatério com todo os EPI's e emugntos (botas, luvas, 6culos, mascara,

exaustor, gambiarra 12v, lanterna).

4) Evitar se debrucar no reservatorio ou em qualugar elevado sem estar “amarrado” a lugar

seguro.

5) Jatear paredes apenas com mangueira dentroseva®rio. A jateadora (ou bomba para

jateamento) e parte elétrica devem estar fora.
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6) Remover sujidades (lama) com pano, esponjaddedyaetc. Jamais despejar sujidades na
prépria rede de agua potavel, para evitar entugimsdbebedouros, chuveiros, etc.)

7) Secar chdo e paredes o maximo possivel parficaempossiveis infiltracbes e examinar o

reservatorio quanto as condi¢des estruturais donmespossibilidades de infestacao.
8) Jatear em volta da “boca da cisterna” e remeestigios (lama) da limpeza.

9) Encher o reservatério com agua limpa, dosardhipito de sédio ou pastilhas, de acordo com

calculo volumétrico, para um residual de 10 pprasinfeccéo.

10) ApoOs quatro horas, recomendar que registrosrieitas sejam abertos para que haja
desinfeccdo dos mesmos também. Utilizar agua sengeisindo o residual de cloro baixar para 4
alppm.
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4. RESULTADOS

O levantamento dos riscos foi feito separadamemte& @ espaco confinado e para 0s
procedimentos a serem no seu interior executadometfodologia escolhida foi a Analise

Preliminar de Risco a fim de listar os riscos poigis de acidentes do espaco confinado
escolhido. Tendo como parametros os riscos admitkboraram-se medidas e procedimentos

para controla-los quando da execucao de servicasiiente do espaco confinado.

4.1 ANALISE PRELIMINAR DE RISCO DO ESPACO CONFINADO

Os riscos do espaco confinado em questao sdo: faimakeficiente em oxigénio, atmosfera com
gases toxicos, calor, umidade, iluminacdo inademu@d riscos foram analisados a partir das
condi¢cdes do ambiente estudado e da agédo que i@ soser humano, levantando-se suas

causas e suas consequéncias ou perigos, resuneimiogsiadro 5.

Perigo Causas Efeitos

Area de abertura para exterior
Atmosfera deficiente em oxigéniq insuficiente (renovacéo de ar Asfixia / Morte
deficiente).

Atmosfera com gases toxicos

(metano, gas sulfidrico). Decomposicdo de matéria organiq Asfixia / Morte

Ambiente fechado.

Calor Estrutura de concreto exposta ao Desidratagdo, intermagdo
Umidade (residual) Residuo da agua reservada. Dermatoses
L Area de abertura para exterior ~
lluminacéo inadequada . oy Contusfes
insuficiente.

Quadro 5 — Andlise preliminar de risco do espagticado

Na categorizacdo dos riscos quanto a severidadealevse em consideragdo 0s seus perigos,
portanto aqueles que poderiam resultar em mortamfoclassificados como catastréficos

(conforme o quadro 1) e demais foram categorizadofrme a sua gravidade.

Quanto a probabilidade procurou-se prever com gequéncia poderia as condi¢cdes do
ambiente produzir os riscos. Embora ndo haja \e&diil natural suficiente ndo ha uma grande de

certeza de que atmosfera esteja deficiente em rariggois provavelmente ndo havera matéria
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organica suficiente para produzir gases toxicoasifixiantes em grandes quantidades. O calor
do ambiente, por sua vez, ira variar de forma sa#lzon seja, de acordo com a estacdo do ano.

No quadro 6 tem-se para cada acidente a categoizaay severidade e o estabelecimento da
probabilidade. No quadro 7 tem-se a avaliacdo dweg pela matriz da avaliacdo de riscos

através de um conceito formado pela severidadelmpilidade.

Perigo Severidade Probabilidade
Atmosfera deficiente em oxigénio Catastrofico eEte
Atmosfera com gases toxicos Catastrofico Ocasional
Calor Critico Ocasional
Umidade (residual) Negligenciavel Provavel
lluminacao inadequada Marginal Frequente

Quadro 6 - Severidade e probabilidade dos riscasgdaco confinado.

Perigo Avaliacdo de risco de acidente Categoria de risco de acidente
Atmosfera deficiente em oxigénio 2 Elevado
Atmosfera com gases toxicos 4 Elevado
Calor 6 Grave
lluminacao inadequada 7 Grave
Umidade (residual) 16 Médio

Quadro 7 - Avaliacdo e categorizagéo dos riscassgaco confinado
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4.2 ANALISE PRELIMINAR DE RISCO DOS SERVICOS

A limpeza da superficie interna do reservatori@ $eita através do sistema de hidrojateamento a
alta pressdo. O hidrojateamento a alta pressa@ogsdins deste trabalho é definido como aquele
sistema cuja funcdo € acelerar a velocidade dadbgoo caso dgua, composto de bomba ou
lavadora de alta pressdo, mangueiras, lancas s. bl riscos foram analisados a partir da
atividade de limpeza por hidrojateamento, levardss®l suas causas e suas consequéncias ou

perigos, resumindo-se no quadro 8.

Atividade / Instalacao /

. Perigo Causa Efeito
Equipamento

Diminuicao gradual da

Hidrojateamento Ruido acima de 80 dB |Lavadora de alta pressao e
audicao

Hidrojateamento Umidade (jato d’agua) Jato d’agqua Dermatoses

Hidrojateamento Equipamentos que Jato d'agua Ferimento Ocular

projetam particulas

Choque elétrico,
Lavadora de alta pressao | queimadura, queimadura
profunda, morte

Eletricidade: 220 e 380 V

Hidrojateamento X
ou mais

Hidrojateamento Ruido Lavadora de alta pressao Irritabilidade

Contato da derme,
mucosas e olhos com
produtos quimicos em

geral - contato direto com
a pele (ex.: benzeno,
acido muriatico, soda
caustica, dleos e graxas,
etc.)
Quadro 8 — Andlise preliminar de risco dos servigcos

Desinfecgdo bacterioldgica Hipoclorito de sddio Dermatoses

No quadro 9 tem-se para cada acidente a categaoizaay severidade e o estabelecimento da
probabilidade. No quadro 10 tem-se a avaliagaoridoss pela matriz da avaliagdo de riscos

através de um conceito formado pela severidadel®pilidade.
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Atividade / Instalagao

. Perigo Severidade Probabilidade
/ Equipamento
Hidrojateamento Ruido acima de 80dB Marginal Frequente
Hidrojateamento Umidade (jato d’agua) Negligenciavel| Frequente
Hidrojateamento Equipamentos que projetam particulas (jato d'agua) Critico Provavel
Hidrojateamento Eletricidade: 220 e 380 V ou mais Catastrofico | Frequente
Hidrojateamento Ruido Negligenciavel Frequente
Contato da derme, mucosas e olhos com produtos
Desinfec¢ao quimicos em geral - contato direto com a pele (ex.: "
o L7 - P . Critico Frequente
bacteriologica benzeno, acido muriatico, soda caustica, 6leos e

graxas, etc.)

Quadro 9 - Severidade e probabilidade dos riscesedicos.

Perigo

Avaliacéo de risco de acidente

Categoria de risco de acidente

Ruido acima de 80 dB 7 Grave

Umidade (jato d’agua) 13 Médio
Equa,mentos_ que E)’I’O]etam 5 Elevado

particulas (jato d'agua)

Eletricidade: 220 e 380 V ou mais 1 Elevado

Ruido 13 Médio

Contato da derme, mucosas e

olhos com produtos quimicos em 3 Elevado

geral - contato direto com a pele
(hipoclorito de sddio).

Quadro 10 - Avaliacdo e categorizagdo dos riscesdovigos.
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4.3.CONSOLIDACAO DOS RESULTADOS DAS ANALISES PRELIMINARS
DE RISCO

Reunindo-se os resultados da categorizacdo dass rism-se 0 que se apresenta no quadro 11

abaixo.
Avaliacéo de risco | Categoria de risco
Perigo de acidente de acidente
Eletricidade: 220 e 380 V ou mais 1 Elevado
Atmosfera deficiente em oxigénio 2 Elevado
Contato da derme, mucosas e olhos com produtosapsiam geral 3 Elevado
- contato direto com a pele (hipoclorito de s6dio)
Atmosfera com gases toxicos 4 Elevado
Calor 5 Elevado
Equipamentos que projetam particulas (jato d’agua) 5 Elevado
lluminacéo inadequada 7 Grave
Ruido acima de 80 dB 7 Grave
Umidade (jato d’agua) 13 Médio
Ruido 13 Médio
Umidade (residual) 16 Médio

Quadro 11 - Resumo da analise preliminar de risco.
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4.4 DISCUSSAO

A categorizacao dos riscos de acidente acabouarale@lalgumas prioridades na prevencéo e
gerenciamento de acidentes, sdo eles: asfixia jpooséera deficiente em oxigénio, risco de
choque elétrico, asfixia por atmosfera com gasesds, risco de contato com produto quimico,

e acidente com particulas projetadas pelo hidrajaato.

Para evitar a asfixia por atmosfera deficiente aigémio ou com a presenca de gases toxicos,
deve-se medir o teor de oxigénio e gases toxidom de ter certeza das condi¢cdes atmosférica
no interior do reservatorio, pois ndo se tem aezarde que a matéria organica presente é em
guantidade suficiente para afetar o ar ali contlBlomente apos essa verificagcdo emitir uma
permissao de entrada valida somente para um diealdalho, ou seja, a cada dia de trabalho

deve-se emitir novamente. Verificar a disponibilidade EPI's através de lista de verificacao.

Verificar a disponibilidade de insuflador portailluminacéo a bateria de 12V atraves de lista de

verificacdo. Sinalizar indicando que o local é wspago confinado.

Para controle do risco de choque elétrico cujaef@énti lavadora de alta presséo (jateadora) ou
bomba, propde-se como medidas de controle de risaiar lavadora de alta presséo do contato
com agua através da sua disposicao fora do intdooespaco confinado, ou seja, fora do
reservatorio a ser limpo; verificar a disponibitidade EPI's através de lista de verificacao; e,

realizar treinamento anual de reciclagem da NR10.

Para que ndo haja contato com produto quimico é&esumdivel o uso de equipamento
individual de protecdo (EPI) como botas de bochaad, Oculos e mascara. Além de
providenciar ventilacdo através de insuflador gibrdafim de diluir a concentracéo dos vapores

toxicos do hipoclorito de sodio.

Séo indicados como EPI's para servigos gerais di®jaieamento: botas em PVC cano longo;
calca em PVC com reforco; jagueta em PVC com refduyas em PVC cano longo e protetor

facial.
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Abaixo o quadro 12 apresenta um resumo das med@esntrole e suas recomendacdes.

Perigo Medida de Controle / Recomendacdes

Treinamento anual de reciclagem da NR10, uso ERI'S,
Lista de verificacdo (check list) de EPI'S,
Eletricidade: 220 e 380 V ou mais acompanhamento com PT para trabalhos e exames
médicos periddicos.
Isolamento e/ou protecédo do equipamento.

Permissdo de entrada
Exames Periddicos
Registro de Treinamentos
Atmosfera deficiente em oxigénio Lista de verificacdo (check list) de EPI'S
Lista de verificacdo (check list) dos Espacos Gaufos
Placas indicativas nos esp. Confinados.

Ventilagdo.
Contato da derme, mucosas e olhos com produtg Lista de verificacdo (check list) de EPI'S.
quimicos em geralcontato direto com a pele (hipoclo Exames Periddicos.
de sd6dio). Registro de Treinamentos.

Permisséo de entrada
Exames Periddicos
Registro de Treinamentos
Atmosfera com gases toxicos Lista de verificacdo (check list) de EPI'S
Lista de verificacdo (check list) dos Espacos Gados
Placas indicativas nos esp. Confinados.
Ventilacdo.

Equipamentos que projetam particulas Inspecbes de seguranca rotineiras,
quip que proj P Lista de verificacdo (check list) de EPI's.

L Inspecdes de segurancga.
lluminacaa inadequada lluminacao auxiliar (12V).

Ruido acima de 80 dB Lista de verificacao (ch_eck Iis_t) de EPI'S e Dogimaé
Audiometria.
Umidade (jato d’agua) Lista de verificacdo (check list) de EPI'S.
Ruido Lista de verificacdo (check list) de EPI'S e Dogiae
Umidade (residual) Lista de verificacdo (check list) de EPI'S.

Quadro 12- Resumo das medidas de controle e recapdes.

Através das informacdes levantadas na APR, revelamalguns aspectos ndo previstos no
projeto do reservatorio que levaram a inviabiliaarealizacdo de sua manutencdo interna com
seguranca. Portanto, algumas intervencdes deveneaeadas na sua estrutura. Uma dessas
intervencdes seria a construgcdo de dois acessomaeitencdo (um para cada tanque),

recomendando-se as medidas minimas de 70 x 70&@bedtura. Uma proposta para a posicao

desses acesso € mostrada na figura 8 no apéndice.
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5. CONCLUSAO

No presente trabalho foi possivel obter os conheios necessarios para definir e identificar
um espaco confinado, seus riscos e perigos maisurgdmlomou-se a consciéncia da
importancia da implantacdo de uma gestdo de seguransalde nos trabalhos em espacos
confinados. E, apresentou-se um método de Anafislarthar de Riscos (APR) que serviu de
base para o estudo de caso da limpeza e desinféog@&servatorio inferior do Campus do Vale
da UFRGS.

Na descricdo do espacgo confinado e dos serviceseansexecutados no seu interior, estudados
através da APR, informa-se da obrigatoriedade l@gdimpeza e higienizacdo dos reservatérios

de agua, para fins de manutencéo dos padrdes alaljutzde.

Para a realizacdo da analise preliminar de riscesgpaco confinado estudado foi necessario
verificar a sua estrutura. Dessa verificacdo comstae que 0 acesso de inspecéo existente nao
propiciaria um adequado sistema de resgate dollteadta de dentro do ambiente. Portanto,
como consequéncia da analise preliminar de ristectbel-se um aspecto ndo contemplado no
projeto do reservatorio. Além disso, os procedimentecessarios no interior do ambiente,

advindos da obrigatoriedade da legislacdo, acrésmeen riscos ao espago confinado.

Portanto, recomendam-se as intervencfes necessariastrutura do reservatorio, ou seja, a
construcdo de dois acessos de manutencdo comdaaescitem discussdo e mostrado na figura
8 no apéndice. Implantar a gestdo de segurancade ses trabalhos em espacos confinados.
Cadastrar o reservatorio em questédo, bem comagpag@s confinados existentes (ativos ou n&o)
no ambito da UFRGS como espaco confinado, regtibram suas fichas de cadastro todas as
recomendacfes para controle de seus riscos atdgvéma lista de procedimentos. Sinalizar
todos os espacos confinados. Se o servico de lempemanutencéo for terceirizado exigir
comprovacao de treinamento dos funcionarios daesaprontratada. E, finalmente, assegurar a
seguranca dos trabalhadores através de uma fesg@dizcontinua de cada entrada em espagos

confinados, providenciado entre outras medida®adicdes da atmosfera.

A seguranca do trabalhador se consolida na vigdaruntinua sobre todas as medidas exigidas
na gestdo de seguranca e saude nos trabalhos agoesenfinados. Mas, para que se iniciem
essas medidas é imprescindivel identificar os espegnfinados e seus riscos, providenciando e
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gerenciando cada medida necessaria. E, exigir dgsesas terceirizadas que irdo realizar
servigcos em espagos confinados, as medidas dartrento e protecédo dos trabalhadores, bem

COmMo 0s equipamentos necessarios.
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ANEXO

Carater informativoe para elaboracio da Permissio de Entrada ¢ Trabalho em Espago Confinado

Nome da emipresa:
Local do espaco confinado: [ Espago confinadon
Data ¢ homirio da emissdo! | Data e horario do térming:
Trabalho a ser realizado!
Trabalhadores mutorizados:
Vigia: | Equipe de resgate:
Supervisor de Entrada:

Procedimentos que devem ser epmpletados antes da entrada
L Izolamento | 3] | N
2 Teste inicial da atmesfera: horaria_
(kiglnio T2
Inflamaveis % LIE
Cmses'vapores toxicos ppm
Pociras'fimos sévoas toxicas Mg
Mome legivel / assinatura do Supervisor dos testes!
1 Blogueios, travamento ¢ ctiquetagem NALD 5] N
4. Purga e/ou lavagem MNALY |-80) [:NE)
3 Ventilagia/'exaustdo — tipn, equipamenta ¢ tempo NAL D 3 N
6 Tests apds ventilagio e isolamento: horario
Creiginio W02 > [95on=230%
Inflamaveis WLIE < b
(ases'vaporas toxicos ppm
Pociras/fumos nevoas toxicas g
Nome legivel / assinatura do Supervisor dos testes:
7 Turninagdo geral N ] 2] Ni )
R Procedimentos de comunicagdo: NAL ) B ) Ni{ )
9 Procedimentos de resgate! NAL ] i) N{d
. Procedimentos ¢ protecdo de movimerntaglo vertical: NALD 5 M)
LE. Treinamento de todos os tmbaltadores” E atual? MAT ) 5 MY
12, Equipamentos;
12. Equipamenta de monitoramento continuo de gases aprovados & certificados por um Organismo de
Certificagio Credenciadn (QCCT pelo INMETRO) para trmbalbo em areas potencialoente axplosivas de leitura B ) Ny )
dreta com alarmes emeondighes:
Lanternas MNAL D 54 ) M)
Roupa de protegia NAL D 5] N
Extintores de incEndio MATD 20 Mi
Capacetes, botas, luvas NAL D 2 Ny
Egquipamentos de protegda respimtoria/gutdnoms ou sistemna dz ar mandado com cilindro de escape. | MAL ) ) M)
Cinturdo de seguranga € linkas de vida pam os trabalhadomes autorizado 54 ) MNi ]
Cinturdo de seguranga ¢ linhas de vida pam a equipe de resgate NAL D 5] N
Escada NAL D 5 ) N
Equipamentos do: movimentgda vertical/supories extemios NAL D B30 Ny )
Equipamentos de comunicaqdo eletrinica aprovados e certificados por um Crganismo de
Certiticagdo Credenciado {OCC) pelo INMETRO para tmbalho em areas potencialmente o 3 ) Ny )
axplosivas
Equipamento de protesdo respiratoria autémomo o sigema de ar mandado com cilindro de escape para a i N
oquipe de resgate A e
Equipamentos clétricos e eletrénicos aprovados ¢ ceftificados por um Organismo de Certificagdo
Credenciado (OCC) pelo INMETRA) pama trabalho e dreas potencialmente explosivas NAL ) B ) Wi )
Legenda: NAA — "ndo sz aplica™ N—"nlo™: 5 "sim".

Procedimentos que devem ser completados durante o desenvolvimento dos trabalhos
Permissdo de trabalhos a quente ENTETEEIE
Procedimentos de Emergéneiae Resgate
Telefones & contatos:
Ammbuldncia;
Bombeiros:
Sepuranga:
Uhbs.:
* A entrads ndo pode ser permitide se algum campa ndo for preshelida an cantiver g marca na coluna "rdo”
* A faltede monitoramento coptineg da aimasfera no inferior do espago confinado, alarme, ovdem do Vigla ou gualguer
sitegpdo de Fisco @ s5e; day trabaihadores, implica no abandono imediato da dreg
o (Chuniguer goida de foda equipe por g vissda de nova permissda de entrada Exra permissdo de
SRt verd ficar exposia na local de e 0w o gel rErming. Apoy o trabalin, £xta permissda et}
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Figura 8 — Desenho esquematico das instalacGessdovatorio inferior do Campus do Vale da UFRGS
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