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EFEITO DA INGESTAO CRONICA DE EXTRATO DE ERVA-MATE (ILEX
074 PARAGUARIENSIS) SOBRE A ATIVIDADE NTPDASICA DE SORO DE RATAS
OVARIECTOMIZADAS. Milena Gorgen, Kéatia Turatti, Afonso dos Reis Medeiros, Andréia Buffon,

Béarbara Riicker, Jodo J. F. Sarkis, Grace Schenatto Pereira (orient.) (Bioquimica, Farmacia, UNIVATES, UFRGS).
O género llex (Aqgifoliacea) consiste em mais de 400 espécies. No Brasil, a espécie llex paraguariensis (A. St.-
Hilare) é cultivada e utilizada no preparo de bebidas estimulantes, como cha e “chimarrdo”. Em sua composigao
guimica sdo encontradas vitaminas, aminoacidos, saponinas, compostos fenolicos e alcaldides, principalmente
metilxantinas, como cafeina e teofilina, além de purinas. A importancia dos nucleotideos ATP, ADP e AMP e seu
nucleosideo derivado adenosina na circulacdo estd bem estabelecida. Enzimas que hidrolisam ATP e ADP em
associagdo com uma 5 nucleotidase, capaz de hidrolisar o AMP até adenosina, estdo envolvidas na modulagéo dos
niveis de ATP-ADP-adenosina na circulagdo e desta forma podem modular os processos de vasoconstrigdo,
agregacdo plaquetéria e vasodilatacdo. Desde que os hormdnios esterdides podem modular a agregacgéo plaquetéria, o
objetivo do estudo foi avaliar possiveis interacdes entre as variacdes enddcrinas e a ingestdo de |. paraguariensis
sobre a atividade das enzimas que controlam os niveis de nucleotideos/adenosina na corrente sangiiinea. Ratos
Wistar fémeas (idade entre 60-90dias) foram divididos em 6 grupos: controle agua (CA) e ilex (CI), sham operadas
agua (SA) e llex (Cl), ovariectomizadas agua (OVXA) e llex (OVXI). Apo6s 7 dias de deprivacdo hormonal, as ratas
foram submetidas a um tratamento via oral com extrato aquoso de |. paraguariensis ou agua durante um periodo de
quinze dias. Apos 15 dias de tratamento, o sangue foi obtido por decapitacdo e o soro utilizado nos ensaios
enzimaticos. Foram dosadas a hidrélise dos nucleotideos ATP, ADP e AMP através da analise colorimétrica do
fosfato inorgénico liberado. A hidrélise de ATP, ADP e AMP foi diminuida nas ratas Cl, SI e OVXI quando
comparada a seus respectivos controles (CA, SA e OVXA). A ovariectomia, por si, aumentou a hidrélise de
nucleotideos, sendo este efeito prevenido pela ingestdo cronica de llex paraguariensis. Ja que as atividades destas
enzimas (1) sdo de importancia na manutencdo da homeostase circulatoria, (2) os horménios esterdides influenciam
neste equilibrio, (3) muitos processos patoldgicos sdo provenientes de mudancas nos padrdes hormonais, qualquer
substancia que possa intervir nestes processos sdo alvo de grande interesse de estudo. BIC/UNIVATES, FAPERGS e
CNPq.
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