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[...]

O que nao daria eu pela memaria

De ter sido um ouvinte daquele Sdcrates
Que, na tarde da cicuta,

Examinou serenamente o problema

Da imortalidade,

Alternando os mitos e as razdes
Enquanto a morte azul ia subindo

Dos seus pés ja tao frios.

O que nao daria eu pela memaria

De que tu me dissesses que me amavas
E de nédo ter dormido até a aurora,
Dissoluto e feliz.

(Jorge Luis Borges)



RESUMO

O presente Trabalho de Conclusdo de Curso trataérdatica memoria e tem como
objetivo central verificar a importancia atribuidaesse mecanismo cerebral no que
tange a aprendizagem por estudantes que se emuardréase final de sua formacéo. A
pesquisa insere-se no campo de estudos da Newlogsic aplicados a Educacéo e
utiliza como referencial tedrico Ivan IzquierdopoRaGentile, Gerard Friedrich, Gerard
Preiss, Glaucia Leal, entre outros. Para o deseinvehto deste estudo utilizou-se a
metodologia de pesquisa qualitativa, cujos instnto®ede investigacdo adotados foram
analise documental e questionarios semi-estrutaraglicados as alunas de Graduacéo
do Curso de Pedagogia da UFRGS que ja realizarastagio curricular obrigatorio.
Por meio desta pesquisa e da analise dos dadasubsswerificar como essas discentes
estimularam a memoria e potencializaram o apreddizzas suas ac¢des docentes
realizadas durante o semestre de estagio. A phsirdados coletados pode-se inferir
que as estudantes consideram a memoria uma cagacidantal fundamental ao
processo de aprendizagem no qual salientam a iammietdos conhecimentos prévios e
da vivéncia de experiéncias significativas em dalaula. Além disso, observou-se que
as estudantes se utilizaram desses elementosladtisua diferentes recursos didatico-
pedagogicos (musica, artes plasticas, teatro, mbs.)seus planejamentos diarios como
fonte de estimulo a formacao de memodrias e deigg§aido conhecimento.
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de Conclusao de Curso — Universidade Federal doGRemde do Sul. Faculdade de
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ABSTRACT

This Course Conclusion Paper has the memory asbjest and it aims to verify the
importance of this brain mechanism in the pup#sirhing process when they are about
to finish their graduation period. This researchegnates the study fields of
Neuropsychology applied to Education and it brimg#s theoretical backgrounds the
names of Ivan lzquierdo, Paola Gentile, Gerardderieh, Gerard Preiss, Glaucia Leal,
among others. The qualitative research methodologyugh a semi-structured survey
applied to the Graduation students on the PedaGogyse at UFRGS has been used. It
targeted students who had already finished the atandcurricular internship. Through
the research data result analysis it was possbtdéck how these learners stimulated
the memory and potentiated learning in their teaghactions conducted during the
traineeship semester. Data collected in this st@dyaled that students regard the
memory as a crucial mental capacity to the learpmogess highlighting the importance
of previous knowledge and in-class significant elgees living. Furthermore, it was
observed that students utilized these elementsutated to different didactic and
pedagogical resources (music, plastic arts, theatej in their daily planning as a
source of stimulus to both the memories formatiot the knowledge acquisition.

Key-words: Memory. Learning. Teaching Action.
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docente como potencializadora da aprendizager®Rorto Alegre, 2012. 57f. Trabalho
de Conclusdo de Curso — Universidade Federal doGReamde do Sul. Faculdade de
Educacdo. Curso de Pedagogia. Porto Alegre. 2012
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1. INTRODUCAO

“Manhé! Tirei um dez na prova, me dei bem tirei cem eu quero ver quem me
reprova. Decorei toda licdo, ndo errei nenhuma dqa@aesnao aprendi nada de bom,
mas tirei dez!”

O trecho acima citado faz parte da letra da maltdtstudo Errado” do rapper
Gabriel o Pensador. O refrdo, que virou hit nos&t e foi cantado por milhares de
criancas e adolescentes no Brasil retrata de fmdn&ca uma das grandes dificuldades
no campo educacional que éotno fazer com que o aluno aprenda e ndo somente
decor®@”. Essa pergunta consiste em um verdadeiro desafs profissionais da
educacdo e traz consigo uma seérie de inquietacdesgeastias, visto que, esta
diretamente ligada a acdo pedagdgica em sala de aul

Pesquisas indicam que no Pais ha um grande peatéetariancas que chegam
ao final dos Anos Iniciais do Ensino Fundamentah saber ler e realizar operacoes
numeéricas basicas. Esse grupo que nao consegoenéxiscola engrossa as estatisticas
brasileiras de fracasso e de “diagndsticos” dewdade de aprendizagem e com isso
esses alunos acabam sendo responsabilizadas Pelaopinsucesso. No entanto, 0s
estudos voltados a area de Psicopedagogia denmargiao numero de estudantes que
apresentam reais quadros de dificuldades ndo chega terco dos apontados pelos
professores e pelas instituicbes escolares. (IIR8P]1)

Entdo, a pergunta que se faz € o que ocorre negsoade formacdo desses
alunos que ndo conseguem aprender? Existem msltgltarnativas de respostas.
Todavia, uma das fortes razdes para essa defassgjandiretamente ligada a pratica
docente que em muitos casos esta pautada no acdmuwonteidos e na desconexao
dos temas abordados. Além disso, existe por pagtealduns professores uma
desconsideracdo aos conhecimentos obtidos pelagsalera dos muros da escola,
tornando, para estes estudantes, o processo deleagem em sala de aula enfadonho
e desestimulante.

Um campo de conhecimento que pode auxiliar esgdisgionais na sua atuacao
diaria € o neurocientifico cujas pesquisas mostjam ao entrarmos em contato com
novas informagdes 0 nosso sistema cerebral sewatde forma a facilitar ou néo a

formacdo de uma memdria e, por conseguinte provacaprendizagem. E é nessa
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facilitacdo que repousa a figura do professor,ya gle € um dos mediadores entre
conhecimento e aluno.

Portanto, com base nas analises advindas das r@gias € possivel rever
conceitos como fracasso escolar e dificuldadegpdeédizagem, pois existem inimeras
possibilidades de se aprender. Assim, compreenglenexanismos da memoria € de
suma relevancia para a atuacdo dos profissionagslgeacédo, visto que possibilita um
novo olhar sobre o préprio fazer docente.

Sendo assim, este trabalho de conclusdo tem cbmtvo principal analisar a
importancia atribuida a memadria no processo dendpragem por um grupo de
discentes em formacdo que ja realizou o estagiocular obrigatorio do curso de
Pedagogia. Além disso, visa observar se o planejmmaelidatico-pedagogico
organizado por estas estudantes ao longo do senueEstestagio esta em consonancia
com a relevancia imputada por elas a memoria.

A fim de organizar esta pesquisa, que se insereamapo investigativo da
neuropsicologia, busquei dividir este estudo era sapitulos. No primeiro momento
busco explanar sobre a minha trajetéria académazerido recortes das minhas
vivéncias em sala de aula e como estas me apraimeda tematica abordada neste
trabalho.

J&4 no segundo instante busco fazer uma apresentacéica das bases
neurobioldgicas de formacdo da memoria, pois aoreeér necessario um entendimento
de como estas estruturas cerebrais acontecem panaogsam ser aplicadas ao campo
da educacgao, como forma de aproximar neurociéreipedagogia, revertendo esta
interseccdo em uma melhoria na qualidade da azayeEn.

No capitulo que segue, denominado édedo Pedagdgica em Sala de Aula:
potencializando a memoria e a aprendizafjemlisserto sobre a importancia do
planejamento diario dos professores e como esteuinsnto pode trazer beneficios
neuronais, se organizado de forma que englobe fasemties realidades dos alunos.
Além disso, aponto a pedagogia por projetos dealfnabcomo uma alternativa para
pratica docente e para a facilitacdo da memoriatopque, € uma proposta que tem
como principal objetivo a articulacdo dos conhecitoe e a aprendizagem
significativa. Também exploro a relevancia de urpage de sala de aula atrativo e
estimulante como forma de impulsionar a formacgaosidepses no cérebro e, por

conseguinte, a aquisicdo de conhecimento. Por &presento como a relagao
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afetiva/lemocional entre professores e alunos desamap um papel decisivo na
construcdo das memoarias.

Nos capitulos cinco e seis detenho-me a resspiasos importantes que
percorri para a realizacdo desta pesquisa quaditatibre a importancia da memoria no
processo de aprendizagem. Para tal, apresento,omea fsucinta, os sujeitos
participantes desta investigagdo, bem como, a rokigid que norteou este trabalho.
Além disso, destaco os resultados obtidos, a pddircinco questdes pertinentes,
buscando relacionar os dados oriundos do estudaoasribuicbes tedricas da
neuropsicologia.

Para finalizar este trabalho apresento as minlmsideracées acerca da
tematica abordada que julgo ser de suma relevdrasia uma boa acdo pedagodgica.
Exponho também minha opinido sobre as questdesthelas por este exercicio
investigativo salientando a importancia da reafivage novas pesquisas neste campo

de conhecimento.
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2. RECORDANDO 0S FATOS. O PORQUE DO TEMA MEMORIA NO
PROCESSO DE APRENDIZAGEM

A partir da narrativa de trés cenas oriundas davhasi memaorias do periodo de
observacdo do sexto semestre em uma escola dastedieial de Porto Alegre, procuro
fazer um levantamento de como cheguei ao tema tlebho de concluséo analisando
situacbes que presenciei neste exercicio docermengwido pela disciplina de
Seminario VI e relacionando aos assuntos que estagado abordados nas disciplinas
de Ciéncias Naturais e Psicopedagogia. Estedatoigs: teoria e pratica entraram em
choque nos meus pensamentos e nas minhas anakdes afastamento que
apresentavam. Assim, almejei a partir daquela etapaurso, dedicar-me a abordar nos

meus trabalhos o tema memdria e aprendizagemaeéauio-os a acdo docente.

2.1 A experiéncia como justificativa

Cena Um

O dia amanheceu ensolarado e na minha cabeca ispresentava um bom
sinal. Arrumei meus apetrechos e parti para mais wxperiéncia. Durante o trajeto
sentia que a ansiedade aumentava, pois era diff@ginar o que eu iria encontrar.
Entretanto, os cintilantes raios de sol que tocavammeu rosto nagquela manha
prediziam que 0 que estava por vir era promisstgpano meu intimo insinuava que
aguela segunda-feira seria o inicio de um encoqgtre me transformaria para sempre.
Chegando ao meu destino me detive por instantesatgada da rua olhando e
escutando atentamente o que acontecia naquele. lAsalisadas, os rostos sonolentos,
0s beijos de despedida, os desejos de bom-diapooghb do encontro entre amigos e a
soliddo de outros, marcavam a cena que eu preseaciaera ali naquele espaco, onde
habitavam aquelas diferentes pessoas, que eu entr@ barulho que ecoou me
despertou daquela intrigante observacdo. O som afilegiu meus ouvidos e me
devolveu atencdo tinha um significado e eu, assomoc os demais que ali se
encontravam, sabiamos exatamente qual era. Sacaltada e subi as escadas
entrando no recinto junto com um grande grupo queecou a se dispersar por todos
os lados. Parei no corredor de entrada por um inttae pensei Aqui estou eu mais

uma vez diante de um desafio, aqui estou eu em aswolal’.
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Comeco o primeiro capitulo deste trabalho desctyenmemoria desta cena
como forma de expressar 0 que eu sinto toda veznmpalirijo a uma escola. A
expectativa em saber o que eu irei encontrar detdsie espaco abarrotado de
diferentes historias de vida é uma das razdes pelas eu escolhi ser professora.
Nesses metros quadrados que formam esta instithegéitam diferentes identidades e
culturas e conviver com esta diversidade € um grangrazeroso desafio.

Ao optar pela docéncia como profissdo penso quecéssario estar ciente de
que esta multiplicidade estara presente no diaa dne trara inquietacdes, anseios e
davidas, como também alegrias, aprendizagens em@sto. E serdo estes sentimentos
da experiéncia diaria em sala de aula que atreladosinha vivéncia pessoal e
académica, constituirdo o meu fazer docente. Assipyssivel afirmar que ndo existe
uma resposta Unica, pronta e imutavel sobre o qudaeéncia, porque cada individuo
ao vivenciar diferentes situacdes, extrai delasntiss aprendizagens. Quando reflito

sobre estas questdes, remeto-me a NOvoa, cujamesipontam que:

A maneira como cada um de ndés esta diretamentendep® daquilo que
somos como pessoas quando exercemos 0 ensinfg(i.gstamos. NOs e a
profisséo. E as opgdes que cada um de nds tenzeedamo professor, as
qguais cruzam a nossa maneira de ser com a nossairan@e ensinar e
desvendam na nossa maneira de ensinar a nossaargmeer. E impossivel
separar o eu profissional do eu pessoal. (NOVOA, pd7)

Faco esse delineamento a fim de explicitar comgamsinhos trilhados até o
momento da escrita deste trabalho de conclusaacrgpam na escolha do tema
abordado. Eles foram a mola propulsora para qu@uelesse me constituir como
professora/pesquisadora, agucando meu olhar obeerdsante da acdo docente em
sala de aula.

Cena Dois

O sol penetrava docemente através das cortinaso padecia “normal’. Havia
siléncio. Entrei na sala de aula e deparei-me ca@uderas e mesas enfileiradas uma
atrads da outra, o que demonstrava uma antiga eladorma de organizacédo espacial.
Pensava que este modelo de distribuicdo das clas8esfosse mais utilizado, me
enganei! Procurei um local no qual pudesse me adamoiente de que olhos curiosos
observavam enquanto eu me dirigia ao fundo da s@lam a sagacidade de
observadora comecei a percorrer com as vistas tothal. Chamaram-me atencéo as

paredes, pois eram lisas, limpas e, exceto peldmuae giz pendurado, estavam
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vazias. Entdo, de repente, me senti inquieta postadar que pelos quatro cantos que
nos cercavam nao havia registros daqueles vinteie dlhos indagadores que me
inspecionaram. Percebi que as paredes nao tinhala, vido contavam uma historia,
naquela sala de aula as paredes tinham que serrsenparedes.

A cena acima relatada faz parte das minhas menmexgsa de um periodo de
observacéo realizado em uma escola da rede estaituabda no municipio de Porto
Alegre. Esse exercicio foi realizado no primeirmestre do ano de 2011, como parte
constituinte da disciplina de Seminario de Docén@&aberes e Constituicdo da
Docéncia(6 a 10 anos ou E3Ao curso de Pedagogia. Os “olhos curiosos” ao mpeal
referi eram de uma turma de quinto ano do Ensinwd&wmental, ou seja, criancas na
faixa etaria dos 10/11 anos.

As atividades de observacdo serviam-nos como msimto de analise e de
coleta de dados a fim de que posteriormente tivésseslementos para construir a
nossa semana de praficeem como para que, a partir dos nossos achaddésgemos
destacar situacbes que nos despertaram atencaosotromxeram inquietagdes com
intuito de discutirmos em aula e de elaborarmas st projetos de pesquisa.

Entdo, com base nas minhas observacdes, anotagdekamo de campo,
relatérios para as disciplinas do semestre e nas minhasigsdmemorias comecei a
perceber que muitas situagbes que eu vivencieiagumele grupo de alunos do quinto
ano me deixaram com uma sensacao incomoda. Ep@aitia desse estranhamento que
surgiram questionamentos sobre aquele espaco, aqbetas pessoas, sobre a pratica
docente que ali eu presenciara.

Cena Trés

O quadro estava repleto de exercicios. Os alunbavalm para frente liam o
que estava escrito na lousa e abaixavam suas caljggga copiar. O movimento era
repetido diversas vezes, dando a impressédo de serieds sincronizados. O siléncio
por vezes era aterrador. Entretanto, alguns sesaavam a olhar para os lados e

cochichar alguma coisa. Em alguns momentos eu aligimtas risadinhas, mas logo

! Disciplina de carater obrigatério do sexto semeesto curso de Licenciatura em Pedagogia da

Universidade Federal do Rio Grande do Sul, mirdstrpelas professoras Clarice Salete Traversini e
Sandra Andrade dos Santos.

2 As semanas de pratica sdo atividades que fazem ghas disciplinas de Seminario no qual os alunos,

ap6s um periodo de observagdo em uma escola e dersiz escolha, tém que elaborar um planejamento
didatico-pedagogico a fim de executa-lo com o grupo

* Os professores das disciplinas que compunham © sexhestre (Educacdo em Ciéncias Naturais,

Ciéncias Sécio-Histéricas, Educacdo Matematica Rsicopedagogia e Sociologia da Educacgéo)

solicitavam um relatério de observacdo em que o fitee analise fosse voltado para as tematicas que
estavamos abordando naquele periodo do Curso dgdgd. Sendo assim, cada aluno produzia cinco
relatérios diferentes cujos enfoques eram distjnt@s 0 grupo analisado era 0 mesmo.
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eram repelidas. Naquele espaco nao era permitidwde. Quando todos terminavam
sua tarefa, uma nova era introduzida nos mesmosleaolsem voz, sem explica¢des,
sem duvidas, somente com o quadro e o giz. O gdavaon eram 0s conteludos. Havia
a hora do Portugués, da Matematica, da Historiassian por diante. Terminava um
comecava outro e os horarios eram fielmente curogrignas ndo havia sequéncia e
isso era perturbador! As vezes, alguns se arriscagapedir auxilio, todavia o erro
também nado era permitido. Entdo, ouviam-se gritds tudo errado, vai pegar a
borracha e fazer isso direito!”, mas o susto, 0 meda raiva muitas vezes contida nas
expressdes dos que se arriscaram a pedir ajudavémaos meninos e meninas da
turma cinquenta a abandonar a tarefa.

Essa terceira cena se repetiu durante todas ashé@smrao longo de uma
semana.

Ao final da sexta-feira, ultimo dia no qual obsara turma lembrei-me do sol
de segunda-feira e da sensagéo que eu sentira eespes encontros transformariam
algo em mim. A mudanca que ocorreu nao era beneaglesperava, mas sem sombra
de davidas a semana de quatro a oito de abril del2fe deixou marcas, memorias e
me modificou.

A terceira e ultima cena € o mote da minha invagég, pois foi a partir dela
gue comecei a me indagar sobre questfes relac®nadacampo mnemaonico.
Concomitantemente ao Seminario do sexto semesjas quincipais tarefas eram a
observacdo e a semana de pratica, ocorriam tambédséiplinas de Educacado em
Ciéncias Naturais e Psicopedag8giae vieram ampliar o meu olhar sobre questdes
relativas a memaria e aprendizagem e a acao peidaggg sala de aula.

Os debates realizados ao longo dessas disciplp@asuaizaram-me saber que
recentes estudos cientificos na area da neuropgiaaipontam que o ser humano conta
com diferentes tipos de memoria. Essa diversidastd diretamente ligada as
experiéncias de cada individuo e constitui 0 no%sd que esta relacionado as
informacdes captadas pelo cérebro e armazenadasgmwda vida. Essas informacdes
provém de uma gama de elementos que fazem pam®sim ambiente social,como,
escola, familia, meios de comunicacdo e atuagtatitente na construcdo da nossa
identidade.

*Disciplinas de carater obrigatério do sexto sereesto curso de Licenciatura em Pedagogia da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, mindstsgoelas professoras Nadia Geisa Silveira de Souza
e Luciana Velhinho Corso respectivamente.
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O nosso cérebro funciona de forma independenteorejspo, promove uma
separacao dos arquivos que devem ser armazenasl@agiegpodem ser eliminados, e
essa dindmica tem uma a relacdo intrinseca ao gswade aprendizagem. Gentile
(2003), em reportagem publicada na Revista Noval&asdirma que, quando um aluno
recebe uma informacé&o nova e ndo estabelece nemporde conexdo entre ela e os
dados que ja tinha armazenado no cérebro, estamfovamacdo ird se perder.

De fato, 0 que chama a atencéo € que o cérebroheo® uma novidade e vai
armazenando-a com mais facilidade quando colocadoomtato com aprendizagens —
escolares ou ndo — anteriores. Esse € um dadotanpoipara quem atua na area da
docéncia, pois, entendida essa interseccdo, o ssmfepode auxiliar o aluno no
processo de aquisicdo do conhecimento e, princgrakm oferecer-lhe diferentes
alternativas para essas aprendizagens acontecerem.

Um aluno que tem uma atencdo maior no campo vipode estabelecer
relacdes a partir de imagens, filmpswer point ja alunos que se conectam melhor
pelo som podem ouvir uma muasica uma aula exposiirim existe um amplo leque
de possibilidades para se oferecer aos alunosa Basto professor tenha sensibilidade
e conhecimento que se aprende de diversas maagpaganto, utilizar esses diferentes
recursos em sala de aula pode ser uma exceleratégs para facilitar o aprendizado.

A partir desses estudos, aliados a caminhada adalino curso de Pedagogia,
comecei a me questionar do porqué da discrepantiia @ que estava sendo difundido
no meio académico e cientifico sobre aprendizagenagio docente que eu presenciei
na turma cinquenta, cuja falta de dialogo e dodssterramentas que poderiam facilitar
0 processo de aquisicdo de conhecimento eram ctanm@ate anulados. Além disso, a
possibilidade de inferéncia por parte dos alunosestabelecimento de conexdes entre
as diferentes areas do conhecimento mostravamayia bm afastamento entre o que
estes estudiosos do campo da neuropsicologia afirm& que a professora daquela
turma realizava.

Assim, o tema abordado neste trabalho é resultadond longo percurso na
graduacdo do curso de Pedagogia, cujo apice senalesexto semestre da minha
formacédo docente, no qual as disciplinas do cuaiobrigatério me proporcionaram
um olhar mais abrangente e questionador. Enfire,dstumento visa discutir e analisar
a importancia da acdo docente em sala de aula cpotencializadora da

memoria/aprendizagem.



17

3. COMPREENDENDO OSMECANISMOS NEUROBIOLOGICOS
DA MEMORIA

Quem nunca colocou um bilhetinho na porta dadg#la para ndo esquecer um
compromisso importante, anotou na agenda do cedutkata do aniverséario de namoro
para evitar discussdes ou gravou mentalmente seimalg uma arvore em determinada
rua como referencial para se lembrar posteriormeatem caminho percorrido? Todos
0s seres humanos ja criaram, em algum momento al@ida, estratégias para evitar
esquecer-se de algo ou alguém. No entanto, h&8dsanas quais ndo precisamos Nos
munir desses estratagemas para nos recordarmos coprimeiro beijo na pessoa
amada, o cheiro de uma comida que nos agrada cmoresula de um professor de
gue tanto gostamos. Entdo, surge a davida de porggardamos algumas coisas na
memoria e descartamos outras.

O primeiro passo para comecar a explicar essadaguesie tanto nos intriga €
entender, afinal de contas, o que € a memoaria. #xagregos da antiguidade classica
memoria era uma dadiva que distinguia 0s humanssuionais, por permitir ter razao,
prever, antecipar e por ser a base do inicio ddizeigdo. Sua representacdo era
personificada pela deusa mitolégica Mnemadsine ptijecipal atribuicdo era guardar a
historia da sociedade, dar nome a humanos e opgstabelecendo meios para dialogo
e conversacgdo. A ela também foi incumbida a furigionemorizar, cabendo ressaltar
que sua forca estava na capacidade de guardarsenitet um modo de viver no mundo,
principalmente porque, na época, a oralidade guengipal fonte de transmissdo de
conhecimento. A memorizacao para 0s gregos erarierge, mas memoria tinha um
sentido muito mais amplo, sendo compreendida com@esgia que movia 0 universo.
(TORRANO, 2003)

Essa concepcdo mais abrangente se desfez naNidalie a partir da utilizacao
da mnemotécnica que consistia na decoreba de ndoseis e periodos de governos
pelos universitarios. Esse entendimento de mengualado a decorar perpetuou-se ao
longo dos anos e acabou se tornando para detemsirgadpos sociais sinbnimo de
inteligéncia.

As pesquisas sobre educacdo e desenvolvimento bumae emergiram,
principalmente em meados do século XX, destituesa €®ncep¢ado que nasceu no

periodo medieval e relegam a memdédria a um segurdoo pno processo de
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aprendizagem. Assim, essa capacidade mental tioelada a repeticdes e, portanto,
considerada como uma das barreiras para a verdageegndizagem.

Todavia, os recentes estudos na area das newiasi@plicados a educagdo tém
mostrado que a memoaria ndo € de fato s6 memons,um mecanismo fundamental
no processo de aquisicdo do conhecimento. Um dosigais expoentes desse campo
de pesquisa é Ivan Izquierd@ujo entendimento sobre o tema abrange desdeaiss m
desconhecidos mecanismos que operam no cérebach&ria de cada civilizagdo ou
povo, incluindo as memoarias individuais dos anineigessoas (lzquierdo, 2011). Ou
seja, ha nessa concepcdo um novo olhar sobre otassa qual ndo existe uma
dissociacdo entre 0s aspectos bioldgicos e asiémpias vividas por cada individuo o
que remete a memadria a um novo e importante pataonprocesso de aprendizagem.

Outra estudiosa que segue esta linha de pensaééiira Lima que aponta a
memoria como sendo “a reproducdo mental das exy&E captadas pelo corpo por
meio dos movimentos e dos sentidos. Essas repagdest sdo evocadas na hora de
executar atividades, tomar decisdes e resolvergmas, na escola e na vidg005,
apudGENTILE, 2005, p. 53)

Por isso, para termos uma maior compreensdo demerdes maneiras que
aprendemos, devemos ter claro quais os mecanisologibos basicos de formacéo da
memoria, pois assim poderemos tentar usufruir agimté das potencialidades do
cérebro. Aléem disso, esse entendimento ajuda aresel que memadria e memorizacao
nao sdo atividades cerebrais sinbnimas, mas qu&sanén suma importancia no
processo de aprendizagem quando utilizadas paildafaa compreensdo do que se
pretende ensinar.

Nesse trabalho utilizo o conceito bioldégico apnémeéo por lzquierdo cuja

definicdo de memoria € entendida como a

[...] aquisicdo, formagdo, conservacdo e evocacéoinformacdes. A
aquisigcdo é também chamada de aprendizado ou afagedh: s6 se “grava”
aquilo que foiaprendido.A evocacdo é também chamada de recordacgao,
lembranga, recuperacdo. SO lembramos aquilo queugias aquilo que foi
aprendido. (2011, p.11)

Este tripé (aquisicdo/consolidagdo/evocacédo) reeepsa pelo nosso sistema
nervoso, mais especificamente por meio dos newane séo tocusda formacao da

® lvan Izquierdo é Doutor em Medicina e foi profesttlar de Bioquimica na Universidade Federal do
Rio Grande do Sul, tendo sido um dos pioneiros stude da neurobiologia da meméria e do
aprendizado. Atualmente é coordenador do CentrtMeméria do Instituto do Cérebro da Pontificia
Universidade Catdlica do RS.
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memoria. Gentile explica esse funcionamento neli@imndo uma analogia com uma
arvore a fim de facilitar a compreensédo técnicgguSdo a autora a formacédo da

memoria acontece quando:

A informacéo captada transita pelos neur6nios,|agloervosas semelhantes
a arvores sem folhas: os galhos seriam os dendoitsenco, o axdnio; e as
raizes, os terminais pré - sinapticos. Eles criamranhados de caminhos
gue se orientam em diversas direcbes. Quando besggde uma célula se
encontram com as raizes de outra, forma-se umapssnalocal de
comunicacao entre os neurbnios e a unidade elen@m@mazenamento da
memoria. La acontece a sintese de proteinas. Aast@étricas e a ativagéo
de genes que provocam o0 armazenamento da inform&dnto mais
conexdes mais memoria. O cérebro é dividido por demmla em dois
hemisférios, que sdo segmentados em lobos, redémarcadas sem muita
nitidez. As informacdes captadas pela visdo, pethcdo, pelo olfato, pelo
paladar e pelo tato provocam impulsos elétricasagdes quimicas em lobos
diferentes e ndo sdo guardadas da maneira comm fomptadas. Elas sédo
fragmentadas, classificadas e hierarquizadas. (306%)

Ainda de acordo com a autora,

[...] ao captarmos uma imagem pelos olhos esta seguigetourso através
do nervo Optico até uma regiao do cérebro denoraidadobo occipital, que
€ responsavel pelo estimulo visual. Essa imagewhagar neste local sera
desmembrada em formas, cores, movimentos e oudmsdjue a compdem.
Essas informacdes entdo serdo distribuidas pos &eimhas em busca de
algo semelhante e encontrando essa referénciarésurg novo arquivo que
ird trilhar caminho até uma estrutura denominadeodampo. Esta é a
responsavel por processar a informagdo que chegz@bro, exercendo
papel fundamental na facilitagdo do processo deagasn das informacdes
da memoria de curto prazo para a memdria de lomgmop (GENTILE,
2005, p. 54-55)

Percebe-se entdo que a formacdo da memadria opedifgrentes caminhos no
nosso cérebro. Um perfume que nos atrai percor ‘@estrada” pelas vias nervosas
cerebrais, ja a memoria que se forma quando apr@sla andar de bicicleta é outra
completamente diferente e isso se da porque exiditarentes tipos de memdrias.

Izquierdo afirma que:

Talvez seja sensato reservar o uso da palavra rnierpéra designar a
capacidade geral do cérebro e dos outros sistemrasaglquirir, guardar e
lembrar informacgdes; e utilizar a palavra memaopasa designar a cada uma
ou a cada tipo delas (2011, p.20)

Sendo assim, é possivel que existam tantas mesn@uantas forem as
experiéncias acumuladas ao longo da vida. No emténimportante que saibamos que

existe uma classificacdo basica que pode ser delaaoom o tempo de retencdo ou
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duracdo e quanto a natureza. Essa forma de esduagAat se deu a partir da

capacidade que temos de captar, armazenar e leng®ado assim, exponho n

0s

quadros abaixo um esquema construido a partir stosl@s de Izquierdo sobre essas

diferentes memorias, a fim de explicitar, de foisidética, quais séo elas e as funcdes

gue desempenham.

Quadrol — Quanto ao tempo de retencéo

Memoria de trabalho- Responsavel por reter e, a0 mesmo tempo, proces
informac&o. Duram poucos segundos e sO servem garasentido ao que es
acontecendo ou ao que estamos lendo. Ela ndo d@eittas, mas permite que parte
informacé&o por ela analisada siga rumo a memor@uda ou longa duracao.
Memoaria de curta duragdoMantém a informac&o durante algumas horas. Semze
conservar a informacédo viva até que possa ser ggarde forma definitiva. E
memdaria que usamos para manter uma conversa, asbarpama leitura, para enteng
uma aula.

Memoria de longa duracdo- Leva de uma a seis horas para ser constl

(consolidada) e pode durar varios dias ou muitos.an

sar
ta
da

pa
a

er

uida

Quadro 2- Quanto a natureza

Memoaria declarativa:reiine tudo o que sé podemos evocar por meio derpal Pode

ser de dois tipos:

Episddica: relacionada ao tempo; memorias dos fatos que eyemnr ao longo d
tempo;

Semanticaenvolve conceitos atemporais/meméria cultural.

Memoaria implicita: representa a memaria dos habitos, procedimentegras. Pode sé
subdividida em quatro tipos:

Perceptual:corresponde a imagem de um evento preliminar pmensao do que e
significa ou representa imagens sem significaddecdo ou pré-consciente;
Procedimentostrata dos habitos e habilidades e das regras eah ge
Associativa:quando associa dois ou mais estimulos a uma tespepresentando u
comportamento condicionado;

N&ao-associativa:refere-se a atenuacdo ou habilitacdo do individoo meio da

repeticdo de um mesmo estimulo.

oy

e

i

Outro aspecto importante no que tange a meméoaosachamados fatores

moduladores: atengdo, motivacdo e nivel de anstedBdses sdo elementos que
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interferem no processo de formacgao e posteriorntEn/ocacao e por isso, devem ser
levados em consideracéo quando pretendemos ensinaovo contetido. E notavel que
aprendemos com muito mais facilidade quando inwestium certo grau de atencgao
aquilo que estamos realizando, ou seja, stresssaga S840 componentes que perturbam

a concentracéo nas tarefas e sdo prejudiciaisraadipado.Segundo Izquierdo

A memodria que se formara serd maior ou menor, diepeto da atencédo que
aquilo que é aprendido merece de nds. Por suaesea,atencéo depende da
modulacdo por fatores hoje bastante conhecidos: mMmvosas que atuam
sobre as regides cerebrais que formam as memdi@scémpo, amigdala,
cortex temporal) e que liberam sobre elas noratinrenau dopamina, além
de horménios circulantes que agem sobre essas Niaatravés desses
mecanismos que o ambiente e os niveis de ansiedade distracao influem
sobre a aquisicdo e a consolidacdo de meméria39 (pd)

Uma questao relevante no tocante a atencdo saumernas horas em que as
criangcas passam sentadas na mesma posicado nadesalas. Essa governabilidade do
corpo é extremamente massacrante para quem egtéoeasso de aprendizado, tendo
em vista que necessitamos de movimento para queegemmos um melhor desempenho
e maior nivel de atencdo. Assim, € importante qoéegsores se organizem e criem
estratégias para movimentar o dia a dia e possandsancarceramento que é ficar
sentado horas a fio.

A motivacdo e o nivel de ansiedade também reguléonn@acdo de memdrias,
podendo torna-la de curta ou longa duracéo. 1zqai¢2009) aponta que os famosos
“brancos” derivam da chamada ansiedade maléfiapgarrem em funcdo do nivel de
stress em que a pessoa se encontra. Eles origmala-diberacdo de corticoides da
supra-renal, que agem sobre mecanismos noradreoidp amigdala necessarios para
a evocagéo e os inibem de modo agudo” (IZQUIERDED92 p.11). Um tipico caso &
guando um aluno se sente ansioso demais e com deedealizar uma tarefa, nao
conseguindo lembrar o conteudo que estudou.

Por isso, o0 autor enfatiza a importancia de se anmaambiente motivacional em
sala de aula a fim de que as memorias tenham rosssbdidades de serem formadas e
posteriormente evocadas, pois a motivacao “favasditeeracéo e atuagdo adequada de:
corticéides do cortex supra-renal, adrenalina eadr@nalina periféricas, dopamina e
noradrenalina cerebrais que agem sobre as areagapsn e consolidam memarias”.
(IZQUIERDO; 2009, p. 10)

Esses fatores moduladores explicam porque guasialgumas coisas por
longo periodo e esquecemo-nos de outras com taataldde, pois a memoédria € um
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mecanismo cerebral influenciado pelo estado emat®pela atencédo que dispomos ao
gue estamos querendo captar, de forma que essesnébs sdo determinantes na
longevidade de uma informagédo/situacdo nos seusivag] Explica-se, portanto o
porqué de guardarmos, na memaria com tanta vivdejdana aula da qual gostamos e
de esquecermos algo como a cor da roupa da pessaaog atendeu em uma loja. A
primeira situacao esta envolta pelo viés emocigaa, segunda é uma mera atividade
gue aconteceu no dia a dia e, por isso, nao temfisaglo para que ela seja arquivada
no cérebro.

Esse entendimento biolégico do processo mnemoémnetitui-se em um forte
instrumento de apoio ao professor para poder ifaemto individuo como ser unico,
pensante, atuante e que aprende de uma maneira @nigspecial. Através das
explicacbes do funcionamento do cérebro, a neuroe@iédisponibiliza ao professor
sélidos conhecimentos para que este possa ofemuersala de aula diferentes

oportunidades de auxilio aos estudantes na aqoidig&onhecimento.
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4. ACAO PEDAGOGICA: POTENCIALIZANDO A MEMORIA E
A APRENDIZAGEM NA ESCOLA

O mote deste capitulo é a discussdo de como elesnéat acdo pedagogica
podem se tornar facilitadores do processo mneménmaaborar para um aprendizado
significativo. Dividido em quatro subtitulos esdapa do trabalho procura fazer um
apanhado do modo como o planejamento didatico Pgiag pode auxiliar na
formacdo dos alunos. Também apresento a pedagogiarpjetos de trabalho cuja
proposta repousa na conexao dos saberes e naiapgamd significativa, como uma
alternativa para professores e professoras ammliaresua atuacdo docente em sala de
aula, tornando-a uma aliada no processo de aquisigéiconhecimento. Além disso,
discorro sobre a importancia de um ambiente estime&lao cérebro como forma de
produzir e armazenar informacdes e por fim, tegurahs consideragcbes sobre a
importancia das relacdes afetivo-emocionais erdoemtes e discentes na formacao das

memoarias.

4.1 Construindo caminhos para memoéria/aprendizagempor meio do
planejamento didatico-pedagdgico

Ao ler este subtitulo o leitor deste trabalho pedetir certo estranhamento ao
pensar de que forma memoéria e planejamento didagdagogico podem estar
relacionados. Para vocé parece uma conexao umitapossivel? Pois bem, ndo é. E a
minha intencdo nessa etapa é apresentar de quéranamebom plano de aulas pode
estimular a nossa memodria e facilitar o processapdendizagem.

Comeco discorrendo acerca de perguntas que tammoeitam os professores,
principalmente os mais inexperientes: Construir planejamento € facil? Tem uma
formula? A resposta para ambas as perguntas éPa&a.a elaboracdo dessa tarefa é
preciso muito mais do que apenas uma lista dedatieés descritas em uma folha de
papel. A construcdo desse material requer um @sfmgtinuo por parte do professor,
pois a ele sera incumbida a missdo de observdogdia levar em consideracdo o grupo
de alunos no ambito coletivo, assim como, as netasss individuais de cada um.
Convenhamos criar uma proposta que englobe todes gaesitos ndo é um desafio

facil. Ostetto afirma que:
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O planejamento educativo deve ser assumido noi@aticomo um processo
de reflexdo, pois, mais do que ser um papel prédméhuma atitude e
envolve todas as acdes e situacdes do educadatid@co do seu trabalho
pedagdgico. (2000, p.177)

Ou seja, construir os objetivos, 0s eixos, as ddoes, 0S recursos, 0S
procedimentos, todos os aspectos que envolvemeémsa do trabalho docente requer
reflexdo. Essa tarefa é ardua e, ocasionalmentdengenos a conta de quantas vezes
teremos de retoma-la, pois a aprendizagem nao prooesso engessado e o dia a dia
estara sempre nos langando novos desafios.

E nesse movimento de questionar e de se pergauoireside a potencialidade
da acdo docente. Ao entender que o planejamenté néw verdade absoluta, mas um
instrumento que tem de ser flexibilizado sempre lyoever necessidade, o docente
estara demonstrando sua consonancia com o gruglumass, isto €, dizendo por meio
das suas acOes que leva em consideracao o temmeresse e as vontades daquelas
pessoas, acreditando que cada um é capaz e Sugeitcipante do seu processo de

aprendizagem. Na analise de Friedrich e Priessyvasapessoa aprender € preciso

[...] trilhar caminhos proprios, pesquisar e expertar coisas. Isso sO €
possivel quando a camisa-de-forca do curriculol@sodo aperta demais e
quando professores estimulam e avaliam seus alimidsidualmente. E
preciso inspirar vontade de aprender. E essa venadcipia em geral com
a sensacao de que se € capaz e, a0 menos em datEsndreas competente.
(2006, p.57)

Portanto, o ato de (re)planejar ajuda a compreenger o planejamento
pedagogico ndo € algo rigido e sem espaco parbatede mudancas. Pelo contrario, €
um momento rico no qual as interferéncias e o0s tmquesnentos que surgem Vvao
enriquecendo o cotidiano e, por conseguinte, al@t@prender.

E importante ressaltar que a visdo politica e sabéacada professor, bem como
seus principios como ser humano e docente permeialundamentacdo de seu
planejamento pedagdgico, assim como cada profdsseonstra, por intermédio de seu
plano de acéo, sua concepcdo de crianca, de apmdndie, principalmente, sua
percepcdo sobre o grupo ao qual esse planejamerdtalsecionado. Como forma de

corroborar esse pensamento, remeto-me novamerggetad)que sucintamente afirma:

A elaboracdo de um planejamento depende da viséouddo, de crianca,
de educacéo, de processo educativo que temosgugreEmos: ao selecionar
um conteddo, uma atividade, uma mdusica, na formaemeaminhar o
trabalho. Envolve escolha: o que incluir, o qualede fora, onde e quando
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realizar isso ou aquilo. E as escolhas, derivampsentde crencas ou
principios. (2000, p.178)

Assim sendo, no ato de planejar do professorastnpre imbricado o ato de
aprender do aluno. Sabe-se que o processo de margeEith € complexo e envolve
diferentes fatores emocionais, biolégicos e soagiportanto, em hipotese alguma
sustento a afirmacdo de que toda responsabilidalle fucesso ou fracasso da
aprendizagem esta relacionada exclusivamente aantdocO que pretendo destacar é
que, ao elaborar um plano de aulas que atendaiaersmdo grupo cujo trabalho esta
sendo realizado, ja temos um grande passo pardrwionsm processo de ensino-
aprendizagem satisfatoério.

Quando recordo da mini-pratica pedagodgica realipadsexto semestre me vem
a lembranca a falta que fazia um bom plano esicatégra aquele grupo. As atividades
previstas eram frutos de um caderno antigo no lgaabm registrados uma porgéo de
exercicios para cada disciplina. Ou seja, ndo hawiaplanejamento que exaltasse a
singularidade da turma cinquenta e que permitissealunos fazer inferéncias e expor
suas opinides, pois ja estava tudo pronto e anmeasin decorréncia disso havia um
notavel desinteresse pelos conteudos que estaveatn desenvolvidos.

Rudimar Riesgo (2006), professor e estudioso dopoamia memoria da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFR@f)ma que a motivagdo exerce
uma forte influéncia modulatéria nos fenbmenos ndr@oos e atua com maior
procedéncia na fase de consolidacdo das memouas q mais importante dos passos
mnemonicos. De forma que, ao realizar uma atividpadenao nos traga 0 minimo de
prazer e motivacdo, estaremos decretando o searapatp do nosso cérebro, pois a
construcdo das nossas lembrancas € marcada paacdenbenéfica que elas nos
provocam.

Portanto, o docente que elabora um plano de agge,base seja o desafio, a
problematizagcdo de questbes pertinentes ao univelaquele coletivo e a
exemplificacdo de conteudos, estara permitindo apisujeitos participem de forma
ativa do seu processo de aprendizagem, assim @stava estimulando o cérebro dos
seus alunos a querer mais, de forma que o conheimigh se renovando e se
ampliando e as memarias se formando.

Friedrich e Preiss (2006) apontam em seus estudesggando uma crianca
observa de forma neutra o que se passa em saldaddificilmente ela retera alguma

coisa na memoria, portanto desafiar os alunos é dasamaneiras de transformar o
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periodo em que eles estdo presentes naquele espagona experiéncia pessoal, ou
seja, 0 sucesso na aprendizagem chegara mais @atholo estiver acompanhado de
um sentimento de satisfacdo, principalmente quast® envolver vencer algo que os
intrigou.

Percebe-se entdo que o planejamento didatico-pgaagem muito se relaciona
com a construcdo das nossas memodrias, pois saréiradps objetivos construidos pelo
professor e das estratégias que ele se muniragpiagi-los que sairdo algumas de
nossas aprendizagens. E, para que as consolidemosgo de nossas vidas, fatores
como a motivacdo em sala de aula, o uso de ditefirmas e recursos de se
transmitir uma explicacdo, a conexdo entre o qtieraa quer aprender com o que ja
sabe e o0 que deve aprender, bem como, a partioipéiga dos sujeitos no seu processo
de aquisicdo do conhecimento terdo que estar cpfados no plano de acdo dos

professores.

4.2 Conectando os saberes: a pedagogia de projetds trabalho como uma
alternativa para estimular a memoéria

Vivemos em um ambiente cercado por simbolos e sigmoe conferem
significados a tudo que esta presente no nossa diga. Aprendemos a ler essas
representacées em multiplos espagos sociais (&gre8icola, igreja etc.), assim como,
através de recursos midiaticos (televisado, jori@iisrnet, etc.). Somos ensinados, desde
muito cedo, a ler e interpretar o mundo que nosacerisso gera um grande desafio a
escola e aos professores, visto que, ao chegda @lesaula as criancas possuem uma
bagagem cultural muito ampla com a qual a ins@imiescolar e os profissionais tém
gue saber lidar.

Trazer essas diferencas para o cotidiano da sadald € um bom comeco, mas
nao basta, pois € preciso saber o que fazer comneskiplicidade que nos rodeia e
como transforma-la em novas fontes de conhecimento.

Os estudos da neuropsicologia apontam que a ret&gée aprendizagem e o
desenvolvimento se da porque o cérebro esta sepmmetuzindo estruturas que
facilitam essa aprendizagem, isto €, a plasticidiadegrebro permite que ele se refaca e
se reorganize o tempo inteiro facilitando a cones@ive conceitos armazenados e a
introducdo de novos, colaborando para a fixacdecamteudos, por exemplo. Desta
forma, a memoria antiga (lembranca) colocada entatmrmom uma nova informacéao,

gera uma mudanca, isto €, um aprendizado.
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Marchesi (2006, p.32) em suas analises afirma queendizagem

[...]se baseia na atividade mental da pessoa qemdg que deve fazer um
esforgco para conectar o que sabe com a nova infdiongue recebe. Essa
atividade mental sup8e a construcao de significgawsparte do aprendiz,
gue se baseiam no estabelecimento de conexdezcéaslentre os esquemas
de conhecimentos disponiveis e a nova informacéo.

Ainda de acordo com o autor

A aprendizagem é, portanto, um processo dinamico qg® o aluno

estabelece relagfes entre a informagéo disponival eonstruindo passo a
passo, com avangos e retrocessos, uma espécie delommental ou

representacdo interna que reflete o que aprendegueelhe serve para
recuperar a informacao ja estruturada e para camechova informacéao.
(2006, p.32)

Entdo, o questionamento que se faz € como rekcessa bagagem cultural que
cada um carrega consigo com as novas informac@eddin comeco € o professor ter
a sensibilidade e compreenséo de que criancasuggitns capazes de produzir novos
conhecimentos e ndo apenas reproduzir. Dubet (I'@88alta que o modo como um
educador enxerga seu aluno pode definir o prog@ss@o deste estudante, porquanto,
ao acreditar na potencialidade dos seus alunospesftessor estara |hes atribuindo
valor. Os alunos séo sensiveis ao fato de quenmpariamos com eles e queremos vé-
los bem sucedidos. Sendo assim, partir para sadaldecom preconceitos do tipeste
aluno néo vai aprender porque sua familia é vid&mu “como € que vai aprender se
nao consegue nem escrever dirgjtoliquida as suas chances de sucesso na escola.

Essa analise que o autor faz é importante, pois skocentes ndo visualizarem
esses sujeitos como capazes de criar e recriarfecmnento e a cultura que adquiriram
ao longo de sua vivéncia, estardo limitando os f®usessos de aprendizagem e
ajudando a endossar estatisticas de fracassorescola

Faria e Salles (2007) explicam que considerar iasgas como sujeito implica
levar em conta seus desejos, ideias, opinidescickuke de criar e inventar de forma
que a relacdo entre os mais velhos e os mais jon@asseja unilateral, isto é, o
conhecimento deve ser trocado de maneira dialogaa@ que assim, as criancas
construam a sua subjetividade e o adulto oportudzdorma continua, a formacéo do
ser sujeito. Ou seja, se um professor, dentro ldadsaaula, tiver consciéncia da histéria
de vida de seu aluno e puder tratd-lo como um teujaiico, capaz de aprender,
certamente tera mais possibilidade de auxilia-lenaontrar sua prépria forma de

assimilar conhecimento.
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Acredito que a pedagogia por projetos de trabalbb ao encontro desta
abordagem de considerar o conhecimento que a ari@@ossui e conecta-lo com
novas informacdes. Na minha concepcédo, essa peopostsegue dialogar com as
experiéncias formais e n&do-formais dos alunos ssadéorma, se torna uma aliada do
processo de aprendizagem, por ser uma abordagewisgue conhecimento de forma
globalizada e busca conectar o que 0s estudantsb@n, seus esquemas e hipéteses
(verdadeiras, falsas ou incompletas) ante a temétie se ira abordar.

Hernandez e Ventura explicam essa proposta conaps@ma modalidade na

qual

A articulacdo dos conhecimentos escolares é umaafade organizar a
atividade de ensino e aprendizagem, que implicasiderar que tais

conhecimentos ndo se ordenem para sua compreeassmadforma rigida,

nem em funcéo de algumas referéncias disciplinaresstabelecidas ou de
uma homogeneizacao dos alunos. A funcéo dos psogetavorecer a criacédo
de estratégias de organizacdo dos conhecimentolsuescem relacéo a: 1) o
tratamento da informacéo, e 2) a relagdo entreifesedtes contelidos em
torno de problemas ou hip6teses que facilitem &msoa a construcdo de
seus conhecimentos, a transformacdo da informag&eegente dos

diferentes saberes disciplinares em conhecimegiuripr(1998, p.61)

Portanto, o cerne da organizacdo desta forma Halli@ esta na aprendizagem
significativa, que trata de ensinar o aluno a agggna encontrar 0 nexo, a estrutura, o
problema que vincula a informacao que permite ajmerAlém disso, essa proposta de
ensino visa a participacdo ativa dos educandos mmepso de aquisicdo de
conhecimentos e busca dar um sentido de funciaudido que se deve aprender. Isto
mostra que esta perspectiva de aprendizagem eptaraente relacionada aos estudos
neuropsicolégicos, tendo em vista que as abordagesta area do conhecimento

apontam que:

O cérebro humano se organiza em torno da formaegdsignhificados. Um
campo de significacdo € uma rede de informacdeperi€ncias relacionadas
entre si que constituem sentidos para o individpossibilita a formacao de
outros significados. A aprendizagem do conhecimdotmal ocorre se
houver, no procedimento pedagogico, previsdo @ertr@anovo relacionado a
um conhecimento prévio do individuo, o que facibitaconstrugdo de um
novo significado. (LEAL; 2006, p.49)

Outro ponto relevante na abordagem de trabalhango de projetos centra-se
na elaboracdo do que serd discutido, pois esse érooesso que ultrapassa a
segregacao entre matérias, porque, busca por reeimceixo dar énfase na articulacéo

das informacdes. A escolha da tematica a ser aterdeguer muito mais do que
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“vamos estudar isso ou aquilo porque € legpbis exige do educando um processo de
argumentacéao, no qual eles devem buscar informgyéesdentes e estabelecer novas
conexfes com as hipoteses do trabalho a ser inici@ad seja, hA um movimento
metacognitivo intrinseco na escolha da teméatita,&dsum pensar em por que eu devo
aprender.

Além disso, ha um sentido de novidade no &magsadeoncepc¢do pedagogica,
pois qualquer tema pode ser abordado j& que asnafdes e problemas normalmente
nao se encontram nos programas escolares. Os teamawmlmente derivam das
experiéncias e dos meios de comunicacao o queuabteque de possibilidades para se
desenvolver em sala de aula.

A possibilidade de estar reciclando informa¢Oesrazendo cotidianamente

surpresas, facilita o processo de aprendizagemazio de que

Tudo que é desconhecido estimula com particulagnsitlade as redes
neuronais e, por isso mesmo, se deposita muitrnfate na memaéria, como
informacdo. Criancas adoram surpresas e 0 mesmote@eo com seus
cérebros. (FRIEDRICH; PREISS, 2006, p.54)

Percebe-se que esta alternativa de trabalho padétar e estimular os
processos mnemonicos por estar calcada em uma ageond de aprendizagem
significativa, na qual, as informacdes provenierdas vivéncias dos alunos fazem
pleno sentido no processo de aquisicdo do conhatm® que cabe ressaltar é que a
pedagogia de projetos tem que ser entendida neesgido mais amplo e ndo pode ser
tratada como modismo, pois sua esséncia e seerca@ador/questionador perder-se-
iam.

Sabe-se que muitas escolas adotam essa metodoldgiaentanto, né&o
conseguem se apropriar o suficiente para coloe@laratica, pois implica um esquema
de trabalho que exige grandes esfor¢os por pangealessor o que faz com que muitos
acabem reproduzindo velhas formas de ensinar (@see segregacao de conteudos e
na centralizacao do saber somente na figura degsof) com um nome moderno. E, de

fato, ndo é isso que buscamos.

4.3 O espaco geogdrafico auxiliando a pensar...

Para uma sala de aula se tornar um lugar nosgugbste de estar € necessario

todo um trabalho organizacional e atraente paralwsos. Nesse espaco, deve haver
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elementos que identifiguem o grupo que ali viveidmente, de forma que o ambiente
conte um pouco da histéria da turma, isto €, queaesdes possam trilhar um caminho
de conhecimento em conjunto com as criancas. Essadna coletiva deve ser
construida na medida em que 0s novos conhecimestegam sendo assimilados e
transformados, de forma que os registros possamnitman para a fixacdo do que vem
sendo trabalhado. Gentile (2003) afirma que, quamdmnizamos em esquemas e
classificamos os dados relevantes em registromifi@os que o cérebro tenha mais
facilidade para armazenar as informacdes e, portegggata-las com mais facilidade.

Outra consideracdo importante é que se construaamimiente que chame
atencdo dos educandos para o universo escolar esgoeloque com um olhar mais
atento e curioso, oportunizando a vivéncia de @é&peias distintas que os aproxime das
mais variadas realidades. Ou seja, 0 docente teanpgnsar 0 espaco geografico de
maneira que contemple a diversidade cultural emegtemos inseridos. “Um ambiente
rico em variedade, capaz de despertar todo o diai@sidade pelo novo conduz quase
automaticamente ao aprendizado.” (FRIEDRICH; PREEEB6, p.54)

Portanto, quando consideramos a crianca como {giicsuapaz de aprender e
de transformar o conhecimento, estamos levandooesideracédo a organizacdo de um
ambiente desafiador e favorecedor do questionampai® o modo como os adultos e
criancas ocupam o ambiente da sala de aula é ® d®rma boa estratégia docente.

Penso que, ao planejarmos atividades pedagogeasntds nos preocupar em
elaborar um espaco atrativo que desperte inteeessgosidade. Horn (2004), em seus
estudos, indica que a organizacdo de ambientediatksas é importante, mas nao
suficiente, pois € necessario que os alunos iar@rgom esses espac¢os. Uma sala de
aula deve ser infra-estruturada de acordo comaeidas criancas e ter caracteristicas
que identifiquem aquele grupo social. Aléem diss®,nwveis e objetos devem estar
dispostos de maneira que qualquer um possa marugeardesejar.

E importante a escola oportunizar as criancas lessale leituras e brincadeiras
sem que exista constantemente uma interferéncalualto, sobretudo porque esse livre-
arbitrio contribui para o fortalecimento da autorerda crianca. Acredito que, ao
pensarmos e organizarmos um espaco que promovarseoaua moral e intelectual esta
se estimulando a curiosidade e auxiliando os alundsrmarem ideias proprias do

mundo que os cerca. HORN explana que:

O fato de as professoras organizarem o espaco d raoinstigar a
autonomia moral e intelectual das criancas ndomimai seu papel de adulto
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no processo de interacdo das criancas com 0 amlBecdm 0s materiais e
objetos colocados a sua disposicdo. Ao contraradoriza e ressalta a

participacdo das criancas, reafirmando que elas cefmzes, de modo

bastante autbnomo, de extrair significados de supseriéncias cotidianas

[...]. Assim, o papel principal dos adultos € catigar, de um modo indireto,

a competéncia das criancas de extrairem signifcape® embasardo suas
aprendizagens. (2004, p.101)

Além de organizar um ambiente provocativo e sedatogrupo de alunos, é
importante que o professor tenha sensibilidade paramentar a sala de aula sempre
gue necessario. O docente deve ter coragem pamasd'amarras” do enfileiramento
de classes e atentar para o fato de que aprendamabferentes circunstancias, nao
somente sentados em uma cadeira. Por isso, exploitaxs maneiras de se transmitir
uma informagédo é de suma relevancia para uma dpagyedn significativa.

Criar dindmicas em grupo, realizar rodas, sentach@m, dispor os méveis de
uma maneira que quebre a rotina e que apresenteovidade aos estudantes € uma

forma de manté-los interessados na proposta dallial_eal afirma que:

E possivel que todos aprendam, mas ainda ndo sabeomwo ensinar a
todos, portanto é preciso olhar em diferentes de@s¢Sair da sala de aula,
esquecer por algum tempo o lapis e o papel, racar@anca, ao jogo, a
musica e a propria histéria de vida dos alunos re@arsos pedagégicos
valiosos. (2006, p.47)

Dessa forma, o espaco fisico deve ser um aliadaraj@osta pedagdgica, uma
vez que ele exerce influéncias significativas rdacbes que ocorrem no ambiente da
sala de aula. Sendo assim, a organizacao do nwisepparte constituinte do processo
de formacdo dos alunos, deve estar preparada deafgue desencadeie acdes
motivadoras que venham a contribuir para o deseimwehto e aprendizagens dos

alunos.

4.4 As relacdes emocionais em sala de aula: uma p®mpara a formacdo das
memorias e da aprendizagem

A meu ver alguém pode ser professor de inUmera®inas, mas o que nao
pode, nem se deve, é ser professor “sem ser”. Seneritregar”, sem se
envolver, sem viver a relacdo educativa como ela @ima relacdo entre
pessoas. (NAVARRO, 2007, p.36)
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Remexendo no meu relicario de memorias...

“Uma gquestdo importante é a impaciéncia em lidamcos erros dos alunos, pois
muitos apresentavam dificuldades nos conteudosr® @ sentiam inibidos em pedir
ajuda porque a professora aumentava o tom de vakzea@m por deixar a atividade de
lado. Foram diversos os momentos em que pude esgatdizendo “Ta tudo errado,
vai pegar a borracha e fazer isso direito”. Muites incomodavam com essa postura e
paravam de fazer a tarefa baixando suas cabecadasse e assim permanecendo.” (1°
semestre de 2011)

Comeco este subitem do trabalho de concluséo, teestygaum trecho do meu
relatorio de observacéo, a fim de utilizd-lo conomté introdutoria para discutir a
importancia das relacdes afetivas e emocionaie gmafessores e alunos na formacéao
de memorias e no processo de aprendizagem.

Os estudos sobre esses vinculos tém demonstrad@asjexpectativas dos
docentes podem melhorar ou até mesmo piorar o @ipgoento dos estudantes. Santo

e Bruno apontam que

Um professor que ajuda seu aluno a ter uma boa nenm@o apenas o
estimula a resolver problemas, mas também a agugarinteligéncia e
acordar sua criatividade, pois a memoéria € um alemerdispensavel a
existéncia humana, no sentido de preservacdo dagase construcao do
conhecimento, por ser combustivel e motor que cdmanato de aprender.
(2009, p. 155)

Deste modo, € indispensavel que docente e disceatéenham uma relagéo
baseada no respeito mutuo e na consideracdo. $mrdabe a figura do professor
entender que ter4, toda vez que entrar em salaldedd@ante de si um emaranhado de
histérias de vida diferentes, complexas e que muitzes gerardao conflitos no seu
modo de agir.

No entanto, saber lidar com essas situacdes eat@eacomo ponto crucial do
seu fazer pedagdgico, refletindo e criando estiagdrara amenizar estas divergéncias €
tarefa indispenséavel para quem optou por trilhteg eaminho. Cabe ressaltar que nédo
pretendo relegar a figura do professor o status‘sd@to” que resolve todos os
problemas, mas quero sim salientar a importancidudgado humanitaria que esta
vinculada a esta profissdo, pois ndo ha como mamedistanciamento na relagéo
professor/aluno, visto que o processo de aprenglizagsta imbricado neste vinculo e o
que queremos é que nossos alunos aprendam, conbegamsformem.

Teixeira, ao tratar da questdo humana na docéizigue
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A docéncia se instaura na relacdo social entrenteae discente. Um néo
existe sem o outro. Docentes e discentes se amrstitse criam e recriam
mutuamente, numa invencdo de si que é também uwemga@o do outro
numa criacéo de si porque ha o outro, a partirdimd outro, a relacdo com
0 outro, é a matéria de que é feita a docénciauaaxisténcia € a condigao.
Estamos, pois, nos dominios da alteridade. O oefta ali, diante do
professor, da professora, podendo sempre surpréefdé (2007, p.430)

Logo, a funcao do professor ultrapassa a transmdssi contetdos curriculares,
pois a nés, e ja me incluo nesta parcela, cabébifidaale de mostrar para os alunos
distintas maneiras de se enxergar o mundo, ofedledbes caminhos diferentes dos ja
conhecidos, isto é, resgatando questdes do passaa®,também promovendo a
incursdo pelo futuro; apresentando-lhes alterngtiviaossibilidades, bem como,
auxiliando-os no crescimento pessoal. Ressaltoegee papel ndo pode ser cumprido
sem que haja uma carga emocional envolvida.

Essa “emotividade” em sala de aula é fator crup@la a aprendizagem.
Marchesi explica que “As emocdes do aluno condanosua atividade intelectual e sua
motivacdo para aprender, e, por sua vez, estaoctomadas pelas relacdes que o aluno
experimenta com seus professores” (2006, p.38ddGassim, pode-se afirmar que, ao
transmitir um conhecimento alicer¢cado pelo viés @omal, este ndo apenas encontrara
mais facilidade para o caminho até a memdria, céambém permanecerda mais
acessivel e pronto para ser evocado.

Reside nesse fato a importancia da afirmacdo déelmp (2009) de que os
professores devem criar uma ansiedade benign#joguatie, por aquilo que se pretende
ensinar e procurar evitar a geracdo de ansiedates que bloqueiam os alunos, isto €,
gritos e indiferenca ndo sdo bons instrumentos wEsemnNoOs que Nnossos alunos
aprendam e transformem o que aprenderam em corgr@oi@rquivado na memoria.

Reforgcando o papel fundamental que a emocéo tepnaoesso de formacao de
memoria e aprendizagem, resgato os pesquisadoegri€in e Preiss cujos estudos

demonstram que

Informagdes nas quais o sistema limbico estampasaln emocional
encravam-se no fundo da memodria, e de forma bastemédoura. Enquanto
0 mero saber muitas vezes se dissipa com rapideserdimentos perduram
por muito tempo. O cérebro se aproveita disso, wamdo diversos
conteldos, da memdria a um mesmo matiz emocionel,ntpis tarde - no
aprendizado - é reativado e facilita a integragd® elementos de uma nova
situacao na rede preexistente. (2006, p.56)
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Nesse sentido, sinto-me segura em afirmar que @nd@cé uma ponte para a
construcdo do conhecimento. O ato de ensinar megiald figura do professor exerce
um significado particular na vida de cada um querage, devendo ser transpassado
pelo sentimento de humanidade intrinseco a estéis§fio que colabora para o
crescimento dos alunos. E perceptivel por meioadakanca docente/discente que se
aprende melhor quando o objeto do aprendizado temte@do emocional e essa
transferéncia emotiva se inicia na relagdo conotepsor.

Além disso, a postura do docente frente ao contegtton sua posicao politica
que esta respaldada no seu ato de ensinar imphieanotivacdo de maior ou menor

grau no compromisso com 0s objetivos escolares.

[...] ndo s6 influem as atitudes, as expectativas @apacidade didatica do
professor. Subjacente a todas elas, encontramyd®ta as emoc¢des que 0s
professores transmitem a seus alunos, seus “gostdtiesgosto” com sua

forma de ser e de aprender. (MARCHESI, 2006, p.38)

Portanto, cabe aos professores percorrer caminho® jde seus alunos
promovendo o conhecimento por meio de uma ligagéo riio se limite somente a
transmissdo de conhecimento, mas que traga pesgguéaos desassosseguem da sua
estabilidade, que traga desafios, davidas e qudééamoportunize aos estudantes
esclarecimento e a busca por suas préprias respestado isso, pautado em uma

relacdo baseada no respeito e no carater humanitari
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5.0SCAMINHOS DA PESQUISA

“(...) Aprender a por em ordem as proprias ideiagrdenar os dados € uma
experiéncia de trabalho metddico”

Eco (2004)

Como comecar? Com quem comecar? Essas foram aglasallvidas que me
surgiram no inicio desta pesquisa. O tema a serdatlo eu ja havia definido:
“memodria e aprendizagem”, no entanto faltava dédimd que especificamente dessa
tematica seria 0 meu objeto de investigacao.

A primeira alternativa que se instaurou nos meussgmentos foi retornar a
escola em que realizei a pratica do sexto semestim, de reencontrar a professora que
tanto havia me desassossegado. Mas, em conversa ammentadora, percebi que,
naguele local, poderia ndo encontrar nada de nogoeeas respostas para o que eu
buscava, na verdade, eu ja sabia. De forma quégnoerto surpresa, auge de toda
pesquisa, seria arrefecido, caso eu insistissa ieste de perquiricao.

Assim, procurei deslocar o meu olhar para outrosizbotes e acabei
encontrando muito proximo de mim, mais especificamenas alunas do curso de

Pedagogia da UFRGS, os sujeitos da minha inveéitigac

5.1 Os primeiros passos: o “tal” como comecar?

Definido o objeto de estudo, era preciso delimitar passos para realizar esse
estudo. Entdo, por se tratar de uma pesquisa igaggh que visa analisar dados
descritivos, ela pode ser descrita como qualitatitambém pode assim ser
compreendida por versar sob um universo restrétg B, 0 grupo de sujeitos
investigados pertence a um tipo de realidade eéamior, os resultados, ndo podem ser
medidos por elementos estatisticos. Minayo, aartrdd tema pesquisa qualitativa,

afirma que

[...] ela responde a questdes muito particularés.sE preocupa, com um
nivel de realidade que nédo pode ser quantificadiosépa, ela trabalha com o
universo de significados, motivos, aspiracfes, gagnvalores e atitudes, o
gue corresponde a um espaco mais profundo daieslados processos e
dos fenbmenos que nao podem ser reduzidos a opestizacao de
variaveis. (2004, p.21-22)
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Portanto, este trabalho visa responder a um pr@bbEmpesquisa, centrado em
um determinado grupo e, por isso, também podemapreendido com um estudo de
caso, definido por Meksenas corhom método de pesquisa empirica que conduz uma
analise compreensiva de uma unidade social sighifed’ (2002, p.119). Ou seja, as
analises incidem sobre sujeitos especificos quanfopreviamente consultados a
participar deste trabalho.

Além disso, este estudo também pode ser consme@do exploratério, uma
vez que, para iniciar, embasar e articular esteceie de escrita eu busquei respaldos
em referenciais teoricos. Segundo Alexandre (2083)esquisa exploratoria envolve
levantamento bibliogréfico e visa desenvolver dagscer conceitos e ideias.

No tocante aos instrumentos de coleta de daditigeut andlise documental,
bem como, um questionario semi-estruturado, poissmme contendo questfes
norteadoras as respondentes puderam expressaidsias de forma espontanea. O
documento continha cinco questdes que foram erwiadae-mail e que buscavam
identificar elementos para responder ao problenstéadeesquisa. Exponho abaixo as

questdes elaboradas:

* Qual o papel da memodria no processo de aprendizagem

e Tu atribuis importancia a memoéria no processo deeagdizagem?Por
qué?

« De que forma tu achas que pudeste estimular a mama teu
planejamento didatico-pedagodgico realizado durante estagio
curricular obrigatério? Cite exemplos.

* Durante a tua formacdo académica tu achas que tBvetementos
suficientes para compreender a relacdo entre mearg@aprendizagem[?
Exemplifique.

* Tu atribuis diferenca entre memdria e memorizag@oal?

Na primeira questdo, busco saber se o0s sujeitopedguisa conseguem
identificar qual o papel da memoéria no processapmendizagem. Na segunda volto-me
a opinido das participantes, para descobrir seattdsiem importancia a memaoria no
processo de aprendizagem e por que a considerama@uum mecanismo cerebral
relevante. A terceira pretende observar se h4 odns@ entre o que as participantes
responderam na segunda questdo e o planejamerdticaigedagdgico elaborado no
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decorrer do estagio curricular obrigatério. Jaguarta questao procuro obter elementos
de como o Curso de Pedagogia vem tratando a tenrdgémoria, a fim de, verificar se
este assunto € abordado como importante dentroadgpa educacional. Por fim,
procuro na quinta questdo investigar se as paatibgs entendem memoria e

memoriza¢cao como sindnimos ou atribuem diferergssas conceitos.

5.2 Com guem comecar? Os sujeitos participantes gesquisa

O publico-alvo da investigacdo séo quatro alunagrdduacdo da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul do curso de Pedagogide encontram em fase final de
formacdo e ja realizaram o estagio curricular @tdgo do sétimo semestre.

Ressalto aqui abaixo alguns dados que considerariamtes sobre as estudantes
gue participaram e utilizo a letra “E” de entreadd e a inicial do primeiro nome de

cada uma para identifica-las.

EN — Realizou seu estagio curricular obrigatério Bducacdo Infantil. E
professora de uma escola privada ha dois anos, uah atualmente desenvolve
atividades com criancas na faixa etéria de 0 a8.an

ER - Realizou seu estagio curricular obrigatoricEdacacio Infantil. E bolsista
de iniciagcdo cientifica na UFRGS e ja atuou contagééria em Escolas de Educacao

Infantil.

ES - Realizou seu estagio curricular obrigatorie Amos Iniciais do Ensino

Fundamental.

ET - Realizou seu estagio curricular obrigatorie Wnos Iniciais do Ensino

Fundamental. E bolsista de iniciac&o cientificdJRRGS.
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6. A MEMORIA EM PERSPECTIVA: ANALISANDO OS DADOS
DA PESQUISA

Por meio da pesquisa e das analises realizadamtdealguns aspectos que
divido aqui em quatro categorias levando em corsgd@® os elementos obtidos com as
entrevistadas. (1A memadria como mecanismo “chave” para a aprendimage que
pensam as Pedagogas em formacdo? (2) Planejamdataatpedagdgico em foco:
estabelecendo um dialogo entre a pratica e a tg8)idormacdo Académica: o que a
Universidade ensina sobre memaria? (4) Memorizagi#®:ou aliada no processo de

aprendizagem?

6.1 A memodria como mecanismo “chave” para a aprendagem: o gue pensam
as Pedagogas em formacao?

No decorrer deste trabalho venho discutindo a resm importancia da
memoaria no processo de aprendizagem e como as pefagdgicas organizadas pelo
professores podem facilitar esse processo. Umaddigue me ocorria era se essa
relevancia por mim atribuida também se encontravafazer docente de outras
estudantes em fase final da sua formacéo. No entampartir das respostas obtidas pelo
qguestionario aplicado pode-se perceber que todagn&revistadas consideram a
memaoria um mecanismo cerebral fundamental a apagein. Nota-se também, que a
importancia esta imputada centrada, principalmente,aspecto da capacidade de

lembrar, como se pode verificar nos registros eégsiistes trechos:

ES - O papel da memaria € de ajudar na aprendizagetrazer para as salas de aula

experiéncias vividas, momentos que fazem partestidria de cada aluno.

ET — Acredito que a memoéria tenha um papel muito impaetana aprendizagem, ja

gue o fica na memodria é o que realmente aprendemagje pode ser recuperado

quando precisamos.

ER- Precisamos nos recordar de fatos para resol¥esde os pequenos desafios

diarios, até encontrar solugdo de grandes problemas
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Entretanto, saliento que esse aspecto é visto domportante sob diferentes
prismas. Na resposta da participante (ES), pogeber um sentido de evocagéo no
que diz respeito a valorizacdo da historia de vista, é, trazer para sala de aula as
memorias adquiridas fora dos muros da escola.

Essa afirmacao da estudante vem ao encontro desti¢rabalho aborda, pois,
ao entender que os alunos sao sujeitos inseridasrenctultura formados por diferentes
instancias sociais, como familia, meios de comgdica instituicbes religiosas e,
portanto, com diferentes fontes de informacao/fgénao professor pode estabelecer
relacdes entre 0 que pretende ensinar e 0s condr@ois prévios. Dessa forma, o
docente convida essa crianca/adolescente/adulittiaipar do seu proprio processo de
aprendizagem.

No que tange a memodria, esse tipo de conexdo @remtal, pois 0 Nosso
cérebro estabelece um maior nimero de sinapsesgda@y|ocura nos seus “arquivos”
elementos que se entrelacem a nova informacéo sianes captando. Ou seja,
aprendemos com maior eficiéncia, quando assimilamonsvo com o velho, isto €, o
que ja sabemos com o que pretendemos saber, da doren esse € o caminho mais Util
e eficaz em se tratando de formacdo de memorikside prazo.

Como forma de corroborar esta analise ancoro-meestaglos de Izquierdo
cujas pesquisas afirmam que “s0 aprendemos porciagsdo, a apresentacdo de
estimulos dissociados permite que as informacdesnspercebidas, mas ndo ensina
nada” (2009, p.8). Ou seja, ao considerarmos ogemdmentos oriundos das diferentes
vivéncias dos alunos, vinculados com o que queramsiar, estaremos auxiliando-o0s
a fazer essa ligacdo que o autor considera coreme 0o processo de aprendizagem.

Outro estudioso que ressalta os conhecimentos gsr&@@mo ponte para a

aquisicdo de novos saberes é o0 pedagogo e fildgaftho Schumacher que afirma

Quanto melhor organizada a base de conhecimerdumgy mais facil sera o
aprendizado. Portanto, para melhorar as suas esiigsdagogos devem saber
exatamente quais conhecimentos prévios que ossaldenem ter para que
seus objetivos didaticos possam ser atingidog2006, p.65)

Durante o meu periodo de observacao, na turma idéocano, essas relacées
nao existiam, pois, em nenhum momento, vi 0 grugocenvidado a partilhar seus

saberes. Todo o “ensino” era centralizado na figimaprofessora que, tampouco
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expunha a sua opinidao sobre o contetudo que estaatitindo. A aula era baseada na
cOpia dos exercicios que eram propostos no quazgizd
Cabe destacar que ndo € a pretensdo deste trgblgag mas sim tracar um
estudo comparativo, que vise trazer a reflexdo pargue atuam na area da docéncia.
Entendo que ndo existem receitas ou formulas magiaea ensinar, mas acredito que,
ao nos aproximarmos de estudos que apontem um larfanilitador para o processo
de aprendizagem, podemos repensar a nossa atuacgaleede aula e também a nossa
propria insercdo no meio social. Penso tambémayuedgsacreditar e limitar os alunos,
estamos contribuindo para uma sociedade cada veasnogitica e com um namero de
desigualdades cada vez maior. Assim sendo, entgadpao atribuir importancia a
memoria, ndo se esta valorizando somente um aspitégico, mas também um ato
politico-social, pois o conhecimento esta imbricadsses elementos.
Os professores sdo, portanto, 0s principais agenp@s meio do
desenvolvimento de estudos e criacdo de projetesguolvem a realizacao
de um ensino voltado para as reais necessidadealduss, pois, quando
compreendemos que o ato de aprender envolve cérpm e sentimentos,

adotamos uma a¢do mais competente, levando em aanfi@éncia do todo
humano na constru¢cdo do conhecimento. (SANTO; BRIUMND9, p.158)

Dessa forma, quando a estudante confirma que a rizeajdda a aprendizagem,
como também respalda que esse auxilio se da pordadrajetoria de vida de cada um
ela esta valorizando-os como pessoas. A partiredestendimento, de que cada um
passou por experiéncias diferentes, estabeleceiseinculo emocional com o grupo,
na qual se credita importancia ao que eles ténmaicizar e ao que eles séo.

A afetividade que se estabelece entre professioine gambém é um mecanismo
que facilita a consolidacdo da memoria e, por aquisge, a aprendizagem, pois “o
mundo das emocdes e dos afetos ndo € estranhawadeenvolvimento que um aluno
adquire com a aprendizagem e que se traduz deposue disposicao, favoravel ou
desfavoravel, de realizar as tarefas escolares’"RMAESI, 2006, p.39)

Além disso, acredito que, ao assumir uma posturasjeito frente as memoarias
de cada individuo, adota-se uma dimensao mais hamanofunda da complexa tarefa
gue é ser professor. E, nessa afetividade, estaseto o ato de aprender, pois, trata-se
de uma troca de conhecimentos, mediada por pessgashoa relacdo, sé pode vir a
trazer beneficios para ambas. Sustentando ess@efio, encontram-se os estudos de

Fortuna no qual a autora expde que:
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Sao os vinculos afetivos que possibilitam a relagamsferencial, tdo
exaltada pela psicanalise, responsavel por comvertikesejo de ensinar e o
desejo de aprender em conhecimento, através dezagfo mitua que se
opera entre sujeitos que ensinam e aprendem. Afimacontetdo aprendido
s6 faz sentido para alguém caso esse contetuddoreage com sua verdade
inconsciente, isto €, com seus desejos, com unr g@beio. Quando um
professor admite o saber do aluno e os questiortamelecorrentes desse
saber, seu trabalho é no sentido de ir ao encalgssas perguntas que o
interrogam mais fundo, a respeito do seu lugamesolgue faz li, sobre suas
proprias verdades. (2002, p.9-10)

J& na reposta da participante (ER) o sentidewteacdo estad vinculado a
resolucdo de desafios desde os mais simples agscoraplexos. Pode-se afirmar que
esse também é um processo fundamental da memidtrieta@to a informacao nao traz
respaldo suficiente para que possamos aplicarcadeaaprender, tendo em vista, que
para avancarmos na aquisicdo de conhecimento,ess@&® que se criem condi¢cdes
cerebrais para que isso aconteca, por exempldr, gast conhecimentos prévios para se
ensinar. Schumacher (2006) aponta que o cérebrodoba muitos elementos que fazem
parte do processo de aprendizagem, mas nao podisteede forma isolada, ou seja, as
interagdes sociais e 0 contexto cultural também agentes atuantes e devem ser
levados em consideracéo se quisermos potenciali@arendizado.

Logo, acredito que, ao pensarmos em memaria ncepso de aprendizagem,
devemos estar cientes de que néo se trata apenas ddemento biolégico, mas

também de um constructo social, no qual se insorewarcas da cultura de cada um.

6.2 Planejamento didatico-pedagodgico em foco: estalecendo um diadlogo entre
a pratica e a teoria

O planejamento didatico-pedagogico € um dos prai€ipistrumentos da acao
de um professor em sala de aula, ndo s por cestt@tégias e objetivos com os quais
ele pretende que seus alunos aprendam, mas tantséaprpsentar em cada um desses
elementos a concepcdo de educacao desse proflsgionarganizar um material que
contemple a participacdo ativa dos educandos, egsalte as caracteristicas de cada
individuo e que aborde um assunto sob diferentespeetivas, o educador mostra um
determinado tipo de visdo educacional, bem comad&ansparecer que tipo de
pessoa esta auxiliando a formar. Como forma deestastesta argumentacéo, remeto-

me a Gandin na afirmacao abaixo:

Planejamento é elaborar — decidir que tipo de dadie e de homem se quer
e que tipo de agdo educacional é necessario psoa Verificar a que
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distancia se esta deste tipo de acéo e até que poeista contribuindo para o
resultado final que se pretende; (1983dRODRIGUES, 2000, p.62)

Entdo, a partir dos relatos das entrevistadas pedeerceber que essa
compreensao sobre planejamento esta muito pred&riéca-se que todas procuraram
desenvolver, ao longo de suas praticas, propostascqgntemplassem experiéncias
significativas para os seus alunos, que resgatasseronhecimentos ja adquiridos e,
além disso, observa-se que procuraram se utilizardiderentes recursos para
potencializar o aprendizado. Desse ponto de uistatra-se que ha uma consonancia
entre a importancia atribuida a memaria que fotadesla no primeiro subitem deste
capitulo com o que foi planejado pelas estudanw@mnte o estagio curricular

obrigatorio.

ES - Em algumas atividades solicitei aos alunos rglegassem em forma de desenho
momentos que mais gostavam de viver na escolaydazes refletir sobre isso, e por
fim explicando para a turma o que seus trabalhosrigun dizer. Queria que fizessem
parte da construcdo das aulas, por isso utilizaeasdias experiéncias para planejar
atividades futuras.

ET — [...] busquei utilizar conhecimentos prévios dos meuscalle utiliza-los na
elaboracdo de exercicios, como: acontecimentodiestds, um aluno era escoteiro,
entdo exemplificava algo de matematica dentro desstexto, sendo assim ficava mais

proxima a visualizacao do concreto para ele.

EN- Procurei colocar no planejamento algumas atwdes do Projeto Mdusica, por
exemplo, a brincadeira da “caixinha de musica”, angadeira com fantoches, e|a
roda cantada com instrumentos musicais. Todas fdram interessantes, mas a que as
criancas mais apreciaram foi a brincadeira com aixinha de musica”, que se deu da
seguinte forma: coloquei alguns objetos sonorostrimentos musicais, fantoches|, e
objetos dentro de uma caixa de papeldao grande, ehamcriancas para sentarmos no
tapete e fui tirando (fazendo suspense) um objetoadla vez. Ao retirar o objeto, eu
mostrava 0 que era, como funcionava e cantdvamas masica utilizando o objeto.
Depois de tirar tudo que tinha na caixa, as criamgaxploraram os brinquedos.

Fizemos isso repetidas vezes!
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ER- Procurei utilizar diferentes materiais expressi para a realizacao das atividades.
Esses materiais foram gradativamente apresentadiss aunos, de forma que na
préxima vez que utilizassem eles se lembrassenorde era realizado o seu melhpr
uso. [...]. O fato de experimentar acabava por ‘ie@s” de uma melhor forma os

alunos.

As respostas acima mostram a preocupacdo destasasfupedagogas na
realizacdo de atividades que tragam gosto e maiderpde assimilacdo para seus
alunos,sendo que, no tocante aos aspectos mnempbessas acdes sdo muito valiosas,
pois permitem que as criangas associem as infoesagcdm os conhecimentos que
fazem parte da sua vida, como também aprendam ddarma lidica. Santo e Bruno,

ao tratarem do tema memoria relacionado a apregehzaapontam que

[...] € importante associar 0 que se deseja ensimadiversas linguagens.
Elaboracdes mentais envolvendo diferentes recurseaso sons, imagens,
fantasias, humor, fazem com que as varias &areasédebro trabalhem
simultaneamente no resgate de informacdes e nmudstia uma boa
memdria. (2009, p. 157)

Sendo assim, pode-se afirmar que aprendemos bdoamprincipalmente que
nosso cérebro é sensivel a ludicidade, pois caggasemomentos com muito mais
facilidade por se tratarem de acbes que envolverrepr Ou seja, 0 uso de diferentes
formas de expressao e contato com novas experséastanulam o desenvolvimento
neuronal e ampliam as nossas conexodes. (LEAL, 2006)

Pelos relatos das entrevistadas € possivel afgjo@ao observarem seus alunos
e permitirem momentos ludicos em sala de aula, pejameio de registros, de
desenhos, do uso de recursos sonoros ou do levamttache questbes que envolvessem
o cotidiano, elas puderam criar situacdes que tanmgossivel mapear as questdes que
se faziam importantes para o grupo. Aproveitarartgpto, esses momentos para
obterem pistas sobre as necessidades, davidaesis#e e mesmo 0s gostos de cada

um. Fortuna explicita em seus estudos sobre odrime educacao que:

O educador que realiza seu trabalho na perspdatiiea observa as criangas
brincando e faz disso ocasido para reelaboraripéteses e definir novas
propostas de trabalho. [...] Identifica situacOestepcialmente Iudicas,

fomentando-as, de modo a fazer a crianga avancpodim em que esta na
sua aprendizagem e no seu desenvolvimento. (2083.9)
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Nesse caso, torna-se perceptivel a importanciaaae planejar e como esta
atividade requer um olhar atento e cuidadoso pxe @ professor. Quando me propus
a indagar essas estudantes de Pedagogia aindaremacdm sobre como puderam
estimular a memaria no seu planejamento de estalgjomas ao responderem nao se
deram conta da quantidade de elementos utilizageggtencializavam esse estimulo e,
por conseguinte facilitavam o aprendizado.

E acredito, que caso viessem a tomar conhecimentjue esses elementos sao
“chave” no processo de formacdo de memorias deolgrgzo, poderiam elaborar
estratégias em seus planejamentos ainda mais agligmis “no planejamento 0s
‘pressupostos’ expressam a fundamentacao teGéoaps alicerces, as referéncias para
a pratica, representando as metas e, até os iROUPDRIGUES, 2000, p.62), de forma
que, um maior entendimento nesse campo cientiicomémaoria poderia auxilid-las a

cada vez mais a ajudar seus alunos na instigaefa tée aprender.

6.3 Formacdo Académica: o gque a Universidade vem snando sobre
memoria?

Quando me propus a realizar uma pesquisa acergaptatancia da memoéria
no processo de aprendizagem, recordo-me da fisiande algumas colegas e do
estranhamento que a tematica causava. Frases ongue memorid’, “Esse tema é
muito dificil, tu n&o preferes algo mais facileram recorrentes. No entanto, ambas as
perguntas, ao invés de me deixarem ressabiada iatagaime a continuar a
investigacdo. Primeiro, porque considero o estwgsuina importancia para a atuacao
docente e, segundo, porque me permitiria levantatosl como 0s que vao ser
explicitados neste subitem e que, de alguma foes@arecem as razdes do espanto de
algumas estudantes com a abordagem do meu tradaltuncluséo.

Ao longo da minha trajetéria académica no cursoPddagogia da UFRGS
deparei-me com essa tematica em disciplinas deecashrigatorio somente em trés
momentos, sendo o primeiro contato na segunda dtaparso e 0s outros dois, quatro
semestres depois. Ou seja, memoéria ndo é um rdeantdico recorrente no curriculo
do curso.

Por intermédio das respostas das entrevistadassctitas abaixo, percebe-se
gue somente uma pode ter maior proximidade corma,tgisto que as demais, ou hao

se depararam em nenhum momento do curso com ot@assurrecordam-se apenas do
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tratamento voltado para o funcionamento biolégico,que ressalto € de suma
importancia, mas se ndo houver relacbes dessest@spmom a aprendizagem e o
cotidiano escolar, pode-se ficar centrado apenaboaagem técnica e por isso ndo ser

considerado relevante.

ER - Nao lembro de ter tratado desse assunto efmumea disciplina do curso.

ES- Aspectos bioldgicos, que eu LEMBRE s0 isso.

EN - Acredito que sim, a disciplina de PsicologaatEtucacao: desenvolvimento com o
professor Fernando Becker foi muito esclarecedaste aspecto. Ele trouxe em suas
aulas leituras pelas quais foi possivel compreeradéiferenca entre aprendizagen) e
desenvolvimento, e ainda comentou acerca de cornorsgitui a memaoria, bem como

sua importancia na aprendizagem.

A partir dessas respostas pode-se inferir duaacéies: a primeira que 0 curso
de Pedagogia da UFRGS né&o promove discussao stdigara a compreensao global
desta tematica, ou por ndo considera-la suficiestéenrelevante, ou porque o conceito
de memoria ainda esta muito enraizado na perspedévmemorizacdo, havendo nesta
segunda opg¢do uma desinformacédo sobre a diferetiga @ssas atividades mentais.
Além disso, levanta-se a hipotese de que, pelesssadebate proporcionado em aula,
nao haja uma procura das estudantes por disci@ieptisas que facam a abordagem do
assunto. Ressalto também que nem todos os estsdpntieram partilhar desses
conhecimentos pelo fato de que ha a oferta da md&uialina obrigatéria por mais de
um professor. Nesse caso, ndo hd uma mesma redfieacoes, tendo em vista que
cada docente elabora seu Plano de Ensino de acordoseu entendimento e suas
prioridades.

Observa-se também que o fato da incidéncia do wroarer somente sob o
prisma organico desfigura o sentido amplo que adalgem das neurociéncias se
propdem, pois o sentido dos estudos dessa areantieamento é fornecer dados que
possam contribuir para o entendimento das fun¢éesbrais a fim de que partir das
analises se possa estabelecer uma relacdo comcesgoode aprendizagem e criar
alternativas para facilitar a acdo docente. Norgaisse a discusséo estiver centrada
somente sob um viés, pode ocorrer uma separagaeatonentos bioldgicos e sociais na
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explicacdo sobre o aprendizado e, no meu ententbmessses fatores estdo
relacionados e ndo podem ser segregados quanctasdd ensino-aprendizagem.

Becker, em seus estudos sobre a epistemologia rdfespor, aponta a
importancia de se trazer essas discussoes relecmara o ambito académico, tendo em
vista que o debate centrado na diade biologia »o reecial “conserva o professor
prisioneiro de epistemologias do senso comum, tolm@® incapaz de tomar
consciéncia do seu proéprio fazer e seu pensar4(1295)

Ao compreendermos que ambos fatores estdo imbsdcamb processo de
aprendizagem, nos na qualidade de professoresmosdepensar a nossa inser¢cao na
sala de aula trazendo novas perspectivas pararmeans ainda esta muito pautado em
acdes ndo relacionais, isto é, um fazer pelo fawequal os objetivos do que queremos
atingir ndo séo claros. Além disso, penso que féanem debate sobre memdria na
universidade proporciona um olhar mais critico sobrfazer docente, pois implica
guestionamento da nossa prépria pratica pedagdgsperguntas provenientes desta
tematica mostram-nos que velhas técnicas de sstmainaulas ndo fazem sentido e que
é necessario muito mais que um quadro e um gizdaaraula. E preciso envolvimento,

conhecimento, criatividade e a¢ao.

6.4 Memorizacdo: vild ou aliada no processo de aprdizagem?

Memorizar: isso € bom ou ruim? Essa é uma perggu¢aexige uma grande
reflexdo por parte dos profissionais que atuanrea da educacédo, pois, em se tratando
de aprendizado, ela pode ter multiplos significaeléermas de interpretacao.

O ato de memorizar, durante muito tempo, foi compdedo como sinbnimo de
inteligéncia, pois o acumulo de informacdes derotama capacidade intelectual que
distinguia as pessoas principalmente nas relagiesis o que demarcava uma barreira
entre quem detinha e quem né&o detinha o “saber”.

Entretanto, nos dltimos anos, com o0 avanco das umes] no ambito
educacional, mostrou-se que o conhecimento e mdigeelo S0 processos complexos
e que nao podem ser medidos Unica e exclusivanpetdequantidade de conteldos
acumulados e que, portanto, memorizar datas hiagrinomes de presidentes ou
férmulas sem compreender seus reais significadmstam sentido sendo prejudicial ao

ensino voltado para a formagé&o de alunos que peaseftetem sobre seu aprendizado.
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Nesse aspecto, € importante ressaltar que a ogiiesse faz a memorizacao €
valida e tem pleno fundamento, pois de nada adiaatzer que, em 1889, foi
proclamada a Republica no Brasil, se ndo houver emtendimento do contexto
historico, politico, social e cultural que culminoesse evento. Em casos como esse, a
memorizacao torna a aprendizagem vazia de sigddga® faz com que o aluno nao
sinta prazer, pois ndo h& nesse ato o sentido stllerta. Fernandes (2011) afirma
que, quando um professor pretende ensinar um amtéEm que levar em conta o seu
potencial revelador, achando meios de tornar essa mformacao interessante ao
aluno a fim de que ele a relacione de forma cardiste ndo arbitraria. Assim, esse
conteudo encontrard “ganchos” no cérebro que poddeZer com que essa
aprendizagem dure por muito tempo, ao contrariangéaorizacdo mecéanica e sem
significado que se perdera aleatoriamente.

No entanto, cabe salientar que memorizar também éngtrumento Util no
processo de aprendizagem, pois automatiza e &adilitaciocinio dos alunos. Além
disso, ha ocasifes em que esse mecanismo nao grodebstituido. Por exemplo, na
ortografia brasileira ha palavras que sao irregslaisto €, ndo obedecem a uma regra
para que se possa distinguir qual letra utilizaste caso a repeticdo e a memorizacao
sdo processos fundamentais para que a criancadapm@enescrever corretamente.
Todavia, é importante que, nessas situacdes osgmferie alternativas ludicas para
nao tornar esse ato massacrante para quem estéemile.

Os estudos de Fernandes vao ao encontro destacaad@lafirmar:

Ha ocasibes em que € preciso memorizar algumasnma@des que sao
armazenadas de forma aleatéria, sem se relaciomer a@utras ideias

existentes. No entanto, o processo de aprendizagerpode parar ai. Outras
situacdes de ensino, assim como a interacdo caleraais criancas, devem
contribuir para que novas relacdes acontecam, guagacada um avance e
construa seu conhecimento. (2011, p.64)

No decorrer das analises das participantes podeeseeber que ha uma
distincdo entre o significado de memadria e memoéaaPorém, a palavra memorizar
vinculada as situacdes desagradaveis aparece endenaima entrevista, mostrando que
esse mecanismo é estigmatizado pelo seu carabdridatoriedade.

ET — [...] memorizacdo é algo forcado, que acontece para dist® para acdes

autométicas e motoras e ndo por ter um valor prdéun
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ES - Memorizacdo vejo como algo que deve ser guardadenimna memoria por
obrigacao, por exemplo, as senhas de banco, a ts#juznisas que ndo conseguimos

contextualizar, apenas decorar.

Por isso, quando se trata de decorar, deve-se é&maconta o0 contexto e o
conteudo da aprendizagem. A tabuada € um exempmstignavel, pois ha como
contextualiza-la em um primeiro momento, mostrapd@ o0s alunos 0s conjuntos e 0
que € a multiplicacdo. Entretanto, o ato de meradaztraz praticidade ao estudante
guando este tiver diante de si um calculo matematimis complexo, ou seja,
obrigatoriedade de sua memorizacdo, neste casopod® ser entendida como algo
ruim, em razdo de ser um mecanismo facilitadortats, cabe ao professor criar
estratégias para que essa tarefa de decorar rdemgdiante e desgastante. Nos
relatos das participantes arrisco-me a deduziragoieas n&o tiveram, ao longo de sua
escolarizacdo, momentos prazerosos de repeticBvez, por isso, sintam que esta
capacidade mental ndo é algo valioso.

J& a participante EN aponta uma perspectiva difer@o considerar a repeticao
um elemento por vezes necessario a aprendizagdiemtS8daambém que, ao expor essa
posicdo ela compreende a ludicidade como um faboitante, o0 que mostra um

entendimento mais profundo sobre essa atividaddcr

EN- [...] bebés precisam passar diversas vezes ipelsma experiéncia para assimilar
como se d& a brincadeira, como por exemplo, o acedtonde um brinquedo e solicjta
gue o bebé ache, porém para que este aluno entprela brinquedo esta escondido e
procure sera necessario que o adulto faca a mesyia eepetidas vezeklo tocante §
memaria, penso que a repeticdo de certas atividdgi#sas para os bebés se faz muito

valido, visto que aprendem sobre o mundo, expetameo e re-experimentando.

No que tange aos bebés, é importante destacanogas atividades ludicas sao
relevantes para a aprendizagem, pois, nos primaitos de vida, construimos grande
parte dos nossos alicerces da memoria e, por éséadamental que se estimule o
maior nimero de sinapses quanto for possivel. ficlke@ Preiss (2006) salientam que
0os estimulos ao cérebro infantil permitem a criag@o diversas redes neuronais

construindo um estoque de informacdes que postegitte auxiliam nas acdes adultas.
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Destaco a experiéncia que a estudante EN fez @us alunos de estagio
qguando lhes proporcionou, por intermédio de umepoope trabalho sobre mdusica,
experimentar diferentes sons, utilizando instrum®mas mais variadas espécies, afim

de que os bebés diferenciassem a sonoridade delsgta.

EN — [...] no trabalho com a musica, uma das atidéds propostas para estimular| a
memaria sonora teve por objetivo que eles percelness diferenca entre os sons |de
diferentes instrumentos e objetos sonoros queftirasn apresentados. Nas primeiras
vezes em que brincamos, notei que nao ficou clara eles a diferenca entre os sons,
porém apoés a realizagdo desta brincadeira por madges, pude perceber que suas
reacdes mudavam conforme os sons produzidos. Dagipss vezes eles conheceram

0s sons, e depois disto comecaram a diferenciar.

Essa € uma alternativa de atividade com criancgsemas, de muito valor,
porque, o cérebro infantil esta sempre a procurpadiedes acusticos que chamem sua
atencdo. Quando o0s encontra, ele 0s armazena ® @opouco tem origem uma
memoria para os sons” (FRIEDRICH; PREISS, 200&3)p.5

Além disso, mostra que a repeticdo deve ser comgicee COmo um mecanismo
que faz parte do processo de aquisicdo do conhetmmeéesde que contextualizada e
com o objetivo de se fomentar e facilitar a apremglem, bem como, nossa vida
pessoal. O que ndo se pode é vincular todas assalmaprendizagem a memorizagao,
pois 0 acumulo de conteudos desconectados, desivddorepeticdo exaustiva nao
indica que um aluno aprendeu, pois o ato de deaudar traz uma aprendizagem
significativa, que faca sentido para quem estangi@redo. Saber que, no dia 19 de abril
se comemora o dia do indio no Brasil ndo vai sirsatos estudantes ndo tomarem
conhecimento da trajetoria deste povo no nossq Bairdo puderem expor o que ja

sabem a respeito dessa tematica a fim de (re)farrsuls hipoteses.

Para que uma aprendizagem significativa possa ewmemté necessario
investir em acdes que potencializem a disponillidalo aluno para a
aprendizagem, o que se traduz, por exemplo, no rmpem estabelecer
relacdes entre seus conhecimentos prévios sobrassomto e o que esta
aprendendo sobre ele. (PCN, 1998)



50

Sendo assim, € de suma importancia que os profesida educacédo entendam
que aprender ndo é sO memorizar informacdes. Eispresaber relaciona-las,
ressignifica-las e refletir sobre elas. E tarefgpdufessor, entdo, apresentar bons pontos
de ancoragem, para que os conteudos sejam aprengliiquem na memoria, bem
como, dar condi¢des para que o aluno construadsesibre o que esta vendo em sala.
Assim, estar-se-a ndo sO auxiliando o processogdsiedo de conhecimento, como
também creditando importancia a esses alunos,jaucd-os a olhar para o futuro.

Por isso, afirmo que, ao tratar o tema memoria camalos elementos chaves
do ensino se esta dando conta ndo so de questi@soais e funcionais, mas tambéem
estd se criando pontes para a sociedade em gquenmmpgewniver, na qual todos tém

direito e potencial para aprender.
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7.CONSIDERACOESFINAIS

No decorrer da minha caminhada universitaria, dggpae com diferentes
suportes tedricos que auxiliaram na reflexdo s@b@gdo potencializadora que é a
intervencdo pedagogica. Esses estudos esclareceeamue a estratégia didatica
utilizada pelo professor, ao abordar um conteudosala de aula, pode interferir no
desempenho de um aluno.

Nos ultimos anos, com os importantes avancos radist por meio de estudos
provenientes das areas das neurociéncias e daps@mmiogia, a respeito dos
mecanismos de formag¢do das memorias e de comousiemna sala de aula tem se
demonstrado que nao se pode desvincular a menwgeodesso de aprendizagem, pois
ambas estdo imbricadas. Tais estudos denotam oae €gnte das pesquisas
relacionadas a essa teméatica € de suma imporgda@aos profissionais que atuam no
campo da educacdo, ndo s6 por explicarem como 0 n&rebro processa novas
informacfes e as resgata, mas também por apremantasultados cientificos que
possibilitam aos docentes criarem estratégias peaancializar a aquisicdo do
conhecimento. Por isso, ao longo deste traballhmdeluséo, procurei tragar caminhos
pelos quais se pode relacionar esses estudos dedRsalagogia.

Ao apresentar a tese de que aprendemos por agsim#aque 0 N0sso cerebro
capta com mais facilidade uma nova informacéo quamd¢ontra componentes em seus
arquivos que se relacionem a este novo conteudocacem debate a estrutura
curricular das escolas brasileiras que ainda setémamrraigadas a segregacado de
matérias, nas quais o saber se concentra exclusintanma figura do professor e os
alunos sao entendidos como receptores, cujos comB®DS prévios Sao
desconsiderados, fazendo do processo de ensinodgagem uma agao unilateral.

Na medida em que esses estudos se intensificane estracadémicos e
conseguem enveredar pelas escolas, essa estrogardizacional curricular pode ser
repensada de maneira que coloque o aluno como ygitosparticipante no seu
processo de escolarizagdo, permitindo-lhe trazea paesfera da sala de aula sua
histdria, suas vivéncias e suas diferentes hips$tesiere o mundo, tornando-o capaz de
(re)criar seus préprios conhecimentos.

Saliento também a importancia de repensarmos airaate se ministrar uma
aula, pois hoje, com o avanco das tecnologias a@ifler®ntes recursos didaticos que se

colocam a disposicao do professor, € impossiverarea transmissdo de uma nova
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informac&o unicamente por meio do quadro de gizmeAropsicologia demonstra a

capacidade que o cérebro tem de captar uma inf@Gonpagr diferentes canais, isto €,

uma novidade é melhor armazenada, quando ela takapsios nossos diferentes

sentidos. Nesta pesquisa foi possivel constataraguestudantes que realizaram seu
estagio curricular obrigatorio se utilizavam de @S, teatro, artes plasticas como
forma de fomentar o aprendizado, o que é de gramatie, porque esse aparato de
recursos envolve o aluno motivando-o e dando-lhezegsr na realizacdo de uma

atividade.

A partir desses estudos, € possivel também lavailgans questionamentos
sobre a avaliagdo que se costuma observar nasagsdOl processo avaliativo
normalmente é medido por uma aprendizagem tempgradquirida com o Unico
intuito de receber uma boa nota, no qual ndo skaasaformacdo da producéao de
conhecimento do aluno, mas sim a aquisicdo momeatda um contetdo. Ou seja, 0s
conteudos sdo decorados para as provas e geralm@mtiazem parte do cotidiano,
sendo que, muitas vezes, ndo interessam em namlagastudantes. Todavia “aprende-
se” esses conteudos para evitar a reprovacao.

Além disso, a avaliacdo centra-se usualmente ntsumento prova e 0s
professores desconsideram outras possibilidade® @mumstruir roteiros, telejornais,
montar uma peca, ou seja, sdo muitas as alteragbi@ea se oferecer como campo
avaliativo e que sao fundamentais no processantemédral de uma informacao. No
entanto, a cultura da aplicacdo de prova ainda iéomesistente, e por isso, creio que
aproximar-se desses estudos sobre memoria, céatgsenvolvimento humano pode,
também, culminar em uma nova perspectiva avaligé@ra professores e estudantes.

Destaco, por fim, que com a realizacdo deste tnalfal possivel constatar que
0 mecanismo memaria é considerado pelas parti@pala pesquisa como um elemento
importante no processo de aprendizagem. Através plasejamentos didaticos
analisados percebeu-se a harmonia existente emir&iea e a teoria, pois através de
atividades ludicas e da utilizacédo de diferentesrsos, bem como, da valorizacdo das
experiéncias e dos gostos de cada sujeito, asaestisdconseguiram enriquecer o dia a
dia da sala de aula e proporcionar aprendizaggngisativas para seus alunos.

Dessa forma, afirmo que é possivel uma nova pdrgpate ensino e, portanto,
cabe a nés docentes estabelecer estratégias parasqualunos produzam novos
conhecimentos, oportunizando e considerando oeedifes tipos de saber e observando

as estratégias que esses alunos se utilizam pamadap. Mas, principalmente entendo
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que cabe a nos a investigacdo das necessidadesiesada turma com a qual nos
deparamos, a fim de que o aprendizado seja pautadiescoberta, no prazer e no
auxilio mutuo e, para que isso seja possivel datanelispensavel e indissociavel da

atuacado docente compreender os mecanismos de raesraprendizagem.
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APENDICES

APENDICE A — QUESTIONARIO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL
FACULDADE DE EDUCACAO

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO DE PEDAGOGIA
ALUNA: FABIANA PINHEIRO DA COSTA

ORIENTADORA: PROF2 DR2 LUCIANA VELLINHO CORSO

TEMATICA: MEMORIA E APRENDIZAGEM

QUESTIONARIO

1) Qual o papel da memoria no processo de aprendiZzagem

2) Tu atribuis importancia a memaria no processo derafizagem?

3) De que forma tu achas que pudeste estimular a neemdrteu planejamento
didatico-pedagodgico realizado durante o estagigicular obrigatério? Cite
exemplos.

4) Durante a tua formacdo académica tu achas qudetiedmmentos suficientes
para compreender a relacdo entre memoria e apegyaai? Exemplifique.

5) Tu atribuis diferenca entre memoria e memorizacaodl?
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ANEXOS

ANEXO A — Termo de Consentimento Livre e Esclarecid

Projeto de Pesquisa de Trabalho de Concluséo de Gaar

Memodria ndo € s6 decoreba: um estudo sobre a acaocgnte como
potencializadora da aprendizagem

Pesquisadora ResponsaveFabiana Pinheiro da Costa
Orientadora: Prof2 Dr2 Luciana Vellinho Corso
Descri¢ao sucinta do projeto:

Essa pesquisa tem como finalidade verificar a itdpora atribuida a memoria no

processo de aprendizagem por um grupo de estudgogega realizou o estagio

curricular obrigatério. Além disso, visa analisar s consonancia entre a relevancia
imputada aos mecanismos mnemonicos e 0s planejsndidrios realizados como

exercicio obrigatério durante o semestre de est&gia posterior reflexao e analise, €
necessdaria a aplicacdo de questionario a fim dealisr as diferentes narrativas.

Destacamos que os dados coletados manterdo pidservdentidade dos participantes
ou de toda e qualquer pessoa envolvida na pesguig® ser que haja anuéncia dos
mesmos em sua identificacdo ou se houver co-autouaautoria nas acodes

empreendidas de forma contextualizada na refpadquisa.

Agradecemos antecipadamente a compreensdo de Yesdmria e colocamo-nos a

disposicdo para esclarecimentos que se fizerenss@oes a qualquer momento da

efetivacdo da presente pesquisa.



