O CUIDADO HUMANO NA SAUDE E NA DOENGA: CONCEPGCOES E PROCEDIMENTOS DE CUIDADO ENTRE
OS COLONIZADORES ALEMAES NO RS.

Nunes, D.M., Biehl, J.I., Torres, O.M. HCPA/UFRGS. Nucleo de Estudos Interdisciplinares do Processo de Cuidado
Humano. Escola de Enfermagem/UFRGS.

Este estudo versa sobre as concepgdes e procedimentos de cuidado entre os colonizadores alemaes dos primeiros
assentamentos (S&o Leopoldo - 1824 e Dois Irméos - 1827) do Rio Grande do Sul. Visa a construir um corpo de
conhecimentos que possa sustentar a visdo do cuidar dos seres humanos, repensando a histéria de insergéo dos
individuos, grupos e comunidades. O resgate e o cultivo dos fendmenos histéricos, suas repercussdes, a lingua, as
causas de diversidade inspiraram o desejo de conhecer sobre a prépria histéria do ato de cuidar, ou seja, a histéria
trazida e vivida pelas colonizagbes que povoaram este estado.

Objetivos: resgatar as peculiaridades do modo de cuidar dos colonos alemaes assentados no Rio Grande do Sul;
conhecer e compreender os aspectos que envolvem o modo de cuidar dos doentes que procedem das areas de
colonizagao alema no Rio Grande do Sul; contribuir para a compreensao do comportamento e atitudes demonstrados
pelo paciente procedente de areas de colonizagédo aleméa no Rio Grande do Sul.

Fudamentagéo: iniciou-se esta investigagdo a partir de uma pesquisa bibliografica sobre a colonizagdo alema no
Rio Grande do Sul. Buscou-se investigar os primeiros assentamentos ocorridos em Sao Leopoldo (1824) e Dois Irmaos
(1827). A legislagao que concede terras do Império do Brasil aos colonos imigrantes data de 18 de setembro de 1850.
Esta Lei dispde sobre a demarcagéo dos lotes, a naturalizagdo do colono e os compromissos para com o Servigo
Militar. PORTO (1934), MORAES (1981), MULLER (1981) e STOLZ (1997) sdo autores que tratam sobre os primeiros
anos de imigragdo. Abordam aspectos fisicos, emocionais e socioecondmicos da cultura aleméa neste estado. Questoes
como alimentagéo, vestuario, educagao, saude e transporte sdo tematicas analisadas que permitem compreender a
formacgao destas col6nias.

Casuisticas e métodos: sujeitos: pacientes, descendentes de alemaes internados com doengas clinico-crénicas em
dois hospitais de ensino em Porto Alegre.

Delineamento: trata-se de um estudo exploratério, descritivo, de natureza qualitativa. A coleta de materiais sera
realizada através de entrevista semi-estruturada. Todos os participantes serdo questionados a respeito de sua
disposi¢do de participar na pesquisa e esclarecidos quanto ao objetivo desta. Apds o aceite, sera solicitado que
assinem o Termo de Consentimento Informado Livre e Esclarecido. A andlise dos materiais sera realizada de acordo
com BARDIN (1977).

Conclusdes: esta etapa conclui a primeira fase do projeto. A fase seguinte — execugdo — objetiva a coleta dos
dados, organizagdo dos materiais, analise e posterior divulgagdo dos resultados obtidos. Dos elementos acolhidos no

estudo, as pesquisadoras poderao propor atitudes de cuidado em consonancia com as concepgdes dos seres cuidados.



