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EMOCAO E MEMORIA: O EFEITO DO CONTEUDO EMOCIONAL NAS ILUSOES
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(PUCRS).
O que s@o as emogdes, e qual a influéncia delas na mente e no comportamento sdo questdes que constantemente
intrigam pesquisadores na historia da psicologia. Recentemente algumas hipéteses vém sendo testadas sobre o efeito
das emogdes na producdo de falsas memorias. Entretanto, a emog¢do usualmente é reduzida em duas dimensoes:
valéncia (i.e. quao agradavel ou desagradavel é a emogdo provocada pela exposicdo ao estimulo) e alerta (i.e. o grau
de excitacdo provocado pelo estimulo). Materiais que consideram estimulos que possuam representacdo de emoc6es
(e.g. alivio, satisfacdo, magoa, medo) geralmente sdo negligenciados nestes estudos. Assim, o presente estudo visa
investigar o efeito de materiais com caracteristica de representacdo emocional na producéo de falsas memorias. Para
tanto, utilizou-se o procedimento de palavras associadas. Esse procedimento consiste na apresentagdo de listas de
palavras semanticamente associadas as palavras ndo apresentadas, seguido por um teste de memoria. Participaram
deste estudo, 40 estudantes universitarios. Os instrumentos utilizados foram: 12 listas de palavras associadas, o teste
de Atencdo concentrada, como tarefa distratora, e um teste de reconhecimento contendo 72 itens. Das 12 listas de
palavras associadas apresentadas, seis possuiam valéncia positiva e seis negativa, e em cada um dos dois grupos de
valéncia, havia trés listas que representam emocdes (e.g. alivio e medo) e trés ndo representavam emocdes (e.g.
musica e ladrdo). Os procedimentos iniciaram com a apresentacdo das 12 listas em uma tela de computador, seguida
da tarefa distratora, e por fim, o teste de reconhecimento. Os resultados indicaram que as listas com representacao
emocional negativas produzem mais falsas memdrias se comparadas a listas negativas e sem representacao
emocional. J4 com listas positivas esse efeito ndo foi observado. Os resultados serdo discutidos & luz das teorias
contemporaneas de memdria.
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