Ciéncias da Saude

EM PACIENTES COM DIABETE MELITO(DM) TIPO 2 COM POLIMORFISMO A54T DO
GENE FABP2: RESULTADOS PRELIMINARES. Aline Morgana da Silva, Jussara Carnevale de
Almeida, Adriana Morellatto, Joana Borghetti, Joana Klein, Magda Suzana Perassolo, Themis Zelmanovitz, Luis
Henrique Santos Canani, Jorge Luiz Gross, Mirela Jobim de Azevedo (orient.) (UFRGS).

No DM alteragdes nos lipideos séricos estdo relacionadas a ingestdo de gorduras, resisténcia insulinica, inflamacéo e
disfuncéo endotelial. O gene “Fatty Acid Binding Protein 2”(FABP2) codifica uma proteina intestinal responsavel
pela absorcdo de &cidos graxos(AG), sendo o alelo T(polimorfismo A54T) associado a maior afinidade aos AG da
dieta de cadeia longa e triglicerideos(TG) elevados. O objetivo deste estudo € avaliar a resposta de AG séricos apos
refeicdo padrdo em pacientes DM2 TT do FABP2. A partir de 126pacientes de estudos genéticos de complicacdes
cronicas do DM foram selecionados 29pacientes (10TT;19AA) para realizagdo do teste de sobrecarga alimentar(7,
23kcal/kg, 43, 35% de lipideos, 21, 95% de proteinas e 34, 70% de carboidratos) apds jejum (12h) com medidas
basais de glicose, teste-Ajc e perfil lipidico e 2, 4, 6 e 8h pos-prandial AG em quilomicrons(cromatografia gasosa),
glicose e TG séricos e nos tempos O e 8h proteina C reativa(nefelometria), fibrinogénio(imunoturbidimetria) e
endotelina-1(ELISA). Para testar dose de insulina de acdo rapida necessaria para sobrecarga alimentar calculada, os
pacientes inicialmente realizam “teste-fantasma” com avaliagdo de glicemia capilar. Fizeram “teste-fantasma”
16pacientes: 11homens;7TT;60, 3+7, 9anos;IMC=28, 37+3, 24kg/m’teste-A,c=6, 53+0, 39%; uso de
metformina(60%), NPH(13%) ou metformina+NPH(26, 7%). Entre pacientes TT e AA ndo houve diferenga na
resposta de glicemia avaliada por médias das areas sob as curvas: 726, 0+90, 0vs.805, 7+153, 4mg.h/dL(P=0, 234).
As médias das glicemias ndo foram diferentes nos pacientes TT e AA[117+12(93-132)vs.127+22(111-
170)mg/dl;P=0, 297], ndo tendo ocorrido variacBes extremas. Estes resultados permitirdo adequada avaliacdo da
resposta de AG a sobrecarga alimentar independente de variagGes glicémicas. (BIC).
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