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RESUMO

Com o intuito de ampliar as reflexdes acerca das possibilidades dos processos de
desenvolvimento e aprendizagem de alunos com deficiéncia incluidos na rede municipal
de ensino de Gravatai, parto do pressuposto de que o trabalho realizado fora do
ambiente escolar pode se constituir a partir de uma perspectiva educacional. Com base
na minha experiéncia profissional e de recortes de cenas produzidas no Projeto Nado
Adaptado. Proponho-me a descrever e a analisar os elementos educativos presentes
neste projeto. Este estudo foi conduzido por meio da pesquisa qualitativa do tipo
autobiografica, partindo da minha experiéncia de pesquisadora, de sua historia,
formacdo e atuagdo profissional para ressignifica-las. Apoiando-me na teoria sdcio-
histdrica descrita por Vygotsky, foi possivel identificar a presenca de conceitos, tais
como mediagdo, compensacdo, desenvolvimento e aprendizagem, internalizagdo, zonas
de desenvolvimentos real, proximal e potencial e interagbes sociais. No que se refere &
organizacdo geral do trabalho, mereceram destaque as cenas descritas e analisadas,
demonstrando elementos educacionais que caracterizam o servico realizado no contexto
aquatico. O carater educacional e as relacBes estabelecidas entre o Projeto Nado
Adaptado, a Secretaria Municipal de Educacdo e as escolas fortalecem a compreensdo
de que esse atendimento fora do ambiente escolar pode contribuir para o processo de
inclusdo escolar de alunos com deficiéncia.

Palavras-chave: Educagdo Especial. Inclusdo Escolar. Alunos com deficiéncia.
Processos de desenvolvimento e aprendizagem. Projeto Nado Adaptado.
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INTRODUCAO

Este trabalho surge de questionamentos e inquietudes que me fizeram refletir
sobre a minha trajetéria académica e profissional. Nesse sentido, considero muito
importante compartilhar alguns momentos que me constituem enquanto aluna,
professora e pesquisadora.

Em meados de 2003, quando eu cursava a Ultima disciplina na faculdade de
Educacdo Fisica, na Universidade do Vale do Rio dos Sinos (UNISINOS), em Séo
Leopoldo, durante uma aula da disciplina de natacdo, a professora levou um atleta
cadeirante, praticante desse esporte, que contou sua histdria de vida. Além disso, para
minha surpresa e alegria, no fim da aula, ele entrou na agua, nadou e jogou polo
aquético com os demais alunos.

Essa vivéncia fez com que eu mudasse o foco da minha pesquisa para a
conclusdo do curso; desenvolvi um estudo de caso com esse sujeito, intitulado: O
esporte de rendimento e a motivacdo para essa pratica em Portadores de
necessidades especiais.

O final da minha graduagddo e o inicio da minha vida profissional foram
caracterizados pela aproximacdo com as areas da Educacéo Especial, Inclusdo Escolar e
também direcionado para as Préticas de Esportes Adaptados. Comecei a me inserir em
de cursos de extenséo, congressos, foruns e debates, todos ligados a essas tematicas.

No ano de 2004, procurei um curso ligado & minha area de atuacdo,
redirecionado para as atividades motoras adaptadas, com o objetivo de entender mais
sobre a producdo e o significado dos movimentos por meio de atividades ludicas, e fiz
minha inscricdo para a o Curso de Especializagdo em Psicomotricidade na Pontificia
Universidade Catolica do Rio Grande do Sul (PUC-RS).

Nesse periodo, ja trabalhava na Escola de Natago Agua Viva, no municipio de
Gravatai, onde fazia das minhas aulas momentos para colocar em pratica todos 0s
conhecimentos adquiridos na especializagdo, tanto com os alunos da natagdo quanto
com o0s pacientes da pessoa responsavel pela parte da hidroterapia, que levava, ao
ambiente aquético, alunos da Escola Municipal Especial Cebolinha/APAE para praticar
exercicios de reabilitacdo a partir de um projeto criado em parceria com a Secretaria

Municipal de Educagdo do Municipio de Gravatai.



No ano de 2005, presenciei o termino desse projeto na escola de natacdo. Foi
naquele momento que decidi encaminhar, para a Secretaria de Educagdo, um projeto
que envolvesse ndo s6 a pratica de atividades fisicas, mas que também abrangesse
algumas necessidades pontuais de cada aluno atendido. Essas necessidades envolviam
dificuldades de socializacdo, algumas questdes referentes & alfabetizacdo e aos
processos de leitura e escrita, e também relacionadas & construcdo do conceito numeérico
e as operacbes matematicas. Nesse contexto, 0 ambiente aquatico, mais
especificamente, a natagdo, era utilizado como uma ferramenta potencializadora para 0s
processos de aprendizagens dos sujeitos com deficiéncia.

Nessa época, comecei um curso de extensdo para a Preparacdo de Professores na
Area da Surdez: Educacdo Infantil e Séries Iniciais, oferecido pela Universidade
Luterana do Brasil.

Em outubro do ano de 2006, apresentei a proposta do Projeto Nado Adaptado
para a Secretaria Municipal de Educacdo (SMED). A secretaria em exercicio, além de
aceitar a proposta de desenvolvermos o projeto em parceria, convidou-me para compor
0 seu grupo de trabalho.

Fazer parte do Nucleo de Educacéo Especial da SMED foi importantissimo para
que eu pudesse manter 0 contato com as escolas, com os professores e com 0s gestores
dos alunos que eu viria a atender. Os momentos de formacdes, discussdes, reunides e
assessorias também me possibilitaram a aquisicdo de conhecimentos sobre o
funcionamento da mantenedora, para que, assim, pudesse pensar nos moldes mais
adequados para realizar este projeto intitulado Nado Adaptado.

Foi, nesse momento, que comecei a pesquisar sobre a existéncia de atendimentos
semelhantes aos que eu desejava fazer. Entretanto, o que consegui encontrar se referia a
realizacdo de atendimentos para grupos isolados de pessoas cegas, pessoas com
deficiéncia fisica ou, ainda, turmas de natagdo especificas para pessoas com deficiéncia
intelectual, utilizando a natagdo apenas como prética esportiva ou como um momento
terapéutico. Nesse sentido, os beneficios ficavam restritos as questdes corporais, € a
natacdo ndo era entendida como um dispositivo para 0s processos inclusivos.

Nesse periodo, também participei de um curso de extensdo na Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), intitulado Educacdo Especial e Incluséo
Escolar: da teoria a pratica, que apresentava filmes sobre a tematica das pessoas com

deficiéncia e seus processos de inclusdo, seja na escola, no mercado de trabalho, na
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familia ou na sociedade. Apés a exibi¢do do filme, uma analise era produzida por
professores e, no momento final, aconteciam os debates com o grande grupo.

Percebi que o meu conhecimento na area da Educagdo Especial aumentava
significativamente, porém comecei a me dar conta de que faltava alguma coisa. O curso
de especializagdo em Psicomotricidade que estava fazendo ndo abrangia 0s processos
iniciais, referentes ao desenvolvimento infantil, periodo no qual as aprendizagens sdo
bastante expressivas nos processos de desenvolvimento humano. Falo das questdes da
primeira infancia e dos seus efeitos no processo de desenvolvimento humano.

Continuava em busca de conhecimento; resolvi, no ano de 2008, fazer o curso de
Estimulagdo Precoce no Centro Interdisciplinar Lydia Coriat e passei a atender, no
Projeto Nado Adaptado, também as criangas dos Centros de Educacéo infantil, ou seja,
alunos incluidos na rede regular de ensino com idades entre 0 e 5 anos.

No ano de 2009, a Secretaria de Educacdo de Gravatai escolheu o Nado
Adaptado entre os demais projetos para concorrer ao Prémio Gestor, promovido pelo
Governo do Estado e pela Assembleia Legislativa do Rio Grande do Sul. O projeto
ganhou destaque devido ao trabalho educacional voltado para a inclusdo, chegando a
receber a pontuagdo necesséria para ficar entre os dez primeiros municipios do estado.
Nessa época, parei de trabalhar no Nucleo de Educacdo Especial da SMED, e fiquei
focada, prioritariamente, no atendimento dos alunos no projeto, considerando o
constante pedido de aumento de vagas e a crescente fila de espera para o ingresso nesse
Servicgo.

No ano seguinte, em 2010, realizei um curso denominado Principios e Préticas de
Inclusdo, na modalidade a distancia, no Centro Universitario Metodista — IPA. Esse
curso foi oferecido a todas as pessoas interessadas no assunto, independentemente da
profissdo ou dos objetivos. O curso abordou os aspectos legais da incluséo no Brasil e
os fatores que contribuem para a incluséo das pessoas com deficiéncia.

Participei ainda do IV Congresso Brasileiro de Educagédo, na Universidade Federal
de S&o Carlos, onde, por acaso, encontrei um curso de Natagdo para Pessoas com
Deficiéncia. As palestrantes relatavam a experiéncia que tinham com a natagdo aplicada
a pessoas cegas em um projeto vinculado & prefeitura desta cidade e da Universidade
Federal de S&o Carlos (UFSCar).

Durante essa formagdo, constatei que precisava encontrar um curso capaz de
integrar as minhas especializagdes anteriores e meus conhecimentos, adquiridos ao

longo desses anos de estudos, com as praticas no campo da Educagdo Fisica e da
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Educagéo Especial; um curso que me possibilitasse e me instrumentalizasse a falar com
mais propriedade em defesa das causas da Inclusdo. Dessa forma, no ano de 2011,
inscrevi-me para a selecdo do curso de Especializacdo em Educagdo Especial e
Processos Inclusivos na UFRGS, e, para minha felicidade, fui aceita.

No decorrer deste curso, aprendi muito sobre os processos de inclusdo escolar de
alunos com deficiéncia, mas encontrei, num primeiro momento, dificuldades em
relacionar as discussdes produzidas, no ambito do curso, com a minha experiéncia de
trabalho atual, o Nado Adaptado. Foi na disciplina de Politicas Publicas de Educacéo e
de Educacéo Especial, a partir do trabalho solicitado pela professora Nalt Farensena
que as relacbes comecaram a se estabelecer. Nesta producéo escrita, tinhamos que
analisar uma politica de governo voltada para a educagdo, utilizando todas as leis que
encontradssemos. Obviamente optei por pesquisar a situacdo do Projeto em que eu estava
inserida.

Diante disso, a necessidade de esclarecimento e de aprofundamento a respeito de
questdes como deficiéncia, processos de aprendizagem, inclusdo escolar, atendimento
educacional especializado etc., levaram-me a buscar subsidios teéricos para o melhor
entendimento da complexidade do trabalho que eu j& desenvolvia, ainda que ndo tivesse
respaldo tedrico e legal para fundamenta-lo. Foi nesse momento que me aproximei das
contribuicdes sdcio-historicas. Apoiada em uma base tedrica e conceitual vygotskyana
procurei identificar a presenca desses elementos tedricos na proposicdo e nha
configuracdo do servico “Nado Adaptado”, a partir da realizagdo de uma pesquisa
qualitativa do tipo autobiogréfica.

Apos levantamento bibliografico, estou ciente de que existem poucos estudos
sobre praticas educativas e pedagdgicas realizadas fora do espago escolar,
principalmente em ambiente aquatico. Por isso, julgo necessario descrever e analisar as
possibilidades de intervencdes pedagdgicas aplicadas.

Parto do pressuposto de que o projeto contribui para o crescimento cognitivo
dos alunos e que as agbes que propdes produzem efeitos nos processos de
desenvolvimento e aprendizagem deles. Alem disso, pode se configurar como um
dispositivo de incluséo devido as trocas relacionais, interacionais e de experiéncias que
ocorrem durante as aulas. Cito como exemplo a maneira como as turmas foram
organizadas, a insercéo e a distribuicdo dos alunos com deficiéncia em cada uma delas,
a quantidade de profissionais envolvidos e o suporte dos gestores da Secretaria de

Educagéo.
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Com base nos fatores acima explicitados, a presente pesquisa objetiva descrever
e analisar a partir de uma perspectiva educacional, como o Projeto Nado Adaptado se
configura, considerando que ele acontece fora do ambiente escolar. Dessa forma, no
decorrer dos proximos capitulos, pretendo apresentar fatores que acredito serem
importantes para um melhor entendimento do que foi pesquisado.

No primeiro capitulo, facgo um breve relato da histéria do Projeto e suas
proposicdes tedricas, seu inicio e as transformagdes que sofreu no decorrer dos anos de
existéncia. No segundo capitulo, faco referéncia as interlocugdes desse servico com
outras instancias (rede municipal de ensino, escolas, professores, familias) e a
importancia do estabelecimento dessas relagdes para o desenvolvimento do trabalho, No
terceiro capitulo, discorro sobre os aspectos legais que embasam a Educacdo Especial e
a Inclusdo escolar. No quarto capitulo, abordo os caminhos metodolégicos utilizados
para realizar esta investigacdo. No quinto capitulo, trago as contribuigBes Vygotskyanas
para a compreensdo dos processos de desenvolvimento e aprendizagem das criangas
com deficiéncia. O texto segue com as analises dos contextos potencializadores das

cenas descritas e com as consideragdes finais.



13

1. HISTORICO DO PROJETO NADO ADAPTADO

O trabalho com alunos portadores de deficiéncias, na Escola de Natacio Agua
Viva, teve seu inicio em meados do ano de 2002; constituia-se em um atendimento de
fisioterapia aquatica, coordenado pelo servigo de fisioterapia da Escola Especial
Cebolinha, da Associagdo dos Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE). Esse
atendimento era realizado com o intuito de potencializar o desenvolvimento motor

desses alunos, considerando que o espaco fisico da escola ndo era suficiente.

Becker e Cole (2000) afirmam que a imersdo aquética possui efeitos fisiologicos
consideraveis que se estendem sobre todos 0s sistemas. Esses sistemas podem ser tanto
imediatos quanto tardios, permitindo que a &gua seja utilizada em uma grande variedade
de problemas orgéanicos como fim terapéutico, podendo ser benéfica no tratamento de
pacientes com distarbios musculoesqueléticos, neuroldgicos, cardiopulmonares e

outros.

Os aspectos organicos tratam do desenvolvimento fisico e motor do ser humano;
j& os aspectos psicolégicos abrangem a capacidade de raciocinio, a maneira como o
sujeito organiza suas experiéncias de vida, como reage em determinada situacdo ou no
convivio com outras pessoas. N&o acredito que possamos encontrar um exemplo “puro”,

somente organico, ou somente psicoldgico, pois os dois estdo intimamente ligados.

Do ponto de vista psicoldgico a atividade aquética leva o individuo a abertura de
um mundo totalmente novo, porque a realidade de um ambiente aquético se refere a
liberdade e a possibilidades, proporcionando prazeres e conquistas que nenhuma outra
atividade poderia proporcionar. (CASTRO, 2005)

Com as ideias dos autores citados acima, acredito que, de um modo geral, as
atividades fisicas desenvolvidas em ambiente aquético podem ser vistas como uma
proposta diferenciada e extremamente potente no atendimento dos alunos nos aspectos

fisicos, motor, intelectual, psiquico e social.

Os principios iniciais deste projeto eram os de reabilitar, promover saude e
melhorar a qualidade de vida dos alunos participantes. Era pautado num modelo
medico-clinico e reabilitador. Este modelo (médico-clinico) se refere a uma concepgao

histérica e predominante na Educacdo Especial, em que as dificuldades de
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aprendizagem estavam subordinadas as questdes organicas, neuroldgicas ou a disturbios

emocionais ou nutricionais. Vargas (1993) descreve este modelo:

O modelo hegemdnico da escola especial é aquele que se
caracteriza pela simultaneidade de um trabalho clinico com o
trabalho pedagogico [...] pode-se dizer que ele encontra-se
mergulhado na concepgdo behaviorista quando se propde a
consertar, através de tratamentos clinicos, o organismo cheio de
danos, com o intuito de reabilitd-lo para num segundo
momento, aprender. (VARGAS, 1993, p. 25 a 30)

Com o passar do tempo e com as sucessivas mudancas de profissionais da
fisioterapia, envolvidos nesse trabalho, houve um esvaziamento da proposta e,
consequentemente, sua desvalorizacdo, até que, no ano de 2005, os atendimentos da

fisioterapia voltaram a ser realizados dentro da Escola Especial.

Durante esse periodo, eu ja atuava como professora de natacio da Escola Agua
Viva. Ingressei na escola no ano de 2002 e pude presenciar tanto o processo de
implementacdo como o de extingdo da proposta de fisioterapia aquética. O fim desse
trabalho me deixou frustrada, pois percebia a riqueza no atendimento que era feito as
criancas e aos adolescentes, principalmente nos momentos em que os alunos da natacéo
e 0s pacientes da hidroterapia se encontravam: na entrada para o atendimento; na
realizagdo de alguma atividade em comum, ou, nos momentos de descontragdo, nos
minutos finais da aula.

Refletindo sobre esse convivio, sobre as possibilidades de aprendizagem, nesses
espacgos de interacdo fisica e social, comecei a pensar na possibilidade de oferecer a
SMED uma proposta capaz de substituir o trabalho anterior, sem perder o seu foco
inicial. O trabalho seria feito com criangas e adolescentes com deficiéncia no ambiente
aquatico, investindo em um atendimento que, a0 mesmo tempo, potencializasse o
desenvolvimento motor, promovesse saude e contribuisse para a melhora da qualidade
de vida desses sujeitos.

Desejava oferecer uma proposta de atendimento para esses alunos que auxiliasse
na proposta pedagogica da escola onde eles estavam inseridos; pensava na perspectiva
de poder ensinar por meio da atividade fisica adaptada.

O Projeto Nado Adaptado foi aceito e teve seu inicio no ano de 2006; foi feita uma

parceria entre a Secretaria Municipal de Educacfo e a Escola de Natagdo Agua Viva,
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que, preocupadas com as questdes de inclusdo, oportunizaram um espaco de préticas e
vivéncias corporais, para alunos com deficiéncia, incluidos na rede regular de ensino.
Os objetivos eram os de minimizar as limitagdes de movimento e as dificuldades de
socializagéo, mas, principalmente, de potencializar as aprendizagens.

A Escola de Natagéo ofereceu de 15 a 20 vagas para alunos com deficiéncias, 0s
quais foram selecionados pelo Ndcleo de Educagdo Especial (NEE). Entdo, 18 alunos,
de oito escolas, comecaram a frequentar as aulas de natacdo. E importante ressaltar,
ainda, que a escolha dos contemplados se deu por ordem de necessidade da demanda,
pelas observages feitas pelos professores especializados que atuam na gestdo do NEE
desta secretaria.

Esses alunos apresentavam as mais variadas deficiéncias e limitagdes; muitos
deles tinham saido a menos de um ano da Escola Especial para comecarem a estudar nas

classes comuns de ensino.

Quando consideramos a educacdo especial e sua pratica
pedagdgica, devemos reconhecer que essa agdo depende de
um contexto institucional representado pelas escolas e por
seus objetivos. Nesse sentido, a década inicial no presente
século pode ser considerada um marco no que refere ao
estabelecimento desses objetivos quanto se trata da
escolarizagdo das pessoas com deficiéncia (BAPTISTA,
2011, p.3)

Dessa forma, penso que a proposta de implementagdo e desenvolvimento de um
projeto como o do Nado Adaptado vem contribuir com a ideia de que a década de 2000
foi muito importante para a prosperidade da educagdo no que se refere aos processos
inclusivos, desde as leis que a embasam em &mbito nacional, até as acbes propositivas
em ambito municipal.

Podemos perceber que as coisas ndo acontecem por acaso: com a disseminagao e
com a universalizagdo da educacdo escolar publica e de qualidade para todos, a
sociedade passou a refletir sobre a importancia dos processos inclusivos e, assim,
iniciaram-se 0s ingressos sistematicos dos sujeitos com deficiéncia no ensino comum.

E importante lembrar que a proposicio deste projeto ocorre na década de 2000.
Primeiramente, no ano de 2002, com o atendimento destinado aos alunos da Escola
Especial, a partir de uma perspectiva terapéutica de intervencédo, e, posteriormente, a
partir da reestruturacdo do servigo, com um enfoque mais voltado a inclusdo, utilizando

uma abordagem pedagdgica.
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1.1 O PROJETO NADO ADAPTADO E SUAS INTERLOCUGCOES

Um dos fatores que caracterizam a realizagcdo do projeto nado adaptado e que
impulsionaram esse servigo como objeto de interesse para minha pesquisa refere-se ao
grande nimero de sujeitos envolvidos nessa proposta, dentre os quais podemos citar:
Especialistas do NEE da Secretaria Municipal de Educagdo de Gravatai (fonoaudidloga,
psicopedagoga, psicologa etc.); gestores das escolas envolvidas; professores das salas
de aulas regulares e das Salas de Recursos multifuncionais (SRM), responséveis pelo
Atendimento Educacional Especializado (AEE) realizado dentro da escola; profissionais
da escola de natacdo; colegas e familiares dos alunos participantes do projeto.

Seguindo as ideias de Baptista (2002), acredito que esses sujeitos podem ser
considerados “os sujeitos da educacéo inclusiva”, pois, de acordo com o autor, além da
escola, a sociedade em geral tem um papel extremamente relevante nos processos de
inclusdo dos alunos com deficiéncia.

Nessa perspectiva, uma proposta de atendimento educacional, que aconteca fora
da escola, diferencia-se dos modelos convencionais oferecidos, principalmente, no
espaco da sala de recursos. De acordo com Baptista (2008), quando esse servigo é
articulado as demais praticas docentes e quando ndo é entendido apenas como um
espaco fisico diferenciado, poderd contribuir para que o aluno continue na escola e
avance no seu aprendizado.

Acredito que esse modelo de atendimento acolhe essas premissas, pois sdo
realizadas diversas agdes que se articulam com o ambiente escolar, dentre as quais
gostaria de destacar: reunides mensais com os gestores do NEE da Secretaria Municipal
de Educagdo, em que sdo apresentados os relatérios de acompanhamento das
habilidades e possibilidades dos alunos, bem como os assuntos de cunho operacional
como o transporte oferecido, a selecdo dos alunos que irdo participar do projeto e a
articulacdo do trabalho com as escolas; encontros com os gestores e professores das
escolas do municipio que ocorrem na escola de natagdo, na escola onde o aluno esta
matriculado, ou no NEE da Secretaria de Educagdo para a andlise de situagBes mais
especificas de cada aluno; visitas para observacdo e formacdo dos monitores que
auxiliam no processo de incluséo dentro do espago escolar; atendimento e formagao

para pais e familiares.
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E possivel dizer que o eixo organizador dessas acGes tem como objetivo
principal refletir sobre a construgcdo de alternativas para maior independéncia e
autonomia dos alunos participantes na rotina escolar, na vida social, nas relagbes
parentais, nas atividades cotidianas etc.

Para alcangar esse objetivo, acredito que as criangas tém de ser desafiadas a
solucionar problemas ou a enfrentar situacbes que necessitem de formas de pensar
diferentes das habitualmente usadas. Assim, durante o processo de solugdo de
problemas, os alunos tém a possibilidade de utilizar distintos dominios do
comportamento (cognitivo, afetivo, motor, social), que servem de base para observacao,

analise e reflexo do sujeito durante a construgdo de conhecimentos.
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2. A HISTORIA E OS ASPECTOS LEGAIS QUE EMBASAM A INCLUSAO
ESCOLAR E A EDUCAGCAO ESPECIAL NO BRASIL

Para abordar esta tematica, faz-se necessario
descrever um pouco das questdes historicas e politicas que constituem a Educagdo
Especial e seus processos inclusivos, bem como os movimentos pela incluséo escolar
das pessoas com deficiéncia ou necessidades educacionais especiais.

No ambito da histdria, de acordo com Bueno (1997), o caminho que a Educagéo
Especial trilhou no Brasil comegou mais tarde do que nos paises desenvolvidos,
pontualmente falando, apds a Revolucdo Industrial, e passou por momentos distintos e
marcantes, deixando reflexos nessa trajetdria que nos acompanham até os dias de hoje.

O primeiro momento acontece na segunda metade do século XIX, com a criacdo
de internatos para surdos e cegos; 0 segundo momento, da-se na década de 1950,
periodo em que ocorre a disseminacdo das Instituicbes de Educacdo Especial, bem
como a tentativa de homogeneizacdo das turmas nas escolas regulares e, no terceiro
momento, abrem-se as portas das instituicdes especiais para pessoas com deficiéncia
fisica e outras anormalidades, ficando muito facil inserir, nas escolas especiais e
comuns, alunos com quadros sociais e escolares considerados inadequados. (BUENO,
1997)

No campo das politicas publicas, a partir da década de 1980, as articulagbes
sociais foram acontecendo mundialmente, dentre as quais destaco a Conferéncia
Mundial de Educagdo para Todos, em margo de 1990 (ano internacional da
alfabetizagdo), em Jomtien, na Tailandia, tendo como meta primordial a revitalizagéo do
compromisso mundial em educar a todos os cidaddos do planeta.

A Declaracdo de Salamanca, em 1994, definiu as politicas, os principios e as
préticas da Educacgdo Especial e influenciou as politicas publicas da Educacéo. A partir
desse documento internacional, a Politica Nacional de Educacdo Especial (PNEE)
condicionou o acesso ao ensino regular para os alunos com deficiéncia que possuissem
condigdes de acompanhar os demais estudantes.

Na Conferéncia da Guatemala, em 1999, e na Convencdo sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia, no ano de 2006, ap6s as discussdes, foram redigidos
documentos e resolugdes que reforgam a necessidade de incluséo das pessoas com
deficiéncia ou necessidades educacionais especiais nos ambitos sociais, educacionais,

culturais e profissionais.
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Cito também a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN) que
define e regulariza o sistema de educag&o brasileiro, com base nos principios presentes
na constituicdo. Destaco que a LDB n° 9394/96 reafirma o direito a educagéo, garantido
pela Constituicdo Federal, e estabelece os principios da educagdo e os deveres do estado
em regime de colaboragdo entre a Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios.

Acrescento, ainda, a Resolugdo n°® 02/2001 que institui as Diretrizes Nacionais
para a Educagdo Especial na Educacdo Basica e que assegura o atendimento desses
alunos em todas as etapas e modalidades, comprometendo-se com as condigdes
necessarias para uma educacéo de qualidade para todos.

No ambito da formacdo de professores, em 2003, é criado o Programa Educagdo
Inclusiva: direito a diversidade, “visando transformar os sistemas de ensino em sistemas
educacionais inclusivos, que promove um amplo processo de formacdo de gestores e
educadores nos municipios brasileiros” para disseminagdo da Educacdo Inclusiva. No
Rio Grande do Sul (BRASIL, 2008, p. 9.)

O Ministério Publico Federal (MPF) reafirma o direito & escolarizagdo de
estudantes com e sem deficiéncia no ensino regular, em 2004, por meio do documento
O Acesso de Alunos com Deficiéncia as Escolas e Classes Comuns da Rede Regular.
Além disso, o Decreto n° 5.296/04 regulamentou as Leis n° 10.048/00 e n° 10.098/00,
referentes a quaisquer tipos de barreira de acessibilidade.

Além disso, o Decreto n° 5.626/05 regulamenta a Lei n° 10.436/2002 e
determina a inclusdo dos estudantes surdos; além disso, prevé a Lingua Brasileira de
Sinais (LIBRAS) como disciplina curricular e a organizagéo do bilinguismo no ensino
regular. Ainda em 2005, foram implantados em todos os Estados brasileiros e no
Distrito Federal, os Nucleos de Atividade das Altas Habilidades/Superdotacéo
(NAAHY/S) para reforcar o atendimento e a orientagdo as familias. No ano seguinte,
2006, é aprovada pela Organizacdo das NacBes Unidas (ONU) a Convencdo dos
Direitos das Pessoas com Deficiéncia que estabelece que estas tenham acesso a
educacdo inclusiva em todos os niveis e modalidades de ensino.

A publicagdo da Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da
Educagdo Inclusiva, em 2008, retoma a historia da Educagdo Especial, realiza um
diagndstico sobre sua situacdo atual, bem como langa as novas diretrizes para a
educacéo inclusiva, com o objetivo de disseminar o entendimento de que todos tém

direito de acesso a educacéo publica e de qualidade.
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Em 2011, € assinado o Decreto n° 7.611, que “dispde sobre a educagdo especial, 0
atendimento educacional especializado e d& outras providéncias” (BRASIL, 2011, p. 1).
Esse decreto trata, dentre outros aspectos, sobre as diretrizes de organizacdo do AEE e
do apoio financeiro e técnico para as instituicbes privadas sem fins lucrativos,
especializadas e com atuagdo exclusiva em educacdo especial. Além disso, o referido
documento revoga o Decreto n°® 6.571, de 17 de setembro de 2008 que tratava da mesma
matéria.

Enfim, é possivel perceber, ap0s esse breve historico, que a Educacdo Especial
se construiu como forma de combater o preconceito e a discriminagédo. Nas versdes
atuais da legislacdo e das politicas publicas nacionais, os discursos e as praticas vém se
aprimorando no sentido de ofertar um ensino digno e amplo a todas as pessoas.

Dessa forma, pode-se esperar que o ideal se concretize nas agBes pedagdgicas e nos
muitos avancos que ainda sdo necessérios. As escolas precisam ser adaptadas e as
propostas pedagogicas recicladas, a fim de exterminar os processos discriminatorios e
perversos da regulagdo e normatizacdo, que hoje, mesmo que em menor escala, ainda

séo percebidos nas instituicbes de ensino.
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3. CAMINHOS METODOLOGICOS

Percebo que, durante toda a pesquisa, existe a construcdo de um ‘olhar’
diferenciado no que se refere aos processos de desenvolvimento e aprendizagem das
criangas com deficiéncia, que partem de uma estrutura ndo formal. Assim, anuncio que
a maneira como tenho compreendido a educagdo das pessoas pode ir para além dos
contextos escolares e por isso busco outra vertente, sem negar a fecundidade das ja
existentes. Ela é resultado do esforgo reflexivo que tem evitado a fragmentacéo e a
tentativa de simplificacdo desses conceitos. Nesse sentido, encontro, nos conceitos
vygotskyanos, a possibilidade de constru¢cdo de um olhar capaz de compreender a
educacéo de pessoas com deficiéncia.

Esta pesquisa filia-se aos pressupostos da abordagem qualitativa de investigacéo
do tipo autobiografica.

Bogdan & Biklen (1994), apontam caracteristicas que podem configurar essa
abordagem e dentre elas destaco que, na investigacédo qualitativa, a fonte direta de dados
é 0 ambiente natural, constituindo o investigador o instrumento principal; os objetos
coletados sdo predominantemente descritivos; a preocupagdo com 0 processo é muito
maior do que com o produto; os investigadores tendem a analisar seus dados de forma
indutiva; o significado é de importancia vital nessa abordagem.

Goldemberg (1998) afirma que os dados qualitativos consistem em descri¢des
detalhadas de situacdes, com o objetivo de compreender os individuos em seus proprios
termos. Esses dados ndo sdo padronizaveis como os dados quantitativos, obrigando o
pesquisador a ter flexibilidade e criatividade no momento de coleta-los e analisa-los.
Diz ainda que é evidente o valor da pesquisa qualitativa para estudar questdes dificeis

de ser quantificar, como sentimentos, motivagoes, crengas e atitudes individuais.

Apoiada nas contribui¢des de Bogdan & Biklen (1994) e Goldemberg (1998),
justifico a escolha desta abordagem de pesquisa, que prioriza a processualidade da
investigacdo, contemplando a subjetividade do pesquisador, dos sujeitos pesquisados e
0 contexto no qual ambos estéo inseridos.

Com a intencdo de ampliar as reflexdes sobre a diversificagdo de alternativas
utilizadas para contribuir com as aprendizagens dos alunos, o trabalho desenvolvido

nesta monografia tem como objetivos:
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- Descrever e analisar os elementos educativos presentes no Projeto Nado
Adaptado, considerando as diferentes alternativas desse dispositivo pedagdgico;

- Verificar como o Projeto Nado Adaptado se configura a partir de uma
perspectiva educacional.

Nessa perspectiva, o trabalho se desenvolveu sob a Otica de uma pesquisa
autobiografica em que utilizei recortes de cenas que tive a possibilidade de vivenciar no
dia a dia, por meio de atividades praticas, com os alunos do Projeto Nado Adaptado.
Como matéria-prima do meétodo biogréafico, a memoria, resgatada sob forma de
lembranca narrada, permitiu-me tomar consciéncia de elementos que definem como eu
me relaciono com as minhas percepcdes. Por isso, acrescento que narrativa
autobiogréafica é uma pratica de linguagem constitutiva da propria memoria que se
resgata. No processo de relato autobiografico, eu me distancio de mim mesma,
estabelecendo uma relacdo dialdgica comigo, e, nesse distanciamento, eu consigo

alcancar um nivel mais alto de criticidade em relagdo ao que lembro e percebo.

Bogdan & Bicken (1994), referem-se a esta maneira de
pesquisar como um dos caminhos para que o profissional possa
ver, (dés) ocultar, analisar, refletir e registrar o percurso vivido,
as marcas que contribuiram a formac&o da identidade pessoal e
profissional

Essa formatacdo de pesquisa transcende as fronteiras demarcadas e aos sujeitos
possibilita conhecer e analisar determinadas situacdes vividas além de compreender as
influéncias sociais, culturais e educacionais presentes na processualidade da propria
existéncia. Jesus (2000) ressalta que re-olhar o percurso da vida é acreditar na
descoberta, no sentido novo das dimensdes esquecidas, quando se *vasculha a
memaria”.

O dialogo entre os diferentes tempos e espacos, entre o individual e o
sociocultural, permite identificar as influéncias e as (des)continuidades presentes nos
diferentes espagos de formacéo, como também na identidade pessoal e profissional que

vai se desenhando’. Saliento que a pesquisa — histéria de vida — nfo é um registro

Ler Arroyo. M. Oficio de Mestre: imagens e autoimagens. Esse autor questiona a dimensao social da
identidade profissional, a imagem social do mestre, bem como as possibilidades de fazer-se mestre autor
da sua prépria imagem. Sera que ser professor é carregar uma imagem socialmente construida? (2000, P.
30) Essa pergunta deve estar presentes em nossas intengdes e acdes de formacao.
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cronolégico do tempo vivido, mas sim o registro do tempo qualitativo® no qual, estio
escritas as marcas® e intransférencias que, de certa forma, desenham os contornos da
identidade pessoal e profissional.

Refletir sobre essas influéncias revelam a importancia de se ter consciéncia da
propria formacdo, para assumir com autoridade o caminho que se vai percorrer
significando os desvios necessarios para enfrentar esse percurso. Por isso, é importante
ter convicgdo que, ap6s dialogar com o que foi revelado, é preciso estabelecer um
diadlogo com o ambiente externo que passou por transformacéo, para que, dessa maneira,
amplie-se também a compreensédo da propria vida.

Para organizar a constituir esta pesquisa individual, torna-se importante o
exercicio de perguntar, pois “[..] a historia de vida pessoal, académica e profissional é
intransferivel” (FAZENDA, 1995, p. 77), e, muitas vezes, quando se ousa pesquisar, 0
que parece familiar torna-se relativamente estranho, porque se olha pelo &ngulo, da
exterioridade.

Por esse motivo, durante toda a minha escrita, procuro relatar, mesmo que
brevemente, a partir de recortes de cenas significativas, parte da minha trajetéria, como
professora coordenadora, durante os seis anos que integrei Projeto Nado Adaptado.

Essa caminhada foi enriquecida pelas experiéncias que vivenciei, enquanto
professora participante de uma proposta de incluséo para criangas e adolescentes com
deficiéncia, no municipio de Gravatai/RS.

Minha atividade, enquanto professora de natagdo inserida nesse projeto, foi
marcada pela busca de entendimentos e pela superagéo de desafios que se apresentavam
diante da riqueza de relacbes impostas e da complexidade de dispositivos pedagdgicos
disponibilizados aos alunos e as demais pessoas envolvidas.

A construgdo da analise partiu do resgate da histéria do Projeto Nado Adaptado,

traduzida em pequenos recortes de cenas de momentos vivenciados entre os professores

2 Depois da histdria narrada deve-se acompanhar o olhar do sujeito que pesquisa sobre si mesmo,
estabelecendo uma escuta e uma fala com a propria hist6ria para extrair as marcas que contribuiram,
significativamente, para a composicdo pessoal e profissional com a autoconsciéncia do seu devir. Para
que assim, seja possivel reler o vivido, o analisado possibilitando novas oportunidades de aprendizado e o
significado intrinseco no fendmeno que se olha.

3 - . . .
Essas marcas se fazem presentes pela repeticdo ou auséncia de determinados fatos e relagfes que foram
desencadeadas ao longo da trajetéria da vida dos sujeitos.
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e os alunos, nas dependéncias da escola de natagdo, apoiados aos conceitos

Vygotskyanos de desenvolvimento e aprendizagem das criangas com deficiéncia.
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4. AS CONTRIBUICOES VYGOTSKYANAS PARA A COMPREENSAO DOS
PROCESSOS DE DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM DAS
CRIANCAS COM DEFICIENCIA

Ao estudar as contribuicdes de Lev Semionovich Vygotsky* (1896-1934), sobre
o desenvolvimento das criancas com deficiéncia, é possivel perceber que o autor
estava adiantado ao seu tempo; por isso foi reconhecido no meio académico como o
representante da abordagem sociointeracionista. Tornou-se um dos autores mais
referenciados nos dias atuais, visto que foi responsavel por importantes pesquisas e
estudos sobre o processo de desenvolvimento e aprendizagem das pessoas com
deficiéncia.

Defensor da teoria de que 0S aspectos organicos e ambientais sao
interdependentes, Vygotsky apostava nas influéncias exercidas pelo meio no
desenvolvimento dos sujeitos. Assim, acreditava que a origem das mudangas que
ocorrem com eles, ao longo do seu desenvolvimento, esta na sociedade, na cultura e

na sua histdria, por meio de trocas com 0s outros e consigo mesmos.

Os aportes tedricos encontrados em suas obras ja sinalizavam para questes
importantes a serem refletidas no &mbito da Educagdo Especial, que comegcam a
partir de um sentimento de ndo concordancia com 0s pressupostos definidos pelo
comportamentalismo, abordagem que imperava, naquela época, nas questdes

relacionadas a educacao.

Beyer (2006) relata que, durante muito tempo, as abordagens utilizadas eram
totalmente contrarias as praticas exercidas na Educagdo Especial, pois elas estavam
fortemente ligadas aos atendimentos terapéuticos que acreditavam, na maior parte

dos casos, na desabilidade dos alunos com deficiéncia.

Acredito que os subsidios apresentados poderdo contribuir para o melhor
entendimento do desenvolvimento das pessoas com deficiéncia, pois elas possuem

uma evolugdo que segue 0 mesmo processo das demais, mas com algumas

4 Lev Semionovich Vygotsky (1896-1934). Psic6logo descoberto nos meios académicos ocidentais,
depois da sua morte, causada por tuberculose, aos 37 anos de idade. Pensador importante, foi pioneiro na
nocdo de que o desenvolvimento intelectual das criangas ocorre em fungdo das interagdes sociais e
condicdo de vida. (Disponivel em http://pt.wiquipedia.org/).
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peculiaridades significativas que devem ser analisadas e respeitadas para que o

processo de ensino e aprendizagem seja de fato eficiente.

Na busca constante para construir um arcabouco tedrico coeso, reforco meu
texto com autores importantes como Oliveira (1997), Machado & Negrine (2004),
Beyer (2006) e Carneiro (2008), que se apoiam nas producgdes de Vygotsky, com a
intencdo de fortalecer os seus discursos referentes a educacdo e principalmente a

Educac&o Especial.

Inicio minha escrita referente as contribuicbes Vygotskyanas para a
compreensdo dos processos de desenvolvimento e aprendizagem das criangas com
deficiéncia, para afirmar que estes dois primeiros conceitos trazidos por mim, séo

temas de importante relevancia nos seus estudos e pesquisas.

A aprendizagem é a forca propulsora do desenvolvimento; ela tem seu inicio
muito antes de a crianga chegar a escola. Isso significa que toda a aprendizagem
escolar tem sempre a sua historia prévia que € construida nas experiéncias vividas

pelo sujeito no seu contexto sociocultural.

Conforme Oliveira (1997), essa abordagem revela-se em trés ideias centrais,
que podem ser consideradas pilares do pensamento Vigotskyano: as fungdes
psicoldgicas possuem base bioldgica porque sdo fruto de uma base bioldgica; o
funcionamento psicoldgico fundamenta-se nas relagfes sociais entre 0 sujeito e o
mundo exterior; os sistemas simbélicos sdo mediadores entre as relacbes do homem

com o0 mundo.

Vygotsky (1984) coloca a aprendizagem como “um aspecto necessario e
universal do processo de desenvolvimento das fungdes psicoldgicas culturalmente
organizadas e especificamente humanas”. Ou seja, existe uma trajetdria para o
desenvolvimento intelectual, mas é a aprendizagem que possibilita que ocorram o0s
processos internos de desenvolvimento e estes s6 acontecem devido ao contato do

sujeito com o meio cultural.

Para exemplificar essa situacdo, pode-se pensar em uma crianga bem pequena
que é abandonada antes mesmo de ter estabelecido contato ou relagdo com outras
pessoas e que, apds anos de isolamento, é encontrada como se fosse uma “crianga

selvagem”, sem sequer ter desenvolvido a linguagem.
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Machado & Negrine (2004) realizam aproximagdes teoricas entre as
contribuigdes vygotskianas e 0s aspectos psicomotores. Segundo esses autores,
Vygotski afirma que quem trabalha no &mbito das atividades corporais sabe que a
deficiéncia motriz admite, em grande parte, compensacoes.

Os processos de compensacdo sdo considerados por Vygotsky de suma
importancia para a educacgdo das pessoas com deficiéncia e acontecem quando 0 sujeito
apresenta um déficit organico significativo e por isso faz uso de outros recursos, de
outras formas de interagir para ndo deixar que a deficiéncia o atrapalhe ou o
impossibilite de se desenvolver.

Carneiro (2008) afirma que, na pessoa com deficiéncia, 0 que esta alterado sdo
0S processos naturais como a Vviséo, a audi¢cdo, 0 movimento ou a atividade intelectual,
mas 0 que precisa ser potencializado, por intermédio da educacdo, S0 0S processos

superiores como a atencéo seletiva, a inteligéncia verbal, a memoria logica etc.

Os processos de compensagdo criam, entdo, novas vias para o
desenvolvimento. Uma crianca cega ou surda pode alcancar os
mesmos niveis de desenvolvimento de uma crianga normal,
mas 0 que consegue € de outro modo, por outro caminho, com
outros meios (CARNEIRO, 2008, P. 39).

Nessa mesma perspectiva, Anache (2010) referenda Vygotsky quando alerta que
ndo se trata de valorizar um aspecto em detrimento do outro, mas sim de compreender
0s importantes nexos estabelecidos entre a realidade imposta e a necessidade de
investimentos direcionados a um sujeito que apresenta muitas condi¢cbes de
desenvolvimento e aprendizagem.

Os processos de compensacdo ndo se estabelecem por si s6; normalmente eles
sdo criados por uma pessoa que necessita, devido a sua deficiéncia bioldgica, ou por
alguém que desenvolve o papel fundamental de auxiliar esse sujeito; eles servem para
suprimir, ou minimizar as limitages educacionais e sociais de pessoas que apresentam
dificuldades reais.

Para significar o que foi descrito anteriormente, utilizo o vocabulério
psicomotriz de uma pessoa; este é produto das experiéncias corporais vividas, ja que a
plasticidade cerebral determina, de certo modo, a plasticidade corporal. Por exemplo:

uma pessoa com deficiéncia visual, sempre aguga mais a percepcao tatil e auditiva se
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comparada as pessoas que ndo apresentam tal deficiéncia, ou seja, as dificuldades de
determinadas fun¢bes provocam avancos consideraveis de outras fungdes.

Segundo Victor (2010), a compensacdo ndo surge da forca de um impulso
interno, mas sim da vida social coletiva do sujeito e do carater coletivo de sua conduta,
Ou seja, € no coletivo que a crianga ira ativar e exercitar as funcdes psicologicas proprias
que tém influéncia direta no processo de desenvolvimento dos sujeitos.

Perante tais reflexdes, Negrine & Machado (2004) comentam sobre um
paralelismo entre deficiéncia intelectual e motriz, defendido por muitos teéricos da
motricidade ao longo do tempo. Essa defesa impediu, de certa forma, que se tivessem
outras explicagdes para entender o processo de desenvolvimento da motricidade
humana.

Os planos de desenvolvimento, segundo Vygotsky, podem ser de origem natural,
herdada pelo sujeito ao nascer e determinada pelas peculiaridades biologicas dele, e
origem cultural, que é adquirida no convivio social, bem como no ambiente em que esta
inserido. Esses dois planos se fusionam um com o outro e, na medida em que o
desenvolvimento orgénico se realiza, em um meio cultural, vai se transformando em um
processo bioldgico historicamente condicionado.

E com base nesses pressupostos que Carneiro (2008) utiliza Vygotsky para
afirmar que a deficiéncia, em sua maioria, enquadra-se melhor como uma produgao
social do que na prépria questdo organica que estd imposta. Vygotsky nomeia esses
conceitos como Deficiéncia Priméaria e Deficiéncia Secundaria.

Os aspectos classificados como primérios séo todos de fundo orgéanico e referem-
se a malformacOes, alteragdes cromossdmicas, lesdes fisicas ou cerebrais, enfim,
caracteristicas citadas como causadoras da deficiéncia e que interferem no quadro de
desenvolvimento do aluno.

J& os aspectos secundarios sdo as dificuldades geradas pela deficiéncia priméria
que rebaixam o sujeito em sua condi¢do social. Para entender melhor esse conceito,
pode-se pensar que as dificuldades secundérias resultam de uma educagéo incompleta e
de um ndo investimento no sujeito por parte dos educadores ou responsaveis.

Carneiro (2008) diz ainda que ndo se trata de negar a existéncia da deficiéncia
apresentada como comprometimento organico, e sim de buscar entender que essa
condicdo, a principio, ndo est4 dada, mas vai se constituindo conforme as condigdes de

ensino vao sendo limitadas e empobrecidas.
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De acordo com a teoria vygotskyana, o desenvolvimento de uma crianca se realiza
primeiro com ag0es externas que serdo interpretadas por significados culturalmente
estabelecidos no ambiente em que esta inserido, ou seja, ele acontece num movimento
que comec¢a no ambito social e vai para o ambito individual. Além disso, nunca esta
pronto e acabado; é construido e pensado como um processo e depende da relacéo entre
todas as pessoas envolvidas e 0 meio em que esta inserida.

O desenvolvimento da linguagem da crianga pode ser um bom exemplo da fusdo
dos planos de desenvolvimento: o natural, também conhecido como organico que é
proprio do bebé (choro e o balbucio) e o cultural ou social, que aparece nas criangas ja
maiores. Para Oliveira (1997), a partir da necessidade de comunicacéo, a crian¢a bem
pequena comega a sentir desejo de se expressar e, a0s poucos, percebe que € necessario
utilizar signos que sejam compreendidos pelas outras pessoas.

Dessa forma, ocorrem 0s processos de apropriacdo e, consecutivamente, de
qualificacdo da linguagem, tornando-a cada vez mais estruturada e complexa. Ao
contrério, quando a crianga, por algum motivo, é privada do ambiente estimulador e do
convivio com outras pessoas mais experientes, ndo é mais necessario esse esforgo que a
faz desenvolver e aprimorar a fala. Por isso, Carneiro (2008) afirma que o
desenvolvimento humano se da quando existe o entrelagamento entre os aspectos
bioldgicos e culturais.

Outro conceito importante dos estudos de Vygotsky refere-se & Zona de
Desenvolvimento Proximal, que se constitui no espaco entre as aprendizagens ja
constituidas pela crianca e suas possibilidades de construir novas aprendizagens mais
complexas. De acordo com Negrine (2002), esses dois espagos se tornaram
excepcionalmente frutiferos para compreender a interconexdo entre a aprendizagem e o
desenvolvimento.

O Nivel de Desenvolvimento Real, denominado por Vygotsky, diz respeito as
funcbes ja consolidadas e amadurecidas. Oliveira (1997) ressalta que, nesse nivel, a
crianga consegue realizar determinada tarefa, sem o apoio ou ajuda de outras pessoas. J&
o0 segundo nivel de desenvolvimento é chamado Potencial e refere-se a tudo aquilo que
0 sujeito ainda poderd vir a fazer, ou seja, o que ele ainda esta por aprender. Carneiro
(2008) aponta que o Nivel de Desenvolvimento Potencial se estabelece quando a crianga
consegue solucionar os problemas, seja com a orientagdo de um adulto ou com o auxilio

de colegas que tenham vivenciado tais experiéncias.
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Atualmente, h& profissionais que realizam praticas que tendem a valorizar apenas
o Nivel de Desenvolvimento Real durante as aulas e nas avaliagdes. Esses professores
consideram importante o que os alunos conseguem responder, e ndo o caminho tragado
para chegar até as respostas.

Como se percebe, a Zona de Desenvolvimento Proximal faz referéncia ao
caminho que o aluno vai percorrer para desenvolver fungGes que ainda estdo em
processo de amadurecimento, mas que, futuramente, estardo consolidadas no Nivel de
Desenvolvimento Real. Nessa perspectiva, os estudos de Oliveira (1997) e Anache
(2010) mostram que é no espaco de relacéo entre o Nivel de Desenvolvimento Real e o
Nivel de Desenvolvimento Potencial que ocorrem as manifestacdes de aprendizado e as
possibilidades de intervencdo e investimentos.

Trago o conceito de mediacdo que, em termos genéricos, é 0 processo de
intervencdo de um elemento intermedidrio numa relagdo que deixa de ser direta para ser
mediada por ele. Por meio de elementos mediadores, as relagfes entre o sujeito e 0 meio
tornam-se mais complexas. Segundo Oliveira (1997), sdo distinguidos por dois tipos de
elementos mediadores: os Instrumentos e 0s Signos.

Os instrumentos auxiliam nas agdes concretas e podem ser considerados
elementos importantes que se encontram entre o sujeito que realiza determinada acdo e
a acdo propriamente dita. Eles carregam consigo a funcéo para a qual foram criados e
também o seu modo de utilizacdo. Um exemplo significativo de instrumento é a piscina
que permite realizar aulas de natag&o.

J& os signos sdo ferramentas que auxiliam nas acBes psicoldgicas e tém papel
fundamental nas tarefas em que se exigem memoria ou atencdo. Sdo utilizados
normalmente para lembrar, comparar, relatar ou escolher determinadas coisas e
estabelecem uma relagdo de mediagéo entre 0 homem e a realidade.

Beyer (2006), ao trazer as ideias de Vygotsky, afirma que a mediac¢do ocorrera
sempre que os instrumentos culturais forem utilizados pelas pessoas. Estes podem ser
tanto uma pé ou um martelo, como também os instrumentos psicolégicos que se ddo na
estrutura psiquica dos seres humanos.

Por consequéncia da mediacéo, o dialogo exterior € interiorizado. Esse processo é
denominado por Vygotsky como internalizacdo. De acordo com Carneiro (2008), é a
partir das significagbes mediadas pelo outro e internalizadas pelo prdprio sujeito que

cada pessoa se constitui de maneira singular. E a atribuicio de significados as
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peculiaridades que vai constituir o sujeito, que definira a sua relagdo com o outro e a sua
maneira particular de ser e estar no mundo.

A internalizacéo é um processo social que passa por transformacdes com o passar
do tempo; conforme o sujeito vai adquirindo informagdes, ele se torna individual. A
apropriacdo da linguagem é um bom exemplo de internalizacdo, pois os signos falados,
escritos, 0s gestos e as representacdes graficas exercem forte influéncia sobre o
pensamento.

Segundo Negrine (2002), Vygotsky considera que a aprendizagem esta sempre a
frente do desenvolvimento, criando uma diferenciacéo que sé é acessivel a crianca com
a colaboragéo dos adultos ou de outras criangas. Nessa mesma perspectiva, acrescento
que o desenvolvimento de um sujeito nunca est4 pronto e acabado; ele é constituido e
pensado como um processo continuo.

Seguindo essa linha de raciocinio, percebe-se que, na teoria Vygotskyana, o
conceito de interagdo social traz, em seu bojo, a concepgdo de que todos 0s sujeitos se
constituem enquanto seres humanos a partir das relagbes que estabelecem com o0s
demais. E nas trocas com 0s outros sujeitos e consigo proprios que se internalizam
conhecimentos, papéis e funcdes sociais, 0 que permite ao individuo o desenvolvimento
e a apropriacao de novos conceitos.

Oliveira (1997) referenda em sua obra que, para Vygotsky, o bom ensino é
aquele que se adianta ao desenvolvimento, sendo capaz de impulsiona-lo, e por isso 0s
procedimentos que ocorrem normalmente na escola (demonstragéo, fornecimento de
pistas, assisténcia, instrugdes) sdo essenciais na promoc¢ao do ensino de qualidade.

Portanto, o conceito de interacdo social é um dos focos da obra de Vygotsky, que
enfatiza a dialética entre o individuo e a sociedade, o intenso efeito da interagdo social,
da linguagem e da cultura sobre o processo de aprendizagem.

Segundo Vygotsky, a atencdo, a percepcdo e a memoria referem-se aos
processos psicolégicos superiores. Esses processos se constituem em mecanismos
intencionais, acgdes conscientemente controladas, processos voluntarios que ddo ao
sujeito a possibilidade de independéncia em relacdo as caracteristicas do momento e do
espaco presente.

A atencdo, a percepcdo e a memoria sdo temas cldssicos dos estudos em
psicologia; esses temas mereceram ser focalizados na medida em que se articulam com
a questdo da mediacdo, da internalizagdo, do desenvolvimento, do pensamento e da

linguagem.
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A atencdo é a capacidade de concentracdo dentro da gama de informagdes do
ambiente em que o sujeito esta inserido; a percepcao € a capacidade de captar o mundo
através dos aparelhos sensoriais, e a memoria é a capacidade de armazenamento e
recuperagdo de experiéncias anteriores.

Esses processos, segundo Vygotsky, ndo séo inatos, mas se originam nas relagdes
entre as pessoas e desenvolvem-se ao longo do processo de internalizagdo de formas
culturais de comportamento. Nesse sentido, sdo distintos dos processos elementares
(reacbes automaticas, acOes reflexas e associagBes simples) que sdo de origem
bioldgica.

No que se refere a acdo do professor Negrine (2002), o professor deve ter a
convicgdo de que todo o individuo, com ou sem deficiéncia, apresenta uma capacidade
potencial, isto é, quando ajudado, estimulado ou auxiliado poderd desenvolver novas
funcdes que dificilmente aprenderia sozinho.

Beyer (2006) acrescenta que as criangas séo diferentes entre si, ndo apenas as que
apresentam alguma deficiéncia, por isso 0 ensino deve ser organizado de maneira que
contemple as mais variadas capacidades apresentadas pelos alunos. Isso significa
individualizar o ensino, individualizar a didatica e também a avaliagdo.

Acrescento, ainda, que cada sujeito, independentemente das condi¢Ges organicas,
apresenta uma experiéncia de aprendizagem diferente, que depende intimamente das
suas vivéncias e do contexto educacional e social em que esta inserido. Dessa forma,
entendo qualquer pessoa s ird aprender significativamente a partir do momento em que
conseguir estabelecer conexdes dos contelidos apresentados com o0s conceitos ja
conhecidos.

Machado & Negrine (2004) destacam a importancia do conhecimento pedagdgico
para o professor que atua na Educacdo Especial, pensando na possibilidade de
desenvolver estratégias e recursos diferenciados para trabalhar com as especificidades
de cada aluno. Isso significa que ndo se pode operar com a logica da estagnagdo ou da
cristalizacdo do conhecimento, pois sempre serd possivel fazer com que os alunos

adquiram novas aprendizagens.
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5. ANALISE DOS POSSIVEIS CONTEXTOS POTENCIALIZADORES

Ao iniciar este capitulo, penso nos seis anos em que estive envolvida no Projeto
Nado Adaptado e direciono minha atencdo a alguns elementos que, para mim, sédo de
grande importancia, pois o colocam em,foco como um dispositivo para a incluséo, e,
principalmente, como um auxilio em processos educacionais de alunos com deficiéncia
no municipio de Gravatai.

Por isso, entendo ser fundamental iniciar meus relatos falando sobre o ambiente
onde as aulas acontecem. Considero o espago escolhido muito favoravel para o
desenvolvimento psicomotor dos sujeitos com deficiéncia e facilitador para o
desenvolvimento sociocognitivo.

A meu ver, existem aspectos educacionais para o desenvolvimento dos sujeitos
desde 0 momento em que eles chegam a piscina e submetem-se ao contato com outras
pessoas (a recepcionista, 0s colegas de natagdo e professores). Entra em jogo a relagéo
que irdo estabelecer com o ambiente diferenciado por onde deverdo passar (recepgéo,
vestiario e piscina), bem como com o material utilizado para a realizacéo das praticas na
aula (boias, espaguetes, pranchas, objetos flutuantes, objetos que submergem, palmar,
alteres...).

Parto do pressuposto de que tudo que diz respeito ao Projeto, a maneira como ele
estd organizado (os profissionais envolvidos, o contexto social em que ele se
desenvolve, a dindmica das atividades) e até os exercicios utilizados produzem efeitos
consideraveis na trajetoria escolar e, posteriormente, na vida desses sujeitos.

Acredito que esses elementos, aplicados aos conceitos vygotskyanos acima
descritos, fazem com que os atendimentos desses alunos, no ambiente aquatico, ndo se
caracterizem como uma simples aula de natacéo tradicional em que os movimentos séo
pensados apenas para a melhoria das condi¢des fisicas, musculares, cardiorrespiratorias
e articulares.

Carneiro (2008) faz uso das palavras de Vygotsky ao relatar a importancia dos
contextos sociais; afirma que, enquanto 0 sujeito ndo tem acesso ao universo dos
signos e aos processos de significagdo, ele ndo desenvolve formas superiores de

pensamentos. A autora diz ainda que:

O ndo desenvolvimento tem muito mais a ver com a escassez
ou com a auséncia de oportunidades de mediacdo semiotica do
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que com a lesdo, com a alteracdo cromossOmica ou com
qualquer outra condicdo, orgénica ou ndo, significada como
incapacidade individual. (CARNEIRO, 2008, p. 48).

Por esse motivo, torna-se possivel afirmar que o desenvolvimento de todos os
seres humanos acontece no entrelacamento e na intima ligagdo entre os aspectos
bioldgicos e os aspectos culturais.

O estabelecimento das interagdes sociais se fazem presentes em todos 0os ambitos
do Projeto: na troca de experiéncias entre os pais e 0s professores, no contato entre 0s
colegas com e sem deficiéncia, na aproximagdo dos alunos com os professores e demais
funcionérios da escola de natagdo, na conversa entre 0s responsaveis pelas criancas e no
convivio de todos estes sujeitos.

Essas interagOes sociais, que acontecem entre os sujeitos de um grupo totalmente
heterogéneo, tornam-se mais ricas e potentes devido ao contexto diversificado em que o
Projeto esté inserido. Um ambiente onde ocorrem trocas de informaces e experiéncias
a todo o momento potencializa e encaminha todo o grupo envolvido para o

desenvolvimento da aprendizagem.

Aprendizado ou aprendizagem € o processo pelo qual o individuo
adquire informagdes, habilidades, atitudes, valores etc. A partir
do seu contato com a realidade, com 0 meio ambiente e com as
outras pessoas. (OLIVEIRA, 1997, p. 56).

Acrescento que, quanto maior a quantidade de estimulos externos uma crianga
tiver, maiores também serdo as chances e as possibilidades de ativar os processos de
aprendizagem. Nessa perspectiva, Oliveira (1997) faz uso das palavras de Vygotsky e
menciona o termo russo, Obuchenie, que significa algo como o “processo de ensino-
aprendizagem”, incluindo sempre aquele que aprende, aquele que ensina e a relagéo
entre as pessoas. (OLIVEIRA, 1997, p. 57).

Com o objetivo de avancar na investigagdo acerca de pistas que possam reforcar
meu pensamento em relagdo as questdes educacionais e aos processos inclusivos que se
fazem presente nas aulas de natagéo realizadas no Nado Adaptado, destacarei recortes

de cenas de alguns momentos que considero importantes das aulas.



35

CENA 1: A turma esta composta por seis alunos com idades entre seis e oito anos. Desses,
duas alunas vivenciam situagédo de incluséo na escola e na piscina.

Espalho muitas letras de EVA coloridas pelo espago demarcado entre o banco de
pedra onde os alunos estdo sentados e a primeira raia da piscina. Peco a cada aluno que,
individualmente, va nadando e encontre a letra inicial do seu nome, retorne com a letra e
cole-a na parede. Uma das alunas do projeto é acompanhada pela professora de apoio
durante toda a realizacdo da atividade, pois apresenta um pouco mais de dificuldade para
se sustentar sozinha na agua. A outra aluna necessita de apoio apenas para se deslocar na
agua e encontra rapidamente a letra inicial do seu nome.

Troco de lugar com a professora de apoio. Realizamos uma alternancia — ela
assume a turma, e eu faco uma intervengdo mais pontual com a aluna que apresenta
maiores dificuldades. Penso em formas de mediagédo que possam auxilia-la diretamente no
seu processo de alfabetizacdo: seguro a méo dela e ajudo-a a realizar o contorno da letra
“J”; destaco o som produzido ao pronunciarmos a letra e estimulo a aluna a dizer outras
palavras gque iniciem com a mesma letra...

A situacdo acima vivenciada tem estrutura semelhante & de uma classe escolar
inclusiva que, de acordo com Beyer (2006), é caracterizada por um grupo de alunos
heterogéneo, no qual se encontram criangas com as mais variadas capacidades e

também com as mais variadas necessidades.

Caso esta classe seja atendida apenas por um professor, ele
conseguird realizar a individualizagdo do ensino com
dificuldade. Para o trabalho docente no grupo heterogéneo se
faz necesséria a colaboracdo de um segundo educador.
(BEYER, 2006, p. 31).

Devido a alternancia de posicionamento das professoras que ora conduzem a aula
e ora auxiliam, é possivel enxergar caracteristicas que se assemelham a um Sistema de
bidocéncia ou de docéncia compartilhada, presentes no desenvolvimento das aulas.

Baptista (2002) também relata a presenca do segundo professor, quando examina
0 “projeto nacional de integracdo dos alunos com deficiéncia na escola comum e 0s
dispositivos necessarios para a implementacdo desta experiéncia”. Este estudo foi
realizado na década de 1990, na Italia, pais que surgiu como referéncia em educacédo
inclusiva, devido a “radicalidade” com que acabou com as escolas especiais e classes
especiais, por meio da Lei n°517, no ano de 1977.

Como consequéncia, organizou-se uma série de dispositivos que dessem conta de
um trabalho integrado e que fossem garantidos a partir da presenca de um aluno com
deficiéncia. Entre os dispositivos apresentados por Baptista (2002), destaco a presenca

de um professor de apoio para atuar na classe, como suporte de todos envolvidos; a
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previsdo de que a presenca do professor de apoio seja sempre parcial e proporcional a
intensidade das limitagdes do aluno, procurando estimular a capacidade do professor
regente da turma, no sentido de também se ocupar dos alunos com necessidades
educacionais especiais; a construgdo coletiva (professores) de um plano pedagogico
individualizado, de modo que sejam valorizados os recursos do sujeito e estabelecidos
objetivos compativeis com as suas possibilidades de progresso; a pluralidade de
estratégias de acdo que podem combinar atividades individuais, em pequenos grupos e
com a classe, sendo estas Ultimas prioritarias.

Ainda, nesse sentido, na busca de fortalecer minhas reflexdes sobre os beneficios
da bidocéncia em uma turma na qual ha alunos com deficiéncia incluidos, utilizo as

palavras de Xavier et al (2007),

O projeto de docéncia compartilhada tem como objetivos a
construgdo da identidade destes grupos de alunos, a ampliacéo
das inter-relagbes e as possibilidades de conflitos cognitivos
entre 0s mesmos, desconstruindo a segregacéo escolar, além de
enriquecer a troca entre professores, valorizar a diversidade e
promover a inclusdo visando a aprendizagem. (XAVIER et al,
2007, p. 54).

A cena 1 oferece-me ainda elementos que permitem a identificacdo de uma
filiacdo tedrica com os conceitos descritos por alguns autores ja referendados, por meio
do pensamento de Vygotsky.

Utilizo o conceito de mediagéo e, para exemplificar, trago um pedago da cena:
“eu faco uma intervengdo mais pontual com a aluna que apresenta maiores dificuldades.
Penso em formas de mediacdo que possam auxilid-la diretamente no seu processo de
alfabetizagdo: seguro a méo dela e ajudo-a a realizar o contorno da letra “J”; destaco o
som produzido ao pronunciarmos a letra e estimulo a aluna a dizer outras palavras que
iniciem com a mesma letra...”

Para que a crianca se desenvolva, é preciso que alguém a sustente e a provoque;
é preciso uma segunda pessoa que esteja presente na relagdo com o objeto ou com o
meio. Carneiro (2007) diz que a apropriacdo da cultura passa, necessariamente, pelo

outro, mediador entre a criancga e o universo cultural.

O conceito vygotskyano de deficiéncia priméria e secundaria encontra-se

presente nesta cena, em que os alunos apresentam uma condicéo fisica e motora fragil,
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devido as suas limitagcbes. Nesse momento, situo a deficiéncia priméria como a
patologia ou déficit que a referida aluna apresenta, e a deficiéncia secundaria como as
dificuldades geradas pela deficiéncia priméria, que rebaixam o sujeito em sua condicdo
social. Esse quadro pode ser fruto de um processo educacional falho ou de um ndo
investimento por parte dos pais e educadores.
Nessa mesma linha de raciocinio, Oliveira (1997) utiliza o conceito
vygotskyano, zona de desenvolvimento proximal, ao pensar na capacidade que o
sujeito tem de desempenhar tarefas com a ajuda de adultos ou de pessoas mais

capazes.

Aqui, acredito ser necessario reforcar a presenca constante de mais de um
conceito por cena ou ato, pois, como se pode ver, a ajuda que est4 sendo colocada no
nivel potencial nada mais é do que a mediacdo que faco no processo de
desenvolvimento da aluna que apresenta dificuldades de aprendizagem e que esta

incluida na turma com outras criangas.

CENA 2: Continuacdo da atividade da cena 1...

Volto para a coordenacédo das atividades e solicito que os alunos deixem as suas
letras na parede e saltem para pegar o restante, que foi jogado na dgua por mim. Eles
devem trazer a maior quantidade de letras que conseguirem pegar; elas devem
compor 0 nome deles. Logo ap6s, peco para que colem as letras na parede e me digam
quantas eles conseguiram trazer para a parede. A seguir, sugiro que cada aluno cite
uma palavra que comece com uma das letras que pegou.

Peco para que cada um segure a letra com que comeca 0 seu nome, novamente, e
que fale qual é a cor da sua letra, saltando na agua, sem deixa-la cair da sua méo e
voltando rapidamente para o banco.

Quando todos se encontram no banco, sugiro que joguem todas as letras na dgua
e peco para um aluno pegar todas as de cor azul; o outro deve pegar todas as de cor
laranja; outro; todas as roxas... Os alunos devem pegar as letras e voltar para o banco;
logo teréo que me relatar quais as letras que cada um tem nas maos.

A partir da descricdo dessa cena, primeiramente, faco referéncia a importancia da
minha intervencdo enquanto professora, pois a considero como ponto fundamental nessa
proposta metodologica diferenciada. O carater que essa mediagdo adquire ndo
representa um retorno aos modelos convencionais de comando e resposta, pois ndo ha
um professor que ordena, mas sim, que interage com os alunos e que intervém na

medida em que surgem necessidades reais.
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Penso que, ao se considerar o professor um mediador, da-se énfase & sua
importancia decisiva no processo educacional, e isso significa conferir-lhe a
responsabilidade de observar, atentamente, todos os aspectos que envolvem a relagéo
entre 0 ensino e a aprendizagem®, em todos 0s seus segmentos: 0s aspectos bioldgicos,
sociais, afetivos e pedagdgicos.

Posso dizer que as aulas de natagdo realizadas no Projeto Nado Adaptado tém
caracteristicas particulares que vdo além do movimento, da funcionalidade e da
reabilitag&o.

Retomo um fragmento da cena para exemplificar minha analise: “Pego para que
colem as letras na parede e me digam quantas eles conseguiram trazer para a parede. A
seguir, sugiro que cada aluno cite uma palavra que comece com uma das letras que
pegou”.

E possivel descrever, nessa agio, processos educacionais nos diferentes campos
do saber, como na alfabetizagdo, por meio dos processos de leitura e escrita, da
numeralizacdo e dos procedimentos de contagem, do raciocinio, da apropriacdo de
NOVOS CONCeitos etc.

Nessa linha de pensamento, Oliveira (1997) enfatiza que o processo de ensino-
aprendizado deve ser construido, e o ponto de partida é o do desenvolvimento real da
crianga, enquanto o ponto de chegada sdo os objetivos propostos, adequados & faixa

etéria e ao nivel de conhecimentos e habilidades de cada grupo de criancas.

O desenvolvimento individual se da num ambiente social
determinado e a relagdo com o outro, nas diversas esferas e
niveis de atividade humana, é essencial para o processo de
construcdo do ser psicoldgico individual. (OLIVEIRA, 1997, p.
60).

A partir dessa citacdo, reporto-me novamente & cena em que priorizo a
importancia das relagdes sociais e do ambiente em que a crianga se encontra inserida,
para que os processos de desenvolvimento fisico, mental, cognitivo e afetivo se tornem

parte integrante desse sujeito em formagéo.

> g importante dizer que serdo encontrados muitos conceitos vygotskyanos descritos no decorrer de todo
0 capitulo. Por isso, alguns irdo se repetir; assim como ocorreu na primeira e na segunda descricao de
cena e andlise, acontecerd também nas demais. Todos se fazem presentes no decorrer das aulas, pois sdo
dindmicos e interagem uns com 0s outros.
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Também identifico os conceitos de atencdo, percepcdo e memaria, que entram
em operacdo quando as criancas devem ficar atentas & minha fala, para que, em seguida,
consigam reproduzir o restante da atividade: “pegar as letras na piscina, separa-las por

cores, dizer palavras que iniciem com as letras...”

CENA 3: Sabrina tem 14 anos de idade e um diagndstico de deficiéncia intelectual e
autismo. Foi encaminhada ao projeto por apresentar dificuldades de relacionamento
com seus colegas e professores. Mostra-se agressiva em muitos momentos. Quanto a
aprendizagem, estd na 6% série; € alfabetizada, 1€ e escreve, demonstrando boa
capacidade de compreensdo, porém apresenta dificuldade nas questdes matematicas.

Sempre chega muito agitada a piscina e de maos dadas com a mae; esta relata
que a direcdo da escola a chamou, pois Sabrina havia batido em uma das professoras.

Apos entrar na 4gua, a menina fica de cabeca baixa; repete muitas vezes em voz
alta que ndo vai fazer nada e caminha de um lado para o outro na tentativa de se
afastar da minha aproximacdo. Enquanto isso, a outra professora prope que 0S
demais alunos da turma digam os exercicios que desejam realizar, anota-0s no quadro
e propGe que cada crianca realize o maior nimero de vezes o exercicio escolhido.

Continuo a minha tentativa de aproximagdo enquanto converso com a aluna
sobre assuntos variados, até que ela olha para o grupo e diz:

— Quero o espaguete.

Vamos ao encontro do grupo que esta por comecar a atividade. A outra
professora (a segunda) explica novamente o exercicio e todos comegcam a nadar,
inclusive Sabrina, que coloca o espaguete embaixo dos bracos e bate as pernas até
chegar ao outro lado da piscina.

No final da aula, pedimos para que cada um dissesse quantas chegadas
conseguiu fazer. Um diz que fez 13, outros dois dizem que fizeram 15 chegadas e eu
pergunto:

— E tu, Sabrina, quantas conseguiste fazer?

Ela fica em siléncio, mas, logo depois, repito a pergunta ela responde, mostrando
0s dedos, que fez nove.

Solicito que cada aluno saia da piscina e que va até o quadro e escreva, onde esta
anotado o seu exercicio, quantas vezes conseguiu fazé-lo. A aluna pega o giz, encosta
no quadro, mas ndo escreve; entdo, seguro sua mao e escrevo com ela.

Voltamos para a dgua e eu espalho bichos de diferentes tamanhos e texturas pela
piscina e sugiro que os alunos peguem o maior nimero de brinquedos que
conseguirem. Logo apos, terdo que sair da 4gua e escrever no quadro a quantidade que
conseguiram pegar.

Pergunto para a aluna quantos ela pegou, e ela responde que conseguiu pegar
trés. Acompanho-a até o quadro, pronta para segurar a mao dela e auxilia-la na escrita,
mas ela me surpreende e escreve o nimero indicado no quadro.

A cena 3 retrata a situacdo de Sabrina, uma aluna em evidéncia, que apresenta um
diagndstico de deficiéncia intelectual, considerado um quadro complexo. Sabe-se que

esses sujeitos apresentam alteragBes estruturais e funcionais e, consequentemente,
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efeitos nas suas possibilidades de desenvolvimento. Porém, se for direcionada a essa
pessoa uma gama maior de estimulos que venham a desafiar suas habilidades, a sua
evolugdo sera bem maior.

Carneiro (2007), apoiada na abordagem histérico-cultural, desenvolveu uma
pesquisa com trés sujeitos com sindrome de Down na qual desmitifica a maneira
tradicional de compreender a deficiéncia intelectual, quando diz que ela € uma producéo

social. Também é importante, ao pensar na producdo dessa condigdo, que se

contextualizem os diferentes fatores que interagem para configurar a referida condig&o.

A deficiéncia mental se apresenta, em sua complexidade, no
contexto escolar. Tal categoria abrange maior numero de alunos
da Educacgéo Especial e coloca em pauta os limites ténues entre
deficiéncia, pobreza, condicdo social e processos de
escolarizagdo que exigem um olhar contextual e abrangente dos
aspectos acima referidos, ndo ficando reduzidos as
caracterizagBes do proprio sujeito. E complexa porque evoca o
conceito de inteligéncia e a nossa compreensdo sobre ele.
(BRIDI, 2011, p.38).
Ao visualizar a cena acima descrita, no momento em que Sabrina aproxima o giz
do quadro, mas néo escreve, penso nos conceitos vygotskyanos de mediacéo, zona de

desenvolvimento proximal e nas interagdes sociais.

A zona de desenvolvimento proximal estabelece forte ligagédo
entre 0 processo de desenvolvimento e a relagdo do individuo
com o0 seu ambiente sociocultural e com sua situagdo de
organismo que ndo se desenvolve plenamente sem o suporte de
outros individuos da mesma espécie (OLIVEIRA, 1997, p. 61).

Essa possibilidade de alteracdo no desempenho de um sujeito a partir de outro é
fundamental para VVygotsky por dois motivos: primeiro, porque representa realmente um
momento do desenvolvimento, e segundo, porque ele atribui grande importancia ao
processo de interacdo social para a construcéo das funcdes psicologicas humanas.

Para exemplificar a presenca das ideias de Vygotsky, referentes a percepcao,
atencdo e memoria, utilizo parte da cena em que Sabrina mostra os dedos para me
responder que fez nove chegadas, e, depois, quando pergunto para a aluna quantos
objetos pegou, e ela me responde que conseguiu pegar trés.

Sem esses trés processos superiores, a aluna ficaria impedida de realizar a tarefa

proposta, jA que esta envolve mecanismos intencionais, ac¢Ges conscientemente
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controladas e processos voluntéarios que ddo ao sujeito a possibilidade de independéncia
em relacdo as caracteristicas do atual contexto.

Durante os seis anos que conduzi o Projeto Nado Adaptado, tive a oportunidade de
me deparar com sujeitos que apresentavam inUmeras particularidades relacionadas a
quem eram, ao local de onde vinham, ao grupo familiar a que pertenciam e ao tipo de
deficiéncia apresentada.

Em vista disso, penso que h4 muitos outros momentos importantes que também
merecem destaque neste trabalho, mas, é preciso que haja certa objetividade, e, por isso,

acrescento a Ultima cena desta pesquisa com as suas devidas contribuigBes e analises.

CENA 4: Diogo teml5 anos e esta na 5% série do ensino fundamental. Tem
dificuldades de adaptagdo, locomocdo e socializacdo. Vem para 0 projeto por
indicagdo da escola, que sinalizou aos profissionais da SMED a necessidade de outras
atividades para o seu desenvolvimento global, ja que apresentava limitagcdes nas suas
condicdes fisicas e sociais. Na escola, acompanha o restante da turma decorando o
conteudo e é avaliado por meio de provas orais.

Aos 8 anos de idade, com a retirada de um tumor do cérebro, tornou-se
cadeirante, cego e consegue movimentar apenas 0 braco esquerdo. Nessa época, foi
abandonado pelos pais e ficou sob os cuidados de sua avd materna, de 85 anos.

Durante a entrevista inicial, a avd mostra-se muito pessimista e diz que tem
certeza de que o projeto ndo vai dar certo com ele, pois ndo sabe fazer nada sozinho.
Diogo permanece calado.

Ap6s algumas semanas de aulas, comecam a surgir reclamacdes dos demais
alunos em relacéo as atitudes da avd, que entrava no vestiario masculino, para mudar a
roupa do menino, com a justificativa de que ele iria colocar errado ou que demoraria
demais.

A partir dai, antes do inicio da natacdo, eu ficava com ele em uma sala separada,
mostrando os detalhes de cada peca de roupa.

Nessa ocasido, encontro-me com a professora da sala de recurso, na qual o aluno
recebe apoio, para decidirmos, coletivamente, o que poderiamos fazer para ajuda-lo, ja
que ele apresenta bom rendimento no que diz respeito aos conteudos escolares. Por
iSSO, @ meu Ver, essa intervencdo deveria ser mais focada em pontos que facilitassem a
sua vida diaria.

Hoje, o menino vai sozinho para as aulas. Na escola, acompanha os demais
alunos com o auxilio de um notebook e, na natacdo, realiza 0 mesmo treino que 0s
outros alunos, contando com algumas adaptacGes em determinados exercicios.

Ao relatar essa cena, é possivel encontrar o conceito de deficiéncia primaria e
secundaria, se for analisada a atitude da avo em relagdo ao menino. O que ela faz,
mesmo que como protecdo ou zelo, produz uma deficiéncia secundaria, tornando-o

incapaz e inferior em relagéo aos seus colegas.
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E importante referendar que minha agio pontual com Diogo s6 foi possivel por
que contava com o Sistema de Bidocéncia, pois, enquanto “ficava com ele em uma sala
separada, mostrando os detalhes de cada peca de roupa”, a outra professora garantia a
aula de natacdo aos demais alunos.

Esse caso é diferente dos anteriormente expostos devido & diferenciagdo nos
processos de aprendizagem e também porque traz consigo dois conceitos vygotskyanos
que ainda ndo foram referendados que séo o da internalizacgéo e o das compensagoes.

Extraio novamente um pequeno fragmento da cena 4 para assegurar que O
conceito de compensacdo estd realmente presente em minha anélise. “Na natag&o,
realiza 0 mesmo treino que os demais alunos, contando com algumas adaptagdes em
determinados exercicios”, pois, como relatei anteriormente, ficou cego, é cadeirante e,
além disso, conta com 0s movimentos apenas do braco esquerdo.

Nessa perspectiva, Beyer (2006) utiliza o conceito de compensacéo para defender
que a falta de visdo ndo é impedimento para que a crianca desenvolva dominios
conceituais genuinos e que é importante o estabelecimento de circulos estaveis de
interag&o social.

Esse conceito consiste em criar condicOes e estabelecer interages que
possibilitem o desenvolvimento do aluno. Para Vygotsky (1997), a deficiéncia de uma
funcdo ou a lesdo de um o6rgéo faz com que o sistema nervoso central e o aparato
psiquico assumam a tarefa de compensar o defeito.

Dessa forma, utilizo as palavras de Oliveira (1997), que cita Vygotsky para
afirmar que o Unico bom ensino é aquele que se adianta ao desenvolvimento do aluno, e
por isso, identifico a necessidade de redefinir minhas concepgdes em relagéo aos alunos,
acreditando nas possibilidades que todos os sujeitos tém de construir conhecimentos.

Nesse sentido, aproximo-me novamente de Vygotsky e olho para a deficiéncia
como uma dificuldade presente no momento do processo de internalizagdo das
informacOes captadas pelos sentidos do aluno. Esse processo possibilita que a
inteligéncia, que, em um primeiro momento, € elementar/pratica, transforme-se, aos

poucos, em superior/formal.

O percurso de desenvolvimento humano se d& “de fora para
dentro”, por meio da internalizagdo de processos
interpsicoldgicos. (OLIVEIRA, 1997, p. 105).
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Para Oliveira (2005), quando o sujeito se torna capaz de organizar o pensamento a
partir da internalizagdo das informacdes concretas do mundo, ele passa a ser capaz de
pensar em objetos ausentes, imaginar eventos nunca vividos, planejar agdes a serem
realizadas em momentos posteriores. Esses comportamentos facilitam a tomada
consciente de decisdes, o que, por sua vez, possibilita a ele atuar no mundo com
autonomia.

O conceito vygotskyano de internalizagdo fica evidente quando relato que “hoje o
menino vai sozinho para as aulas. Na escola, acompanha os demais alunos com o
auxilio de um notebook e, na natagdo, realiza 0 mesmo treino que os demais alunos.”

Essa concepcdo antecipa a ideia de plasticidade do funcionamento humano, e, de
acordo com a légica Vygotskyana, proporcionar elementos pedagodgicos baseados na
compensagdo ndo remete a cura da deficiéncia, mas oferece alternativas que possam
contribuir para o desenvolvimento de &reas potenciais.

A condicéo de deficiéncia visual vivida pelo Diogo é irreversivel, e, por isso, o
foco da intervencdo deve acontecer de maneira que ndo se evidencie a falta ou o déficit,
mas sim que possam ser construidos caminhos alternativos, outros meios para que sua
aprendizagem possa ser potencializada. Nesse momento, é fundamental a presenca de
um professor/mediador que tenha a sensibilidade de encontrar possiveis pontos a serem
trabalhados.

Além disso, quero salientar a importancia da parceria entre os profissionais
envolvidos, que, mesmo em ambientes totalmente separados e diferenciados, pensavam
atividades e préaticas que caminhavam na mesma direcéo, no sentido de construir uma
vida com mais independéncia e autonomia, trazendo as aprendizagens mais
significativas como foco principal de desenvolvimento e das atividades propostas.

Para que isso viesse a ocorrer, pensei em um ambiente possibilitador de vivéncias
desafiadoras, em que os alunos com deficiéncia pudessem ser estimulados com 0s

demais alunos da natag&o, por meio da resolucdo de problemas.
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CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo procurou ampliar as reflexdes acerca das possibilidades dos
processos de desenvolvimento e aprendizagem de alunos com deficiéncia, incluidos na
rede municipal de ensino de Gravatai/RS. Com base em minha experiéncia profissional
e em recortes de cenas produzidas no Projeto Nado Adaptado, descrevi e analisei 0s
elementos educativos presentes neste projeto.

Para uma melhor compreensdo desta proposta educativa, procurei destacar, ao
longo deste trabalho, a configuragéo e a organizagéo do projeto desde os tempos em que
os atendimentos aconteciam com os alunos da escola especial do municipio até a
atualidade.

Apoiando-me na teoria sdcio-historica, descrita por Vygotsky, pude identificar a
presenca de conceitos, tais como mediagdo, compensagdo, desenvolvimento e
aprendizagem, internalizagdo, zonas de desenvolvimentos real, proximal e potencial e
interagdes sociais.

Nesse sentido, foi possivel destacar que a participagdo do professor, como
mediador das atividades, potencializou as aprendizagens dos alunos, pois, com suas
interferéncias pontuais, as aulas na piscina ndo ficaram restritas aos movimentos
corporais previstos no ensino da natagéo.

A importancia da unido das ideias do Projeto Nado Adaptado com a teoria de
Vygotsky néo reside somente no fato de haver encontrado fundamentacéo direta e
exclusiva para a minha prética, mas também na ampliagdo do meu olhar sobre essa
metodologia de ensino.

As andlises realizadas comprovam que as atividades na piscina podem se
desenvolver a partir de uma perspectiva educacional, estando elas a servico dos
processos de desenvolvimento e aprendizagem dos alunos. Nessa perspectiva, tive a
possibilidade de identificar aprendizagens mais formais, tais como 0s processos de

leitura, de escrita e de construcdo numérica.

Além disso, durante todas as cenas observadas, pude identificar que o Projeto
Nado Adaptado se constitui como um potente espaco de inclusdo devido as relagdes
sociais e interlocucbes que nele acontecem. As relagdes estabelecidas entre os
profissionais da escola de natagdo, da Secretaria Municipal de Educacéo e das escolas

regulares fortalecem a compreensdo de que esse tipo de atendimento, fora do ambiente
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escolar, pode contribuir muito para o processo de escolarizacdo de alunos com

deficiéncia.
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