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OMEGA-3 DIMINUI A PROLIFERA¢GO CELULAR E MANTéM A SIiNTESE DOS LIPiDIOS DA CéLULA
ESTRELA HEP&TICA QUIESCENTE.

ALINE GERLACH;LEO A. M. MARTINS, IZABEL C. C. DE SOUZA; CARMEM GOTTFRIED; RADOVAN
BOROJEVIC, FATIMA C. R. GUMA, REGINA M. GUARAGNA

Na fibrose hepatica, as células estreladas hepaticas (HSC) quiescentes proliferam e expressam fendtipo
miofibroblastico ativado, perdendo gotas lipidicas, vitamina A e aumentando secregdo de matriz extracelular.
Agentes terapéuticos que bloqueiam ativagdo da HSC, diminuindo proliferagédo, constituem pré-requisito para
tratamento da fibrose. Assim como existem farmacos (indometacina, pentoxifilina) que agem sobre HSC,
transformando fenétipo ativado em quiescente, também existem compostos obtidos pela dieta. Acido graxo
polinsaturado (6mega-3), presente nos 6leos de peixe, reduz producdo de potentes prostaglandinas inflamatdrias
e mitogénicas e tem acado anti-carcinogénica. O objetivo é avaliar o efeito desse composto alimentar sobre
proliferacéo e sintese de lipidios da HSC. Realizamos tratamento da linhagem celular GRX, representativa da
HSC com 6mega-3 (10, 20 e 30uM) por 3 e 5 dias para medir proliferagdo celular ou com indometacina 0.13 uM,
por 6 dias para determinar sintese de lipideos. Apds 6 dias, células com fendtipo lipocitico foram tratadas com
meio DMEM/SFB (3%) acrescido ou nao de acido graxo 6mega-3 (10uM) ou continuaram com indometacina por
mais 3 dias. Realizou-se contagem do numero de células e colbnias de células, avaliando proliferagcao celular.
Determinou-se sintese de lipidios através de incubagdo com acetato [C14] (0,1uCi/2mL), apds as células foram
tripsinizadas e contadas. Os lipidios totais foram extraidos pelo método de Folch e aplicados em cromatografia
de camada delgada (TLC). A TLC foi autoradiografada e a radioatividade foi quantificada por cintilagao liquida. O
tratamento com ©6mega-3 diminuiu proliferagdo em 41% provocando uma parada no ciclo celular e a
concentragdo de 30 uM de Omega-3 foi citotoxica. O 6mega-3 manteve fendtipo lipocitico e sintese de
triglicerideos na célula GRX, e pode ter agao citoprotetora sobre HSC, pois preservou o fenétipo nao fibrogénico
e manteve homeostase do tecido conjuntivo hepatico.(PIBIC/CNPq)
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