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As pacientes com endometriose leve ou minima, dentre as quais muitas sdo inférteis, apresentam uma série de alteracdes
endadcrinas, sobre as quais encontramos resultados discordantes na literatura. Pouco se sabe, ainda, a respeito dos mecanismos de
secre¢do de prolactina nesse grupo de mulheres. O objetivo deste estudo foi analisar a secrecéo de prolactina apos estimulo pela
via dopaminérgica-hipotalamica (metoclopramida) e pela via adenilato ciclase (TRH). As pacientes foram selecionadas a partir do
ambulatorio de fertilizacéo assistida do HCPA. Amostras de sangue foram coletadas no inicio da fase folicular do ciclo menstrual
para andlise da secregdo de prolactina. Posteriormente, administrou-se 10mg de metoclopramida ou 200ug de TRH e amostras de
sangue foram coletadas com intervalos de 15 minutos (0, 15, 30, 45, 60 minutos). O padrdo de secre¢do da prolactina antes e apos
0 bloqueio dopaminérgico foi comparado. 64 pacientes participaram do estudo: 33 pacientes férteis sem endometriose, 10
pacientes férteis com endometriose e 21 pacientes inférteis com endometriose. A comparagdo dos niveis séricos de prolactina apés
infusdo de TRH foi significativamente diferente nos trés grupos, sendo que pacientes férteis com endometriose e mulheres
inférteis com endometriose apresentaram niveis mais altos de prolactina. A analise da secre¢do de prolactina ap6s bloqueio
dopaminérgico ndo mostrou diferenca entre os trés grupos. O presente estudo evidenciou um aumento da prevaléncia de
insuficiéncia lGtea e hiperprolactinemia em mulheres inférteis com endometriose minima ou leve. Este grupo de pacientes também
apresentou alteragdes na secrecdo de prolactina apds o estimulo com TRH. Ap6s administarcdo de metoclopramida (inibicéo
dopaminérgica) ndo houve alteracdo significativa nos niveis séricos de prolactina em pacientes férteis e inférteis com
endometriose. (CNPg/PIBIC — HCPA).
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