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AVALIA(;AO ULTRA-SONOGRAFICA DO COLO UTERINO ENTRE 22 E 24 SEMANAS DE
271 GESTAQAO: CORRELACOES COM CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS E COM A HISTORIA
OBSTETRICA. Rodrigo C. L. de Castro, Nina R. Stein, Clarissa G. Carvalho, Josi Vidart, Samanta S. Meneguzzi,

Martina Hoblik, Adriana Mattei, Cristine S. da Costa, Denise Schalatter, Elisa Brietzke, Maria Mercedes Fonseca,
Ricardo P. Dias, José A. de A.Magalhaes (Departamento de Ginecologia e Obstetricia, FAMED, UFRGS).
O objetivo deste trabalho é avaliar a introdugdo da avaliagdo do colo uterino entre 22 e 24 semanas de gestagdo como rotina em
uma populagdo de gestantes e examinar a relagdo entre o comprimento do canal cervical e caracteristicas demogréaficas e da
histdria obstétrica. Materiais e métodos: o comprimento do canal cervical foi medido por ultra-sonografia transvaginal entre 22 e
24 semanas de gestacdo em gestantes com feto Unico em atendimento pré-natal de rotina. A distribuicdo dos valores de
comprimento de canal cervical na populacdo foi estabelecida e as diferencas no comprimento médio do colo uterino foram
calculadas entre os subgrupos, divididos de acordo com a idade materna, grupo étnico, indice de massa corporal, fumo, cirurgias
anteriores no colo uterino e histdria obstétrica. Foi avaliada a distribuic8o destes fatores nas pacientes com comprimento do colo <
15 mm em comparagdo com a populacéo geral. A partir desta analise foram gerados riscos relativos entre os subgrupos, indicando
que variaveis do perfil demogréafico e da historia obstétrica aumentam as chances de as pacientes pertencerem ao grupo de alto
risco para prematuridade extrema (achado de comprimento do colo uterino < 15 mm). Resultados: durante o periodo do estudo
1131 pacientes concordaram em participar do estudo e em todos os casos a medida foi obtida com sucesso. A mediana dos valores
de comprimento foi de 37 mm e em 1,5% dos casos foi de 15 mm ou menos. O comprimento do canal cervical foi
significativamente menor nas pacientes com menos de 20 anos, naquelas com baixo indice de massa corporal e naquelas com
histéria de abortamento espontaneo ou de partos pré-termo. Ndo houve diferenca nas médias de comprimento do canal cervical
entre pacientes que foram submetidas a cirurgias no colo ou naquelas de origem africana. ConclusGes: a medida do colo uterino
por ultra-sonografia transvaginal pode ser realizada como parte da avaliagdo ultra-sonogréfica de rotina do segundo trimestre.
Entre 22 e 24 semanas a mediana do comprimento do canal cervical é de 37 mm e em 1,5 % da populacéo a medida é de 15 mm
ou menos. Existem importantes associacdes entre o comprimento do colo uterino e as caracteristicas demograficas e a historia
obstétrica das pacientes. (PIBIC-CNPq, Fapergs).
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