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A noticia de que seu filho é portador da Sindrome de Down (SD) tem efeitos no psiquismo dos pais, uma vez que este bebé esta
muito distante daquele que eles esperavam, o bebé imaginario. Independente da existéncia da SD, ao nascer, 0 bebé real nunca
poderéa corresponder totalmente as expectativas que giram em torno do bebé imaginario, na medida que este nunca serd idéntico
aquele que preencheu os sonhos parentais. Sendo assim, todos os pais vivenciam um processo de luto pelo bebé ideal que ndo
nasceu. Em se tratando de SD, ha uma discrepancia maior entre o bebé real e o bebé imaginario, em funcéo de o bebé que nasceu
estar distante de preencher todas as expectativas alimentadas pelos pais durante a gestacdo. De acordo com Bowlby (1998), este
processo de luto pode ser orientado para as seguintes fases: fase de torpor, fase de descrenga e tentativa de modificar o resultado,
e fase de desorganizacdo e reorganizacdo. No entanto, Bowlby (1998) elaborou tais fases, baseado nas reagdes de pais e médes a
perda de um filho com doenga fatal. O presente estudo tem como objetivo, verificar se ha uma representatividade dessas fases,
descritas anteriormente, no discurso de pais e maes de bebés portadores da SD. Trata-se de um estudo de trés casos, cujos pais e
maes foram entrevistados quando o seu bebé contava com trés meses de idade completos. As entrevistas, de carater semi-
estruturado, abordaram questdes sobre a experiéncia da paternidade, da maternidade e sobre a impressdo dos pais em relacéo ao
bebé. Uma anélise prévia dos dados coletados revela que podemos identificar as fases descritas por Bowlby (1998) no discurso de
pais e mées de bebés com SD, embora fosse necessario realizar algumas reformulagdes. As implicagdes dos achados deste estudo
para o avanco do entendimento das vicissitudes da relagéo pais-bebé em situagOes especiais, sdo discutidas.
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