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EXPOSICAO COMBINADA AO RUIDO E TOLUENO NA EXPOSIQAO OCUPACIONAL.
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O presente estudo teve como objetivo identificar os da exposicdo combinada de agentes fisico (ruido) e quimico
(tolueno) sobre a salde de trabalhadores em trabalhadores em ambiente laboral. Para tanto foram realizados:
monitoramento ambiental e biol6gico (objetivam a avaliagdo da exposicdo potencial, isto é, a quantidade de agente
quimico que pode alcancar 0s organismos Vivos, prevenindo a exposicdo excessiva a estes agentes), avaliacdo dos
equipamentos envolvidos no processo, avaliacdo audioldgica via aérea e tonal e potenciais evocados auditivos nos
trabalhadores expostos a solventes e ruido.Questionarios foram aplicados para tragar a histdria clinica e ocupacional
dos trabalhadores, coletadas amostras de urina para avaliar a intensidade da exposicdo ao tolueno através da
determinacdo do &cido hiparico por CG. Foram utilizados monitores passivos para vapores organicos (3500 da 3M),
para determinagdo dos niveis de tolueno no ambiente laboral. Foram realizadas medicdes da pressdo sonora em
niveis equivalentes de 3 minutos, em 1/3 de oitavas e em dB(A) e foi investigado o comprometimento da via
auditiva, através da audiometria ocupacional. Os resultados preliminares obtidos demonstram perda auditiva bilateral
nos trabalhadores expostos ao tolueno e ao ruido. Foram identificados varias situaces criticas para realizagdo de um
projeto nesta area: identificagdo dos grupos de risco; caracterizagdo dos grupos para validagdo dos resultados;
confiabilidade das declaractes colhidas no questionario. (CNPgPIBIC/ FEPPS)
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