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PODEMOS CONFIAR NOS VALORES DA PRESS&0 DE PINGAMENTO PARA INDICAR O USO SELETIVO DE
SHUNT NAS ENDARTERECTOMIAS CAROTIDEAS?

ALEXANDRE JURACH;CAROLINA MANCUSO STAPENHORST ; RICARDO PAGANELA ; MARCO AUREéLIO
GRUDTNER ; ADAMASTOR HUMBERTO PEREIRA ; PEDRO SALOMaO PICCININI ; LUIZ FRANCISCO
COSTA ; LUCAS NASCIMENTO DOS SANTOS ; LEONARDO REIS DE SOUZA

Introdugéo: A endarterectomia diminui o risco de AVC nos pacientes com estenose carotidea critica, porém esse
beneficio pode ser comprometido por AVC no trans-operatério, devido, provavelmente, a baixa perfusdo
encefalica. Para diminuir esse risco, utiliza-se um shunt para manter o fluxo carotideo apds o pingamento,
existindo controvérsia em relagdo ao seu uso rotineiro. Expressiva queda da pressdo carotidea apds o
pingamento é considerado critério para o uso de shunt nos pacientes submetidos a anestesia geral. Objetivo:
verificar se a pressdo de pingamento € um método efetivo para eleger o uso do shunt. Métodos: 24 pacientes
com estenose carotidea critica foram submetidos a endarterectomia sob anestesia local. As pressdes carotideas
foram aferidas antes e depois do pingamento. Os pacientes foram, entéo, classificados em dois grupos de igual
ndamero: o primeiro composto por pacientes com critérios pressoricos para uso de shunt (pressdo retrégrada
absoluta < 40mmHg e/ou < 50% da pressédo carotidea basal) e outro composto pelos pacientes que nao se
enquadravam nesses critérios. O desfecho analisado foi a presencga de alteragdes no exame neurolégico (déficit
motor, sensorial, de orientagdo ou cognigédo). Na analise estatistica, usou-se teste exato de Fisher. Resultados:
No primeiro grupo, nenhum paciente apresentou alteragdo neuroldgica; no segundo, um paciente apresentou
desorientagéo e agitacao psicomotora, sendo necessario liberacdo dos clamps, conversao para anestesia geral e
uso do shunt carotideo. Ndo houve diferenca estatisticamente significativa entre os dois grupos. Concluséo:
Esses resultados demonstram a fragilidade desse método de triagem para uso do shunt, ja que se verificou
inversao do que se esperava em cada grupo.
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