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A presente pesquisa faz parte de um projeto de extenção universitária voltado á prevenção de transtornos psíquicos 
precosses na relação mãe/bebê do curso de Psicologia e, propôs-se a investigar as implicações psicológicas do 
consentimento para adoção. As questões inconsciente da progenitora que levam a decidir na entrega de seu filho para 
ser adotado por família substituta é pouco estudada em nossos dias e desta forma este trabalho tem por objetivo 
trazer à luz da Psicologia este tema. A metodologia utilizada é a pesquisa qualitativa, com entrevistas às mulheres 
que decidiram não permanecer com o filho e entregá-lo para adoção. Os objetivos de investigar a relação da história 
de vida pretérita destas mulheres, identificar os processos psíquicos presentes na tomada de decisão e conhecer as 
conseqüências e mecanismos utilizados na organização do psiquismo feminino, possibilitará que conheçamos melhor 
de que forma ocorre a elaboração psíquica deste ato. Os resultados obtidos apontam para a repetição de suas próprias 
histórias a partir do processo de identificação. Os mecanismos de defesa como negação e idealização, os sentimentos 
de culpa e o luto aparecem como resultados da entrega. Concluiu-se que estas mulheres buscam restituir suas 
próprias histórias e suas histórias com suas mães, através da repetição. 
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