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Este estudo investigou longitudinalmente a transi¢do da conjugalidade para a parentalidade quanto ao ajustamento
conjugal de casais primiparos. Em outras palavras, pretende-se observar o impacto do nascimento do primeiro filho
sobre o relacionamento do casal. Assim, foi realizada uma primeira medida durante a gravidez do casal e uma
segunda medida apds o nascimento do bebé. A amostra examinada, inicialmente, foi constituida de 41 casais
primiparos da regido metropolitana de Porto Alegre, no entanto, na coleta da segunda medida, que esta sendo realizada
no momento, esse numero inicial de sujeitos deve diminuir muito. Este fato, a mortalidade amostral, tem contecido
por diversos motivos, tais como, casais ndo localizados, recusas em fornecer os dados, 6bitos dos bebés, etc... Esses
sujeitos, no inicio, compuseram uma amostra de conveniéncia e foram abordados em clinicas médicas, postos de saude,
hospitais e em suas préprias residéncias (na segunda medida, estdo sendo abordados exclusivamente nas residéncias).
Ambos 0s membros do casal tém respondido aos questionarios de forma isolada, ou seja, individualmente. Portanto, a
pesquisa esta na fase da coleta de dados da segunda medida, mas devera estar concluida na data de realizacdo deste
Saldo. Os instrumentos utilizados foram a Escala de Ajustamento Diadico de Graham Spanier (1976, 1982) e a
Escala de Avaliacdo da Relagdo de Susan Hendrick (1988). Os dados serdo analisados pelo Statistical Package for the
Social Sciences (versdo 11.5), através de técnicas descritivas, correlacdes e comparacfes de médias entre as duas
medidas. Pretende-se discutir os resultados comparando-os com achados anteriores da literatura especializada.




