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O crescimento fisico tem intima relacdo com os niveis de salde, e desta forma, indiretamente relaciona-se com a
qualidade de vida das populagBes. Diante disto, o objetivo deste estudo foi verificar como se caracteriza 0
crescimento fisico de criangas e adolescentes de 7 a 17 anos da regido sul do Brasil; diferencas existente entre os
sexos; comportamentos dos indices percentilicos desta amostra em relagdo ao padrdo NCHS. O estudo contou com
11.967 criancas e adolescentes sendo 6.080 meninos e 5.887 meninas de 7 a 17 anos dos estados do Rio Grande do
Sul, Santa Catarina e Parana. O crescimento fisico foi avaliado por meio da estatura e massa corporal. A analise dos
dados procedeu-se através da estatistica descritiva e da Andlise de Variancia Univariada (ANOVA). Quanto aos
resultados, verificou-se que a estatura e a massa corporal apresentam o mesmo curso de crescimento, com 0S
meninos apresentando vantagens nas idades iniciais, as meninas alcancando e superando 0s meninos a partir dos 9
anos, e 0s meninos retomando maiores indices aos 14 anos. Em relagdo a comparacdo com o padrao de referéncia do
NCHS, o comportamento é semelhante nos dois sexos para as duas varidveis, com as criangas sul-brasileiras
iniciando com certa vantagem, uma aproximacao das curvas, e posteriormente as curvas de referéncia ficando acima.
(PIBIC).



