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Em todas as áreas de atuação, o homem desenvolve suas atividades de forma organizada, seguindo um método para 
atingir seus propósitos. Na prática da enfermagem, a metodologia utilizada para a organização do conhecimento e 
para um cuidado individualizado e humanizado denomina-se Processo de Enfermagem. Este processo é atualmente 
dividido por Sistemas de Classificação buscando a uniformidade de termos. É empregado nesse estudo o Sistema de 
Classificação dos Diagnósticos de Enfermagem da North American Nursing Diagnosis Association e o Sistema de 
Classificação de Intervenções de Enfermagem, a Nursing Intervention Classification (NIC). Objetivos Identificar os 
diagnósticos de enfermagem (DE) e sua freqüência no cuidado a pacientes ortopédicos adultos submetidos a 
artroplastia total de joelho (ATJ) ou quadril (ATQ), relacionando-os aos dados demográficos ( idade, sexo) e 
patologia principal. Mapear as prescrições de enfermagem, relativas aos três DE prevalentes no cuidado aos 
pacientes, associando-os às intervenções contidas na NIC. Metodologia Trata-se de um estudo quantitativo 
retrospectivo descritivo, realizado no Hospital de Clínicas de Porto Alegre. A amostra constituiu-se de pacientes 
submetidos a ATQ ou ATJ no ano de 2003. Resultados Perliminares: Em resposta ao primeiro objetivo, 170 
pacientes realizaram ATQ ou ATJ sendo a maioria internados por Coxartrose primária, com idade entre 60-79 anos e 
mulheres. Estes pacientes apresentaram 36 DE, sendo os prevalentes Déficit no Auto Cuidado: banho e/ou higiene ; 
Mobilidade Física Prejudicada e Risco para Infecção. Considerações Finais: Em 2003, 170 pacientes realizaram 
ATQ ou ATJ no hospital universitário em estudo. Para os DE prevalentes foram prescritos 46 cuidados de 
enfermagem, que serão mapeados ás intervenções e atividades contidas na NIC e fim de responder o segundo 
objetivo deste estudo. (BIC). 
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