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Nos dltimos anos tém-se verificado um aumento significativo de pesquisas sobre o processo de envelhecimento,
procurando controlar fatores que modulem esse fendmeno. Um destes fatores é a alimentagéo, que pode influenciar o
processo através da restricdo de dieta ou pela introducdo de compostos na alimentagdo. Entre estes compostos
encontramos 0 resveratrol, presente em sucos e vinhos de uvas pretas, e também a morina, presente no “Pau
Brasileiro Amarelo” (Cholophora tinctoria). Este trabalho teve por objetivo verificar a longevidade de

Caenorhabditis elegans tratados com resveratrol e morina. As culturas utilizadas nesse estudo eram pertencentes ao
laboratério de Envelhecimento Celular do Instituto de Pesquisas Biomédicas da PUCRS. As populacfes analisadas
foram da variedade selvagem N2 (Bristol), mantidas em placas de cultura em meio NG &gar bésico para nematodos
enriquecido com Escherichia coli NA22, e mantidas em estufa a 20°C. Os vermes foram sincronizados para controle
de idade segundo Protocolo de Johnson (1999) e divididos nos grupos de tratamento: resveratrol 1(M (diluido em
DMSO 3%), morina 0, 8mM (diluida em agua), DMSO 3% e agua, todos expostos por 24 horas. Para comparar a
sobrevivéncia dos individuos nos diferentes tratamentos utilizou-se a analise de regressdo de Cox. Os resultados
mostraram que o resveratrol aumentou a longevidade de C. elegans, enquanto que a morina ndo influenciou a
longevidade. O grupo que recebeu somente DMSO apresentou um aumento significativo no tempo de vida em
comparagao com 0s grupos morina e agua. Estes resultados sugerem que, ou o resveratrol tem um efeito positivo
direto no aumento do tempo de vida direto de C. elegans, ou existe um efeito sinérgico deste flavondide com o
DMSO. Este possui um efeito “scavenger” em relagdo as espécies reativas de oxigénio e, portanto, exerce uma agao
anti-oxidante que pode influenciar na longevidade destes animais. Apoio: FAPERGS, CNPq, CAPES, BPA-PUCRS.
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