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ASSOCIACAO ENTRE O POLIMORFISMO T102C DO GENE DO RECEPTOR 2A DA
401 SEROTONINA (5-HT2A) E INCONTINENCIA URINARIA EM IDOSOS. Luisa Abruzzi de
Oliveira, Jorge Noronha, Graziela Oliveira, Ivana B. M. Dacruz, Maristela Taufer, Carla H. A.

Schwanke (orient.) (Faculdade de Biociencias, Instituto de Geriatria e Gerontologia, PUCRS).

Introducdo: vérios polimorfismos genéticos associados a doengas e disfungdes que freqlientemente acometem
individuos idosos, podendo levar & morbi-mortalidade ou diminuicdo da qualidade de vida, tém sido descritos na
literatura. Este é o caso do polimorfismo T102C do gene do receptor 2A da seroronina (5-HT2A). O objetivo do
presente estudo foi analisar a associacdo do polimorfismo do gene 5-HT2A com incontinéncia urinaria em idosos.
Material e métodos: o estudo realizado foi do tipo transversal, observacional, descritivo e de base populacional.
Foram avaliados, através de entrevista estruturada (incluindo a investigacdo de incontinéncia urinaria nas atividades
de vida diaria pela escala de Katz et al.), exame fisico, exames bioquimicos e moleculares (o gendétipo da 5-HT2A foi
realizado através da utilizagdo de DNA leucocitario, extraido através de um Kit, seguido da técnica PCR-RFLP com
a enzima de restricdo Mspl, segundo a técnica descrita por Arranz et al., através da qual pode-se identificar os alelos
T e C e os gendtipos TT, CT e CC), 248 individuos idosos que freqiientavam grupos de terceira idade cadastrados na
Secretaria de Cidadania e Assisténcia Social do municipio de Gravatai-RS. Resultados: a idade média dos idosos foi
68, 0546, 35 anos (idade minima 60 e maxima 100 anos), sendo 16, 9% do género masculino e 83, 1% do feminino.
As freqiiéncias dos genotipo TT, CT e CC foram, respectivamente, 22, 98%, 55, 24% e 21, 78%; a freqliéncia do
alelo T foi 0, 506 e do alelo C foi 0, 494. Quanto a presenca de incontinéncia urindria, 29, 4% (n=17) dos individuos
TT e 16, 5% (31) dos individuos CT e CC apresentavam esta condi¢do (p<0, 05; RC=2, 11; 1C95%=1, 02-4, 37).
Conclusdo: observou-se associa¢do entre o genétipo TT do gene 5-HT2A e incontinéncia urinéria. Estudos adicionais
envolvendo avaliagdo urodindmica serdo implementados para que analises mais complexas possam ser realizadas.
CNPq, CAPES, FAPERGS, Prefeitura Municipal de Gravatai-RS.

503



