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DA CONJUGALIDADE A PARENTALIDADE: SATISFACAO DO CASAL. Marlei Zarpelon,
313 Manoel Rodrigues, Jussara Maria Korbes, José Augusto Hernandes, Sirlei Cafruni, Cirili Magagnin
(orient.) (Psicologia, LAPS/ laboratério de Psicologia, ULBRA).

Esta pesquisa faz parte de um estudo maior que pretende investigar longitudinalmente a transi¢cdo da conjugalidade
para a parentalidade quanto ao ajustamento e a satisfacdo conjugal de casais primiparos. O presente relato
compreendeu os dados coletados na primeira medida e, portanto, se caracterizou por um exame de corte transversal
realizado nos primeiros meses de gravidez de 41 casais primiparos da regido metropolitana de Porto Alegre/RS.
Esses sujeitos compuseram uma amostra de conveniéncia e foram abordados em clinicas médicas, postos de salde,
hospitais e em suas proprias residéncias. Foram utilizadas a Escala de Ajustamento Diadico de Graham Spanier € a
Escala de Avaliagdo da Relacdo de Susan Hendrick. Os dados foram analisados pelo Statistical Package of Social
Sciences (versdo 9.0) através de técnicas descritivas, correlagdes e comparagBes de médias. Os resultados mostraram
correlacdo inversa entre a idade dos sujeitos e o fator expressdo de afeto do ajustamento diddico. Além disso, 0s
valores elevados das médias dos diversos fatores de ajustamento e satisfacdo corroboraram o clima esperado para o
periodo focalizado, neste momento: a gravidez. Estes achados, em geral, apoiaram a literatura internacional sobre o
tema e foram discutidos nesta perspectiva.
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