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MONITORAMENTO DE FORCAS DURANTE A ATIVIDADE DO CICLISMO. Lisiane
118 Trevisan, Eduardo Nabinger, Anténio Carlos Stringhini Guimardes (orient.) (Departamento de
Educacdo Fisica, UFRGS).
A biomecanica do movimento humano é uma interdisciplina que descreve, analisa e avalia 0 movimento humano. No
ciclismo, o movimento pode ser descrito através do ciclo da pedalada, 0 monitoramento das seqiiéncia de ciclos de
pedalada durante sua a execucdo permite ao atleta avaliar seu movimento, através da descricdo de sua técnica e
rendimento obtido. A proposta deste trabalho é disponibilizar o processamento e apresentacdo dos resultados
dinamométricos produzidos pelo ciclista imediatamente apds sua execucdo. O sistema de monitoramento é composto
por bicicleta instrumentada para a medicdo das forgas e angulos do pedal, um simulador estacionério e dois
computadores, 0 primeiro adquire e armazena os sinais e 0 segundo processa 0s dados e apresenta os resultados ao
ciclista, O processamento feito pelo segundo computador é realizado imediatamente ap6s a armazenagem dos dados
onde importa os arquivos referentes a aquisicdo, converte, filtra, armazena em um banco de dados e apresenta os
resultados mais significativos (forca total, forca transmitida entre outras) para o ciclista na tela do computador. Todos
os resultados do processamento sdo armazenados em um banco de dados, disponibilizando para futuras
investigacdes. A apresentacdo dos resultados simultdneos a execucdo do movimento possibilita a andlise do
rendimento executado pelo atleta, permitindo comparar sua técnica com a eficiéncia desenvolvida durante o
exercicio. (PIBIC-CNPg/ UFRGS). (PIBIC/CNPg-UFRGS).
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