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O AMBIENTE SOCIOCULTURAL NA RESSIGNIFICAÇÃO DA VIDA FRENTE À DOENÇA E 
O PAPEL DO PROFISSIONAL DA SAÚDE. Eloir Antonio Vial, Gládis Hupffer, Tatiane Bagatini, 
Ticianne de Oliveira Santos, Vanessa Kolling, Lucilda Selli (orient.) (Enfermagem, PPG de Saúde 

Coletiva, UNISINOS). 
A pesquisa tem como tema a ressignificação da vida frente à doença. As doenças desestruturam o cotidiano da vida 
da pessoa enferma, exigindo ressignificação da própria existência para fazer frente à doença e reconquistar o 
equilíbrio. Nessa ressignificação, o contexto sociocultural desempenha um papel central - positivo ou negativo -, ao 
oferecer, ou não, instrumentais de sentido configurados em valores e tradições que ajudam ou atrapalham o ressituar-
se no cotidiano da vida. O estudo tem como objetivo compreender o processo de ressignificação da vida na situação 
de saúde/doença e explicar como o ambiente sociocultural e a atitude do profissional da saúde influenciam neste 
processo. O trabalho é orientado pela idéia de que, a pessoa acometida por alguma doença, sofre uma desestruturação 
que gera desequilíbrio existencial. A amostra compreendeu 168 sujeitos, de ambos os sexos, com idade entre 25 a 65 
anos. A coleta dos dados foi realizada de duas maneiras. Foi aplicada a metodologia exploratória descritiva, com 
amostra aleatória intencional e abordagem quantitativa/qualitativa. Na quantitativa foi aplicado um questionário para 
traçar o perfil socioeconômico dos sujeitos da pesquisa, possibilitando relacionar elementos significativos dos dados 
qualitativos, favorecendo a explicitação do processo de ressignificação. Na qualitativa foram feitas entrevistas semi-
estruturadas para conhecer o dia-a-dia da vida dos sujeitos, o processo da doença e a reação do indivíduo frente à 
situação. Concluiu-se, até o momento, através de cruzamentos com o teste qui-quadrado, que variáveis do tipo 
‘família’ e ‘ambiente profissional’, podem ter relativo significado. Aplicando a Regressão Logística, destacou-se o 
indicador ‘consciência’. (FAPERGS/IC). 
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