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RESUMO

No interior dos Movimentos Sociais, a comunicacdo é uma pratica comum e importante,
realizada de forma intencional, visa a atingir seus militantes mais distantes, bem como o
conjunto da sociedade, com suas proposi¢es, negacdes e propostas. No Movimento de
Mulheres Camponesas no Estado do Rio Grande do Sul (MMC/RS) esta pratica também é
vivenciada de diferentes formas. Uma delas é a forma escrita, por meio de cartilhas. Sabe-se
que esses cadernos possuem objetivos especificos, de acordo com cada tema e forma
elaborada. No entanto, pouco se sabe como as cartilhas sdo percebidas pelas mulheres que
participam do Movimento. A partir destes elementos, a presente dissertacdo analisa 0s
processos de leitura de quatro mulheres camponesas idosas, ligadas ao MMC, buscando
compreender como léem e quais as leituras que fazem das cartilhas que foram elaboradas pelo
Movimento durante os anos de 2004 a 2012. Para isso foram realizadas entrevistas
semiestruturadas, registros em diario de campo e observacGes. Anterior a entrevista foi feita a
coleta das cartilhas na secretaria do MMC/RS em Passo Fundo, e estabelecido o didlogo com
as dirigentes do Movimento sobre o interesse em pesquisar este tema. Dos resultados, pode-se
citar que: as mulheres realizam as leituras de variadas formas (individual, coletiva, familiar); a
variedade das formas de leituras de mundo das mulheres influencia o processo de leitura das
cartilhas; para as camponesas entrevistadas, as cartilhas possuem uma importancia para além
da simples juncdo de textos; as idosas buscam nos textos informacdes para sanar necessidades
do seu cotidiano, fazendo com que as cartilhas sejam percebidas como importante ferramenta
de aprendizado, mesmo quando ndo se sabe ler. Para além dos resultados da pesquisa, sobre
as leituras das mulheres camponesas idosas das cartilhas do MMC/RS, também se evidenciou
elementos da vida das camponesas e de seu territorio no entendimento de que a leitura do

mundo e a sua vivéncia sdo anteriores a leitura da palavra.

Palavras-Chave: Campesinato — Envelhecimento — Movimento de Mulheres.



RESUMEN

En el interior de los movimientos sociales la comunicacion es una practica comudn e
importante, realizada de un modo intencional que se propone a atingir a los militantes mas
lejos, asi como al conjunto de la sociedad, con sus ideas, negaciones y propuestas. En el
Movimiento de Mujeres Campesinas del Estado de Rio Grande do Sul (MMC/RS) es la
practica también es vivida de diferentes maneras. Una de las formas es la de la escritura, por
medio de cartillas. Sabemos que los cuadernos tienen objetivos especificos de acuerdo con
cada uno de los temas y de la configuracion. Sin embargo, poco conocemos de la forma como
las cartillas son miradas por las mujeres que participan de los movimientos. Con eses
elementos, la presente disertacién analiza los procesos de lectura de cuatro mujeres
campesinas ancianas ligadas al MMC, buscando comprender como leen y cual son las lecturas
que hacen de las cartillas del Movimiento producidas durante los afios de 2004 a 2012. Para la
pesquisa fueran realizadas entrevistas, registros en el cuaderno de campo y observaciones.
Antes de las entrevistas se realizd la colecta de las cartillas en la secretaria del MMC/RS en lo
municipio de Passo Fundo/RS y el dialogo con las dirigentes del Movimiento sobre lo interese
en investigar el tema. De los resultados se puede mencionar que las mujeres ancianas realizan
las lecturas de variadas maneras (individual, colectiva, familiar): la variedad de las formas de
lecturas del mundo de las mujeres afecta el proceso de lectura de las cartillas; para las
campesinas las cartillas tienen una importancia muy grande, mas alla de la simple juncion de
textos; las mujeres mayores buscan en los textos informaciones para sanar su necesidad,
haciendo con que las cartillas sean percibidas como herramientas de aprendizaje, incluso
cuando uno no sabe leer. Mas alla de los resultados de la pesquisa sobre las lecturas de las de
las cartillas del Movimiento por las mujeres campesinas ancianas, también tenemos
evidencias de elementos de vida de esas campesinas y de su territorio, en el entendimiento de

que la lectura del mundo y su vivencia son anteriores a la lectura de la palabra.

Palabras-clave: campesinato — personas mayores — Movimiento de Mujeres.
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INTRODUCAO

Essa dissertacdo tem como tema de estudo as diferentes leituras que as camponesas
idosas do MMC/RS fazem das cartilhas produzidas pelo Movimento, tendo como orientador o
Professor Doutor Johannes Doll e a linha de pesquisa Trabalho, Movimentos Sociais e
Educacdo, da Faculdade de Educacdo/Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(FACED/UFRGS).

Os Movimentos sociais necessitam, para sua propria organiza¢do, uma comunicagdo
interna, fazendo com que consigam alcancar suas definicOes e elaboracdes até seus membros
militantes mais distantes. Entre as muitas formas possiveis de comunicacédo, existe a escrita
através de cartilhas. 1sso também vale para 0 MMC/RS, que elaborou entre os anos 2004 e
2012, além de outros materiais, sete cartilhas de diferentes temas.

No entanto, além dos objetivos propostos para cada um desses cadernos, ndo se sabe
se as mulheres os leem, como leem e 0 que compreendem das mensagens elaboradas nos
textos das cartilhas.

De posse desses elementos, a proposta desta dissertacdo €, em primeiro lugar,
compreender e analisar de que forma as mulheres camponesas idosas, que fazem parte do
MMC/RS, estdo lendo e compreendendo as cartilhas produzidas pelo Movimento, buscando
perceber quais elementos ficam das mensagens que foram intencionalmente planejadas. Além
de compreender o processo de comunicacao interna, essa pesquisa visa, também, a uma
descricdo do contetdo planejado pelo MMC/RS, sistematizado nas cartilhas produzidas entre
0s anos de 2004 a 2012.

A busca pelo aprofundamento desse tema e as formas de compreensdo das cartilhas
pelas camponesas idosas, vieram se construindo devido a vivéncia pessoal de militancia no
MMC/RS, o0 que permitiu uma atuacdo na organicidade deste Movimento, desempenhando
tarefas de coordenacao, formacgéo/educacgédo e comunicacao.

A opcdo pela militancia no MMC/RS se constrdi no cotidiano de minha familia (meu
pai e minha mae eram militantes), se afirma a partir de uma oportunidade que tive em
continuar estudando e se fortalece na medida em que compreendo e compartilho da

necessidade de as mulheres camponesas se organizarem.
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No decorrer dos anos, fui me inserindo por opgdo e sendo inserida pelo Movimento
em atividades que desafiavam a mudar praticas, elaborar e planejar ac6es que envolviam
leitura da realidade, estudos e escritas sobre a vivéncia das mulheres camponesas, seus
problemas e possiveis alternativas.

Durante nove anos de militancia, além de coordenar uma das regides em que o
MMC/RS tem organizacdo - a regional Palmeira das Missdes® - contribui no coletivo de
formacgdo/educacdo, escrevendo e executando planos de formacdo com as mulheres
camponesas em diferentes niveis. Também fiz parte do coletivo de comunicacdo que
elaborava e revisava o jornal do MMC/RS, contribuia na escrita e na revisdo de cartilhas,
elaborava matérias e releases e fazia articulacdo de imprensa em jornadas de lutas das
mulheres do campo.

A comunicacdo entendida e praticada pelo MMC/RS envolve um conjunto de agdes
que, por sua vez, envolvem encontros nas comunidades, reunides de coordenacdo, momentos
de estudo, ligacGes, elaboracdo de materiais (matérias, releases, cartilhas, folders, jornal
Desperta Mulher), producdo de camisetas, bandeiras, faixas, bottons, adesivos, bem como
veiculacdo de materiais no site do MMC/BR (www.mmcbrasil.com.br) e de outros sites
parceiros, producdo de documentérios, videos, audios e musicas.

Devido a vivéncia e a atuacdo durante quatro anos na comunicacdo do MMC/RS, e a
partir de uma pesquisa realizada por Vera Sirlei Martins (2006) sobre as matérias de capa do
Jornal Desperta Mulher? - na perspectiva da comunicacéo e direito a informag&o no universo
feminino do meio rural - muitas questdes em meu cotidiano de trabalho e militancia foram
sendo por mim levantadas o que as mulheres camponesas compreendem dos materiais que
Ihes sdo fornecidos pelo MMC/RS? Os temas dos materiais estdo de acordo com a realidade
das mulheres camponesas das comunidades rurais? Serd que os sentidos inicialmente
planejados pelas liderancas do Movimento s&o mantidos a partir da forma e das elaboragdes
realizadas? Qual o papel educativo que a comunicacdo possui para 0 Movimento e para as
mulheres camponesas?

A opcéo pelas cartilhas como fonte desse estudo se construiu a partir da premissa de
que essas tém servido de sistematizacdo do acumulo de discussdo do MMC/RS sobre temas

ou assuntos em determinado periodo, sendo um instrumento de comunicacdo dirigido,

! A Regional Palmeira é composta por oito municipios, sendo eles: Novo Barreiro, Palmeira das Miss6es,
Sagrada Familia, Cerro Grande, Lajeado do Bugre, Jaboticaba, Seberi e Sdo José das Missdes. Nesta regido é
gue a pesquisa sera desenvolvida.

2 Jornal trimestral do MMC/RS, de circulacio estadual.
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orientado e direcionado para as camponesas. Sao pequenos livros que podem ser considerados
como o discurso oficial do Movimento.

A relacdo do tema dessa pesquisa com o envelhecimento se constroi a partir de uma
escolha pessoal - tendo em vista 0 aprofundamento dos estudos nesta tematica - e também
pelo fato de que esse estudo foi desenvolvido com mulheres rurais e o campo, hoje, esta
envelhecido e masculino.

Para evidenciar o entendimento e os entrelacamentos das abordagens sobre
campesinato, envelhecimento, movimento social, mulheres e suas leituras das cartilhas, esse
estudo esta dividido em cinco capitulos.

O primeiro capitulo traz presente o tema do campesinato, entendido como um modo de
vida proprio e que, inserido em um territério, vai agregando elementos deste espaco, ao
mesmo tempo em que o modifica. Juntamente a este exercicio, descreve sobre a agricultura
camponesa e sobre a participacdo das mulheres na agricultura. A opcéo por essa conceituacéo
se fundamenta na medida em que o MMC/RS denomina-se como movimento camponés,
feminista e de classe. Téo logo, aprofundar este tema se torna importante para compreender,
com maiores elementos, 0 Movimento e as mulheres, sujeitos dessa pesquisa.

No segundo capitulo, aprofunda-se o estudo sobre o envelhecimento humano, trazendo
conceitos que dialogam com perspectivas sociais e ampliam o olhar sobre o tema. Ainda, ha
um subcapitulo que trata do envelhecimento do campo, com dados e conceitos, e outro que
descreve alguns impactos do envelhecimento para o individuo e para a sociedade.

No terceiro capitulo, buscou-se conceituar género, feminismo, o MMC e a
comunicacdo, especialmente aguela realizada pelo MMC/RS. A forma como foi disposta a
elaboracdo deste capitulo ndo foi pensada a partir de em uma ordem hierarquica, mas foi
sendo discutida por passos, abordando os elementos e concepgdes acerca dos temas. Com
relacdo ao feminismo, as correntes abordadas foram escolhidas apds pesquisa em que
apareceram - de maneira relevante - em varios momentos histéricos. Durante o capitulo, se
procurou entrelacar as discussées com a compreensao do MMC/RS, por considera-lo autor de
teoria e pratica sobre o assunto. Estudar a comunicacdo nesse capitulo, vinculada aos
Movimentos Sociais, € importante porque muitos elementos educativos de sua pratica ndo séo
explicitados, visto a imensidao educativa que o conjunto do Movimento possui. O MMC é um
Movimento social nacional, autbnomo, de mulheres do campo, organizado em 23 estados do

Brasil. Compde a Via Campesina do Brasil®. Nessa organizacdo, segundo os materiais

® A Via Campesina é uma articulagdo de Movimentos e Organizacdes sociais do campo. No Brasil, fazem parte
as seguintes organizagGes: MST, MAB, MMC, MPA, Federacdo dos Estudantes de Agronomia do Brasil
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estudados, sdo as proprias mulheres que pensam e vivem o jeito de fazer movimento, desde 0s
grupos nas comunidades até as instancias de direcdo nacional. No estado do Rio Grande do
Sul, 0 MMC possui mais de 20 anos de existéncia.

O quarto capitulo traz elementos sobre a pesquisa, seu objetivo e método. Ainda se
descreve as cartilhas, de forma a apresentar ao leitor o que sdo estes materiais, para que
servem e quais sao seus objetivos, segundo quem os elaborou - 0o MMC/RS.

Com relacdo ao quinto capitulo, apresenta-se quem sdo as mulheres camponesas
idosas pesquisadas e os resultados dessa pesquisa. Os resultados estdo divididos entre a
compreensdo das mulheres sobre o Movimento, sobre a comunicagdo, 0 processo de
envelhecimento e as leituras que realizam das cartilnas. De maneira abrangente, busca-se
afirmar que, anterior a leitura dos textos das cartilhas, as mulheres tém as suas vivéncias e
leituras de mundo. Por isso, além das diferentes leituras que as camponesas fazem das
cartilhas, também foram evidenciadas as leituras do contexto em que estéo inseridas.

No decorrer deste trabalho, para denominar as mulheres camponesas, trabalhou-se
com trés conceitos: camponesa, trabalhadora rural e agricultora. O primeiro conceito, por ser
uma delimitacdo conceitual, uma prética historica realizada por comunidades e individuos,
além de ser uma afirmacdo enquanto sujeito politico. O segundo e terceiro, porque as
mulheres do campo, em sua maioria, assim se identificam enquanto reconhecimento
profissional.

Os conceitos de “idoso/a”, “velho/a” e “pessoas de mais idade” também aparecem
neste estudo. “Idoso/a” se apresenta por ser uma delimitacdo presente na legislacdo
brasileira’. “Velho/a” é um conceito que se trouxe de forma a ir forjando uma concepgéo
afirmativa da velhice, de velhos/as, visto que este conceito, no senso comum, traz presente
uma imagem negativa e pejorativa do processo de envelhecimento. “Pessoas de mais idade” é
um conceito que aparece mais ao final da dissertacdo, devido a autodenominacdo das
mulheres entrevistadas, quando se referiam ao envelhecimento.

Ainda, para falar de Movimento social enquanto sujeito politico, sera utilizada a
palavra com inicial maidscula (Movimento), diferente da palavra movimento com inicial em
minuscula, que pode significar movimentar-se ou mover-se.

Esta pesquisa trabalhou com um grupo social especifico, formado por mulheres

camponesas idosas, proprietarias de 2 a 15 hectares de terra, que fazem parte de um nucleo de

(FEAB), CPT, Pastoral da Juventude Rural (PJR), ABEEF (Associacdo Brasileira dos Estudantes de Engenharia
Florestal), CIMI (Conselho Indigenista Missionario) e Pescadores e Pescadoras Artesanais.

Na legislaco brasileira, sdo consideradas idosas as pessoas com 60 anos ou mais (Estatuto do ldoso e a
Politica Nacional do 1doso).
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producdo familiar, com producdo de alimentos e criacdo de animais de pequeno porte para o
consumo e a comercializacao.

As quatro mulheres idosas entrevistadas possuem 78, 63, 63 e 58 anos. Residem nos
municipios de Cacique Doble, Rondinha, Seberi e Novo Barreiro. Uma delas possui o terceiro
grau incompleto; outras duas a 5% e a 82 séries do ensino fundamental e, por fim, uma idosa
analfabeta. As entrevistadas possuem historias pessoais e familiares diferentes, sendo duas
casadas, uma viuva e uma solteira.

Considero que foi um grande desafio discutir esta temética, visto que pesquisei uma
organizacgdo da qual fiz parte por nove anos e uma pratica por mim desenvolvida por quatro
anos. Desmistificar muitas coisas, colocar-se de fora daquele territorio e processo, analisando
e compreendendo as praticas foi um grande desafio.

Que esta dissertacdo sirva de provocacao para proximos trabalhos e que responda as
expectativas e anseios das mulheres camponesas; que seja estimulo e forca para outros
pesquisadores e pesquisadoras na linha da educacdo e envelhecimento do campo e, acima de
tudo, que seja um processo educativo, pois essa pesquisa considerou a vida, o cotidiano e as

relagbes humanas como ponto de partida e de chegada.
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1 - CAMPESINATO

Considerado como um modo de vida especifico, em meio a diversidade de conceitos
existentes para denominar o meio rural brasileiro, o campesinato se diferencia de outros
modos de producdo como o agronegécio, agrobusiness e a agricultura familiar. Sera
trabalhado neste capitulo, considerando as continuidades e rupturas préprias dessa forma de
viver no campo, que é fundamentado no trabalho familiar, em uma cultura de producédo de
alimentos consorciada com a criacdo de animais de pequeno porte e de relacdo diferenciada
entre as pessoas e 0 meio ambiente.

Pela importancia do tema e pela presenca das mulheres na agricultura, as camponesas
também serdo evidenciadas neste capitulo, visando a compreender sua participacdo nesse
modo de vida, denominado camponés.

A escolha por discutir esse tema pauta-se na necessidade de compreendé-lo, visto que
0 MMCI/RS, sujeito dessa pesquisa, se identifica como um movimento camponés, desde o ano
de 2004. Sendo assim, compreender o que considera como um modo de vida, bem como a
realidade das mulheres pesquisadas, se torna importante no contexto deste estudo.

1.1 — Agricultura Camponesa

Segundo Jan Douwe van der Ploeg (2008), embora com peso relativo e inter-relacfes
que variam conforme paises, praticamente todos os sistemas agricolas no mundo resultam de
trés arranjos politico-econdmicos distintos que se combinam, sendo eles: a producéo
capitalista, na qual a relacdo salédrio-trabalho é central; a agricultura empresarial e a
agricultura camponesa.

Para o autor, a diferenca entre as duas Ultimas formas esta no fato de que a agricultura
camponesa € fortemente baseada no que se denomina capital ecoldgico, enquanto a
agricultura empresarial afasta-se progressivamente da natureza, onde os insumos artificiais
substituem os naturais e a agricultura vai sendo industrializada.

No contexto brasileiro, poderia ser acrescido mais um elemento, que nao esta

explicitado nas trés categorias acima: a agricultura familiar. Neste texto, o campesinato
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tradicional se difere da agricultura familiar. O primeiro é uma das formas sociais do segundo
e a relacdo que as coloca em uma mesma condicdo é a propriedade, o trabalho e a familia,
presente em ambas as formas de pequena agricultura. No entanto, ha diferencas que tornam

essas duas categorias distintas uma da outra. Segundo Carvalho:

A agricultura camponesa tradicional vem a ser uma das formas sociais
de agricultura familiar, uma vez que ela se funda sobre a relacéo entre
propriedade, trabalho e familia. No entanto, ela tem particularidades
que a especificam no interior da agricultura familiar e que dizem
respeito aos objetivos da atividade econdmica, as experiéncias de
sociabilidade e a forma de sua insercao global. (CARVALHO, 2005,
p. 27).

Sendo assim, a agricultura camponesa se diferencia da agricultura familiar devido,
especialmente, aos objetivos da producédo, as experiéncias sociais que sdo desenvolvidas e a
forma de insercdo na economia local. Fazer a distincdo entre o padrdo camponés e o0s padrdes
empresarial, capitalista e familiar de producéo é essencial para a compreensdo das dindmicas
de desenvolvimento no meio rural brasileiro.

O campesinato, que constitui parte relevante da agricultura mundial no Brasil, reflete
uma particularidade, devido aos processos sociais aqui vivenciados. A constru¢do de um
espaco camponés se efetuou, na grande maioria dos casos, de forma estruturalmente precaéria,
que o torna “incapaz de desenvolver todas as potencialidades do proprio sistema classico de
producdo e de vida, diferenciando-o, portanto, da estrutura européia”. (CARVALHO, 2005, p.
36).

Segundo Thiago Oliveira de Andrades e Rosangela Nasser Ganimi (2007), a chamada
modernizacdo da agricultura - fenbmeno da década de 1950 que demarcou o segundo periodo
de desenvolvimento do setor agricola mundial - no Brasil foi implementada nas décadas de
1960 e 1970.

Com o slogan de acabar com a fome no mundo, a partir desse periodo, agricultura
passa a adotar (de forma mais intensiva) sementes hibridas, que exigiam adubacdo quimica e a
utilizacdo de defensivos (venenos). Ainda, a adocao dessas praticas agricolas veio somada a
uma utilizagdo maior de equipamentos mecanicos pesados, tais como tratores e colheitadeiras.

Esse fendmeno, que compreendeu o uso de novas tecnologias, resultando em uma
expansdao na producdo de alimentos e em um rapido aumento na utilizacdo de fertilizantes
quimicos, demarcou a entrada acelerada do agronegdcio exportador no campo. De outro lado,

a agricultura camponesa passa a viver um dilema, um conflito na forma de produzir, a
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migracdo de muitos jovens do campo para a cidade e perda de elementos de sua cultura de
producdo de alimentos.

Aos agricultores/as - que tinham suas sementes, produziam sem utilizacdo de quimicos
e possuiam uma relacdo diferenciada com a terra e 0 meio em que viviam - foram sendo
atribuidos codinomes como atrasados, “jecas”, sujos, feios. Tudo que era caracteristico e
cultural do campesinato passa a ser considerado sinébnimo de atraso.

Aos jovens, coube a dificuldade para estudar e as poucas possibilidades de lazer.
Somado a isso, houve um incentivo cultural para a vida na cidade, supostamente mais feliz,
com maior diversdo e possibilidades de ter renda fixa, com acesso facilitado ao estudo e ao
consumo.

Dessa forma, as décadas de 1960 e de 1970 demarcam um periodo no
desenvolvimento da agricultura camponesa de mudancas e transformacdes, fazendo com que,
aos poucos, camponeses/as fossem deixando suas formas caracteristicas de produzir.

Devido a esse processo, a agricultura camponesa foi relegada a tarefa de sobreviver
em em uma logica que traduz o inverso de sua cultura. Segundo a Via Campesina RS, o efeito

desse modo de producéo capitalista agroexportador tem sido desastroso, pois:

(...) a area plantada para a producdo de alimentos estagnou e em
alguns casos diminuiu (arroz e trigo). Os gastos com importacdo de
alimentos ampliou-se (o Brasil estd importando feijdo da China). A
agricultura familiar incorporou-se a esta l6gica, deixando de produzir
alimentos e produzindo commodities. Ainda houve uma redugdo da
biodiversidade (Documento Via Campesina, 2013, p.04).

Com a intensificacdo da migracdo dos jovens para as cidades, ha ocorréncia de um
envelhecimento do campo e seu consecutivo esvaziamento. Nos dias atuais, percebe-se uma
precariedade no atendimento de servicos publicos essenciais, tais como salde e educacao,
endividamento e vivéncia cada vez mais frequente de situacOes climaticas extremas como, por

exemplo, chuvas, temporais e secas.

A industrializacdo da agricultura é um processo que tem em vista
especialmente os modos empresarial e capitalista de producdo
agricola. Ela envolve diversas dimensBGes, muitas das quais se
relacionam com as explicacBes para a crise atual. A industrializagédo
da agricultura implica uma desconexdo - frequentemente extrema - da
agricultura com a natureza com as localidades: fatores naturais (tais
como a fertilidade do solo, bom esterco, variedades cuidadosamente
selecionadas e racas localmente adaptadas) tém sido progressivamente
substituidos por fatores artificiais que se expressam na forma de
insumos externos e novos equipamentos tecnolégicos. Em vez de ser
construida em funcdo do capital ecoldgico, a producdo agricola se
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tornou dependente do capital industrial e financeiro (PLOEG, 2008
apud SILVA 2012, p. 16).

A emergéncia desse novo modo de producéo agricola, dependente do capital industrial
e financeiro ocasionou uma inseguranca globalizada, em uma ameagca clara da continuidade
de muitos sistemas agrarios, inclusive o campesinato.

No entanto, mesmo diante deste quadro conjuntural, o campesinato brasileiro também
possui elementos politicos e praticos que se associam na sua compreensdo, que ora S&o

positivos ora negativos pelo reconhecimento social que lhe € atribuido.

Os camponeses instauraram, na formacdo social brasileira, em
situacdes diversas e singulares e mediante resisténcias de intensidades
variadas, uma forma de acesso livre e autbnomo aos recursos da terra,
da floresta e das aguas, cuja legitimidade é por eles reafirmada no
tempo. Eles investiram na legitimidade desses mecanismos de acesso
e apropriacdo, pela demonstracdo do valor de modos de vida
decorrentes da forma de existéncia em vida familiar, vicinal e
comunitaria. (Lutas Camponesas Contemporéneas: CondicGes,
Dilemas e Conquistas, 2009, pag. 13).

Dessa forma, o campesinato ocupa na sociedade uma condicdo camponesa, que
consiste “(...) na luta por autonomia e por progresso, como uma forma de construgdo e
reproducdo de um meio de vida rural em um contexto adverso caracterizado por relacdes de
dependéncia, marginalizagdo e privagdo” (PLOEG, 2008 apud SILVA 2012, p. 12).

Essa luta por autonomia, expressa pela capacidade de prover o atendimento das
necessidades imediatas e garantir a reproducdo da familia pelas geracdes futuras, ainda tem

como objetivo materializa-se:

(...) na criacdo e no desenvolvimento de uma base de recursos
autogestionada, envolvendo tanto recursos sociais como naturais
(conhecimento, redes, forca de trabalho, terra, gado, canais de
irrigacdo, terracos, esterco, cultivos, etc.). A terra constitui pilar
central dessa base de recursos, ndo sé do ponto de vista material, mas
também simbdlico. Ela representa o suporte para atingir um certo
nivel de independéncia. Ela é, assim como foi, 0 porto seguro a partir
do qual o mundo hostil deve ser encarado e confrontado. Dai vem a
centralidade da terra em muitas das lutas camponesas do passado e do
presente (PLOEG, 2008 apud SILVA 2012, p. 12).

Considerada por muitos autores como um modo de vida, a agricultura camponesa é
bastante diversa. Sofre mudancas e se adapta aos diferentes contextos sociais, politicos,

culturais e regionais e, portanto,
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(...) ndo é gerador de uma formacao particular, ele se incrusta em uma
série de formagOes, ele se adapta, interioriza a seu modo as leis
econémicas de cada uma delas e, deixa a0 mesmo tempo, com maior
ou menor intensidade, em cada uma delas sua marca (CARVALHO,
2005, p. 15).

Assim, em termos gerais, 0 campesinato € um modo de producdo, um modo de vida,
constituido por poliprodutores, cuja base produtiva é a mao-de-obra familiar e a producao
diversificada de alimentos, associada a criacdo de pequenos animais, em uma forma de acesso
livre e autbnomo aos recursos da terra, da floresta e das &aguas, na criacdo e no
desenvolvimento de uma base autogestionada de recursos sociais e naturais, cuja legitimidade
é por eles/as afirmada durante os tempos.

Seu sistema de producdo, baseado na policultura-pecuéria, pode ser considerado “uma
sabia combinagao entre diferentes técnicas” (CARVALHO, 2005, p. 28), em um equilibrio
entre atividades agricolas diversas, combinando produgdo animal e vegetal o ano todo. Essa
diversidade também cria identidades locais e ambientais, ligando territdrios, préaticas sociais,

ambientes e culturas, ou seja:

Cimenta identidades culturais que se transformam em trincheiras de
resisténcia, de planos e utopias. Produz sujeitos politicos coletivos que
lutam por direitos, por tradi¢des, por sobrevivéncia e por perspectivas
de futuro sem destrui¢do de sua propria historia e seus meios de vida
(Documento Via Campesina, 2013, p.02).

As relacdes na agricultura camponesa tém uma centralidade na vivéncia comunitéria.
Nesse sentido, 0 camponés e a camponesa tem um vinculo muito forte com a cultura, com um

modo de vida carregado de histéria, resisténcia, vida familiar, vicinal e comunitéria.

A produgcdo estrito senso se encontra, assim, articulada aos valores da
sociabilidade e da reproducéo da familia, do parentesco, da vizinhanga
e da construcdo politica de um “nés” que se contrapde ou se reafirma
por projetos comuns de existéncia e coexisténcia sociais. (Lutas
camponesas contemporaneas: condi¢des, dilemas e conquistas, 2009,
p. 13).

O respeito a biodiversidade e a diversidade dos bens da natureza e dos ecossistemas,
aqui entendidos como o conjunto das relagdes que sdo estabelecidas entre a natureza e 0s

povos, aparece como sendo outro elemento de compreensdo desta forma de estar e fazer

agricultura:

(..) um dos eixos fundamentais para o desenvolvimento do
campesinato é o respeito a diversidade e a biodiversidade que inclui
todos os bens da natureza, os ecossistemas, as culturas dos povos,
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enfim, todas as formas de vida vegetal, animal, as rela¢cbes humanas e
econdmicas, 0s habitos e culturas, sendo ela a propria forma de vida
como campesinato (CARVALHO, 2005, p. 07).

Segundo a Via Campesina do Estado do Rio Grande do Sul, a agricultura camponesa é

uma economia que vai além da questdo econémica, pois inclui producéo, tecnologia, cultura e

relacdes.

Economia camponesa ndo é apenas uma célula econdmica. E um
projeto que inclui producdo e tecnologia, cultura, relaces sociais e
interacdo com a natureza. A virtude de sua economia € constituir-se
em unidade de producdo e consumo, em ser espaco de convivéncia
que através das comunidades e suas empresas cooperativas constroem
uma relacdo ampliada, maior que ela mesma, somando unidades de
producdo, comunidades e territérios (Texto base do programa
camponés, maio de 2013, p.03).

Organizadoras dessa forma de economia camponesa estdo a familia e as relagdes que

dela resultam. Segundo alguns autores, esses elementos sdo fortes na agricultura camponesa,

por ser a Unica fonte de trabalho, sendo pressuposto necessario para haver producao:

A familia é o fundamento da empresa camponesa. Como Unica fonte
de forca de trabalho a familia é o suposto da producéo, cujo objetivo
nada mais é o de garantir a prdpria existéncia. A unidade camponesa
é, pois, a um s6 tempo, unidade de producgdo e unidade de consumo e
encerra, concomitantemente, as funcdes das esferas de producéo e
reproducdo de tal modo que a familia e as relages que dela resultam
ttm que ser o Unico elemento organizador da economia sem
assalariados (CHAYANOV apud CARVALHO, 2005, p. 18).

Carvalho (2005, p. 29) ainda acrescenta que “Para além da garantia da sobrevivéncia

no presente, as relagdes no interior da familia camponesa tém como referéncia o horizonte das

geragdes, isto €, um projeto para o futuro”.

Nessa economia sem assalariados, os lagos de familia e o trabalho familiar séo

fundamentais para sua existéncia e reproducdo, pois o estabelecimento agricola é o resultado

do trabalho da familia proprietaria. A existéncia de trabalho alugado de terceiros € prépria da

necessidade do contexto brasileiro, da existéncia de pouca mao-de-obra devido ao éxodo

rural.

Pela sua prépria natureza, a unidade de produgdo camponesa € 0
resultado do trabalho dos membros da familia proprietaria. Porém, em
razdo do préprio contexto em que se reproduz (no Brasil), ele revela
uma longa tradicdo de trabalhar alugado para terceiros e de empregar,
ele mesmo, trabalhadores alugados em seu estabelecimento familiar
(CARVALHO, 2005, p. 43).
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Desse modo, imersa em relaces para além da economia, pode-se dizer, ainda, que a
producdo camponesa € baseada em uma relacdo de troca ndo mercantilizada com a natureza.
Ela somente se insere na troca de mercadorias com o mercado para vender seus produtos
finais. No livro “Lutas Camponesas Contemporaneas: condi¢fes, dilemas e conquistas”,

afirma-se que a relagéo diferenciada com o mercado € uma caracteristica desses produtores:

Se a relacdo com o mercado € caracteristica distintiva desses
produtores, as condicfes dessa producdo guardam especificidades que
se fundamentam na alocacdo ou no recrutamento de mao-de-obra
familiar. (...) Por esses termos, a forma de alocacdo dos trabalhadores
também incorpora referéncias de gestdo produtiva, segundo valores
sociais reconhecidos como orientadores das alternativas de reproducéo
familiar, condicdo da qual decorrem modos de gerir a heranca, a
sucessdo, a socializacdo dos filhos, a construcdo de diferenciados
projetos de insercdo das geragOes. (Lutas Camponesas
Contemporaneas: condi¢des, dilemas e conquistas, 2009, p. 10).

Afora isso, a agricultura camponesa ¢ “profundamente inserida em um territorio, lugar
de vida e de trabalho, onde o camponés convive com outras categorias sociais e onde
desenvolve uma forma de sociabilidade especifica, que ultrapassa os lagos familiares e de
parentesco” (CARVALHO, 2005, p. 30), que pode ser denominada sociedade de

interconhecimento.

A agricultura camponesa esta tipicamente enraizada em (e a0 mesmo
tempo envolve) uma reproducdo relativamente autbnoma e
historicamente garantida. Cada ciclo apoia-se sobre os recursos
produzidos e reproduzidos ao longo dos ciclos anteriores. Nesse
sentido, eles entram no processo como valor de uso, como meios e
instrumentos de trabalho (em suma: como ndo mercadorias) que séo
usados para produzir mercadorias e a0 mesmo tempo reproduzir a
unidade de producéo. Esse padrdo se contrasta completamente com a
reproducdo dependente do mercado, na qual a maioria dos recursos,
sendo todos, sdo mobilizados por meio dos mercados, entrando no
processo produtivo como mercadorias. (PLOEG, 2008 apud SILVA
2012, p. 16).

Sendo assim, o campesinato ndo pode ser identificado apenas como uma agricultura de
subsisténcia, familiar e pequena, pois ndo é a dimensdo da terra ou a quantidade de hectares
que cada familia possui que determina sua natureza, mas suas relagdes internas e externas,
bem como seus mecanismos culturais de reproducdo. Dela emergem muitos outros elementos
que ultrapassam os limites da producédo e de reproducdo social da vida, por isso pode ser
considerada como uma categoria analitica e historica.

Para Carvalho, apud Conte, Martins e Daron (2009, p.122), na esséncia o conceito de
“camponés” compreende um modo de vida baseado na propriedade/posse da terra e dos

recursos naturais que ela suporta. E, ainda, a incorporacdo da forca de trabalho do nucleo
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familiar, composto pelos trabalhadores diretos do processo de trabalho da unidade de
producdo. Sua estrutura, ao contrario daquela da empresa capitalista, ndo tem como fim o
lucro, mas a reproducao.

Para a Via Campesina RS, o campesinato é entendido como forma de produzir e viver,
com particularidades culturais e regionais, em que a base comum que 0 unifica sdo o0s
interesses sociais, econdémicos e politicos, por isso se constitui como um ator politico no

cenario brasileiro.

(...) marcadamente regionais, mas com uma base material comum que
produz interesses sociais, econdmicos e politicos que o unificam,
colocando-o como um sujeito politico na histdria historia nacional em
confronto com os interesses das classes dominantes e o pacto de poder
manifesto nas politicas de Estado (Via Campesina, 2013).

Dessa forma, para que a agricultura camponesa seja reconhecida ndo basta considerar
a especificidade da organizacédo interna da producdo, mas também os elementos politicos de
referéncia identitaria e de organizag&o social. Assim:

(...) ndo basta considerar a especificidade da organizagdo interna a
unidade de producéo e a familia trabalhadora e gestora dos meios de
producdo alocados. Todavia, essa distingdo € analiticamente
fundamental para diferenciar os modos de existéncia dos camponeses
de outros trabalhadores (urbanos e rurais) que ndo operam
produtivamente sob tais principios. (...) O camponés se constitui
como uma categoria politica, reconhecendo-se pela possibilidade de
referencia identitaria e de organizagdo social, isto é, em luta por
objetivos comuns, ou, mediante luta, tornados comuns e projetivos.
(Lutas camponesas e contemporéneas: condicbes, dilemas e
conquistas, 2009, p.10-11).

Sendo assim, discutir agricultura camponesa remete também a perceber as
contradicdes que existem no proprio modo de vida que o modelo de sociedade vivenciado
pelos paises impOe e, ainda, considerar elementos territoriais e regionais para conferir tal
conceituacdo. Por isso, discutir campesinato remete ao estabelecimento de um conjunto de
relacBes, nem sempre presentes em todas as familias camponesas.

No entanto, devido ao processo de marginalizacdo, dependéncia e privacdo a que o
campesinato vem sendo submetido, cabe o desafio, segundo 0 MMC/RS, de resgatar um saber
que fora roubado das camponesas e dos camponeses e reestabelecer as relagfes construtivas

entre as pessoas e com o0 ambiente.

1.2 — As Mulheres na Agricultura Camponesa
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Percebe-se, no texto anterior, a complexidade e a diversidade que em que consiste a
agricultura camponesa. Neste texto, serdo trazidos elementos da contribuicdo das mulheres no
contexto camponés, buscando explicitar o olhar diferenciado que as mesmas possuem sobre o
campesinato, no sentido de alargar os conceitos. Ao mesmo tempo, pretende-se trazer
questdes desafiadoras para 0 avanco e a continuidade do campesinato brasileiro, entendido
como forma de produzir, de relacdo/vida social e de resisténcia a desterritorializacdo do
espaco, da identidade e da cultura.

Considera-se, a partir de estudos, que a medida que o ser humano foi se
desenvolvendo, aprendia a identificar as plantas, sementes e frutos, a partir da observacao, e
os foi domesticando pela prépria necessidade de sobrevivéncia. Nesse aspecto, as mulheres
desempenharam um papel fundamental, iniciando as primeiras intervencdes, enterrando

carocos e observando seu processo de crescimento:

As mulheres sdo, com total evidéncia, agricultoras em tempo integral
e as cultivadoras aportam uma contribuicdo substancial na
conservagdo e na gestdo geral dos recursos fitogenéticos para a
conservagdo da agricultura. (...) No Sudeste Asiatico, no Pacifico e na
América Latina, as hortas cultivadas por mulheres aparecem entre 0s
sistemas agricolas mais complexos que se tem conhecido (LEON,
2003, p. 218 APUD, A economia (in)visivel das mulheres camponesas
2012).

A figura da mulher colona, conforme Maria Aparecida Moraes Silva (2010, p.554 e
555) aparece no Brasil no momento em que a méo de obra escrava é substituida pela méao de
obra livre na agricultura de exportacdo. No entanto, apesar de exercerem um papel muito

importante no sistema de colonato, as mulheres ndo existiam enquanto trabalhadoras.

As mulheres e os jovens de 12 a 16 anos eram considerados meia
enxada, como se produzissem a metade do que era capaz um homem
adulto, embora em muitos casos, pudessem a chegar a produzir tanto
quanto os homens. Enxada era o trabalhador adulto do sexo
masculino, acima dos 17 anos, com plena capacidade fisica e dedicado
integralmente ao trabalho no cafezal e na roca. (SILVA, 2010 apud
PRIORE, p. 557).

Em um primeiro momento, as mulheres colonas cumpriram com papéis de produtoras
de bracos para as lavouras por meio de lacos invisiveis na trama das relagdes de classe, género

e raga/etnia que “prendem as mulheres que trabalham no campo, trama que se transforma em

drama, em trauma” (SILVA, 2010, p.574). No entanto - embora fazendo parte do processo de
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vida e de reproducdo camponesa - o trabalho das mulheres ndo era reconhecido e essas néo
eram visibilizadas enquanto construtoras da agricultura, produtoras e reprodutoras da vida e
das relacoes.

Para 0 MMC/RS, o nédo reconhecimento do papel desempenhado pelas mulheres na

agricultura faz parte do machismo presente no campo:

As mulheres tém papel fundamental nesse processo, pois, desde o
inicio, garantiram a diversidade de alimentos, construindo as
condicBes necessarias para a manutencdo da vida, desenvolvendo um
grande conhecimento sobre a producdo, maturacdo, selecdo,
armazenamento, transformacdo e manipulacdo de plantas e animais.
No entanto, por estarmos inseridas em um sistema patriarcal e
machista, presenciamos a influéncia desta cultura na agricultura
camponesa. Isso fica evidente nos espagos de poder das esferas
publicas e privadas, também na desvalorizacdo do trabalho de
producéo e reproducdo realizado pelas mulheres (Cartilha Resolugdes
da 62 Assembleia MMCRS, 2005).

Por sua vez, Emma Silliprandi afirma que:

Na formulagdo de politicas de seguranca alimentar, € comum apontar-
se para o fato das mulheres ndo serem reconhecidas como produtoras
de alimentos, seja na agricultura, seja na elaboragdo e preparo dos
alimentos consumidos dentro das unidades domésticas e, portanto,
acabam ndo tendo papel ativo como sujeitos dessas politicas. Quando
sdo reconhecidas, tende-se a vé-las apenas como um “instrumento”
para atingir a seguranca alimentar das familias (SILLIPRANDI, 1999,
p. 75).

O papel invisibilizado relegado as mulheres na producdo pode ser atrelado a uma
cultura patriarcal, onde o trabalho doméstico e na lavoura desenvolvido por elas ndo é
reconhecido, valorizado e nem valorado, e a divisdo sexual do trabalho atua como forma
disciplinadora e estabilizadora da forca de trabalho.

De acordo com Cristina Carrasco, a invisibilizacdo desse trabalho é pouco inocente e

serve aos interesses de uma cultura patriarcal da sociedade:

Os estudos econdmicos e sociais costumam esquecer esse componente
subjetivo das necessidades humanas, coberto usualmente desde o lar.
Esquecimento que pouco inocente, ja que oculta um conflito de
interesses: os diferentes espacos, trabalhos e atividades que fazem
parte dos processos de vida e reproducdo ndo usufruem do mesmo
reconhecimento social, mas existe entre eles um componente
hierarquico de valores, resultado de uma longa tradicdo patriarcal e
liberal (...). Mas essas atividades ndo valorizadas sdo precisamente as
que estdo diretamente comprometidas com a sustentabilidade da vida
humana (CARRASCO, 1999, p.16-17).
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Assim, além de o espaco privado receber novos significados, da mesma forma que
dividido em nivel de equidade com os homens, a tarefa de reproducdo e producao do viver
também deve ser de ambos. Ainda, segundo o MMC/RS, faz-se de comum importancia o
reconhecimento do papel que as mulheres desempenharam historicamente na agricultura.

Para o MMC/RS, a relagdo entre o campesinato e as mulheres se funda no
reconhecimento da importancia do trabalho que estas desenvolvem na unidade produtiva, de
producdo de alimentos, no trabalho com plantas medicinais, na preservacao e conservacao das
sementes crioulas, na relacdo diferenciada com a terra e o ambiente e na reproducdo da vida.

Mesmo com os avangos na condi¢do das mulheres no meio rural, a maioria delas opina
somente no territorio ao redor de sua casa, onde se localiza a horta, o pomar e a plantacdo das
miudezas (por exemplo, mandioca, feijao etc.). Por isso, para superar as relacdes desiguais e
considerar as mulheres como parte da agricultura, as camponesas ligadas ao MMC/RS
discutem a necessidade de construir um projeto de agricultura camponesa que possui 0s
seguintes eixos de atuacdo:

- Questdo ambiental: as camponesas entendem que o ambiente € um conjunto constituido pelo
espaco onde se estabelecem relagdes sociais. E compreendido como um todo, incluindo as
pessoas e suas relacdes e, por isso, deve ser “cuidado, respeitado e preservado, a fim de que se
garanta a continuidade de todas as formas de vida e respeitando o ciclo da natureza”.
(CONTE e DARON, 2009, p. 126).

- Mudanc¢a da Estrutura Agréria: as mulheres do MMC/RS defendem a necessidade de
“Desconcentrar a terra por meio da efetivagdo da reforma agraria e urbana, no sentido de
repensar a apropriacdo e uso do territorio nacional. Isso é uma das condi¢fes para a superacao
efetiva dos problemas sociais e continuidade da reprodu¢do da vida camponesa”. (CONTE e
DARON, 2009, p.126).

- Producdo e economia camponesa: cooperacdo e ndo exploracdo. Neste item, as camponesas

discutem a dimensdo da producédo que explicita sua identidade, entendendo que:

E a partir da necessidade de uma vida digna que a producéo vai se
refletir diretamente na dimensdo social e econ6mica das pessoas.
Sendo assim, a producdo camponesa deve ser agroecologica, com uso
de formas alternativas de energia e com acesso e controle dos meios
de producdo. Ainda, a soberania alimentar é imprescindivel neste
processo, assim como a recuperacdo das sementes crioulas,
respeitando a diversidade local e regional (CONTE e DARON, 2009,
p. 127).
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- Relag0es entre os seres humanos: para as camponesas, este eixo discute as relagdes entre as

pessoas, € a relacao dessas com o ambiente. Afirmam que:

O modo como nos relacionamos com as outras pessoas e 0 nosso jeito
de nos relacionarmos com o ambiente reforcam a sociedade que esta
ai, ou vao construindo outra sociedade. E por isso que em nossas
vivéncias cotidianas somos desafiados a continuar a recuperagéo e o
cultivo de valores como a solidariedade, a partilha, a entreajuda e o
companheirismo entre as pessoas (CONTE e DARON, 2009. p.128).

- Politicas puablicas: para as mulheres do MMC, as politicas publicas devem servir para
viabilizar, potencializar, facilitar, ampliar e garantir os direitos das trabalhadoras e dos
trabalhadores. Dentre as politicas publicas centrais defendidas por elas, estdo: educacdao do/no
campo de qualidade e ndo sexista; direito a previdéncia publica, universal e solidaria; subsidio
publico para investimento na agricultura camponesa; campanhas de documentacdo; combate a
violéncia; e investimento pablico na pesquisa, na ciéncia e nas tecnologias que estejam a
servico da vida e sejam adequadas as necessidades da agricultura camponesa.

- A Cultura Camponesa e Feminista: para as mulheres do MMC, a cultura é entendida como
um modo de ser, de se relacionar socialmente no campo. A identidade é um dos componentes
fundamentais desta cultura que vem sendo ressignificada pelas camponesas, no sentido de
valorizar 0 apego a terra, o respeito e o cuidado com a biodiversidade e a defesa da vida.

- Valorizacdo e participacdo das mulheres: para essas camponesas, a Vvalorizagdo e a
participacdo efetiva das mulheres na agricultura camponesa serdo efetivadas quando da

existéncia de um projeto de agricultura camponesa, entendido como uma acao politica que:

(...) seré viabilizado pelo protagonismo e cidadania do conjunto de
camponesas e camponeses. Frente a heranga histérica de
discriminacéo das mulheres, coloca-se a necessidade de fortalecer a
participagdo efetiva delas em todos os espagos de decisdo sobre a
producdo, o patriménio, as rela¢gbes humanas, politicas e comunitérias,
de maneira a garantir a manutencdo e o avango do campesinato.
(CONTE e DARON, 2009, p.130)

Como ¢é perceptivel no texto acima, as mulheres camponesas ligadas ao MMC/RS, que
possuem um acumulo politico e organizativo ligado ao tema das mulheres e da agricultura,
entendem a natureza como um bem publico compartilhado, onde a alimentacdo tem a ver com
trabalho de cuidar da vida e se relaciona com escolhas politicas, e ndo somente domésticas.

Para as mulheres, a igualdade deve ser o principio motor de um:
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(...) florescimento econdmico baseado nas necessidades e na
dignidade das pessoas, sustentavel e consciente na sua relacdo com a
natureza, com equilibrio entre producéo e reproducéo, e decidido de
forma soberana e democratica (Agricultura na Sociedade de Mercado,
2006, p. 67).

Sendo assim, além de considerar a construgdo politica e a pratica da cultura e
agricultura camponesa, se faz necessario, segundo as camponesas, reconhecer que as
mulheres tém habilidades e conhecimentos diferentes dos homens e que isso ndo pode ser um
fator de excluséo, opressdo ou sobrecarga de trabalho.

Sendo a agricultura camponesa um espaco delimitado, composto por um territorio,
pelas pessoas e por relagdes sociais, pode-se chegar a compreensdo de que, para as mulheres
camponesas ligadas ao MMC/RS, este espaco ndo é apenas para fins econémicos, mas de
reproducdo da vida. Como diz Cristina Carrasco (1999, p. 44), “as mulheres olham para a
agricultura camponesa a partir da premissa da reproducao e sustentabilidade da vida”.

Todos os fatores acima apontam para uma ampliacdo da compreensdo do campesinato,
respeitadas as suas diversidades de expressdo, englobando - para além da producéo, da relacéo
de trabalho - também elementos de reconhecimento da reproducdo da vida, essenciais para a
continuidade da existéncia da vida camponesa no Brasil.

Sendo assim, a agricultura camponesa, considerada pelos autores como um modo de
vida, como uma empresa camponesa de economia baseada no capital ecoldgico, de relacdo
diferenciada com a natureza, precisa reconhecer o papel historico desempenhado pelas
mulheres na agricultura, de maneira que seja compreendida e praticada de forma diferenciada.

A construcdo e a reproducdo do campesinato brasileiro, mesmo em um contexto
adverso de dependéncia, marginalizacdo e privacdo, tem como desafio ndo perder elementos
de sua cultura, mas deve superar 0 machismo presente nas suas relacfes, apontadas pelas
mulheres do MMC/RS.

De outro lado, as camponesas provocam a necessidade de se pensar sobre a
ambivaléncia existente entre a importancia do grupo familiar para a existéncia da agricultura
camponesa e a opressdo que a instituicdo familia exerce sobre as mulheres, ocasionando
opressdo e violéncia. Ao mesmo tempo, estes elementos impulsionam as mulheres para a
organizacéo e busca por sua libertacao, visualizada a partir da organizacao popular.

Resumindo, a agricultura camponesa é composta por poliprodutores e poliprodutoras,
producdo de alimentos, criagdo de pequenos animais, relacGes de solidariedade e troca ndo
mercantilizada de produtos com a natureza, e se insere no mercado para comercializar o

produto final. Esse modo de viver vem convivendo com a dura realidade de éxodo rural,
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envelhecimento e empobrecimento do campo, fazendo com que a reproducdo desse tipo de
agricultura va se tornando cada vez mais dificil.

Por ultimo, o campesinato, marcado por diferencas regionais e territoriais, unificado
por interesses politicos, econdmicos e sociais - 0 que faz com que seja considerado como um
sujeito politico no cenario brasileiro - além de resistir, conforme a analise realizada, precisa

ressignificar sua cultura incluindo camponeses/as na sua construcéo e reproducao.
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2 — ENVELHECIMENTO

Neste capitulo, propde-se a discussdo sobre o envelhecimento humano, de maneira a
entendé-lo a partir de alguns conceitos basicos, para além da idade. Entende-se que esse € um
campo de estudos amplo, complexo, heterogéneo e diversificado, que pode ser visto sob
diferentes premissas como o vies clinico, fisico, biologico, de construcéo social, psicologico
OU Mesmo enguanto um processo e uma construcdo historica.

Devido essa pesquisa ter sido realizada no meio rural, optou em trazer alguns
elementos especificos do envelhecimento do campo, embora que do ponto de vista prético,
ndo exista um critério universalmente valido para a delimitacdo das fronteiras entre o rural e 0
urbano.

Por altimo devido as consequéncias da imagem social construida e atribuida a velhice,
sera feita a discussdo acerca de alguns impactos do processo de envelhecimento humano para
o individuo e para a sociedade. Parte-se do entendimento de que, ao viver em uma sociedade
baseada na produtividade e em padrGes jovens de estética e beleza, envelhecer significa
reducdo da produtividade e perda de uma beleza até entdo considerada ideal.

No decorrer do texto, também se buscou trazer presente as diferencas do
envelhecimento para homens e mulheres, fazendo o exercicio de leitura a partir da discusséo

de género.

2.1 — Envelhecimento: conceitos basicos

Pessoas idosas sempre existiram na histéria da humanidade, apesar de representarem
um fato isolado devido a presenga em numeros relativamente baixos de velhos/as na
sociedade. Este fato, que atualmente é corriqueiro devido ao processo de envelhecimento
populacional, nos ultimos periodos tem sido discutido amplamente por diversos setores da
sociedade.

Segundo Matheus Papaléu Netto (2002), o seculo XX foi, principalmente, um século

de crescimento populacional. J& o século XXI sera um século de envelhecimento
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populacional. O autor afirma que as taxas de crescimento da populagdo brasileira entre as
décadas de 1950 e 1970 giravam em torno de 3% ao ano. A partir dai houve um processo de
declinio, com reducdo acentuada nos niveis de fecundidade. Desta forma, a alta fecundidade
do passado, aliada a reducdo da mortalidade em todas as idades, resultara em um crescimento
elevado da populacdo idosa nos proximos 30 anos, constituindo o que esta sendo chamado de
“Onda ldosa”.

Segundo o mesmo autor, ha duas formas de explicar o processo de envelhecimento
populacional. A primeira delas é o envelhecimento pela base, em que ha uma queda da
fecundidade que leva a reducdo na propor¢do da populagdo jovem e a um consequente
aumento da populacdo idosa. A segunda forma é o envelhecimento pelo topo, que se
caracteriza pela diminuicdo da mortalidade nas idades mais avangadas, contribuindo para que
esse segmento populacional sobreviva por periodos mais longos.

Sendo assim, o fendbmeno do envelhecimento populacional pode ser traduzido pela
diminuicdo progressiva das taxas de fecundidade e mortalidade em todas as idades,
ocasionando um aumento da expectativa de vida. Outros autores ainda acrescem a este
fendbmeno a migracdo, que vai delimitar as regides que havera maior contingente idoso ou
jovem.

Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE/ 2008) vém mostrando
que 10,5% da populacédo brasileira (20 milhGes de idosos/as) e 13,7% da populacdo do Rio
Grande do Sul se encontra acima dos 60 anos de idade; destes, 16,5 milhGes viviam na area
urbana e 3,4 milhdes na érea rural.

Outros dados, sistematizados pelo Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA/
2002) apontam que no continente americano vivem 12% da populacdo mundial, da qual 28%
possui mais de 60 anos. A América Latina, em 20 anos (1980 a 2000), teve um acréscimo de
120% da populagdo como um todo e de 236% da populacdo idosa. De 1990 a 2025, a
populacdo idosa mundial crescera 2,4% ao ano, contra 1,3% de crescimento anual terrestre.
Do total da populacédo idosa brasileira, 76,7% vivem nos centros urbanos. Nos ultimos anos,
houve um decréscimo de 36% da populacdo jovem e um acréscimo de 140% da populacédo
idosa no Brasil.

Estimativas apontam que, no ano de 2000, havia um idoso/a para cada 3,6 criancgas.
Em 2020, esses numeros passardo para um idoso/a para cada 1,57 criancas e, em 2050, cai
para 1 idoso/a para cada 0,72 criancas. Assim, é possivel perceber que o Brasil, assim como a

maioria dos paises do mundo, sera um pais de velhos/as.
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Outro dado que chama atencdo é que, segundo o IBGE, em 2010 55,7% eram do sexo
feminino dos aproximados 20 milhdes de idosos. Quanto mais velho for o contingente
estudado, maior é a proporcdo de mulheres, porque em média as mulheres vivem cinco anos
mais do que 0s homens.

Esse fenbmeno, segundo estudos de Netto (2002), pode ser explicado devido aos
sequintes fatores: as mulheres possuem naturalmente um fator de protecdo a eventos
cardiovasculares, presente no horménio feminino; ha uma diferenca na exposicéo a fatores de
risco, pois as mulheres permanecem mais no espaco domeéstico, teoricamente mais protegido;
ha diferengas no consumo de alcool e fumo; ha diferencas de atitude com relacdo a doencas.
As mulheres procuram mais 0s servi¢os de salde e o atendimento médico-obstétrico, com
assisténcia ao pré-natal e ao parto.

Pesquisa realizada em 2010 pelo IBGE aponta, na diferenca entre os sexos, que 0
namero de mulheres idosas € maior do que o de homens nas areas urbanas. Na regido Sul do
Brasil, a diferenca entre os sexos é de 67 homens para cada 100 mulheres. Nas areas rurais, a
pesquisa mostra que existem mais homens idosos do que mulheres, sendo um numero de 107
homens para cada 100 mulheres.

Essa diferenca é resultado da migracdo rural/urbana em que as mulheres idosas
dirigem-se com maior frequéncia as cidades para residir com filhos/as, netos/as ou parentes
apos ficarem sozinhas ou vilvas. Também se aponta para o fato de os homens terem maior
presenca em atividades tipicamente rurais (IBGE, 2010).

Os dados descritos demonstram um aumento no nimero de pessoas idosas no Brasil e
na América Latina relativos ao processo de envelhecimento populacional que vem acrescendo
preocupacOes na sociedade como um todo. No entanto, cabe destacar que esse processo global
também é individual, pois as pessoas envelhecem na medida em que a sua idade aumenta,
sendo um processo irreversivel e natural.

Segundo Mateus Papaléu Netto (2002, p. 26), biologicamente o envelhecimento
comeca td0 precocemente quanto a puberdade. E um processo continuo durante a vida.
Socialmente sdo atribuidas caracteristicas para os membros da sociedade, em que cada um/a
tem fungdes e atribuigcdes segundo sexo, cor e condicdo social. Em uma sociedade em que ha
desigualdades de condicGes, essas levam a desigualdades no processo de envelhecer.
Intelectualmente diz-se que alguém estd ficando velho/a quando comeca a ter lapsos de
memoria, dificuldade de aprendizado e falhas de atencdo, orientacdo e concentracdo, quando
comparadas com suas capacidades intelectuais anteriores. Economicamente se define que uma

pessoa se torna idosa a partir do momento em que deixa 0 mercado de trabalho, deixa de ser
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economicamente ativa. Funcionalmente, quando comeca a depender de outros para 0
cumprimento de suas necessidades basicas ou de tarefas habituais. Cronologicamente, aos 65
anos para paises desenvolvidos (corte etario adotado pela Organizacdo das Nacdes Unidas,
1985) e 60 para paises em desenvolvimento®.

Dessa forma, o envelhecimento pode ser estudado ou olhado por meio do viés clinico,
fisico, bioldgico, de construcdo social, psicoldgico ou mesmo enquanto uma delimitacéo
etaria. Ainda, a velhice pode ser entendida como um processo e uma construcdo historica, em
que as sociedades atribuem diferentes significados e estabelecem funcGes e atribuicdes para
cada grupo distinto, segundo idade, sexo e etnia que ndo se afirmam em uma materialidade,
mas nas construgdes sociais que as fundamentam.

Guita Grin Debert (1999, p. 39) afirma que o “processo biologico ¢é investido
culturalmente, elaborado simbolicamente com rituais marcando fronteiras entre idades pelas
quais os individuos passam”.

Ja Bosi (1994) acrescenta que a velhice, além de ser um destino, visto que todos nds
envelhecemos um pouco a cada dia, também pode ser considerada como uma categoria social,
uma vez que cada sociedade vive e trata de uma forma diferenciada o envelhecimento das
pessoas.

Envelhecer ndo é algo homogéneo, acontece de maneiras diferentes mesmo em
individuos de uma mesma sociedade. Segundo Doll (2012), as pessoas idosas constituem um
grupo altamente heterogéneo, marcado por processos diferentes de envelhecimento, em que 0s
aspectos bioldgicos, psicoldgicos e sociais interagem de forma complexa e diferenciada.

Nessas diferentes esferas, segundo Doll (2012):

Na parte biolégica, existe um processo de envelhecimento celular® que
leva a uma série de modificagdes fisicas (...). O envelhecimento
psicoldgico se refere principalmente as capacidades cognitivas como
memodria, inteligéncia e formas de resolucdo de problemas (...). As
imagens da velhice nos remetem aos aspectos sociolégicos do
envelhecimento.

Sendo assim, cada pessoa vive a velhice desde onde esta pisando. Por isso, 0 processo
de envelhecimento ndo pode ser definido apenas de maneira cronoldgica, bioldgica e fisica,

mas também pelas condi¢bes mentais, sociais, individuais e de suas defini¢cdes nos diferentes

> Na legislaco brasileira, sdo consideradas idosas as pessoas com 60 anos ou mais (Estatuto do ldoso e a

Politica Nacional do 1doso).
6 Estudos apontam que, a partir dos 30 anos de idade, as pessoas comecam a ter perdas celulares de 0,8 a
1% ao ano. Os sinais dessas mudancas comegam a ficar visiveis a partir dos 60 anos.
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momentos histéricos. Constitui-se em um conjunto de elementos que envolvem todos 0s
ambitos da vida.

Portanto, ha existéncia de muitas velhices em nossa sociedade atual. Sendo que na
sociedade capitalista, essa complexidade que engendra a velhice, a0 mesmo tempo em que a
caracteriza e diferencia como um grupo social, também faz com que velhos e velhas
vivenciem muitas formas de opressdo por ndo caberem dentro dos parametros socialmente
estabelecidos’.

Conforme Rodolfo Herberto Schneider e Tatiana Quarti Irigaray (2008, p. 585):

Condigdes historicas, politicas, econdmicas, geogréaficas e culturais
produzem diferentes representacfes sociais da velhice e também do
idoso. H& uma correspondéncia entre a concepcao de velhice presente
em uma sociedade e as atitudes frente as pessoas que estdo
envelhecendo.

Sendo assim, pode-se dizer que o contexto social determina a idade da velhice, na
medida em que individuo e a sociedade estdo relacionados diretamente. Debert (1999, p. 40)
acrescenta que a transformacdo das idades em um laco simbdlico privilegiado é necessaria
para a constituicdo de atores politicos e redefinicdo de mercados de consumo, em que as
idades cronoldgicas, nas sociedades ocidentais, se constroem como um mecanismo basico de
atribuicdo de status (maioridade legal), de definicdo de papéis ocupacionais (entrada no
mercado de trabalho) e de formulacdo de demandas sociais (direito a aposentadoria).

Sendo assim, hd uma validacdo cultural de cada estagio da vida das pessoas que ndo é
apenas um reconhecimento de niveis de maturidade, mas uma autorizacdo para a realizacdo de
praticas como trabalhar, casar e se aposentar.

Para Neri e Freire apud Debert (1999), o envelhecimento -inclusive nos dias atuais -
esta ligado a deterioragdo do corpo, ao declinio e a incapacidade, em que ha uma forte
associacdo da velhice com a morte, a doenga, o afastamento e a dependéncia.

Constata-se, assim, que perdendo a agilidade e a forca e sendo substituidos no

trabalho, velhos e velhas muitas vezes deixam de ser produtores e reprodutores da propria

! As condigdes historicas, politicas, econdmicas, geograficas e culturais produzem diferentes

representacdes sociais da velhice e também do idoso. As concepg¢des de velhice nada mais sdo do que o resultado
de uma construgdo social e temporal feita no seio de uma sociedade com valores e principios préprios. A velhice
comegou a ser tratada como uma etapa da vida caracterizada pela decadéncia fisica e auséncia de papéis sociais a
partir da segunda metade do século X1X. Elege-se a juventude como idade-padrdo da sociedade contemporanea e
0 jovem, belo, moderno é igual a progresso, e a juventude passa a ser vista como um valor social. Sendo assim, é
com os olhos da juventude que se percebe a velhice. Ela é vista como um declinio e, sobretudo, como a
impossibilidade de ser positivamente valorizada na medida em que ja se ultrapassou o ponto maximo do ciclo da
vida.
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existéncia, pois, no Brasil, se vive em uma sociedade de consumo na qual o novo é
valorizado. Nessa dura realidade, o velho passa a ser ultrapassado, descartado, ou ja fora de
moda, como um celular que ja esta com a tecnologia ultrapassada, que ainda se pode falar por
meio dele, no entanto, ninguém mais o quer.

Assim, ser velho/a na sociedade capitalista, segundo Bosi (1994) tem sido resistir para
continuar sendo gente, uma vez que nela todo o sentimento de continuidade é desfeito. O
trabalhador ndo se reconhece mais naquilo que faz, ao mesmo tempo sabe que seu filho nédo
continuara sua obra e que seu neto nem mesmo tera noticia dela.

BOSI (1994), ainda acrescenta que ser velho/a nesta sociedade tem significado:

(...) sobreviver. Sem projeto, impedido de lembrar e de ensinar,
sofrendo as adversidades de um corpo que se desagrega a medida que
a memdria vai-se tornando cada vez mais viva, a velhice, que ndo
existe para si, mas somente para o outro. E este outro é um opressor
(BOSI, Ecléa. 1994, p.19).

Aliado a isso, pode-se acrescer as contradi¢cdes que o processo de envelhecimento vai
construindo dentro da sociedade capitalista. Dentre muitas hd contradicdo entre a natureza
humana de um corpo que envelhece e as necessidades industriais de producdo. Somado a isso
se potencializa a longevidade, mas se nega a velhice, seu valor e importancia social, onde ao
mesmo tempo as pessoas querem viver muito, mas ndo querem ficar velhas e nem se parecer
com velhos.

Para as mulheres, a vivéncia deste processo tem diferencas com relacdo ao homem,

visto as construcdes e atribui¢cdes socialmente construidas para ambos.

A histdria da mulher - pelo fato de se encontrar ainda encerrada em
suas funcGes de fémea - depende muito mais que a do homem de seu
destino fisiol6gico. Todo periodo da vida feminina é calmo e
mondtono: mas as passagens de um estadio para outro sdo de uma
perigosa brutalidade; evidenciam-se através de crises muito mais
decisivas do que no homem: puberdade, iniciacdo sexual, menopausa.
Enquanto ele envelhece de maneira continua, a mulher é bruscamente
despojada de sua feminilidade; perde, jovem ainda, o encanto erético e
a fecundidade de que tirava, aos olhos da sociedade e a seus proprios
olhos, a justificacdo de sua existéncia e suas possibilidades de
felicidade: cabe-lhe viver, privada de todo futuro, cerca de metade de
sua vida de adulta (BEAUVOIR, Simone. 1967, p. 343).

Sabe-se que a vida atual das mulheres ndo é como a descrita pela autora. No entanto,
aqui se quer evidenciar que, se para os homens o afastamento do trabalho é causador de

crises, para as mulheres a vivéncia do envelhecer é ainda mais dramatica, pois, despojadas de
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sua feminilidade, deixam de ser duplamente produtivas (trabalho e reproducdo humana).
Afora isso, pode-se citar a saida dos padrdes de beleza e os esteredtipos socialmente
construidos e atrelados ao ser mulher jovem que também emergem com maior evidéncia nesse
periodo da vida.

Todos os conceitos acima mostram a complexidade do processo de envelhecimento
humano e ddo uma nocdo de qual velhice se busca discutir neste texto: aquela que difere
conforme sociedades, classe social, lugares, sistemas econémicos e género.

De outro lado, ndo ha como discutir a velhice sem realizar uma abordagem critica da
atual sociedade capitalista que € vivida no Brasil, visto que a mesma descarta e empurra
velhos e velhas para a uma marginalidade ndao assumida socialmente.

No entanto, essa mesma sociedade que exclui, cria resisténcias dos préoprios velhos e
velhas na busca de sua dignidade, de respeito e de direitos. Nesse sentido, basta considerar as
lutas pela aposentadoria do campo e da cidade, que tiveram 0 apoio de outras categorias
sociais, mas impulsionaram velhos e velhas, como atores politicos no cenario nacional.

Devido a consideracdo da importancia das diferencas locais, na continuidade deste
capitulo se buscou discutir o envelhecimento no campo, visto que esse estudo primou por
discutir esse tema. Ao mesmo tempo, parte-se do entendimento que sdo relagdes, pessoas e

ambientes diferentes dos centros urbanos.

2.2 — Envelhecimento do Campo

Do ponto de vista pratico, ndo existe um critério universalmente valido para a
delimitacdo das fronteiras entre o rural e o urbano. No Brasil, este critério tem natureza mais

administrativa® do que geografica ou econdmica. Para o IBGE (1997):

Na situacdo urbana consideram-se as pessoas ou domicilios
recenseados nas areas urbanizadas ou ndo, correspondentes as cidades
ou &s areas urbanas isoladas. A situacdo rural abrange a populagéo e
os domicilios recenseados em toda a area situada fora dos limites
urbanos, inclusive os aglomerados rurais de extensdo urbana, os
povoados e os nicleos.

Séao considerados urbanos ou ndo pelos poderes publicos municipais.
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Desta forma, é dificil definir uma delimitacdo destes territérios, uma vez que se
misturam e se atrelam geograficamente e culturalmente, um fazendo parte do outro, como em
uma continuidade e ndo uma barreira/fronteira.

No entanto, o campo brasileiro tem sofrido profundas modificacdes, especialmente nos
ultimos cem anos. De acordo com Doll (2012), essas mudancas se referem ndo somente as
condic¢des econdmicas ou as condicdes de vida, mas também tiveram impacto nas estruturas
familiares e no papel que os idosos exercem hoje nos contextos familiar e comunitario.

Dentre as principais mudancas estdo as formas e a producdo de alimentos com
mecanizacdo e forte uso de insumos, 0 que acarretou em muitos casos perda de espaco.
Paralelo a isso, ocorre um processo de industrializacdo, atraindo boa parte da populacéo rural
para a cidade em busca de melhores condic6es de vida. Além disso, estdo ocorrendo desastres
climéticos cada vez mais frequentes, aliados a falta de perspectivas, uma vez que o meio rural
(aqui se refere a pequena agricultura) ja sofre com a auséncia de politicas publicas que
atendam suas reais necessidades.

Esse fendmeno - que foi intensificado a partir da década de 1960-1970° - demarcou
um periodo de mudancgas e de transformacgBes na agricultura camponesa que passou a
conviver com um conflito na forma de produzir, perda da cultura camponesa e migracdo de
muitos jovens do campo para a cidade.

De acordo com Ana Amélia Camarano e Ricardo Abramovay (2009), entre 1950 e
1980, as areas rurais das regibes Sudeste e Sul forneceram um volume expressivo de
migrantes para as areas urbanas. J& nas duas Ultimas décadas (1990 e 2000) é do nordeste que
saem do campo 0s maiores contingentes populacionais. Considera-se que nos fluxos de
origem rural predominam as mulheres, com excecdo dos anos de 1960. Isso leva a uma
crescente masculinizagédo e esvaziamento do meio rural brasileiro.

Segundo DOLL, (2012) o éxodo rural:

Teve um impacto especialmente problematico para a populagao idosa,
muitos daqueles que ficaram no campo ndo s6 perderam seu trabalho e
sua forma de existéncia, mas também perderam amigos e familiares
gue se mudaram para a cidade.

Todas essas mudancas, segundo Valdir Junior dos Santos e Tatiane da Silva Lopes

(2010), tornam os idosos do meio rural mais vulneraveis ao sofrimento em razdo de diversos

Periodo denominado de Revolugao Verde, ja descrito brevemente no capitulo 1 desta dissertagao.
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tipos de privagdes devido, especialmente a auséncia de infra estrutura de locomogéo, longas
distancias e acesso precario a bens, servicos e direitos.

Sendo assim, discutir o envelhecimento do campo deve ir além de considerar que
23,3% dos idosos/as vivem no meio rural brasileiro, levando em consideracéo que o espaco é
génese de toda a cultura e processo que se vivencia. Afora isso, sdo agregados a vida das
pessoas elementos histdricos, ambientais, sociais, politicos, econdémicos. Por isso, falar sobre
0 envelhecimento do campo é um desafio, devido a complexidade que o envolve, na medida
em que existem poucas pesquisas que tratam desse tema.

Dessa maneira, a seguir foi feito o exercicio de discutir o envelhecimento do campo,
olhando a partir de quatro teorias que sdo a do desengajamento, da modernizacdo, da
atividade e da gerontologia ambiental. De forma sintetizada, buscou-se fazer as relacGes
necessarias do envelhecer tedrico com acontecimentos da vida das pessoas que vivem no meio
rural.

A teoria que se denomina de Gerontologia Ambiental ou Ecoldgica, para Doll (2013)*°
chama a atencdo ao discutir seus fundamentos a partir da psicologia ambiental, cuja
abordagem dialoga com a importancia da relagéo entre pessoa e 0 meio em que ela vive, tendo
como foco principal o cotidiano.

Essa teoria aponta que as pessoas recebem marcas do meio e, a0 mesmo tempo,
interagem com ele. Afirma que a forma como as pessoas se comportam esta intimamente
relacionada com o ambiente, pois este exerce pressdo sobre 0 comportamento das pessoas.
Dessa forma, ao mesmo tempo em que o ambiente atua sobre as pessoas, as mesmas atuam
sobre 0 ambiente. Destaca ainda, que quanto mais velha for a pessoa, mais ela depende do
ambiente em que esta inserida.

Um exemplo claro disso poderia ser a casa onde reside uma familia que tenha pessoas
velhas. Com o passar dos anos, subir escadas ja ndo é um exercicio que pode ser realizado por
todas as pessoas. Dessa forma, se a casa possui escadas e se nela ha uma pessoa idosa, é quase
certo que essa pessoa ja ndo mais frequentard aquele determinado cdmodo da casa, se
modificag¢Oes na estrutura do patriménio ndo forem realizadas.

No entanto, se poderia perguntar o que isso tem a ver com a discussdo do

envelhecimento no campo. A explicacdo pode ser dada no sentido que a gerontologia

10 Elementos extraidos do texto elaborado por Johannes Doll, no semestre 2/2013 na faculdade de

educacdo da UFRGS, na disciplina Educacao e Envelhecimento.
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ambiental pode trazer elementos importantes, na medida em que discute cotidiano e a
importancia do meio em que a pessoa vive para forjar seu comportamento.

No inicio deste texto, se percebeu que ndo ha uma delimitacdo muito clara entre o que
é rural e o0 que é urbano. Nessa teoria, fica claro que o urbano e o rural, por serem ambientes
diferenciados, também forjam comportamentos diferenciados para as pessoas que ali vivem.

Além de comportamentos diferenciados, os/as idosos/as do campo também vivenciam
situacOes diferenciadas dos/as velhos/as urbanos/as. Uma destas situacfes diz respeito ao
afastamento gradativo do trabalho e o comando da propriedade rural, que aos poucos vai
sendo passado dos velhos para os/as filhos/as. Destaca-se ainda, que por mais que 0s idosos
do campo sejam afastados do trabalho, eles ainda permanecem ligados a ele no cumprimento
de outras func¢des dentro da propriedade rural, auxiliando ou “ajudando” seus filhos.

De outro lado, velhos/as aposentados/as, nas pequenas comunidades rurais, constituem
elementos importantes para a economia local, pois as movimentam com suas aposentadorias,
renda fixa mensal, em uma relacdo com um campo empobrecido e com auséncia de outras
formas de producédo que agreguem renda mensal ao trabalhador/a.

Esse fato pode ser explicado pela teoria do desengajamento que volta seu olhar para o
funcionamento da sociedade como um sistema frente aos seus membros envelhecidos,
enxergando-os como uma peca que pode entrar ou sair do jogo (funcionalismo estrutural?).
Essa teoria entende o envelhecimento como um acontecimento mutuo e inevitavel de retirada
ou desengajamento, resultando em diminuicéo das relagfes sociais e modificacdo no tipo de
relacionamentos das pessoas.

Além disso, considera que a velhice comporta varios tipos de afastamento, sendo eles
classe social, profissdo, renda, educacdo, status social, género, saude fisica e psicoldgica.
Entende que a retirada das pessoas mais velhas dos papéis Uteis que desenvolviam
anteriormente é boa para a sociedade e que ha um movimento de mutualidade em que ao
mesmo tempo em que a sociedade se afasta das pessoas idosas, as pessoas se afastam da
sociedade de modo mais ou menos voluntario. Contudo, caso haja divergéncias, a imposicdo
da sociedade tende a prevalecer. A teoria do desengajamento foi desenvolvida por Elaine
Cumming e William Henry no seu livro classico “Growing old” (1961).

Afora os elementos citados, ainda se pode dizer que os/as velhos/as do campo

possuem uma relagdo comunitéria bastante forte, que é parte integrante da cultura camponesa,

! Perspectiva utilizada para analisar a sociedade e seus componentes caracteristicos enfocando a mutua
integracdo e interconexdo deles. Analisa 0 caminho que o processo social e 0s arranjos institucionais contribuem
para a efetiva manutencdo da estabilidade da sociedade. E uma teoria oposta as mudancas sociais. Tem como
precursor Talcott Parsons (1902-1979).
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mantendo relagdes comunitérias para aléem do ambiente familiar, a partir da participacdo em
festas, cultos, missas, grupos de terceira idade e jogos. Essas atividades desenvolvidas por
muitos idosos sdo fatores que os levam a ter uma satisfacdo maior em seguir vivendo. Outro
destaque é a questdo da religiosidade que faz parte do cotidiano de grande parte dos idosos,
que mantém crencas, valores pessoais e espiritualidade.

Assim, pode-se ilustrar o tema abordado acima com a teoria da atividade, cujas
pesquisas realizadas a partir de 1940 apontam que as atividades informais (amigos) possuem
uma ligacdo direta com a satisfacdo de vida, ligando elementos subjetivos da subcultura
(autoconceito) ao processo de satisfacdo. Autores importantes que trabalharam na perspectiva
dessa teoria sdo Robert Havighurst, no seu livro “Developmental Tasks and Education”
(1953) (Tarefas de Desenvolvimento e Educacdo) e Bruce Lemon, Vern Bengtson e James
Peterson (1972).

Por ultimo, se faz de igual importancia trazer breves elementos sobre o papel atribuido
aos idosos/fas na cultura camponesa que vem de encontro com a reproducdo dos
conhecimentos e das experiéncias, atraves das geracdes. Embora a modernizacdo tenha efeito
sobre a vida no campo, alterando costumes, crencas e valores, ainda é possivel se perceber
uma resisténcia, atrelada a valorizacdo dos idosos camponeses (especialmente as mulheres)
por cumprirem com a funcao de reproducdo do conhecimento e da cultura camponesa, seja da
forma de produzir ou de se relacionar com a comunidade.

Nesse sentido, pode-se abordar a teoria da modernizacéo - que trabalha com a imagem
e as representacfes que influenciam o status social dos idosos nas diferentes sociedades,
especialmente a moderna. Cowgill e Holmes (1972) chegaram a propor uma relacdo direta
entre o status da pessoa idosa e o grau de modernizacdo da sociedade, entendendo que a
modernizacdo é equivalente ao declinio no status dos idosos devido as construcdes sociais,
em que, mesmo em familias nucleares que respalda o velho, ha certa perda de poder.

No entanto, ha de se destacar, ainda, que existem diferencas de papéis sociais para
mulheres e homens velhos, reproduzidos socialmente no campo e na cidade. Essas diferencas
sdo visiveis no trabalho, nas relagdes sociais e no cotidiano da vida.

No MMC/RS, esses papéis socialmente construidos sdo questionados e percebe-se, nas
mulheres camponesas idosas ligadas ao Movimento, uma memdria historica, cultural, coletiva
e social que se explicita na mistica*? da concretude do trabalho com as sementes crioulas™ e

na valorizagdo desse conhecimento, com 0 uso e a manipulagéo das plantas medicinais, 0 uso

Ligada ao misticismo e a espiritualidade.

13 Forma de resisténcia as sementes hibridas.
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da enxada'® para pequenas capinas na horta e espacos proximos de casa e do chapéu de
palha®®, resistindo as mudancas na agricultura, impostas pela modernizacdo, em uma
resisténcia muitas vezes silenciosa ou silenciada.

Portanto, embora o capitalismo - no campo, expresso de maneira mais agressiva pelo
agronegdcio, mas que de maneira sutil vai impregnando a partir da aculturagdo de valores -
perca identidade e éxodo rural, algumas mulheres idosas (especialmente) que conseguem
permanecer na roga acabam se tornando exemplos de coragem, forca, ousadia, e teimosia em

reproduzir uma cultura aprendida através das geracoes.

2.3 - Impactos do envelhecimento para o individuo e para a sociedade

O fendémeno do envelhecimento populacional tem provocado impacto tanto para o
individuo quanto para a sociedade, porque ao viver em uma sociedade baseada na
produtividade e em padrBes jovens de estética e beleza, envelhecer significa reducdo da
produtividade e perda de uma beleza até entdo considerada ideal.

Uma das primeiras questdes que necessitam atencdo € que a maioria das pessoas nao
se prepara para envelhecer. Segundo Debert (1999), ha mesmo uma negacdo do proprio
envelhecimento, uma recusa em pensa-lo ou planeja-lo, devido aos esteredtipos de beleza,
padrGes socialmente estabelecidos e as imagens negativas e pejorativas associadas ao
velho/velhice como traste, problema, inutilidade, dependéncia, perda, impoténcia.

Outro elemento causador de impacto para o individuo idoso é a sua associacdo a
improdutividade, por estar sendo excluido do mundo do trabalho. Esse impacto € mais
observado na populacgdo urbana, uma vez que, ao se aposentarem, os individuos sdo afastados
do trabalho, que €é algo que os identificava por fazer parte de toda a sua vida produtiva. Logo,
ao afastarem-se dele, os idosos deixam de ser produtivos para serem olhados como
improdutivos, um peso para a previdéncia e para a sociedade.

Nesse ponto é possivel ver algumas mudancas no meio urbano, visto que muitos
idosos/as estdo retornando ao trabalho formal e informal apds se aposentarem. A um primeiro
olhar isso pode parecer um avanco, frente ao tratamento improdutivo dado aos idosos/as. No

entanto, ha de se perceber que com o decorrer dos anos, o dinheiro da aposentadoria vai

Como forma de resisténcia ao uso dos agrotoxicos.

1 Instrumento de trabalho e simbolo da resisténcia camponesa.
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ficando insuficiente devido ao célculo realizado pelo fator previdenciario e, assim, para
manter as mesmas condi¢des de antes idosos/as retornam ao trabalho. Santos e Lopes (2010)
chamam a atencdo para as empresas que lucram em readmitir idosos/as, pois sdo isentos de
pagamento de INSS, vale alimentacéo e vale transporte.

Para as mulheres que vivem mais, segundo Debert (1999), outra consequéncia é a
ocorréncia de alta percentagem de viuvez e, em alguns casos, de soliddo. Ocorre a perda de
papéis sociais e hd uma carga maior de preconceitos, visto que o esteredtipo feminino é mais
fortemente atrelado a beleza do corpo, que envelhece e sai dos padrdes estabelecidos; as
mulheres ficam “feias”, ndo desejadas e improdutivas (trabalho e fertilidade).

Com relacdo ao campo (meio rural) que esta ficando velho e masculino, um dos
grandes desafios sera a sucessao rural, visto que 0s jovens (especialmente as mulheres) cada
vez mais estdo migrando para as cidades.

Todos os elementos citados devem fazer com que se reflita sobre o processo do
envelhecimento para além dos numeros, dados e idade. Pontuar os impactos para os/as
velhos/as é chamar a atencdo para a importancia de ressignificar a velhice, assumindo-a como
um processo natural, pessoal e societario, construindo as condi¢fes para se viver de maneira

saudavel e respeitosa em todas as fases da vida.
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3 — GENERO, FEMINISMO E O MOVIMENTO DE MULHERES
CAMPONESAS/RS

O presente capitulo terd como temas de abordagem género, classe, feminismo e
MMC/RS que, como sujeito politico concreto, entrelaca os conceitos citados, trabalhando-os
em seus materiais e em suas praticas.

Em um primeiro momento, serd feita uma discussdo conceitual acerca dos temas
género, classe e feminismo, incluindo elementos de discussdo do proprio MMC, de maneira a
fazer com que o leitor se aproxime das discussées do Movimento no decorrer de todo o texto.

Em um segundo momento, serdo discutidas as relacGes entre género e classe, no
entendimento de essas duas discussdes necessitam estar interligadas pelo fato de que ser
mulher pobre e camponesa é diferente de ser mulher rica e fazendeira.

Apbs, sera feita a discussao sobre o feminismo, na qual serdo tratadas a conceituacao e
as diferencas com relacdo ao género, buscando explicitar ideias de algumas das principais
correntes tedricas do feminismo.

Para finalizar o capitulo, procurou-se fazer um resgate da histéria de construgdo do
MMC/RS, dialogando com elementos organizativos e conceituais da luta das mulheres por
melhores condi¢cfes de vida, na garantia e na conquista de direitos. Juntamente com isso, se
procurou dialogar com elementos dos subcapitulos anteriores e com a questdo da
comunicacgdo, enquanto conceito, e como o0 MMC/RS a interpreta, visto que essa pesquisa
(que traz esse recorte) reforca o papel importante desse meio comunicativo para as acdes do

Movimento e para a consolidacdo de outro olhar sobre o género.

3.1 - Conceituando género

As mais variadas formas de luta e organizacdo das mulheres perpassam por varias
fases e momentos na historia brasileira, sendo demarcadas pela diversidade do Brasil.
Com relacdo as trabalhadoras rurais ligadas ao MMC, seria possivel dizer que a

organizacdo parte da necessidade concreta de reconhecimento politico e préatico do trabalho
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que desempenham na agricultura, especialmente no reconhecimento de sua profissdo de
trabalhadora rural e no questionamento da divisdo sexual do trabalho e da construcéo histérica
do papel que as mulheres tém ocupado nos espacos de poder e de decisao.

Parafraseando Beauvoir, apesar das diferengas no contexto atual, tem-se que:

As mulheres de nossos dias estdo prestes a destruir o mito do "eterno
feminino": a donzela ingénua, a virgem profissional, a mulher que
valoriza o prego do coquetismo, a cacadora de maridos, a mde
absorvente, a fragilidade erguida como escudo contra a agressdo
masculina. Elas comegam a afirmar sua independéncia ante o homem;
ndo sem dificuldades e angustias porque, educadas por mulheres em
um gineceu socialmente admitido, seu destino normal seria o
casamento que as transformaria em objeto da supremacia masculina.
(BEAUVOIR, 1967. p. 2).

A luta feminina por reconhecimento e valorizacdo é permeada por debates politicos e
préticos (embora ndo internalizados pelo conjunto da sociedade e mesmo dos Movimentos
sociais mistos) de género, conceito que procura trazer elementos sobre as relages entre
homens e mulheres. Este surge - ap6s muitos anos de luta e de formulacdo feminista - na
busca de explicacGes sobre a origem da opressdo sobre as mulheres.

Esse conceito, segundo estudos, foi trazido incialmente pela antropologia e pela
psicandlise, situando as relacdes de género na definicdo das identidades e representacdes
sociais, feminina e masculina, como base para a existéncia de papéis socialmente
diferenciados e hierarquicos.

Conforme Heleieth Saffioti (2004, p.109) o conceito de género chega ao Brasil com
mais intensidade na década de 1990: “o conceito de género, no Brasil, alastrou-se na década
de 1990. Ja no fim dos anos de 1980, circulava a copia xérox do artigo de Joan Scott (1983,

1988)”, sendo incorporado nas elabora¢des das mulheres camponesas ja neste periodo.

A discriminagdo da mulher sé vai acabar se as mulheres entrarem de
corpo e alma na luta pela dignidade, e é nosso compromisso trabalhar
para que mais companheiras sintam-se responsaveis por esta tarefa. S6
teremos condicbes de vida digna se juntos (homens e mulheres)
lutarmos por terra, casa, comida, emprego, lazer, saude...
(Apresentacdo da Cartilha A Retomada do Trabalho de Base, MMTR,
1997).

Acresce-se a isso que os Movimentos de Mulheres passam a adotar este conceito pela
negacdo da diferenca hierdrquica entre mulher e homem, justificados por elementos

bioldgicos, sociais, religiosos, econémicos e culturais. Segundo Saffioti, “Uma das razdes,

porém, do recurso ao termo género foi, sem duvida, a recusa do essencialismo bioldgico, a
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repulsa pela imutabilidade implicita em anatomia € o destino, assunto cadente naquele
momento histérico” (2004, p.110). E acrescenta: “Era 6bvio que se as mulheres eram, cOmo
categoria social, discriminadas, o eram por homens na qualidade também de uma categoria
social” (2004, p.110).

Para 0 MMC/RS, trabalhar a partir do conceito de género ajudou a compreender as

desigualdades existentes na construcao social do papel de ser mulher.

O conceito de género ajudou a compreender que as visdes religiosa,
econdmica, cultural e bioldgica justificavam as desigualdades nas
relacBes entre homens e mulheres. A Unica diferenca bioldgica que
existe entre os homens e as mulheres, por exemplo, é a do sexo e esta
diferenca ndo justifica a exploracdo, dominacgdo, violéncia e
discriminacéo que a sociedade (homens) impdem sobre as mulheres.
Isto €, esta visdo ajudou a compreender que a identidade do feminino
e do masculino, assim como o papel desempenhado por homens e
mulheres, ndo depende das caracteristicas biologicas de cada um
(Cartilha Género, Classe e Projeto Popular. 2004, p. 09).

Portanto, sendo as relacbes de género hierarquicas, de poder e controle, logo, a leitura
feminista afirma que estas relacdes de opressdo sdo (principalmente), dos homens sobre as
mulheres, devido a cultura patriarcal®®. Segundo Ivone Gebara (2001, p.8) “género é um
instrumento para entendermos as relagfes sociais e, particularmente, as relagdes sociais entre
mulheres e homens”.

O MMC/RS entende que a distincao de género € a primeira relacdo vivida por todas as
pessoas, pois sdo com elas que comegcamos a apreender o mundo. Por exemplo: as mulheres
sdo educadas para serem mulheres, isso se expressa desde os brinquedos culturalmente
diferentes para meninos (carros, bola = esfera publica) e meninas (bonecas, casinhas = esfera
privada), bem como a diferenciacéo das cores azul para 0 menino (céu, o horizonte é o limite)
e rosa para a menina (fragilidade, inocéncia, pureza).

Assim, 0 género é uma construcdo social, em que o ser mulher e o ser homem sao
papéis e fungdes construidos histérica e socialmente.

Saffioti acresce ainda que:

(...) 0 género ndo ¢ tdo somente social, dele participando também o
corpo, quer como mao de obra, quer como objeto sexual, quer, ainda,
como reprodutor de seres humanos, cujo destino, se fossem homens
seria participar ativamente da producdo, e, quando mulheres, entrar

1% A palavra € originéria do grego pater, e se refere a um territério governado por um patriarca, de onde deriva a
palavra pétria. Pais, patria, patriarcado e pagdo tem a mesma raiz, assim como PAI.
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com as trés fungdes na engrenagem descrita. (SAFFIOTI, 2004, p.
125)

Para 0 MMC/RS, essa construcdo social dos géneros encontra sua materialidade na
divisdo sexual do trabalho, em que, inclusive em dias atuais, com avangos na participacdo
feminina na esfera publica, o trabalho das mulheres é considerado uma ajuda para a renda
familiar, mesmo que se desempenhem as mesmas fungdes masculinas.

Tao logo, mesmo saindo do espaco privado, ao retornar para ele muitas mulheres
continuam a fazer as mesmas tarefas, em uma sobrecarga de trabalho (trabalho fora de casa,
em casa, cuidado com filhos/as, pessoas idosas), que para as mulheres camponesas fica
explicita na “ajuda” na roga, na realizagdo do “servi¢o” (servir) de casa, no cuidado dado aos
filhos/as e as pessoas mais velhas. Quando velhas, as mulheres (na maioria dos casos) dao
conta do espaco da horta, e grande parte contribui nas tarefas domésticas e cuidado com
netos/as, bisnetos/as.

Dessa maneira, 0 MMC/RS entende que esses elementos da opressdo séo complexos e
dificeis de serem identificados e refletidos, em uma perspectiva de mudanca. Sdo elementos
tdo fortes que se fazem invisiveis, a ponto de legitimar, elaborar e romantizar o papel das
mulheres na cultura de exploracdo e na superexploracdo da vida e do trabalho. Por isso, as
mulheres também acabam sendo reprodutoras da cultura patriarcal.

Assim, muitas mulheres feministas entendem como uma necessidade a luta de género,
contestando a dominacdo e a exploragdo masculina, em uma perspectiva de afirmacao de que
se podem construir relacdes diferentes entre as pessoas, pautando estratégias de luta para a
construcdo de uma sociedade igualitaria.

De outro lado, as camponesas afirmam que se faz necessario associar a luta de género
a de classe para que se possa, efetivamente: “construir una sociedad nueva con ombres y
mujeres igualmente nuevos en sus relaciones, valorizando, preservando y protegendo la vida
en todas sus dimensiones” (Cartilla Género, Clase y Proyecto Popular, Comprender mas para
luchar mejor, 2004, p. 12).

3.2 - Género, classe e patriarcado

Seguindo um resgate tedrico sobre género, neste texto o conceito é entendido de

maneira muito mais ampla do que o conceito de patriarcado, na medida em que, no
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patriarcado, as relacfes sdo hierarquizadas, enquanto o género também compreende as

relacGes igualitarias.

(...) com relagdo ao patriarcado, neste as relaces séo hierarquizadas
entre 0s seres socialmente desiguais, enquanto o género compreende
também as relagdes igualitarias. Desta forma, o patriarcado é um caso
especifico das relagdes de género, sendo o patriarcado, em termos
histéricos, um recém-nascido. (SAFFIOTI, 2004, p. 119).

Do ponto de vista historico, segundo Saffioti, o patriarcado expande-se para além da
ordem de género, incluindo todas as areas da vida e de convivéncia social. Pode ser
considerado como uma hierarquia historica e cultural em que as mulheres, de um lugar de
destaque, passaram a ser consideradas inferiores, e, assim, elas mesmas foram colocadas - em
boa medida - a aceitarem e reproduzirem essa “ordem” como verdade.

Lagarde (2011) nos ajuda na caracterizagdo de modo mais detalhado: segundo a
autora, o patriarcado é baseado no antagonismo genérico fundado enquanto concepg¢do de
mundo, norma, linguagem e instituicGes para o dominio dos homens e a opressdo das
mulheres; na clivagem do género feminino como produto da inimizade historica entre as
mulheres; no machismo cultural em que a inferiorizacdo das mulheres é produto de sua
opresséo e na exaltagdo do masculino, produto de sua virilidade. Ademais, a autora destaca
que o patriarcado ndo se limita a opressao feminina, mas, a todos considerados inferiores na
hierarquia, seja de sexo, exercicio da sexualidade, raca/etnia, religiosidade, idade, etc.

O patriarcado se sustenta no controle do corpo e da vida das mulheres, bem como no
medo, formando um circulo vicioso causador de sofrimento, inclusive para os homens.

Segundo Saffioti:

Ha muito tempo, afirmou-se que os homens ignoram o altissimo
preco, inclusive emocional (mas ndo s6), que pagam pela amputagao
de facetas de suas personalidades, da exploracdo-dominacdo que
exercem sobre as mulheres. Desta forma, ndo se trata de uns serem
melhores que outros, mas de disputa pelo poder, que comporta,
necessariamente controle e medo (SAFFIOTI, 2004, p.121).

De acordo com Gebara (2002), de forma geral os estudos da historia partem do
patriarcalismo como se as mulheres ndo tivessem outra histdria, anterior a esta, que
desgracadamente fez as mulheres acreditarem em uma suposta incapacidade e docilidade:
mulheres/seres frageis, culpadas pelos pecados dos homens e, portanto, inferiores a eles.

Entdo, romper com a denominacdo e o lugar destinado as mulheres como seres de segunda
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ordem tem sido uma das saidas apontadas pelas OrganizacGes especificas de mulheres ao
redor do mundo, na contemporaneidade.

Negando a sociedade patriarcal, atrelada a discussao de emancipacdo das mulheres na
utilizacdo do conceito de género, alguns Movimentos de Mulheres, dentre eles 0 MMC/RS
agrega o elemento de classe. Estas categorias tém géneses e historias distintas:

(...) datando o género do inicio da humanidade, ha cerca de 250 a 300
mil anos e, sendo as classes sociais propriamente ditas um fendmeno
inextrincavelmente ligado ao capitalismo e, mais propriamente, a
constituicdo da determinacgdo industrial deste modo de producdo, ou
seja, a Revolucdo Industrial (SAFFIOTI, 2004, p. 114).

De acordo com Karl Marx (28? edi¢cdo, 2011), a classe social € definida por dois
aspectos centrais que estdo relacionados entre si. O primeiro aspecto diz respeito a posi¢cdo ou
ao lugar que as pessoas e 0s paises ocupam em relacdo aos meios de producdo. O segundo
pela organizacao e luta das pessoas e dos paises na defesa de seus interesses.

Neste sentido hd uma dicotomia entre classes sociais no modo de producéo capitalista,
divididas entre quem detém os meios de producdo (ricos ou burguesia) e 0s que possuem a
forca de trabalho (pobres ou classe trabalhadora) e a vendem para os donos dos meios de

producao.

Quando falamos em ricos e pobres, estamos dizendo que ha duas
classes sociais distintas uma da outra. Estas duas classes trilham
caminhos opostos, uma explorando e acumulando riquezas e, a outra,
que vive para trabalhar sendo explorada. Na sociedade capitalista em
que vivemos, essas diferencas de classes se acentuam cada vez mais,
inclusive baseado em um “modelo” de economia, basta olharmos para
0 aumento de pobres e miseraveis no mundo. Os ricos sdo chamados
de burgueses e os pobres de classe trabalhadora, embora ndo haja
trabalho remunerado para todos (as) (Cartilha Economia (in)Visivel
das Mulheres Camponesas, 2012, p.06).

Esse modelo de sociedade baseada em exploracdo de classe e opressao de género se
explicita de forma diferente. No campesinato, ainda quem define o que vai produzir, em
grande medida, sS40 0S camponeses e as camponesas, possuindo certa autonomia de deciséo na
producdo, identificando-se com aquilo que é produzido - fruto do trabalho da familia que
também detém a posse da terra. No meio urbano, exceto em experiéncias de economia
solidaria, a decisdo do que produzir ja foi tomada pelo dono da fabrica ou empresa, baseada
nas necessidades do mercado. Os trabalhadores/as ndo se reconhecem naquilo que produziram

de forma parcial, ndo sendo donos do produto, muito menos da fabrica.
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As classes sociais se apresentam de formas diferenciadas em realidades diferentes,
mas a opressdo de género é semelhante em qualquer das realidades. O que diferencia é a
posicdo de classe que a mulher, nesse caso, ocupa. Ser mulher rica € vivenciar situacdes de
opresséo e violéncia diferentes das mulheres pobres, negras e camponesas.

Por isso, movimentos de mulheres, dentre eles 0 MMC/RS, defendem a integracéo dos
conceitos de género e classe, na necessidade de organizagdo e luta contra as mais diversas
formas de opressao, discriminacao e violéncia praticadas contra as mulheres. Entendem que a
opressdo de género é muito mais intensa sobre a classe trabalhadora e que somente de forma
organizada € possivel (aos poucos) ir entendendo os mecanismos de opressdo e superando-os.

Dessa forma, as mulheres camponesas, pertencentes a classe trabalhadora, contestam a
partir de sua posicdo social os direitos das mulheres, incorporando as dimensdes de género e

classe, afirmando em seus materiais e praticas que:

E com alegria que 0 MMTR/RS oferece a vocé este caderno de
formacdo n° 1: Género, Classe e Projeto Popular: Compreender mais
para Lutar Melhor. Este deve contribuir no debate que vem sendo feito
pelo movimento sobre a necessidade de transformar a sociedade
capitalista e as relacBes entre homens e mulheres, construindo um
Projeto Popular para o Brasil, na perspectiva socialista (Apresentacdo
da cartilha género, classe e projeto popular, novembro de 2001).

Assim, além de compreender a constru¢do de género, também se afirma que essa
construcdo acontece de maneira diferente, conforme a posicéo social que se ocupa. Por ser
uma construcao social, presente na cultura das relacdes, se faz necessario, segundo os autores
acima, entender os mecanismos de opressdo e transformar as relagbes entre as pessoas. 1sso
aconteceria de maneira gradual e cotidiana, mas também geral, por meio da construcdo
politica de um projeto popular para o Brasil, visto que a opressdo de género e a classe social

se misturam e se fortalecem na atual forma de organizacdo da sociedade capitalista.

3.3 - Género e feminismo

Para finalizar as categorias abordadas na relagdo e na conceituacdo com género, se faz
de comum importancia discutir o feminismo, por entender que ambos se complementam.
Género ndo implica necessariamente desigualdade ou poder e nem aponta a parte oprimida, o

que ¢ acrescido no debate feminista que contesta a dominacgéo e explora¢do masculina.
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Conforme Ivone Gebara (2011, p.13) “Com o feminismo, comecamos a perceber que
essas relacdes sdo eivadas de poder, eivadas de interesses, eivadas de dominagdo”. Ainda,
“movimento feminista, significa um movimento social e politico, uma postura em relacdo ao
direito das mulheres” (2011, p. 14).

No que concerne ao debate feminista no Brasil esta concepcdo é discutida
especialmente nos séculos XIX e XX por iniciativa das mulheres urbanas da classe média, em
uma proposicao de ideais libertarios e igualitarios.

Partindo da andlise de relacbes de opressdo de género, o feminismo pode ser
considerado em uma acédo individual, coletiva e politica das mulheres, que as toma como
sujeitos historicos da transformacdo coletiva e individual da condicdo social a que estdo
submetidas.

Segundo alguns estudos, o movimento feminista é bastante difuso e multiplo.
Vivenciou diferentes periodos, ou ondas. No Brasil, a primeira delas é situada do final do
século XIX até 1932; a segunda “onda” pode ser descrita como pos 1968 ¢ a terceira,
relacionada de 1980 até os dias atuais.

No entanto, essas fases do feminismo brasileiro tém ligacdo com debates
internacionais das mulheres sobre suas vidas, embora expressas de maneiras diferentes em
cada local, especialmente devido as conjunturas politicas dos paises.

A primeira fase, também elaborada por algumas feministas como Feminismo Liberal,
surge com a Revolucdo Francesa. Dentre os textos fundadores, destaca-se a obra de Mary

Wollstonecraft “A Vindication of the Rights of Woman™*’

, publicada em 1792, em Londres.
Nessa obra, se reivindicava a extensdo dos direitos politicos as mulheres - que até entdo eram
somente para 0s homens - por meio da inclusdo no campo da cidadania.

Assim, as principais reinvindicacfes das mulheres eram o acesso aos direitos politicos
desenhados pelo Movimento Sufragista, 0 acesso a educacdo publica, a preocupacdo com
questdes ligadas a familia (protecdo a maternidade) e ao trabalho. Nessa época, na Europa, as
mulheres tinham seu estatuto social semelhante aos dos escravos.

No Brasil, no inicio do século XIX, as mulheres (em sua maioria), viviam
enclausuradas em antigos preconceitos e imersas em uma rigida indigéncia cultural. Urgia
levantar a primeira bandeira, que foi a de aprender a ler e escrever, até entdo reservada ao

sexo masculino.

7 A reinvindicagéo dos direitos da mulher.
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Destaca-se, nesse momento, Nisia Floresta, nascida no Rio Grande do Norte e
considerada a primeira feminista brasileira a romper com os limites do espago privado,
publicando textos em jornais da grande imprensa. Em 1832, publica a obra “Direito das
mulheres e injusti¢ca dos homens”.

Em outras obras feministas, sdo trazidos elementos que afirmam que essa primeira
onda feminista no Brasil teve trés tendéncias ou vertentes predominantes. A primeira delas,
segundo estudos de Céli Regina Jardim Pinto (2003), teve como foco 0 movimento sufragista
liderado por Bertha Lutz, de carater conservador e sem questionamentos sobre a opressao da
mulher. Nesse sentido, a luta era pautada pela incluséo e pelo acesso das mulheres a cidadania
para 0 bom andamento da sociedade, e ndo se buscava uma mudanca nas relagcdes sociais de
género.

A segunda tendéncia é marcada por uma gama heterogénea de mulheres intelectuais,
anarquistas e lideres operarias, que aléem do debate politico sobre as mulheres, também
defendiam o direito a educacdo e falavam em dominacdo masculina, abordando temas como
sexualidade e divorcio. Ja a terceira vertente esta ligada ao movimento anarquista e ao partido
comunista, tendo como referéncia Maria Lacerda de Moura.

Segundo registros, com o golpe de 1937 ocorre um grande refluxo dos movimentos
feministas que s6 reaparecem, no Brasil, em 1970.

Nesse periodo, internacionalmente aflora uma segunda onda feminista nos anos 1960 e
1970. Tal fase é marcada pela ruptura com o feminismo liberal e pela reelaboracéo de novas
bases tedricas feministas que, agora, passam a ser referenciadas pelo feminismo radical. Essa
ruptura ocorre por uma série de fatores, dentre eles a conjuntura de governo dos paises.

No Brasil, essa fase se apresenta durante o governo do General Emilio Garrastazu
Médici, ditador e nacionalista, 0 que fez com que as feministas brasileiras tivessem a
necessidade de contato com outras mulheres de fora do pais, inclusive do exilio. Isso fez com
que o feminismo brasileiro tivesse a influéncia dos debates feministas da Europa e dos
Estados Unidos que viviam cenarios de grande efervescéncia politica, de mudanca e
questionamento a costumes e transformacéo cultural.

Pela conjuntura desse momento, no Brasil ndo foi possivel a existéncia de um
movimento de libertacdo radicalizado. Destaques para esse periodo foram: o congresso
promovido pelo Conselho Nacional da Mulher, liderado pela advogada Romy Medeiros em
1972; o ano Internacional da Mulher, decretado pela ONU em 1975, ocorrendo no Brasil um
evento organizado por grupos informais de mulheres para comemorar essa data - o qual foi

realizado no Rio de Janeiro com o tema “O papel e o comportamento da mulher na realidade
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brasileira” - e a criagdo do Centro de Desenvolvimento da Mulher Brasileira; em 1975, se
organizou o Movimento Feminino pela Anistia, fundado por Terezinha Zerbini e, ainda,
houve uma participacéo maior das mulheres nos partidos de esquerda e nos sindicatos.

Segundo registros, outro destaque para esse periodo é o fato de que as mulheres
exiladas pela ditadura brasileira, nos Estados Unidos e na Europa, estavam retornando para o
Brasil, trazendo uma nova forma de pensar a vida e a condi¢do de mulher, questionando os
papéis de maes, companheiras e esposas submissas e doceis.

Com a redemocratizagdo, em 1980, o Movimento feminista rediscute seu papel e suas
funcgdes, inclusive sua relagdo com o0s governos democréaticos, e a pauta passa a ser a luta
pelos direitos sociais inclusos nas politicas publicas.

Nesse momento, se organizam grupos feministas tematicos e se desenvolve um
feminismo académico, tendo como base o Departamento de Pesquisa da Fundacdo Carlos
Chagas, em Sdo Paulo, e em pesquisas de ciéncias humanas e educacdo, realizadas em
grandes universidades do pais, em algumas das quais surgiram Nucleos de Pesquisa em
Estudos da Mulher.

Jé& a partir de 1985, as feministas comecam a discutir a questdo da violéncia contra as
mulheres e s&o criadas delegacias especializadas. Ainda, ocorre a implantagdo do Programa
de Atencdo Integral a Saude da Mulher (PAISM), pelo Ministério da Saude, que envolvia trés
temas: planejamento familiar, sexualidade e aborto.

Na terceira “onda” do feminismo no Brasil, ocorrem mudancas significativas em sua
concepgdo e formas de pensamento, a partir dos anos de 1990 até os dias atuais.

Dentre outras mudancas, a primeira ocorre no ambito da dissociacdo entre o

pensamento feminista e 0 movimento feminista. A segunda refere-se a organizacdo de grande
namero de ONGS feministas, de maneira a garantir a representatividade publica do feminismo
neste século.
Como se percebe, na descricdo acima, existem diferentes formas de entender o feminismo,
que desde sua origem ja possui diferentes correntes tedricas ou formas de concebé-lo. Por
isso, muitos/as autores/as trabalham com o termo de feminismos no plural e afirmam, ainda,
que estudar uma corrente feminista requer percebé-la inserida em um contexto historico, com
contornos e desdobramentos temporais e espaciais, articulados as especificidades locais,
permanéncias e rupturas, continuidades e descontinuidades ao longo de sua trajetoria.

Para esse estudo, acredita-se ser necessario conhecer um pouco melhor algumas das
principais vertentes feministas, buscando perceber, ao final, o que 0 MMC/RS absorve de

cada uma delas.
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Os elementos descritos abaixo sdo fonte de pesquisa em sites e textos. Pela amplitude
da discussdo, podem ter leituras diferenciadas, inclusive porque a maioria das literaturas

encontradas sobre o tema € escrita em lingua estrangeira.

3. 3.1 - Algumas correntes tedricas do Feminismo

Ecofeminismo:

Termo originalmente construido pela feminista francesa Frangoise d"Eaubonne em
1974, também utilizado e aprofundado pela indiana Vandana Shiva. Traduz uma sintese que
junta a questdo ambiental, ecoldgica e o feminismo.

Busca o fim de todas as formas de opressdo, discutindo a questdo das mulheres com
recorte de classe. Relaciona a dominacdo por raca, género, classe social e dominacdo da
natureza. Busca igualmente o resgate do ser, em um convivio sem dominante e dominado, em
que ha complementacéo e nunca exploracao.

Nessa concepcdo, o entendimento € de que had uma ligagdo muito forte entre as
mulheres e a natureza. Reconhece que foram as mulheres as primeiras a reagir contra a
destruicdo ambiental, pela ligagdo que possuem com a reproducéo da vida.

Traz em sua analise que as mulheres por todo o mundo sentem a mesma fdria e
ansiedade, 0 mesmo sentimento de responsabilidade em preservar as bases da vida e de por
um fim as raizes de sua opressdo. O que uniria todas as mulheres seria 0 sentimento de
solidariedade entre 0s povos e as nagoes.

Uma perspectiva ecofeminista apresenta a necessidade da existéncia de uma:

(...) nova cosmologia, que reconhece que a vida na natureza (incluindo
0s seres humanos) mantém-se por meio da cooperacdo, cuidado e
amor mutuos (...). Para alcangar este fim, as ecofeministas utilizam
metaforas como “re-tecer o mundo”, “curar as feridas”, re-ligar e
interligar a “teia”. Este esfor¢o para criar uma cosmologia a partir da
antropologia holistica, abrangendo toda a vida, deve implicar
necessariamente em um conceito de liberdade diferente do utilizado
no lluminismo. (SHIVA, 1994. pag. 15).

Anarcafeminismo:

A teoria anarcafeminista surge durante a "segunda onda™ do movimento feminista, iniciada no
final dos anos 1960. Entretanto, 0 movimento € associado a autoras do inicio do século XX,
como Emma Goldman e Voltairine de Cleyre, bem como algumas autoras da "primeira onda",
como Mary Wollstonecraft. No Brasil, a anarquista feminista mais conhecida foi Maria
Lacerda de Moura.
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Essa corrente filosofica se opBe a todos os tipos de hierarquia, dedicando maior
atencdo ao debate sobre a desigualdade existente entre os sexos. Acreditam que as mulheres
constituem a classe mais explorada pelo capitalismo, porque seu trabalho doméstico e de
reproducdo é considerado sem valor econdémico.

Conceituam patriarcado como a exploracdo e a dominacdo da mulher. Este é o
principal alvo de seu ativismo.

Segundo essa concepcéo, a desigualdade entre 0s sexos é o principal entrave para que
homens e mulheres da classe trabalhadora possam se unir e lutar pelos seus interesses
comuns.

O anarcafeminismo se diferencia do feminismo liberal por considerar que direitos
conquistados dentro da sociedade capitalista serdo sempre superficiais, visto que s6 poderdo

ser desfrutados integralmente pela classe dominante.

Feminismo liberal:

Essa corrente de pensamento pode ser caracterizada por uma forma moderna de
feminismo. Parte da premissa de que a liberdade é um valor fundamental. E caracterizada pela
crenga de que as proprias mulheres, individualmente, tém o poder de alcancar a igualdade, no
exercicio da autonomia pessoal. Atua sobre a sociedade para integrar a mulher a sua estrutura
e calca sua acdo sobre a teoria do contrato social do governo instituido pela Revolugédo
Americana.

Defendem que, para alterar a condi¢do feminina na sociedade, é preciso mudar as leis
existentes que sao desfavoraveis as mulheres. Suas precursoras sdo Betty Friedan, dita mée do

feminismo moderno, a escritora Naomi Wolf e a jornalista Susan Faludi.

Feminismo radical:

Dentre os principais pressupostos teoricos dessa corrente feminista, estdo as autoras
Shulamith Firestone, com obra “A Dialética do Sexo”, de 1970; Kate Millet, com “Politica
Sexual”; Elizabete Rodrigues da Silva e a francesa Simone de Beauvoir em o “Segundo
Sexo”, publicado em 1949. Essas obras discutiram ambitos diferentes das origens da opresséo
feminina. No entanto, em todos os casos se descartou a possibilidade de explicagdo bioldgica
da opressao de género. Assenta-se na afirmacdo de que a raiz da desigualdade imposta sobre
as mulheres na sociedade é o patriarcado, na dominagdo do homem sobre a mulher.

Segundo estudos de Elizabete Rodrigues da Silva (2009), para essas feministas a teoria

do patriarcado considera que os homens sdo 0s primeiros responsaveis pela opressdo
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feminina, e que o patriarcado necessita da diferenciagcdo sexual para se manter como um
sistema de poder, fundamentado pela explicacdo de que homens e mulheres seriam, em
esséncia, diferentes.

Diante disso, para vencer a opressdo das mulheres, defende-se que néo basta
concentrar esforcos na busca de explicagOes sobre as diferencas entre 0s sexos ou sobre a
subordinacdo das mulheres, mas que as mulheres precisam juntar suas forcas na luta contra os
homens, rejeitando o Estado e todas as instituicdes formais, produtos dos homens, logo, de
carater patriarcal.

Por isso, tiveram como pauta ativa a politica de resisténcia e a contestacdo em todo o
mundo, a defesa da legalizagcdo do divorcio e da aceitagdo dos chamados filhos “ilegitimos”;
reivindicacdes de creches para os filhos das mulheres trabalhadoras; a defesa de que as
mulheres tivessem controle sobre seu préprio corpo (questdes reprodutivas e
descriminalizacdo do aborto); a defesa da criminalizagcdo da violéncia praticada contra as
mulheres; a luta pela politizacdo da esfera publica e pela implantacdo de casas de acolhimento
as mulheres em condi¢bes de risco; e a organizacdo de grupos de autoconsciéncia e de
autoconhecimento.

Dentre muitas acles, as feministas radicais queimaram sutids em praca publica,
sabotaram comissfes de peritos sobre o aborto, criaram espacos préprios de autoajuda e
estudo, desenvolveram uma salde ginecoldgica ndo patriarcal, motivando as mulheres a
conhecerem seu proprio corpo. Também fundaram centros para atender e defender mulheres
maltratadas pelos maridos.

Esse movimento questiona a separacdo entre o publico e o privado, afirmando que o

pessoal também é politico.

Feminismo socialista:

Tem como bases tedricas Clara Zetkin, Rosa Luxemburgo (Alemanha) e Alexandra
Kollontai (Russia), as quais partem da premissa de que se deve forjar um grande e poderoso
movimento feminino, fundado sobre as préaticas orientadas pela teoria marxista e ligadas ao
partido comunista.

Segundo estudos de Vanessa Cristina Santos Matos (2009), esse Movimento Feminista
Socialista surge da realidade de exploragdo de classe (trabalhadora) e opressdo de género
(mulheres). Faz a articulagéo das lutas feministas e socialistas pela emancipacdo das relagdes

humanas. Tem como objetivo estratégico a conquista da igualdade na diversidade, suprimindo
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as desigualdades de classe e as relagBes hierarquicas de género, na implementagdo de uma
nova sociedade.

Tal movimento baseava-se nos referenciais marxistas para construir a sua intervencao
politica, a partir de um programa que englobasse os direitos das mulheres, o voto e a
sexualidade. Acreditavam, no entanto, que essas conquistas ndo eram suficientes para a
superacdo das contradigdes de classe e para a verdadeira emancipacdo das mulheres.

Segundo registros, um dos marcos fortes dessa corrente tedrica foram as mulheres que
participaram ativamente do processo revolucionario da Comuna de Paris em 1871. Elas
perceberam, pela pratica, que a luta comeca dentro de casa, pois, 0s homens ndo estavam
dispostos a abrir mao de seus privilégios.

Dessa forma, foram entendendo que a luta contra o inimigo de classe (sistema
capitalista) ndo significaria necessariamente a emancipacdo das mulheres na sociedade e que
sua libertacdo seria fruto da propria luta organizada, tanto em casa quanto fora dela.

As feministas socialistas faziam a leitura da realidade a partir de elementos da
sociedade capitalista (burguesa), identificando-a como suporte central para explicar a
exploracdo e a opressdo da mulher. Concebiam as relages desiguais como consequéncia
direta da consolidacédo da propriedade privada e, assim, das contradigdes de classes.

Defendiam a incorporacdo da mulher na producéo social e o fim da propriedade dos
meios de producdo, por meio da sua substituicdo para a propriedade social, um mecanismo
que criaria as bases para a libertagdo das mulheres.

Essas feministas acreditavam que o inimigo comum da classe trabalhadora era o
sistema capitalista e, enquanto mulheres, defendiam sua autonomia e a auto-organizacao.

Dentre os espacos em que essa discussdo foi difundida, esta a academia, por ser
considerado um espaco estratégico para a luta das mulheres, uma vez que constroi
conhecimento e reproduzir discursos que justificam o poder dos homens sobre as mulheres,
invisibilizando-as e reforcando esteredtipos que reforcam sua exclusao.

Ainda, segundo o artigo elaborado por Vanessa Cristina Santos Matos (2009), essa
teoria - baseada na analise marxista - permite o estudo da dupla opressédo da mulher, em uma
analise de classe, necessaria para o estudo do poder, em um exercicio de leitura histérica e
dialética.

A partir desses referenciais, foi construido o 8 de marco como o Dia Internacional das
Mulheres, proposto por Clara Zetkin, no Il Congresso de Mulheres Socialistas, realizado em

1910 em Copenhague, na Dinamarca.
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Feminismo materialista:

Pensamento feminista radical, desenvolvido na Franca em 1970. Boa parte de seus
fundamentos foram elaborados pela italiana Paola Tabet.

Surge no calor do movimento social de libertagdo das mulheres, com um pequeno
grupo feminista radical do movimento francés que, com um conjunto teérico denso, permitiu
dar conta de discutir e entender a opressao das mulheres a partir do recorte de classe social.
Faz uma critica radical a ligacao naturalista da opressao feminina.

A questdo central de seu pensamento é que homens e mulheres ndo sdo um grupo
natural, biolégico ou hormonal. Sua identidade é definida pela tradi¢o, cultura e ideologia,
em uma relacdo material, social, concreta e historica.

E uma teoria pouco conhecida, segundo Colette Guillaumin, Paola Tabet e Nicole
Claude Mathie, devido a algumas questdes. A primeira delas é que é uma teoria académica, e
por isso restrita a0 acesso e ao conhecimento de muitas mulheres; a segunda pode ser o
problema das traducGes e 0 acesso a elas; a terceira hipdtese € o cunho revolucionario dessa
analise, que ameaca diretamente o poder e os privilégios masculinos e (em parte) de muitas
mulheres. Vai muito além da exigéncia de uma simples valorizacdo do feminino, sem
questionar a suposta complementariedade (homem e mulher se completam) entre os sexos e
muito menos a sua suposta existéncia natural.

Esse pensamento considera que as relacBes sociais que constituem a classe social das
mulheres frente a classe social dos homens, em uma relagcdo antagbnica, em uma oposicéo de
interesses, cuja resolucdo pressupde o fim da exploracdo e o desaparecimento das mulheres e
dos homens como classe.

As seguidoras dessa teoria acreditam que ela seja uma ferramenta critica importante
para combater a opressao e exploragéo das mulheres, analisando e desvelando os mecanismos

do sistema patriarcal nas suas variadas configurac@es historicas e culturais para combaté-lo.

Feminismo Camponés:

Movimentos Sociais do Campo, especialmente 0 MMC/RS, vém partilhando mais uma
categoria feminista, que é denominado feminismo camponés. Para as camponesas, essa forma
de perceber o feminismo partilha de elementos de algumas das concepcdes descritas acima.

O MMC possui poucas elaboracBes sobre o assunto. O que se afirma é que o
Movimento ndo se aproxima unicamente de uma ou de outra vertente feminista, mas bebe um

pouco em cada uma.
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Dessa forma, se percebe, nas escritas e em suas préaticas, que o MMC/RS exercita o
debate feminista com um viés de afirmacdo da ligacdo diferenciada das mulheres com o
ambiente (ecofeminismo) e de que nao se pode falar em feminismo sem fazer um recorte de
classe (trabalhadora) e género (feminismo socialista).

De fato, as discussdes feministas no Brasil tém origem com as mulheres da classe
média. No entanto, o entendimento do Movimento é de que sdo as mulheres pobres as mais
atingidas pelas relac6es desiguais de género.

Portanto, para falar em feminismo, segundo o MMC/RS, deve-se partir da critica a
sociedade capitalista (feminismo socialista) e patriarcal (anarcafeminismo e feminismo
radical) produtora das desigualdades e de relacbes doentes entre as pessoas. Busca a
construcdo de novas relagdes entre as pessoas e com o ambiente (ecofeminismo).

Ainda as camponesas afirmam que as mulheres sdo construidas enquanto mulheres em
uma relacdo social, concreta, material e historica. A superacdo dessa condicdo de opressdo,
para 0 MMC/RS, sera fruto da luta coletiva e organizada, acabando com as relagdes
hierarquicas de género e implementando uma nova sociedade, iniciada dentro de casa.

As camponesas ainda fazem o exercicio de proporcionar momentos de estudo para as
mulheres conhecerem seu proprio corpo, segundo uma andlise de integralidade do ser
humano. Afirmam que as mulheres camponesas lutam por uma necessidade pessoal concreta,
e também pelo sentimento de solidariedade. Isso dialoga com uma perspectiva feminista que
entende que a reproducao da opressao sobre as mulheres ndo deve dar-se no seu quintal e nem
no quintal da vizinha, ou ainda que “em briga de marido e mulher metemos a colher®.

Dessa forma, entendem que:

O feminismo é um movimento de luta pela libertacdo das mulheres
contra todas as formas de opressdo sofrida por elas. Por meio dele se
questiona e se nega as relagdes patriarcais estabelecidas como
naturais. Denuncia todas as formas de violéncia na perspectiva de
construcdo de novas praticas (Cartilha Economia (in)Visivel das
Mulheres Camponesas, 2012, p. 23).

Ao longo de sua histéria, o Movimento entende que suas praticas sempre foram
feministas. No entanto, a ndo explicitacdo desse conceito no inicio da organizacdo, segundo
esse estudo, decorre do pouco acumulo tedrico que se tinha sobre o tema e do uso pejorativo/
negativo do termo pelo conjunto da sociedade.

Atualmente, esse debate tem sido mais evidenciado no MMC/RS, tanto nas falas

guanto descrito nos materiais, muito embora se perceba que as mulheres camponesas idosas
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ndo estdo profundamente convencidas de que suas praticas sejam feministas. Isso é mais
tranquilo entre as mulheres mais jovens e na idade adulta, em um sentimento quase de
autoafirmacéo.

Dessa forma, € possivel dizer que o debate feminista no MMC/RS, além de ser uma

construcéo recente, € também geracional.

3.4 - Género, classe, feminismo e o Movimento de Mulheres Camponesas/RS

As leituras dos textos anteriores possibilitam olhar para uma parte dos conceitos que ajudam a
entender a base tedrica do MMC/RS, ou seja, género, classe e feminismo. Esses textos foram
importantes porque 0 MMC/RS, objeto deste estudo, a partir de 2004 se afirma enquanto um
Movimento camponés, de classe e feminista, portanto, toda sua leitura de realidade, as lutas
que propde e as formas de se organizar perpassam por essa forma de ver o mundo.

Assim, inicia-se esta discussdo tendo como pressuposto que as mulheres e suas formas
de resisténcia contra a violéncia e a opressdo social e masculina foram invisibilizadas pela
historia oficial. Pouco se sabe da sua existéncia e 0s poucos registros que existem, em sua
maioria, mostraram as mulheres atreladas a elementos desastrosos, pecaminosos e
despreziveis, e que foram “alguém” porgue eram esposas de um individuo importante ou eram
santas ou mortas, sacrificadas pela causa dos outros.

No entanto, mesmo tendo longa data de afirmacdo dos movimentos feministas, tanto
na Europa quanto no Brasil, o fato de as mulheres se organizarem nunca foi tranquilo, mesmo
no interior das organizacdes de esquerda que, por muito tempo, acreditaram que todos o0s
problemas das mulheres seriam resolvidos assim que fosse feita a transformacdo nas
estruturas do modo de producdo capitalista, ou mesmo que a organizacdo especifica das

mulheres dividiria a luta da classe trabalhadora. Assim:

Né&o raro as feministas recebem o rétulo de que toda feminista é mal
resolvida, ¢ mal amada. Também ndo é raro que muitos ditos
companheiros preferem se relacionar afetivamente com aquelas
mulheres que, de certa forma, ndo representam ameaga para eles. O
temor da palavra feminista, ainda é muito forte (GEBARA, 2001, p.
15).

Esse fato pode ser justificado pela construgdo social de género, ligada a cultura

patriarcal, que ainda entende as mulheres como propriedades masculinas e menos capazes,
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mesmo diante das muitas mudancas no cotidiano das a¢des préaticas, sociais e politicas que se
esta vivendo na sociedade moderna.

Conforme Beauvoir:

(...) marido é o senhor, a mulher, sua propriedade. As mudancas
sociais, a pratica do birth-control18 enfraqueceram bastante esses
motivos. Mas a vontade de manter a mulher em estado de dependéncia
perpetua as proibicdes de que a cercam ainda (BEAUVOIR,1967,
p.320)

Dessa forma, as mulheres que viviam a opressao, no seu cotidiano, foram aos poucos e
coletivamente construindo uma leitura diferente da realidade em que estavam inseridas.
Perceberam a necessidade de construir espagos de poder, com a convicgdo de que, para
chegarem a ter voz e vez, ndo havia alternativa a ndo ser se organizarem em Movimentos
especificos de mulheres.

Para as camponesas, segundo registros historicos encontrados na secretaria do
Movimento, esse processo de reconhecimento de seu trabalho no campo fora uma necessidade
primeira. Mesmo desempenhando as mesmas fungdes que os homens, socialmente esse
trabalho era visto como uma “ajuda”, tdo logo ndo era trabalho e, portanto, a mulher ndo era
reconhecida como trabalhadora rural e ndo possuia direito e acesso a beneficios concedidos
parcialmente para os homens rurais.

Segundo Maria Ignez S. Paulilo:

A categoria “trabalho”, seja ele remunerado ou ndo, sempre se
mostrou relevante para o pensamento feminista. Considerar trabalho
as inOmeras atividades desenvolvidas pela mulher no lar e nas
pequenas propriedades agricolas foi uma forma de torna-las visiveis e
mais valorizadas. (...) E ela (categoria trabalho) que esta no cerne de
uma das principais conquistas dos movimentos de mulheres
agricultoras que, junto com outros movimentos sociais ligados ao
campo, lutou para que as esposas envolvidas na producdo agricola
familiar fossem consideradas “produtoras rurais” e ndao “do lar”.
(PAULILO, 2009, pagina. 179)

Esse movimentar-se das camponesas na decada de 1980 também é fruto de um
conjunto de agles e atividades de movimentos de mulheres que vinham organizando-se na
Europa na década de 1970 e se reorganizando no Brasil no periodo de pés-ditadura militar.
Segundo pesquisa realizada pelo Comité das Organizagdes Profissionais Agricolas da CEE

(Copa, 1988), na Europa, os anos 1970 foram marcados por uma reagdo das mulheres rurais a

'8 pflula anticoncepcional.
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dureza de seu trabalho agricola, estando presente a aspiracao de serem mais que “donas de

casa”. No Brasil:

No campo politico, na primeira metade dos anos 80, a preocupacao
em melhorar as condi¢des de vida funciona como uma alavanca que
mobiliza diferentes setores sociais em prol da redemocratizacdo da
sociedade brasileira. Esse objetivo é capaz de arregimentar e estimular
setores que por muito tempo tém agido separadamente. (...) ocorre a
unido entre grupos de mulheres trabalhadoras, grupos feministas,
algumas organizagdes sindicais, partidos e alguns setores que atuam
nas instituicdes de administracdo do Estado. Varios desses grupos
chegam, por caminhos diferentes, a necessidade de repensar a diviséo
sexual do trabalho (GIULANI, 2010, p. 651).

Assim, nos anos 1980 da-se uma mudanca no sentido da valorizacdo das mulheres
como “profissionais da agricultura”. Paulilo (2009, p.181) segue afirmando que “¢ nesses
anos que surge no Sul o Movimento de Mulheres Trabalhadoras Rurais (MMTR) que, mais
tarde, se expandiria para todo o pais”.

Ainda, Paola Cappellin Giulani acrescenta que:

A vontade de articular os dois mundos é expressa na escolha do nome
de seus grupos: Movimento de Mulheres Trabalhadoras, expressao
que une os dois papéis que até pouco tempo eram considerados
opostos quanto ao presumido bem-estar da familia. Essa escolha
expressa também a vontade de reagir a algumas vertentes politicas do
movimento operdrio: aquelas que consideram fundamental o problema
das desigualdades sociais e secundarias as diferencas de género
(GIULANI, 2010, P. 651).

Dessa forma, a participacdo das mulheres trabalhadoras rurais enquanto Movimento se
constroi a partir da necessidade da conquista de direitos, do reconhecimento da profissdo de
trabalhadoras rurais e do trabalho realizado pelas mulheres, especialmente na década de 1980.

Constam em registros do MMC/RS que, inicialmente, as mulheres da roca atuavam em
Movimentos, Pastorais e OrganizacGes Sociais mistas. No entanto, suas demandas de
mulheres ndo eram reconhecidas, valorizadas ou mesmo encaminhadas.

Essa afirmacdo fica clara na fala da Coordenadora da Comisséo Nacional da Mulher
da Central Unica dos Trabalhadores (CUT) de 1989, registrada no livro Historia das Mulheres

no Brasil, organizado por Mary Del Priori.

As relagdes entre sindicato e as mulheres trabalhadoras ndo foram das
mais faceis. Embora as mulheres tenham tido presenga significativa no
mercado de trabalho, desde o inicio do processo de industrializacao, e
atuacdo destacada na luta operéria, 0s sindicatos ndo as incorporaram
a pratica politica, nem dividiram com elas o poder das entidades
representativas dos trabalhadores. (..) O sindicalismo tem que
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caminhar para que se consolide como defensor ardoroso da luta contra
a opressao e colocar em pratica as importantes resolucdes, tem que
conferir respeitabilidade politica as demandas trazidas pelas mulheres,
tem que abandonar de uma vez por todas o fantasma da divisdo da
classe trabalhadora supostamente promovida pelo feminismo e,
assumir, sem reserva, que a luta contra a opresséo é parte fundamental
da nossa luta (PRIORI, 2010, p. 650-651).

Por esse conjunto de elementos, vinculados a historicidade e a conjuntura de abertura
politica no periodo de pos-ditadura militar, aliada as discussfes em torno da Constituicéo
Federal de 1988, as mulheres do campo no Estado do Rio Grande do Sul se organizam,
inicialmente na Organizacdo da Mulher da Roca (OMR) em 1983; posteriormente, no
Movimento de Mulheres Trabalhadoras Rurais (MMTR RS) em 1989 e no MMC/RS, a partir
de 2004.

(...) A condi¢do de vida a que estavam submetidas as mulheres
camponesas: a sobrecarga de trabalho, 0 ndo reconhecimento e nao
valorizacdo, a violéncia, a exploracdo e a discriminacdo, sdo o nucleo
de emergéncia da Organizacdo das Mulheres da Roca, embrido do que
viria a ser mais tarde 0 MMTR RS, que, por sua vez, compfe o0 MMC
Brasil (CONTE, DARON e MARTINS, 2009. p. 94).

Paulilo ainda acresce:

A luta das mulheres para serem consideradas “produtoras rurais” néo
significa necessariamente uma busca de mudanca nas relacdes entre
marido e mulher, do mesmo modo que, o trabalho fora de casa ndo
torna as mulheres automaticamente mais independentes de seus
maridos e atuantes politicamente. (...) Temos que levar em conta que
classe e género sdo construcles, representaces (PAULILO, 2009, P.
192).

Pautada pela necessidade de reconhecimento do trabalho e da profissdo de
trabalhadora rural, atrelada a discussdes de género, segundo documentos da secretaria
estadual do MMC/RS, a OMR ¢ articulada a partir de 1983. Nesse periodo, as mulheres da
roga construiram sua organizagdo no norte do Estado do RS.

No livro “Mulheres Resisténcia e Luta em Defesa da Vida”, organizado por Conceicéao
Paludo, fica evidente a necessidade de as mulheres se organizarem em busca de um poder que
lhes fora historicamente negado. Sendo assim, “A OMR ¢ construida justamente pelo
entendimento de que as mulheres devem participar e comandar, desenvolvendo seu papel

politico na sociedade, deixando para trds o “ser menos”, para serem sujeitos da historia”.

(Mulheres, Resisténcia e Luta em Defesa da Vida, 2009, p.97).
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Segundo relato das camponesas nesse periodo de grande efervescéncia da luta popular,
muitas marchas e viagens foram realizadas até Brasilia, assim como encontrdes de estudo nas
grandes regides do estado do RS, com coleta de assinaturas e recursos para manter a
Organizagdo em pé e garantir as conquistas na constituicdo de 1988.

Conforme documentos e testemunhos de militantes do MMC/RS, ao longo dos anos
constrdi-se a necessidade de um Movimento Social que representasse 0s muitos anseios das

trabalhadoras rurais, construido como um espaco proprio e autbnomo que as identificasse.

Nesse processo de lutas é que se firmou a construgdo do movimento
autonomo de mulheres. Refletindo e cantando musicas como ‘pra
mudar a sociedade do jeito que a gente quer, participando sem medo
de ser mulher’, ‘entrei na luta, da luta eu ndo fujo, pelos direitos da
luta eu ndo fujo, pela igualdade, da luta eu ndo fujo, pra construir uma
nova sociedade’ e participando das lutas e dos momentos de
formacdo, as mulheres trabalhadoras alimentavam-se de uma forte
mistica e convicgdo, que lhes dava forgas para enfrentar a dureza da
sua realidade e das lutas que vinham travando como organizagdo. O
movimento foi sendo espaco aglutinador de milhares de vozes
femininas ocultadas e silenciadas por uma sociedade machista
burguesa (DARON, 2003, p. 66).

Dessa forma, a construgdo do MMTR/RS ocorre oficialmente em 1989, quando da
realizacdo do primeiro Encontro Estadual de Mulheres Trabalhadoras Rurais do RS.

Conforme analisa PALUDO (2002), a trajetoria do MMTR/RS pode ser caracterizada
em trés momentos centrais: a) a sua constituicao, inserida no bojo das lutas sociais populares
de resisténcia no Brasil; b) a busca dos direitos, valorizagdo e participagdo, opgdo pelo
movimento auténomo; ¢) género, classe e projeto popular: sintese da identidade.

A partir dessa marca, 0 Movimento de Mulheres Trabalhadoras Rurais, além das lutas

|19

pelo reconhecimento da profissdo de trabalhadora rural™ e acesso a direitos, discute também

relagBes de género, cidadania, satde integral e de qualidade. Soma-se a isso a discussdo de
projeto de agricultura e modelo de sociedade mais justo e igualitario.
Segundo Stephen,

(...) as preocupacg@es iniciais do MMTR eram relacionadas com a
saude da mulher, licenca maternidade e a implementacdo de
beneficios previdencirios como aposentadoria e outros ja assegurados
as trabalhadoras urbanas, além do reconhecimento do trabalho da
mulher rural e sua integracdo individual nos sindicatos e
cooperativas... Se 0s primeiros objetivos eram semelhantes, as
mudang¢as de rumo também o foram, pois “mesmo que ainda
firmemente enraizado em uma andlise que ressalta o lugar da classe

19 Até a constituicdo de 1988, as mulheres do campo ndo tinham profissdo reconhecida, portanto ndo tinham
acesso a direitos como salario maternidade, auxilio acidente de trabalho, aposentadoria. Aposentavam-se aos 70
anos ou quando o marido falecesse e com meio salario minimo
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trabalhadora...” na estrutura econémica capitalista, 0 MMTR aos
poucos tem trabalhado com mais énfase o0s aspectos culturais e sociais
das diferencas referentes a género no Brasil (STEPHEN, 1996, p.36-
7).

No entanto, os relatos das camponesas demonstram que era necessario ir alem, visto
que a opressdo sobre as mulheres era nacional e internacional, fruto de um modelo de
sociedade capitalista e patriarcal.

Dessa forma, para se chegar a identidade de Movimento social, popular, de classe,
feminista, camponés e nacional houve muita reflexdo forcada pela materialidade colocada.

Nos anos da década de 1980 se consolidaram diferentes movimentos
de mulheres nos estados, em sintonia com o surgimento de varios
movimentos do campo. NGs trabalhadoras rurais construimos a nossa
prépria organizacdo. Motivadas pela bandeira do Reconhecimento e
Valorizago das Trabalhadoras Rurais, desencadeamos lutas como: a
libertacho da mulher, sindicalizagdo, documentacdo, direitos
previdenciarios (salario maternidade, aposentadoria,...), participacdo
politica entre outras. Aos poucos, 0s movimentos de mulheres foram
se fortalecendo nos estados, avancando nas lutas especificas e gerais,
na organizacdo da base, na formacéo de liderangas e na compreensao
do momento histérico em que vivemos. A partir desta leitura e
movidas pelo sentimento de fortalecer a luta em defesa da vida,
comegamos a potencializar e unificar o movimento autbnomo para ter
expressdo e cardter nacional. E esta consolidacdo acontece apés
muitos debates e discussdes, com 1.500 mulheres reunidas em Brasilia

durante o | congresso nacional do MMC em marco de 2004.
(Texto Base: Uma Afirmacédo de Muitas Historias, MMC Brasil 2004)

Sendo assim, em marco de 2004, por ocasido da realiza¢do do |1 Congresso Nacional, é
fundado oficialmente 0 MMC do Brasil.

Atualmente, 0 MMC é um Movimento social nacional, autbnomo, de mulheres do
campo, organizado em 23 estados do Brasil. Compde a Via Campesina do Brasil. Nessa
organizacao, segundo os materiais estudados, sdo as préprias mulheres que pensam e vivem o
jeito de fazer movimento, desde os grupos nas comunidades até as instancias de direcao
nacional.

O MMC possui uma trajetdria de mais de 20 anos de organizacdo das mulheres
trabalhadoras rurais no estado do Rio Grande do Sul. Nesse Estado, hd uma organicidade que
permite que as camponesas participem de instancias locais, regionais, estaduais e nacionais,
experimentando novas formas e jeitos de se fazer Movimento. Essas instancias devem
responder as necessidades do Movimento, que entende sua organicidade como dois sentidos

que se entrelagam e se completam.
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Capacidade de fazer com que as discussdes e orientagdes percorram
todo o corpo da organizacdo, de forma permanente, desde o grupo de
base até a direcdo estadual, mantendo a mesma sintonia. Jeito de
organizar o movimento para que ele cumpra sua misséo, lutando pelos
interesses imediatos e pela transformagdo social. A estrutura da
sustentacdo ao trabalho e atende as necessidades das mulheres,
contribuindo com a execucdo do planejamento. (Cartilha Resolucdes
da 62 Assembleia Estadual do MMC-RS, 2005. p.23).

Dessa forma, as mulheres que fazem parte do MMC/RS se organizam a partir de
grupos localizados nas comunidades rurais, que sdo denominados de grupos de base. Ainda ha
mulheres que ndo fazem parte de grupos, mas fazem parte do Movimento porque
compartilham da sua concepgéo.

Nesses grupos, as mulheres se relnem periodicamente para ler materiais, conversar
sobre seus problemas e suas vidas, bem como planejar as acBes do Movimento desde sua
comunidade e municipio. A vivéncia no Movimento tem mostrado que esse espaco é de
extrema importancia educativa, uma vez que as mulheres solidificam lagos de solidariedade,

de partilha e de ajuda mutua na superacdo de seus problemas e dificuldades.

E importante registrar que as mulheres que participam desses grupos
ndo se relnem enquanto trabalhadoras somente, mas enquanto
cidadas-excluidas, ou usuarias mal atendidas dos servigos publicos
essenciais. O ritmo e a intensidade de mobilizagdo diferem de regido
para regido, mas permanece claro que em todos 0s grupos as mulheres
reivindicam direitos e ndo favores (GIULANI, Paola Cappellin, 2010,
p. 648).

Além dos grupos, as mulheres se articulam em regides no Estado do Rio Grande de
Sul, totalizando um numero de 10, sendo elas: Palmeira das Missdes, Cruz Alta, Celeiro,
Missdes |, Missdes Il, Altos da Serra, Santa Maria, Planalto, Litoral e Vale do Rio Pardo. As
mulheres dos municipios dessas regifes possuem suas coordenacfes. Dessas
regides/coordenacdes, saem representantes que compdem uma coordenacdo estadual. Nesse
espaco, sdo escolhidas algumas mulheres que terdo como responsabilidade, por um tempo
determinado, fazer parte da coordenacéo e da direcdo nacionais.

Conforme a cartilha Resolugdes da 62 Assembleia®® Estadual do MMC-RS (2005), a
coordenacdo organiza seus trabalhos, estabelece as linhas de acdo em que mulheres se

distribuem e assumem tarefas especificas, com os seguintes objetivos:

20 A Assembleia Estadual do MMC-RS é a instancia maxima de deciséo do Movimento no Estado. Retne
mulheres das regides e simpatizantes que realizam processos preparatdrios de estudo sobre a realidade, propondo
e apresentando demandas durante a Assembleia que terdo a vigéncia de periodos estabelecidos pelas
camponesas.
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- Acesso aos direitos e lutas: construir o processo de luta permanente do MMC, a partir das
necessidades das mulheres camponesas.

- Promogdo e resisténcia camponesa: dinamizar e implementar acGes de resisténcia
camponesa e feminista em defesa da vida.

- Formacéo — Escola da Mulher: garantir um processo de formacao, capacitacdo e qualificacdo
das mulheres camponesas, nos varios niveis, dando énfase ao politico-ideologico e a formacéo
de militantes.

- Ampliacdo e fortalecimento: ampliar e fortalecer o MMC, nos grupos de base, municipios,
regides, estado e & nivel nacional, envolvendo e comprometendo mais mulheres na luta.

- Estrutura e funcionamento: garantir a estrutura necessaria para dar suporte as linhas de acéao
e funcionamento do MMC.

- Comunicacdo: garantir o fluxo de informacdes interno e externo, divulgando e dando
visibilidade ao MMC.

- Relagdo com outros movimentos e organizacgdes: fortalecer e ampliar as relagcbes com outros
movimentos e organizagdes que lutam para a concretizacdo do Projeto Popular para o Brasil.

Destaca-se que, atualmente, nenhuma dessas tarefas é remunerada. As mulheres que as
assumem sdo camponesas que, por sua militancia, desenvolvem determinadas tarefas, por um
tempo determinado coletivamente.

Segundo as camponesas, essa trajetoria do MMC/RS, juntamente com as discussdes e
préticas das novas relacBes, afirma que ha necessidade da construgdo de um projeto popular
de agricultura camponesa, fundamentado nos principios da agroecologia, no respeito a
biodiversidade e no combate a todas as formas de violéncia praticadas contra as mulheres e a
classe trabalhadora.

Segundo elaboracdes, as acdes do MMC/RS tem sido em vista da construcdo cotidiana
de relacOes diferentes com as mais variadas formas de vida e de negacéo a tudo aquilo que
oprime e violenta as mulheres e a classe trabalhadora.

As camponesas afirmam a importancia do Movimento no empoderamento das
mulheres do campo, na ampliacdo de seus horizontes. Pautam-se no entendimento de que a
vida vai além do espago doméstico e da horta. Entendem que a condigdo de mulheres -
construida historica e socialmente - ndo pode ser um fator que as leve eternamente a viverem
sob a sombra dos homens, sejam eles pais, irméos, maridos ou companheiros.

Segundo registros, as mulheres camponesas tiveram muitas conquistas nesses anos de
caminhada. O exemplo disso € o reconhecimento da profissdo como trabalhadoras rurais, o

acesso a direitos como aposentadoria e salario maternidade, os avangos com relacdo ao
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combate a violéncia doméstica e familiar e o entendimento de que sua vida pode ser melhor
indo além do espago domeéstico.
Conforme as Resolucdes da 62 Assembleia do MMC/RS:

Nossa historia esta enraizada na missdo do MMC, fortalecida nos
principios, valores e mistica das camponesas. Assim, refletimos a
realidade vivenciada por nés, mulheres e homens, e a convicgdo de
transforma-la, propomos o Projeto Popular de Agricultura Camponesa
na Gtica feminista e revolucionaria, bem como um Projeto Popular de
Sociedade para o Brasil. Para superarmos o modelo vigente
precisamos nos alimentar nos avangos e conquistas que tivemaos,
superando os desafios e projetando novos rumos para 0 MMC.
Reafirmamos nossas lutas centrais com seus eixos fundamentados na
Mudanca nas RelagBes Sociais de Género e de Classe, no Projeto
Popular de Agricultura Camponesa, na Ampliacdo dos Direitos
Sociais, no Projeto Popular para o Brasil e no Feminismo, propondo
linhas de acédo para alcangar as conquistas que desejamos (Resolugdes
da 62 Assembleia do MMC/RS, 2005, p. 28).

Percebeu-se no texto - que trabalhou o tema da cultura patriarcal e machista da atual
sociedade - que essa cultura ainda faz com que a opressao sobre as mulheres seja cada vez
mais sutil. Por isso, as camponesas afirmam em suas falas e elaboracdes que ainda héa
necessidade de as mulheres se organizarem, acreditando que “juntas temos forca para
resistirmos e lutarmos pela constru¢do de uma sociedade feminista e socialista” (Cartilha

Resolucdes 62 Assembleia MMC-RS, pégina 28).

3.4.1 — Comunicacao e suas diferentes leituras

Conforme descrito na sua introducdo, o tema deste estudo sdo as leituras das cartilhas
do MMCI/RS realizadas pelas mulheres camponesas. Busca-se, assim, nesse pequeno texto,
compreender o exercicio comunicacional realizado pelo Movimento, por entender que dentre
as formas de se exercitar esté a escrita, contemplado como uma das ferramentas, as cartilhas.

Seré realizado o exercicio de trazer 0s conceitos acerca da comunicacao, entendendo-a
a partir dos elementos descritos pelo MMC/RS.

Assim, parte-se do pressuposto de que o ato de comunicar-se € tdo histérico como o
principio da humanidade. Alguns autores chegam a afirmar que comunicar-se é tdo importante
quanto a propria vida. Assim, estando ligada a producéo e a reproducéo da vida das pessoas, a
comunicacdo é permeada por relacdes de poder.

A comunicacdo € uma area de estudos ampla, que envolve relacdes, troca de

informagdes e é fundamental para os seres humanos exercitarem sua democracia.
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Comunicacdo € um campo de conhecimento académico que estuda 0s
processos de comunicacdo humana. Também se entende a
comunicacdo como o intercdmbio de informacdo entre sujeitos ou
objetos. A comunicagdo humana é um processo que envolve a troca de
informagdes, e utiliza os sistemas simbolicos como suporte para este
fim. O estudo da Comunicacédo é amplo e sua aplicagdo é ainda maior.
Para a Semiética, o ato de comunicar é a materializacdo do
pensamento/sentimento em signos conhecidos pelas partes envolvidas.
Estes simbolos sdo entdo transmitidos e reinterpretados pelo receptor.
(Wikipédia, acesso em 25 de dezembro de 2011).

Conforme Herbert de Souza (Betinho), “O termémetro que mede a democracia em
uma sociedade ¢ o mesmo que mede a participagdo dos cidadios na comunicagdo”.
(BETINHO apud GUARESCHI e BIZ, 2009, p. 13).

Portanto, discutir comunicacdo remete diretamente a conversar sobre democracia e,

nessa perspectiva, sobre a socializacdo de informaces e sobre poder.

A democracia de uma na¢do fundamenta-se em cidaddos dignos,
possuidores de direitos iguais, além de deveres correspondentes. Para
que alguém possa ser verdadeiramente cidaddo, € fundamental que
participe da construgdo de sua cidade, de seu pais, através da
apresentacdo de seu projeto. Essa s6 pode dar-se através da
comunicagdo, como faziam os antigos gregos. SO recebia o titulo de
cidaddo quem falasse, apresentando seu projeto. A participacdo na
comunicagdo &, pois, condicdo indispensavel para a democracia.
(GUARESCHI e BINZ, 2009. p.13).

Segundo essa analise, € possivel afirmar que comunicacao e a politica tém uma relagédo
muito proxima, que permitem dizer que o mundo da comunicacdo de massa € tdo concreto,
amplo e determinante quanto o universo da politica, visto que detém o direito a palavra. O que
a midia veicula acaba se tornando fato, cultura e muitas vezes verdade.

GUARESCHI e BIZ (2009) ainda acrescem que ndo ha dimensdo da vida que nédo
tenha a ver com comunicacao e informacdo. Atualmente a informacéo, pode ser considerada
uma moeda, onde quem a detém também possui o poder, logo, determina o que deve ser dito,

veiculado e reafirmado.

H& um pressuposto que ndo pode ser esquecido: a informacao é moeda
mais forte do milénio. Quem a possui detém o poder. Nao hé instancia
sequer em nossa sociedade que ndo tenha a ver com a informacdo e a
comunicagdo. Economia, educacdo, politica, religido, etc. cada uma
dessas realidades se torna incompreensivel fora da midia
(GUARESCHI e BIZ, 2009, p. 58).



69

Ainda, segundo os mesmos autores, toda comunicacdo trabalha com conotagdes, com

ideologia, portanto, enquanto as pessoas sdo privadas de:

(...) dizer a ‘sua’ palavra, que € o que a pessoa tem de mais profundo,
sagrado e original, faz com que se crie um ciclo de privilégios e
exploracdo sem fim. Hoje, no Brasil, ha uma estrutura que sufoca a
palavra, portanto, a participacdo; portanto, a organizacdo; portanto, as
mudancas (GUARESCHI, 2003).

Devido a essa percepgdo é que as OrganizacGes e os Movimentos Sociais entendem a
necessidade de se haver outra forma de comunicar-se, por terem suas palavras sufocadas,
realizando o exercicio de uma contrainformacdo, com a finalidade de possibilitar o acesso a
informacdo, a partir de suas premissas. Além disso, suas pautas e discussdes ndo aparecem
nos meios de comunicacdo de massa, ou quando aparecem, muitas vezes sdo de maneira
distorcida.

Segundo esse estudo, e a partir de registros na Secretaria do MMC/RS, as formas de
comunicagdo que vém sendo utilizadas pelos Movimentos Sociais estdo cada vez mais
diversificadas, devido ao ritmo proposto pelas novas tecnologias e 0 acesso maior a
informacdo. Atualmente, é possivel acessar sites, assistir a videos e documentéarios elaborados
pelos Movimentos, bem como ler suas cartilhas, jornais e folders, acompanhando suas
atividades de diferentes maneiras.

Entretanto, a forma de comunicacdo mais utilizada entre os Movimentos e seus
diferentes pablicos - militantes, parceiros/as e sociedade em geral - é, geralmente, 0 meio
impresso e a propria fala, por meio de ligacdes telefonicas, de reuniGes ou de jornais e
cartilhas elaboradas com ou sem participacdo de profissionais da area de comunicacao.

Com relacdo as publicacdes, essas sdo dirigidas a segmentos especificos da populagio
e acabam tendo um alcance limitado em termos de cobertura e nimero de pessoas que as
leem, devido a sua especificidade, seus objetivos, seu contexto de producdo e sua
intencionalidade de contetdo.

De acordo com registros, 0 MMC/RS parte do entendimento de que as mulheres tém o
direito a se comunicar e isso deve ser preservado e respeitado. Desenvolve seu ato
comunicacional na perspectiva de que as mulheres camponesas tém direito de dizer a sua
palavra, que por sua vez tem uma intencionalidade.

Freire (1989) afirma, nesse sentido, que:

(...) é 0 da necessidade que temos, educadoras e educadores, de viver,
na pratica, o reconhecimento ébvio de que nenhum de nés esta s6 no
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mundo. Cada um de nés é um ser no mundo, com 0 mundo e com 0s
outros. Viver ou encarnar esta constatacdo evidente, enquanto
educador ou educadora, significa reconhecer nos outros - ndo importa
se alfabetizandos ou participantes de cursos universitarios; se alunos
de escolas do primeiro grau ou se membros de uma assembléia
popular - o direito de dizer a sua palavra. Direito deles de falar a que
corresponde 0 nosso dever de escuta-los. De escuta-los corretamente,
com a conviccdo de quem cumpre um dever e ndo com a malicia de
guem faz um favor para receber muito mais em troca. (FREIRE, 1989,
p, 17).

De acordo com registros na secretaria estadual, o MMC/RS entende a comunicagdo
que realiza como uma ferramenta, por meio da qual dialoga com a sociedade, com suas
militantes e com a base em que atua. Ainda, é entendida como divulgacdo, marketing e espaco
de elaboracdo proposta, de maneira a mostrar para 0 conjunto da sociedade o que é o
MMC/RS e o que defende.

Segundo o Movimento, a comunicagédo acontece de maneira interna e externa:

Interna: é a comunicacao realizada entre as mulheres camponesas, seja por meio da
fala, das ligacdes, das reunides e dos diversos espacos de formacéo realizados, bem como, da
participacdo nas acOes de rua (lutas). Ainda sdo considerados os materiais produzidos e que
chegam aos grupos de mulheres nas comunidades como cartilhas, folders e jornal.

Externa: é a comunicacdo que o Movimento desenvolve para comunicar para a
sociedade 0 que pensa, nega ou propde. E realizada por meio da relacdo com a imprensa, o
site e a producdo de materiais.

Segundo 0 MMC/RS, essa mesma comunicagdo possui um dialogo muito proximo
com a formacdo/educacdo, uma vez que envolve estudos, leituras e elaboracdo de materiais,
além de sua prética ser educativa e formativa®.

Sendo assim, a producdo de cartilhas (objeto deste estudo) esta ligada diretamente as
praticas educacionais e comunicacionais desenvolvidas pelo MMC/RS. Possui ligacdo com as
linhas gerais de atuacdo planejadas pela Organizacéo.

Para as camponesas, 0 ato de fazer € tdo importante quanto o de planejar, olhar para a
realidade, historicidade, memorias e vivéncias dos sujeitos envolvidos no processo
comunicacional que envolve, ao mesmo tempo, informacéo, cotidiano, memoria, construgdo
de conhecimentos e educagédo. Estar em movimento, entender a comunicagio nesse contexto
envolve todos esses fatores em uma ciranda maultipla ainda pouco vista pelo conjunto da

sociedade, lembrada ou estudada.

2! Nao hé registros da descricdo mais aprofundada do entendimento da prética educativa e formativa da
comunicagdo que o Movimento realiza.
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Conforme os autores, discutir género e classe é afirmar a diferenca existente entre a
vivéncia das mulheres segundo a posicao social que ocupam. Essa distingdo é importante, na
medida em que justifica a importancia da existéncia de movimentos de mulheres
trabalhadoras ao longo da histéria da humanidade.

Com relagdo ao feminismo, percebeu-se 0 quanto é difuso e mdltiplo. E com essa
afirmacdo que se tem consciéncia de que existem outras formas e concepg¢des que discutem
esse tema. No entanto, neste trabalho se optou por discutir o feminismo a partir das
referéncias do MMC, ainda que, por ventura, ndo fossem as ideais, devido a importancia
dessa discussdo no questionamento do papel das mulheres e das relagfes de poder existentes
nas relacdes de género.

Por ltimo, neste capitulo em que se discute género, classe, patriarcado, feminismo,
MMC/RS e comunicacdo, percebeu-se 0 quanto os temas discutidos sdo importantes por
fundamentar as concepgdes do Movimento, bem como por discuti-lo no interior do contexto
social brasileiro. Ndo hd como discutir a sociedade, segundo os autores, sem discutir o papel
das mulheres e a sua contribuicdo na resisténcia e na construcdo de relagcdes diferenciadas

entre as pessoas e com seus ambientes.
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4 — A PESQUISA

4.1 — Objetivo da Pesquisa

Os movimentos sociais necessitam, para sua propria organiza¢do, uma comunicagdo
interna, para que consiga levar suas definicdes e elaboracOes até seus membros militantes
mais distantes. Entre as muitas formas possiveis de comunicacdo, existe a escrita por meio de
cartilhas. 1sso também vale para 0 MMC/RS, que elaborou entre os anos 2004 e 2012, além
de outros materiais, sete cartilhas de diferentes temas para as camponesas que dele fazem
parte.

Essas cartilhas, que sdo pequenos livros, podem ser afirmadas como o discurso oficial
do Movimento, que as elabora com a finalidade de sistematizar temas, aprofundando estudos
e conhecimentos juntamente com sua base militante. Também sdo utilizadas para informar
para o conjunto da sociedade o que entende sobre determinado assunto.

De posse desses elementos, a proposta desta dissertacdo visa, em primeiro lugar, a
compreender e analisar de que forma as mulheres camponesas idosas, que fazem parte do
MMC/RS, estdo lendo e compreendendo as cartilhas produzidas pelo Movimento, buscando
perceber quais elementos ficam das mensagens que foram intencionalmente planejadas. Além
de compreender o processo de comunicacao interna, essa pesquisa visa, também, a uma
descricdo do contetdo planejado pelo MMC/RS, sistematizado nas cartilhas produzidas dentre
0s anos de 2004 a 2012.

A delimitagcdo temporal, de 2004 a 2012, se fundamenta no fato de que, no ano de
2004, o MMC se nacionaliza, quando o nome dessa organizacdo €é alterado de Movimento de
Mulheres Trabalhadoras Rurais do RS (MMTR /RS) para MMC/RS. Afora isso, as
camponesas também passam a evidenciar elementos que estavam sendo realizados nas
praticas, mas que nao estavam explicitos para o conjunto da sociedade e nem assumidos por
todas as camponesas: feminismo e campesinato. Somado a isso, se busca olhar o processo de
elaboracdo de cartilhas até o ano de 2012, quando se finda esse estudo.

Sendo assim, busca-se evidenciar elementos educativos das préaticas desenvolvidas

pelo MMC/RS no exercicio de sua comunicacao interna, analisando as cartilhas produzidas,
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dialogando com as camponesas idosas e buscando entender de que forma compreendem e

como estdo lendo esses pequenos livros.

4.2 — Método de pesquisa

Todo estudo tem wuma intencionalidade, que acaba sendo o0 principio
norteador/suleador na articulacdo entre as inquietacbes e as vontades de aprofundar
determinado tema de estudo, ou seja, a questdo que se coloca para a pesquisa, as pessoas que
estdo sendo envolvidas no processo de busca e as teorias que mais se aproximam com aquilo
que se pensa em dialogar e discutir.

A pesquisa “Mulheres Camponesas Idosas e Suas Leituras das Cartilhas do MMC RS”
ndo foge a esse interesse. Pelo contrério, afirma sua materialidade a partir da vivéncia
militante e do interesse em aprofundar teoricamente o papel educativo do MMC, por meio da
busca pelas leituras que estdo sendo realizadas pelas camponesas idosas de um dos materiais
elaborados pelo MMC/RS.

Sendo assim, desde a Otica da pesquisa em ciéncias sociais, este estudo foi realizado
como metodologia participante, por meio de um didlogo de saberes que considerou histéria,
elementos sociais, politicos, econdmicos, culturais, cotidianos e pessoais, Com 0 COMpPromisso
com as pessoas que estavam envolvidas no processo, com 0 MMC e com a Universidade
Federal do Rio Grande do Sul.

Neste estudo, buscou-se evidenciar que “cada caso ndo ¢ um caso”, como afirma
Claudia Fonseca, em que a vida das camponesas € 0 MMC foram considerados como um
conjunto de relagdes que ultrapassam os limites da pesquisa.

Considera-se, ainda, como elemento preliminar, que toda pesquisa é sempre um
recorte de uma pequena porcao da realidade e que, muitas vezes, a interpretacdo - por mais
fiel que tenha sido - é envolta de elementos subjetivos pessoais. 1sso dialoga com Gilberto
Velho (Observando o Familiar, p.43) quando diz que “(...) estou consciente de que se trata,
no entanto, de uma interpretacdo e que por mais que tenha procurado reunir dados
‘verdadeiros’ e ‘objetivos’ sobre a vida daquele universo, a minha subjetividade esta presente
em todo o trabalho”.

Trazer os elementos acima implica dizer que muitas vezes pesquisador e pesquisa se
misturam em um universo de sentidos, sentimentos e subjetividade, em um movimento de

acao e de vida, onde a neutralidade acaba sendo desmistificada.
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E foi nesse universo da vida das mulheres camponesas que essa pesquisa mergulhou,
por meio de pesquisa de campo, com entrevistas semiestruturadas, registro em diario de
campo e enlaces com a teoria, abordando quest@es relativas ao campesinato, envelhecimento,
feminismo e Movimento de Mulheres.

No entanto, fazer pesquisa também é entrar em crise, € se emocionar com as pessoas
que estdo participando do processo e se desafiar a ir além do senso comum e da vida
cotidiana. Nao ha como néo se envolver com 0 momento, mas hd como fazer com que aquele
sentimento seja relacionado e transformado em teoria.

Assim, nesse misto de sentidos e sentimentos, essa pesquisa foi desenvolvida.
Inicialmente, planejada para acontecer somente nos municipios da regido de Palmeira das
MissBes (Seberi, Cerro Grande, Sagrada Familia e Novo Barreiro) e, posteriormente, realizada
com quatro mulheres camponesas idosas dos municipios de Novo Barreiro, Seberi, Rondinha
e Cacique Doble.

Nesse sentido, € importante mencionar que a primeira escolha dos locais onde a
pesquisa seria desenvolvida foi consequéncia do fato de que, como militante, atuei na regiao
de Palmeira das Missdes. Dessa forma, teria mais facilidade em obter as informagdes para a
pesquisa, pois as mulheres me conheciam e me reconheciam como alguém que era proxima,
tdo logo, muitas informacGes poderiam ser socializadas, o que ndo aconteceria em um espaco
diferente em que as camponesas estranhariam a minha presenca ali.

Ainda, na regido de Palmeira das MissOes, as entrevistas foram realizadas nas casas
das camponesas, em um tempo e espaco planejados anteriormente e de maneira que elas se
sentissem bem ao conversar comigo. Assim, além de “Dona Estela Reis da Silva” buscar-me
com seu fusca 1983 na parada do dnibus, tomamos chimarrdo ao redor de seu fogdo a lenha,
conversamos sobre a vida, sobre a militancia e sobre como nos conhecemos, afora, é claro,
das perguntas que foram elaboradas no tema da pesquisa. Da mesma forma aconteceu com
“Dona Vergina da Silva”, que me esperou com bolinho frito, fogo no fogdo a lenha e leite
quente, pois, como ela mesma disse, “na cidade sei que a gente ndo toma leite bom”.

Mas o que poderia facilitar tambem dificultou. Ao mesmo tempo em que as mulheres
confessavam coisas que ndo falariam para outras pessoas, me envolviam naquele universo,
pela proximidade que tinhamos enquanto mulheres e enquanto militantes daquele territdrio,
tendo a pesquisa que ser reorientada, e ampliado o campo/espaco de estudo.

Optou-se em sair de dentro das casas e das propriedades das camponesas, ampliando o
territorio e aproveitando um momento em que as mulheres estavam em reunido, de maneira a

ter os elementos da pesquisa sem uma ligacao téo direta. “Dona Nadir Agnolin” (Rondinha) e
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“Inelves Dalmoro” (Cacique Doble) foram entrevistadas durante uma reunido de que
participavam no municipio de Passo Fundo, RS.

A escolha pelas mulheres buscou ser diversificada, de maneira a ter uma visdo mais
ampla do processo que estava sendo proposto. Assim, as idosas pesquisadas tém idades
diferentes (78; 63; 63; 58 anos), residem em municipios diferentes e possuem historias
pessoais e familiares diferentes, sendo duas casadas, uma vilva e uma solteira.

Com destaque, chamamos a atencéo para o fato de termos uma camponesa com 58
anos, contrariando a Legislagéo atual que aponta como indicativo a idade de 60 anos ou mais
para os/as idosos/as. A op¢do em inserir uma “jovem idosa” se construiu a partir da leitura de
gue, no campo, o fato da aposentadoria € um rito que demarca a passagem para uma nova fase
da vida, onde mudancas nas formas de atuacdo na familia, comunidade e propriedade
acontecem. A idade para a aposentadoria das mulheres rurais € de 55 anos. Assim, se trouxe
Inelves com esta intencionalidade, buscando visualizar os elementos que trazia para a
pesquisa, relatando como é entrar nesta nova fase da vida, das mulheres velhas.

As cartilhas utilizadas na pesquisa foram selecionadas a partir de dois critérios. O
primeiro foi o recorte temporal, ou seja, produzidas entre 2004 e 2013%. O segundo foi
quanto a producdo. Nossa opcao foi nos deter nas cartilhas produzidas, durante este periodo,
pelo MMC RS.

Quanto ao territorio, mesmo ampliando, se optou em permanecer na regidao norte do
estado do Rio Grande do Sul, que é onde se inicia a luta e a organizacdo das mulheres
camponesas na década de 1980.

Assim, a partir do objetivo de compreender e analisar as leituras das camponesas
idosas das cartilhas produzidas pelo MMC RS, essa pesquisa passou por fases ou etapas que
serdo discriminadas abaixo:

- Didlogo com as dirigentes do Movimento, na secretaria estadual em Passo Fundo/RS,
explicando o que era a pesquisa, quais 0s objetivos, método e quais seriam as camponesas que
estariam sendo envolvidas no processo, solicitando autorizacao para realizar o estudo.

- Dialogo com as camponesas idosas sobre a pesquisa, solicitando um momento para a
realizacdo das entrevistas. Esse primeiro contato foi feito somente com duas idosas da regido
de Palmeira das Missdes, a fim de coletar as primeiras falas.

- Coleta, descricao de conteudo, forma e analise das cartilhas do MMC RS.

22 Os elementos deste recorte temporal j& foram mencionados anteriormente.
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- Realizacéo das entrevistas com Estela Reis da Silva (Seberi, RS) e Vergina da Silva (Novo
Barreiro, RS).

- Readequacdo da pesquisa, contato e entrevistas com Inelves Dalmoro (Cacique Doble, RS) e
Nadir Agnolin (Rondinha, RS).

- Transcricdo das entrevistas, analise e elaboracdo da dissertacao.

A realizacdo das entrevistas, com perguntas abertas, que foram gravadas, passou por
quatro momentos que continham temas distintos. O primeiro momento se constituia em uma
apresentacdo pessoal, onde as camponesas disseram seu nome, idade, escolaridade e
contavam um pouco de sua vida. No segundo momento, a partir de perguntas, as idosas
relatavam como entraram no MMC RS, porque e qual a sua forma de atuacdo. No terceiro
momento, além de manusear as cartilhas, assinalando quais elas tinham em casa, também
contavam como receberam o material, o que mais chamava atencdo nele, o que liam, como
liam, o que fizeram com ele depois que receberam, o que gostariam de ler mais e qual a
finalidade de uma cartilha. Ao final, no quarto momento, relatavam um pouco de como € ser
uma “mulher de mais idade” morando no campo e quais os desafios para 0 MMCRS frente ao
envelhecimento da populagdo camponesa.

Com esse procedimento de pesquisa se buscou, compreender melhor o processo de
comunicacdo e de leitura das cartilhas pelas mulheres idosas do MMC e a0 mesmo tempo
discutir o contexto maior em que esta leitura acontece, a saber, a questdo do envelhecimento
do campo, o feminismo e o0 MMC. Esse exercicio considerou a realidade como ponto de
partida e de chegada, em uma pesquisa que ao mesmo tempo foi movimento e dialogo.

4.3 — Descricao das Cartilhas: o que séo, para que servem e objetivos segundo 0o MMC/RS

Cartilhas sdo pequenos livros que, intencionalmente planejados, contém um conteddo que
transmite um pensamento e algumas concepg¢des dentro de uma conjuntura. A sistematizagédo
dos temas é fruto do acimulo e da experiéncia das camponesas.

No entanto, ndo foram encontrados registros na secretaria estadual do MMC/RS sobre
a data de inicio das elaboragcbes das cartilhas, nem sobre a finalidade e tampouco sobre a
decisdo em escrever sobre determinado tema ou assunto. O que se sabe, a partir da vivéncia
militante e do relato das dirigentes, é que o Movimento, desde o inicio de sua organizacao,
elabora esses materiais, que sdo discutidos (contetdo, forma, quem escreve) em reunido da

coordenacado ou direcdo estadual.
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Segundo essa pesquisa, 0S temas que esses materiais comportam sdo diversos e
compreendem dimensdes que sdo discutidas pelas mulheres e entendidas como uma
necessidade de escrita. Na prética, as cartilhas tém servido como ferramenta de estudo - tanto
individualmente como nos grupos de mulheres - que, em reunido, leem 0s materiais e a partir
dos textos fazem suas andlises e reflexdes, relacionando-as com seu cotidiano de vida. Ainda,
as cartilhas sdo utilizadas para comunicar uma determinada discussdo para o conjunto da
sociedade.

Afora isso, todas as cartilhas possuem o contetido e junto dele questdes que desafiam a
pensar e a colocar as mulheres em movimento, em luta, de forma a garantir que suas
experiéncias de resisténcia sejam valorizadas e implementadas. Considera-se que todas as
cartilhas valorizam o conhecimento historico das mulheres camponesas na agricultura, dando
valor as experiéncias que, na maioria dos casos, sdo realizadas de forma coletiva. Somado a
isso, todos 0s materiais estudados comportam uma critica ao modelo de sociedade capitalista
e patriarcal, presente no campo por meio do agronegocio. Essas questdes aparecem nos textos
de todas as cartilhas que fizeram parte desse estudo.

Em outras palavras, as cartilhas - ferramentas de estudo e comunicagédo - servem para
sistematizar elementos de compreensdo do Movimento sobre determinado tema ou assunto,
que a partir da necessidade das camponesas é escrito com forma e contetdo discutidos
coletivamente.

Segundo relatos das dirigentes, as cartilhas sdo distribuidas nas reunides e nos
encontros para as mulheres que participam desses espacgos. Assim, ao serem discutidas,
escritas, revisadas, diagramadas e impressas, ficam na secretaria do Movimento que, em
reunido ou encontro, o distribui para as camponesas. Uma quantidade maior sempre é
encaminhada para as mulheres que séo referéncias das regides, que as distribuem conforme a
forma organizativa daquele territorio, podendo ser entregue uma cartilha para cada municipio,
para cada grupo ou mesmo para cada mulher. Esses materiais ndo sdo impressos de forma
massiva. Suas quantidades sdo discutidas em reunido, mas normalmente correspondem a um
ndmero X por grupo, municipio ou regido. Dessa forma, ndo sdo materiais que todas as
camponesas que fazem parte do Movimento tém em suas casas.

Destaca-se que, tanto as cartilhas quanto os demais materiais que sdo escritos pelo
MMC/RS, na maioria dos casos, sdo elaborados pelas proprias camponesas que cumprem com
funcbes dentro da Organizagdo; e raras Sdo as vezes em que estas recebem alguma

remuneracao para cumprir com tal funcdo.
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Ainda, para compreender o processo de leitura das cartilnas pelas mulheres, é
importante conhecer um pouco desses materiais: seu formato, sua capa, seu conteudo e as
referéncias que foram utilizadas na elaboracdo. Na sequéncia do texto, estardo descritas as
sete cartilhas que foram utilizadas nessa pesquisa com uma descri¢do do que o Movimento
entende como objetivos de cada um desses cadernos, exercicio realizado a partir da leitura da
apresentacdo desses materiais. As cartilhas estdo descritas em ordem cronoldgica para facilitar

a visualizacdo do processo desenvolvido durante os nove anos de elaboracéo.

- Cartilha Mulheres Conquistando Saude, 2004.
Capa:

TERES
A LHERES ¢ "”‘/,x/ -
STANDO SAUDY

Essa cartilha possui 52 paginas, € escrita em preto e lilas e inclui desenhos.

Seu conteudo esta distribuido em momentos, sendo: “Apresentacdo”; “Nosso corpo e
nossa sexualidade”; “E a saude da mulher, como vai?”; “Céancer feminino”; “As doencas
sexualmente transmissiveis (DSTs) e as mulheres”; “Planejamento familiar e métodos
anticoncepcionais (métodos naturais)”; “Outros métodos de contracep¢do (quimicos)”;
“Métodos de contracep¢do cirurgica”; “Contracepcdo nas diversas fases da vida das
mulheres”; “Problemas sexuais femininos e masculinos” e “Pronto socorro vegetal”. Ao final
de cada momento, sdo propostas questdes para as mulheres discutirem, que estdo ligadas ao
tema de cada texto.

As referéncias utilizadas nesse material sdo: Boletim da SOF, Mulher e Saude, 1995;
CAMP, Movimento de Mulheres Trabalhadoras Rurais do RS. Cartilha Jeito de Mulher,
Saude e Sexualidade. POA, 1992; Constituicdo Federal 1988; Ministério da Saude: Normas e
Manuais Técnicos. Controle do Céncer Cérvico Uterino e de Mama. Brasilia: Centro de

Documentacdo do Ministério da Saude, 1989; Ministério da Saude: Normas e Manuais
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Técnicos. Assisténcia ao Planejamento Familiar: Centro de Documentagdo do Ministério da
Salde, 1987; MORETTI, Eleonor. Planejamento Familiar e Tecnologia Contraceptiva. Passo
Fundo: Grafica e Editora UPF, 1992.

Na apresentacdo da cartilha, fica evidente a preocupagdo do Movimento com a salde
de todas as pessoas, entendida como estar de bem com o corpo e a mente. A cartilha é descrita
como um instrumento motivador de mulheres e homens na conquista de salde para todos.
Essa conquista, segundo o MMC/RS, comeca a partir do conhecimento do corpo, dos érgaos
genitais, do funcionamento dos demais 6rgdos, conhecendo as doengas que mais atacam as
mulheres, compreendendo o que é planejamento familiar, conhecendo métodos contraceptivos
e resgatando o saber popular na cura de doencas por meio das ervas medicinais.

Segundo o Movimento, o lema e objetivo dessa cartilha - “Mulheres conquistando
saude” - resume ao que ela se propde: além de ser um instrumento de estudo, deve construir

com todas as mulheres camponesas a luta pela salde.

- Cartilha Resolucdes da 62 Assembleia do MMC/RS, 2005
Capa:

X Resolucoes

b da

62 Assembléia. do MMC-RS

Movimento de Mulheres Camponesas

2 T

Essa cartilha possui 28 péaginas, escrita em preto. Contém fotos dos momentos que
ocorreram durante a realizacdo da assembleia. O conteldo estd organizado em quatro partes.
A primeira destaca um pouco da histéria do Movimento e seu projeto politico (misséo,
valores, principios, mistica). A segunda parte fala da realidade do campo, do projeto de
agricultura camponesa e do feminismo. A terceira se refere aos avancos e desafios, bem como
as definicBes da assembleia. A quarta parte apresenta a forma de organizacdo do Movimento:
instancias, estrutura e relagcfes com outras entidades.

Nesse material, ndo sdo citadas referéncias. Nele séo apresentadas as resolucdes da 62
assembleia estadual do MMC RS, realizada de 27 a 30 de maio de 2005 em Passo Fundo, RS.
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Esse momento teve como lema “mulheres camponesas: luta e resisténcia!”, onde 178
mulheres camponesas, representantes dos grupos de base do MMC, trabalharam e estudaram a
partir dos objetivos de aprofundar o Projeto Popular de Agricultura Camponesa e 0
Feminismo, definindo linhas de a¢&o para 0 MMC/RS e fortalecendo a luta das mulheres.

Na apresentacdo, é descrito que, com a cartilha, busca-se contribuir com todas as
mulheres camponesas que participam da luta para que entendam melhor a organizacao e o
funcionamento do MMC/RS, construido com o jeito, o trabalho, a vivéncia, os desafios e as

conquistas de cada companheira que integra essa organizacao.

- Cartilha Agricultura Camponesa, 2005.
Capa:

) Movimento de Mulheres Camponesas

Essa apostila contém 27 paginas. Possui desenhos e textos corridos, escritos em forma
de pequenos artigos. Os temas abordados, além da apresentacdo e das referéncias
bibliogréficas, sdo a importancia histérica da agricultura, o0 modelo de agricultura imposto
pela revolugdo verde, o agroneg6cio e a agricultura camponesa. Além disso, sdo descritos 0s
principais elementos da natureza, os cuidados com o solo e o que s&o as plantas indicadoras.
Por ultimo, ha receitas como biofertilizantes, adubos, repelentes e compostos naturais que
podem ser utilizados na producéo agricola.

As referéncias utilizadas nesse material sdo descritas ao final, sendo elas: CAPA,
Centro de Apoio ao Pequeno Agricultor. Cultivando a Vida. Erechim: Editora e Grafica
Massochin LTDA; CEPAGRI, Centro de Assessoria e Apoio aos Trabalhadores Rurais;
TERRA NOVA, Assessoria Ecoldgica. Livro Verde Agroecologia n° 2. Passo Fundo: Editora
Berthier, 1997; CETAP, Centro de Tecnologias Alternativas Populares. Apostila da
Alternativas sobre Agroecologia. Passo Fundo: Grafica Imperial, 1997; FUNDEP, Fundagéo

de Desenvolvimento, Educagdo e Pesquisa; MMTR, Movimento de Mulheres Trabalhadoras
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Rurais. Agricultura Ecologica e Saide. FUNDEP, 2002; PAULUS, G; MULLER, A. M;
BARCELLOS A. R. Agroecologia aplicada: praticas e métodos para uma agricultura de base
ecologica. Porto Alegre: Emater/RS, 2000; ZAMBERLAM, J; FRONCHETTI, A. A
Agricultura Alternativa. Passo Fundo: Editora Berthier, 1994.

Segundo a apresentacdo, essa apostila tem como objetivo realizar um debate formativo
e pratico com as mulheres camponesas, organizadas em grupos no MMC/RS. A proposta é
que seja usada, primeiramente, nos cursos de agricultura camponesa, realizados nos
municipios e acompanhados por técnicas do Movimento. Também deve servir de subsidio
para todas as mulheres que querem realizar experiéncias de produgdo ecoldgica ou estdo
implantando as alternativas sugeridas nesta apostila.

Ainda se acresce que a apostila tem como finalidade melhorar o trabalho na
agricultura camponesa, mostrando que é possivel mudar a forma de produzir sem ficar
dependente de um pacote tecnoldgico, como o imposto pela revolucdo verde e potencializado

pelo agronegaocio.

- Cartilha Soberania Alimentar: compreensao e acdo na luta camponesa, 2007.

SORERAN 1AM Sl

S UBEIVAINIASAEINIE GG
Compreensio ¢ 865°
& futa campones®

Essa cartilha possui 55 paginas. Esta escrita em preto. Contém textos escritos em
forma de pequenos artigos e € ilustrada com fotos. Esta dividida em trés capitulos, mais
apresentacdo, consideracdes finais e referéncias bibliograficas. Os capitulos sdo 0s seguintes:
1 - Produgdo de alimentos e a disputa de dois modelos de agricultura.

1.1 - O Agronegdcio: como funciona e quais as consequéncias.

1.2 - As multinacionais e as transnacionais.

2 - A Agricultura Camponesa e a resisténcia das trabalhadoras e trabalhadores.
2.1 - A Campanha Nacional pela Producdo de Alimentos Saudaveis.

3 - Soberania Alimentar: autonomia dos camponeses, autonomia da nacao.
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As referéncias utilizadas estdo descritas ao final do material, sendo elas: CARVALHO,
Horécio Martins de. O Campesinato no Século XXI. Petropolis: Vozes, 2005; CARVALHO,
Horéacio Martins de. Sementes Patrimonio dos Povos a Servi¢o da Humanidade. S&o Paulo:
Expressdo Popular, 2003; CONCRAB. O Agronegécio X Agricultura Familiar e Reforma
Agréria. Rio de Janeiro, 2004 (cartilha); FIAN. Seguranga Alimentar e Nutricional. Brasilia,
2005 (cartilha); MMCRS. Material de Apoio. Passo Fundo, mar¢o de 2007; PINHEIRO,
Sebastido. A méfia dos alimentos no Brasil. CREA-RS, 2005; ROSSET, Peter e MARTINEZ,
Maria Elena. Soberania Alimentar, Proposta das Organiza¢des Campesinas do Mundo. Artigo
digitado, sem data; VIA CAMPESINA. Soberania Alimentar, os Agrocombustiveis e a
Soberania Energética. Subsidio para estudo. Brasilia, 2007; VIA CAMPESINA. Balanco do
Forum Mundial de Soberania Alimentar. Mali, 2007.

Na apresentacdo, é descrito que a cartilha apresenta a discussao sobre a contradi¢éo
entre 0 agroneg6cio e a agricultura camponesa, considerada complexa, mas necessaria pelo
Movimento.

Ainda, se espera que a cartilha seja um instrumento para fomentar as discussoes,
fortalecendo a luta pelo direito de produzir e consumir um alimento saudavel e de base
agroecoldgica. Também se busca fortalecer a organizacéo que faz parte da luta e do cotidiano
das mulheres camponesas e que vem garantindo importantes experiéncias de autonomia e

producéo, ainda que em areas pequenas da propriedade rural.

- Cartilha Chega de Violéncia Contra a Mulher: Rompendo o Siléncio em Defesa da Vida,
2008.
Capa:

. devioléncia
- contraamulher

Rompendo o siléncio
em defesa da vida

2 Edicio

Cartilha com 55 péaginas. Escrita em lilas e preto, com textos divididos em quatro
capitulos, mais apresentacdo e bibliografia. Todos os pequenos artigos finalizam com um



83

trecho de poesia que afirma a importancia de as mulheres entenderem a violéncia como um
fendmeno que deve ser superado por meio da organizagéo e da denuncia.

Os textos sdo assim distribuidos:

1 - O que é violéncia.

1.1-  Avioléncia como um fendmeno necessario do capitalismo patriarcal.
2 - A violéncia contra a mulher — Dados gerais.

3 - Tipos de violéncia

3.1 - A violéncia do agronegdcio pela identidade camponesa

3.1.1 - A violéncia do agronegdcio pela exploragdo ou invisibilidade do trabalho da mulher.
3.1.2 - A violéncia que nega o atendimento a saude da mulher.

3.1.3 - A violéncia do agronegdcio pela repressdo das organizacoes.

3.1.4 - A violéncia pela sobrecarga de trabalho.

3.2 - As violéncias fisica, moral, verbal, psicoldgica, doméstica.

3.3 - A violéncia sexual.

4 - Lei Maria da Penha.

As referéncias sdo citadas ao final da cartilha, sendo as seguintes: Departamento
intersindical de estatisticas e estudos socioeconémicos. Nucleo de estudos agrarios e
desenvolvimento rural. Estatisticas do meio rural. 22 edicdo. Brasilia: MDA/DIEESE, 2006;
FARIA, Nalu e NOBRE, Miriam. O trabalho das mulheres. Sdo Paulo: SOF, 2003;
LORENZONI, Carmem. A violéncia nas relacbes de género e classe: uma interpretacdo a
partir das mulheres camponesas do Rio Grande do Sul. Trabalho de pds-graduacdo. Curso
Estudos Latino Americanos. UFJF, 2005; Secretaria de questbes de género e etnia.
http://www.contee.org.br; Wikipédia. Enciclopédia livre. Acesso em janeiro de 2008.

Na apresentacdo desse material, as camponesas escrevem que a sociedade capitalista e
patriarcal produz e aprofunda a violéncia praticada contra a classe trabalhadora e contra as
mulheres. Essa violéncia se traduz de diversas formas nas quais as mulheres enfrentam, todos
os dias, humilhacdo por sua condicdo social e de género. No entanto, a violéncia ndo é vista
(nem pelas mulheres, nem pela sociedade) em sua totalidade. O que é visto sdo apenas as
agressoes fisicas ou patrimoniais.

Dessa forma, apresenta-se essa cartilha que traz o tema da violéncia de maneira mais
abrangente. Pretende-se, com ela - segundo o MMC/RS - ao mesmo tempo alargar a discussao
sobre o tema e romper com a violéncia praticada contra as mulheres, a partir de dendncias e

do fortalecimento dos lagos de solidariedade entre as camponesas.
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- Cartilha Plantando Saude pelos Caminhos do RS, 22 edicéo, 2010.

Capa:

Essa cartilha possui 48 paginas, esta escrita em lilas e preto e apresenta desenhos. Esta
dividida em cinco encontros, no final dos quais ha perguntas sobre os temas, sugerindo que as
mulheres conversem sobre eles.

Em um primeiro texto, ha orientaces de como as mulheres devem utilizar a cartilha.
Corresponde a um roteiro, que inclui orientacfes sobre ler o texto antes de ir para a reuniao,
preparar 0 ambiente onde ocorrera o encontro, anotar e esclarecer as dividas coletivamente e
encaminhar a data da proxima reuniao.

Os demais textos estdo assim distribuidos:
1° encontro: Ser Mulher e a Saude.
2° encontro: Ser integral: saude e doenca.
3° encontro: Promovendo a satde: um novo modo de vida.
4° encontro: A atencdo a salde e a historia da medicina.
5° encontro: As plantas medicinais como fonte de vida.

Parte prética: partilhando nossas experiéncias, com receitas de elixires, pomadas e xaropes,
que utilizam a manipulacgéo de plantas medicinais para sua fabricacéo.

Ndo ha referéncias citadas nesse material. A primeira edicdo dessa cartilha foi
elaborada no ano de 2003, sendo base para um curso sobre plantas medicinais, que teve a
duracdo de um ano, envolvendo quatro modulos de estudo. O curso era desenvolvido
regionalmente.

Segundo a apresentacgéo, esta 22 edi¢do foi reelaborada com o objetivo de provocar o
debate sobre a promocéao da saude. As mulheres, na compreensdo do Movimento, cumprem
com o papel de serem multiplicadoras do saber que se tem nos grupos e familias, socializando
as praticas e as experiéncias acumuladas na historia das camponesas, responsaveis por gerar e

cuidar da vida.
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- Cartilha Economia (in)Visivel das Mulheres Camponesas, 2012.

' ECONOMIA (in)VISIVEL DAS
MULHERES CAMPONESAS

Essa cartilha é produto da sistematizacdo de estudos, reflexdes e pesquisas feitas a
partir do curso Economia Invisivel das Mulheres Camponesas, que aconteceu em uma
parceria entre 0 MMC, o NEA (Ndcleo de Economia Alternativa)/UFRGS e o FUNDEP
(Fundacéo de Educacéo e Pesquisa da Regido Celeiro) no ano de 2006.

O referido curso foi realizado em trés médulos, de uma semana cada um, totalizando
140 horas. As participantes foram 14 mulheres do MMC/RS, sete mulheres do MMC/SC, uma
camponesa de Minas Gerais e uma camponesa do Mato Grosso do Sul, além de uma mulher
do MPA. Além disso, teve a participacdo de cinco criangas.

Possui 40 paginas, escrita em preto e lilas. Estad divida em capitulos com fotos e
desenhos, sendo eles:

1 - Sociedade de classes e a economia dominante: entendendo porque existem pobres e ricos.
2 - Compreendendo a agricultura.

2.1 - As grandes mudancas na agricultura nos Gltimos periodos.

2.2 - Discuss0es recentes a cerca do biodiesel.

2.3 - Formas de cooperacéo.

2.4 - Como contraponto ao modelo de agricultura capitalista dependente:
3 - A Optica feminista com relacéo a economia.

3.1 - Desafios

4 - As alternativas de mudancas ja estdo sendo feitas pelas mulheres!
4.1 - Geracdo de renda.

4.2 - Economia (in)Visivel das mulheres camponesas do MMCRS

4.3 - Campanha Nacional pela Producao de Alimentos Saudaveis.
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As referéncias sdo citadas ao final da cartilha, sendo elas: ARTICULACAO DE
MULHERES TRABALHADORAS RURAIS DA REGIAO SUL. Mulheres Camponesas em
defesa da vida e da salde. Chapecd: Passograf, 2008; EISLER, Raiane. O prazer sagrado:
sexo, mito e politica do corpo. Tradugdo de Ana Luiza Dantas Borges. Rio de Janeiro: Rocco,
1996; LEON, Irene. Mulher, vida e semente. In: CARVALHO, Horacio Martins de. Sementes
Patriménio dos povos a servico da humanidade. S&o Paulo: Expressdo Popular, 2003;
MAZOIER, Marcel; ROUDART, Laurence. Histdria das agricultoras no mundo : do neolitico
a crise contemporanea. Tradugdo de Claudia F. Falluh, Lovois de Andrade Miguel e Maria
Regina Pilla. S8o Paulo: UNESP; Brasilia: NEAD, 2010; MOVIMENTO DE MULHERES
CAMPONESAS DE SANTA CATARINA. Alternativas de geracdo de renda. Chapeco:
Rotta, 2011; MOVIMENTO DE MULHERES CAMPONESAS DO RIO GRANDE DO SUL.
Documentos internos do coletivo de promogdo a saude e resisténcia camponesa. Passo Fundo:
texto digitalizado, 2006; PINHEIRO, Sebastido. A mafia dos alimentos no Brasil. Porto
Alegre, (s/Ed.), 2005; POLANYI, Karl. A grande transformacdo: as origens da nossa época.
Traducdo de Fanny Wrobel. Rio de Janeiro: Campus, 2000.

Na apresentacdo da cartilha, fica explicito o desejo das camponesas de que ela sirva
para que as mulheres sejam percebidas como sujeitos capazes de pensar outras formas de
economia, considerando o cuidado com a natureza e com a vida dos seres humanos; mulheres
com capacidade de problematizar, pensar, projetar, calcular e fazer embates politicos frente a
hegemonia do capital e do patriarcado; mulheres camponesas, como seres que desafiam “as
tantas ordens estabelecidas” e que constroem propostas concretas viaveis para um mundo
mais justo e solidario.

Nas descricdes acima, fica claro que as cartilhas sdo pequenos livros, que sistematizam
um contetdo oficial do Movimento. Seus temas variam de acordo com a conjuntura que 0
momento e 0 Movimento apresentam, pois servem para reafirmar determinado discurso.

Em todos os materiais acima, se percebe nitidamente a intencdo do MMC/RS em fazer
com que as mulheres percebam o mundo para além de suas casas, provocando a construcdo de
um projeto que se denomina agricultura camponesa, baseado em mudancas nas relacoes entre
as pessoas e com a natureza.

Nesse capitulo, também se buscou explicitar um pouco dos dramas da pesquisa e de
sua complexidade, na medida em que aquilo que poderia ser algo mais tranquilo se tornou
dificil a ponto de ter que mudar o espago onde a pesquisa seria realizada, ou seja, a ligagéo

proxima que as mulheres possuiam com o pesquisador.
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O exercicio de compreender as leituras das camponesas idosas, que serd evidenciado
no capitulo 5 deste estudo, foi um constante aprendizado de dar-se conta de relacdes até entéo
ndo evidenciadas com tanta intensidade e de reafirmar a importancia da pesquisa em ciéncias

sociais em sua relagdo com a educagéo.
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5 — MULHERES CAMPONESAS IDOSAS E SUAS LEITURAS DAS
CARTILHAS DO MMC/RS

5.1 — Participantes da Pesquisa

Essa pesquisa envolveu quatro mulheres camponesas idosas dos municipios de Seberi,
Novo Barreiro, Rondinha e Cacique Doble, municipios localizados na regido norte do Estado
do Rio Grande do Sul as quais, embora de formas diferentes, tém atuacdo no MMC/RS.

A escolha por essas idosas se construiu a partir da vivéncia militante e, por conhecé-
las anteriormente, foi pensado em como poderiam contribuir com a pesquisa. Buscou-se
diversificar o grupo pesquisado, abrangendo diferengas de etnia, idade, escolaridade, atuagao
no Movimento e vivéncia familiar.

Assim, tem-se, dentre as entrevistadas, uma mulher camponesa analfabeta, uma com
ensino superior incompleto, e outras duas com a 5% e a 82 séries do ensino fundamental. Afora
isso, duas mulheres sdo casadas, uma vilva e outra solteira. Todas sdo de municipios
diferentes e suas formas de atuacdo no MMC/RS também sdo diferentes, sendo uma delas
atuante na coordenacdo estadual, regional e municipal e que integra um grupo de mulheres em
sua comunidade, onde realizam reunides periodicas. Outra faz parte de um grupo de mulheres
que trabalham com producdo de panificios, era dirigente do Movimento, mas que, nos ultimos
sete anos, encontra-se afastada das instancias estaduais. Das outras duas camponesas, uma nédo
integra um grupo de base, mas participa de reunibes em outros municipios e nas lutas
estaduais e, a outra, participa somente de espagos como as lutas e atividades regionais.

Para o leitor poder ter uma aproximacdo maior com as mulheres que fizeram parte
deste estudo, estas serdo apresentadas abaixo. Estdo descritas pela ordem em que as

entrevistas foram realizadas.

Estela Reis da Silva. Nome ficticio. Solicitou que seu nome nédo fosse colocado na pesquisa.
Tem 63 anos, é casada desde os 16 anos com Otomar, com quem teve oito filhos, um deles ja

falecido. Sua escolaridade é o ensino superior incompleto.



89

A pesquisa foi realizada em sua casa no municipio de Seberi, RS, onde contou um
pouco de sua trajetoria militante de 1980 até 2006, a partir do resgate que fez de sua vida e da
materialidade de sua biblioteca. Estela ndo atua mais diretamente no MMC. Atuava de forma
organica até 2006, quando se afastou. Atualmente, é referéncia municipal e regional entre as
mulheres do campo, mas néo participa de atividades estaduais do Movimento. Faz parte de
um grupo de producdo composto por quatro mulheres que produzem panificios, os quais
comercializam em Feiras e para o Programa Nacional de Alimentagdo Escolar (PNAE).

Possui as seguintes cartilhas: Mulheres Conquistando Saude, 2004; Agricultura
Camponesa, 2005 e Resolucdes da 62 Assembleia do MMCRS, 2005.

A propriedade dessa camponesa € bastante visitada por estudantes e militantes de
Movimentos Sociais e ambientalistas, pois toda a producdo é agroecologica. Estela ainda
desenvolve um trabalho com as plantas medicinais e a satde alternativa. Em sua biblioteca, héa
materiais do Movimento que n&o foram encontrados nos arquivos da secretaria estadual do
MMC/RS.

Vergina Fernandes da Silva. Autorizou colocar seu nome na pesquisa. Tem 78 anos e reside
na Linha Prestes, interior de Novo Barreiro, RS. Analfabeta, vilva e mée de sete filhos, dos
quais dois ja sdo falecidos.

Vergina comenta que participou de aulas de um programa de alfabetizacdo, onde
aprendeu a escrever seu nome e a conhecer dinheiro.

Atualmente, reside com um neto, em uma casa que tem muito orgulho de dizer que
reformou com dinheiro da aposentadoria e que, agora, “tem um banheiro dentro”.

Vergina ndo possuia nenhuma das cartilhas desta pesquisa. Quando Ihe foi perguntado
se conhecia ou tinha aqueles livros, confirmou que os conhecia, mas quando foi procurar em
seus guardados, encontrou apenas uma cartilha do MPA, cujo tema era agricultura e outra do
Partido dos Trabalhadores (PT).

Sua forma de atuacdo no Movimento € mais pontual, em atividades como reunides,
encontros e mobiliza¢des na regido onde reside, ha cerca de 20 anos.

A entrevista foi realizada em sua casa, em uma tarde chuvosa ao lado de um fogéo a

lenha, acompanhada de bolo frito e leite morno.

Nadir Salete Agnolin. Autorizou colocar seu nome na pesquisa. Tem 63 anos, é casada ha 41
anos e possui seis filhos. Reside na Linha 11, interior de Rondinha, RS. Sua escolaridade ¢ a

52 série do ensino fundamental.
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Atualmente, Nadir € responsavel por duas netas, sendo uma de 15 anos e outra de 18
meses.

Nadir Agnolin participa de reunides, encontros e mobilizacdes na sua regido, no estado
e nacionalmente. N&o possui um grupo de base, mas se identifica com a luta das mulheres e
dela participa h4 16 anos. Possui as seguintes cartilhas: Economia (in)Visivel das Mulheres
Camponesas, 2012; Plantando Saude pelos Caminhos do RS, 2010; Chega de Violéncia
contra a mulher, 2008 e Resolugdes da Assembleia do MMC/RS, 2005.

A entrevista foi realizada durante o intervalo de uma reunido da qual Nadir

participava, em Passo Fundo, RS.

Inelves Dalmoro. Autorizou escrever seu home na pesquisa. Solteira, reside com trés irmaos
na comunidade de Capela Nossa Senhora das Gragas, Pitangueira - Cacique Doble, RS. Tem
58 anos e estudou até a 8?2 série do ensino fundamental.

Participa das atividades do MMC/RS desde 1987. Faz parte de um grupo de mulheres
e coordena regionalmente o Movimento. Fala que o0 MMC ¢ tudo em sua vida. Como seu
sonho era continuar estudando, comenta que o Movimento foi e é mais do que uma
Faculdade.

Inelves tem todas as cartilhas desta pesquisa. Salienta que leu algumas em grupo e
outras individualmente.

A entrevista foi realizada a noite, durante o intervalo de uma reunido que participava

em Passo Fundo, RS.

5.2 — Anédlise das Entrevistas

Partimos do pressuposto de que a vida das mulheres camponesas idosas € rica em
sabedoria, histéria, trajetoria e memdria. Envolta em sentidos tais como a preservacdo das
sementes crioulas, o trabalho com as plantas medicinais, a troca de receitas e o repasse dos
saberes entre as geracdes, essas mulheres, que leem primeiro a vida, 0 mundo e a natureza,
buscam nas palavras coisas que vém ao encontro de suas necessidades, realidades e afazeres.
Por isso, além das leituras, neste estudo também estdo sendo analisadas as falas sobre o
MMC/RS e o processo de envelhecimento.

Parte-se do pressuposto de que a leitura ndo se resume ao fato de decifrar palavras,

mas contempla um conjunto de acdes diretamente vinculadas a vida e ao cotidiano das
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pessoas. Por isso, ndo é possivel descrever neste pequeno texto todas as coisas ouvidas, ditas e
sentidas durante a pesquisa. No entanto, ao fazer este exercicio, tem-se a compreensdo de que
ndo estd completo, mas repleto de sentidos ditos pelas mulheres idosas.

Dessa maneira, 0os resultados desta pesquisa, abaixo apresentados, serdo descritos
conforme ordem da prépria entrevista, contendo elementos sobre comunicagdo, movimento

social, leitura de cartilhas e envelhecimento no campo.

5.2.1 — Movimento de Mulheres Camponesas: memoria, participacdo, paixao e necessidade.

O MMC, organizacdo autbnoma de mulheres do campo, data o inicio de sua
organizacdo no final dos anos de 1980. A participacdo nesse Movimento da-se por meio da
opcdo que as camponesas fazem a partir do momento que sentem a necessidade de se
organizarem.

No entanto, a forma como as camponesas entram para a vida organica do Movimento
acontece de maneira diversa. Durante esta pesquisa, as camponesas relataram que comecaram
a participar do MMC/RS impulsionadas por setores progressistas da igreja catdlica e pelo
Sindicato.

Eu fiz a formacdo na Diocese, na escola paroquial e eles me pediram
qual a opcdo que eu queria me capacitar, dai minha opcdo foi pros
Movimentos Sociais, dai n6s comecamos a trabalhar o Movimento
desde aquela época, né. No inicio tivemos um incentivo da Igreja. Até
uma certa época a Igreja ajudou, depois foram achando que nds era
umas louca. Mas nés era umas louca séria... Alias somos®. (Inelves
Dalmoro).

A condicédo de género faz com que a atuacdo das mulheres, de maneira autbnoma, ndo
seja tranquila, inclusive para os setores progressistas. Isso fica evidente na fala descrita acima,
guando se diz que a igreja ajudou até certo momento, depois considerou as mulheres loucas e
ndo contribuiu mais para com sua organizagao.

No momento que optam em ser Movimento, as falas das camponesas entrevistadas
mostram como a histéria do Movimento se confunde com a propria histéria da mulher que faz
o relato. Esse Movimento, que € histdrico, também se torna particular quando as mulheres se
assumem como liderancas, quando elas mesmas o fazem se espalhar pelos demais municipios

e comunidades.

** Na transcrigo das entrevistas, se tentou manter a fidelidade na forma de expressao oral das mulheres.
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No entanto, essa vida em movimento também esboca momentos frageis, quando as
camponesas ficam mais velhas, assumem outras tarefas e quando o MMC/RS comeca a sofrer
um descenso em sua organizacdo. Todas essas questdes ficam evidentes nos relatos orais das

camponesas, especialmente na fala de Estela Reis da Silva.

Participo das organizacdes sociais desde os anos 70. No inicio ligada
aigreja e as pastorais, depois ao Movimento de Mulheres. Desde cedo
trabalhava com mulheres e criangas, nos bairros de Seberi. Eu e meu
marido éramos o casal que trabalhava nas CEB’S nas periferias. Em
1979 eu fazia parte de um programa de radio que se chamava “Igreja
no meio rural”. Em 1985, fui para Porto Alegre, em um encontro que
reuniu 15 mil mulheres trabalhadoras rurais no Gigantinho. Em 1989
ajudei a organizar um curso de formacao regional com as mulheres em
Panambi. Fui uma das mulheres que participou ativamente da
constituinte da roca. Atualmente participo de atividades mais pontuais,
reunides em Palmeira das Missdes quando posso, reunifes em
Frederico e em encontros quando sou avisada com antecedéncia.
(Estela Reis da Silva)

O relato acima reforga o principio de que a histdria do Movimento se confunde e se
mistura com a vida das camponesas que dele fazem parte, por isso se torna tdo importante
para essas mulheres que optam por estar nele.

Nesse processo, também fica marcado o apoio da familia, especialmente o dos filhos,
no ingresso e na permanéncia da ligagdo com o Movimento. Isso aparece na fala de Vergina
Fernandes da Silva, que nos conta que ha 20 anos participa do Movimento e que seu filho a

incentiva para seguir nessa participacao.

I, mas isso ai ja faz uns quantos anos, nem sei quantos anos faz, mais
faz tempo que participo. Que era reunido no sindicato eu ia. Ah! e dai
quando o Marcelino foi pro seminario, nos Oblatos em Viamao, em
tudo os lugar que ele ia com os padre ele passava por aqui pra nos ir
junto. Dai o pai ndo queria ir porque era doente, a Rosa quase nao
gostava de ir e eu ia. Ele chegava e convidava e 0s outro ndo queriam
ir e eu ia. Aprendi muita coisa com ele, com os padre... bah... como
era bom, né..de viajar junto... O Marcelino gosta muito que eu
participe do Movimento, ele sempre diz: como é bom essas coisas e
que é pra mim ir! (Vergina Fernandes da Silva)

Ainda, outro elemento citado € que as camponesas também ingressam no Movimento
a partir de convites de pessoas conhecidas e de confianga, como amigas e vizinhas. Este é o
caso de Nadir Salete Agnolin, quando relata que depois de sua sogra falecer e de se liberar das
responsabilidades domésticas e com filhos pequenos, uma vizinha a convidou para viajar.

Depois disso, Nadir nunca mais parou de participar. “Eu ja conhecia 0 Movimento, mas nunca
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dava pra sair. Dai a Inés Pitol, uma vizinha me convidou e vamos, vamos (insistiu), pra um
encontro em Sao Leopoldo, dai comecei a participar e gostei € nunca mais parei”.

A participacdo no MMC faz com que as mulheres conhecam lugares e pessoas, saindo
de suas casas e da opressao que sofrem pela sobrecarga de trabalho e por questdes de género.
Essa saida € relatada de forma entusiasmada por Vergina Fernandes da Silva, conforme

vemos abaixo.

Ah, mais isso ai faz uns 20 ano ja. Que quando tinha em Palmeira eu
sempre ia. Bah, que a gente foi em muitos lugares. No sindicato tinha
as reunides, 14 em cima, né, que a gente subia (fala do segundo andar
do sindicato), mas como eu gostava... a gente pegava onibus e ia. Eu
gostava tanto de ir, tinha tanta mulher conhecida, de tudo que era
lugar, aquilo era muito bonito.

A necessidade de conquistar direitos e o reconhecimento da profissao de trabalhadora
rural foram a porta de entrada de muitas mulheres no MMC/RS. No entanto, atrelada a isso
vem a necessidade de libertacdo e, aos poucos, vai se construindo um amor pelo Movimento,

que faz com que as camponesas reafirmem a necessidade de seguir nessa luta.

Entrei pela necessidade que as mulheres sentiam de se organizar,
porque as mulheres ndo tinham direito de se aposentar. Dai a gente
comegou a se organizar como mulher da roga, Movimento de
Mulheres Trabalhadoras Rurais e depois no MMC. Hoje eu tenho
grupo na minha comunidade e municipio. A gente se reline todo més
na comunidade, junto com o Clube de Méaes, mas sdo as mesmas
mulheres. Quase sempre 0 assunto € 0 Movimento e quase sempre eu
to levando o assunto. Sou coordenadora regional e coordenadora
estadual do Movimento. (Inelves Dalmoro)

Esse sentimento de amorosidade pela causa do Movimento faz com que, mesmo
afastadas, as camponesas idosas levem consigo o sentimento da necessidade da organizacao

popular, conforme a fala de Estela Reis da Silva:

Faco reunido com as mulheres, estudamos 0s materiais do Movimento
e trabalhamos juntas. Mas sempre estive na linha de frente, na
articulacdo das mulheres e na coordenacdo das coisas, desde que
comecei. Devo isso a uma jovem desta comunidade, hoje ela ja é
falecida, mas ela no inicio me chamava pras coisas... acho que deve
ser porque ela via em mim uma lideranga, eu acho. Hoje estou mais
afastada das instdncias estaduais, mas tenho no sangue a luta das
mulheres e de alguma forma, sempre mantenho um grupo de mulheres
aqui na minha comunidade. Elas participam aqui na comunidade, mas
guando toca para sair de casa, elas ddo um monte de desculpas e ndo
vao. Foi a necessidade e visdo de libertagdo que me fez participar,
porque naquela época éramos oprimidas e sombras de nosso marido.
N&o tinhamos direito a nos aposentar, somente 0s homens tinham
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acesso a meio salario minimo de aposentadoria. E foi esse desejo que
fez com que eu participasse, a visdo de libertacdo, de buscar os
direitos da igualdade. (Estela Reis da Silva).

No entanto, mesmo com as diferentes formas de participagdo, as camponesas
entrevistadas trazem elementos tais como a importancia da reproducdo dos conhecimentos
que construiram ao longo de suas vidas e no MMC, afirmando isso com muita conviccao

mesmo que sejam as Unicas em seus municipios a acreditarem no Movimento.

Participo s6 quando tem reunido, quando me convidam... fui pra
Ronda Alta, também pra Liberato ensinar como fazer remédio.
Também participo em mobilizacdo. Brasilia, fui em 2004. No meu
municipio (Rondinha) as outras mulheres ndo querem participar. Elas
participavam até que tinha o Plantando Salde, depois fiquei s6 eu.
(Nadir Agnolin)

Outro destaque importante e que fora explicitado nas entrevistas € que o MMC (para
essas mulheres) se consolida como um ambiente de aprendizado, em que encontram um
espaco que muitas vezes nao existe em outros lugares. E é por isso que para as camponesas
esse lugar é unico e muito importante. Talvez esse seja um dos motivos que as faga continuar
participando por varios anos do MMC: “Faco parte do Movimento desde 1987, desde que 0
Movimento foi fundado. Parei um ano e depois voltei com mais sede ao pote. O movimento
pra mim era e é tudo.” (Inelves Dalmoro).

No entanto, 0 MMC/RS afirma que esse processo de saida de casa, de libertacdo das
mulheres ndo é tranquilo, muito menos facil, pois implica romper com atitudes e valores
construidos historicamente e que colocam as mulheres como seres inferiores. Por isso, muitas
camponesas ainda ndo conseguem sair de suas casas, na dificuldade em romper com formas e
esteredtipos.

O papel educativo do MMC também pode ser citado no sentido de fazer com que as
mulheres, no ato simbolico de sair de casa, possam ver outros mundos, outras pessoas e outras
experiéncias, construindo novas praticas e novos olhares para além do espago domestico e de
cuidados.

Nas falas citadas anteriormente, percebe-se a importante contribuicdo dos parceiros
para a luta e a insercdo das mulheres no Movimento, tais como a igreja e o sindicato. Ao
mesmo tempo, percebe-se o quanto o MMC contribui para a vida das camponesas que optam
em fazer parte do Movimento, construindo lacos de amizade para além das relacdes familiares

e locais.
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As falas das camponesas entrevistadas confirmam que o Movimento é tudo para suas
vidas; € mais que uma faculdade. Ainda falam de como é bom sair de casa e conhecer outras
pessoas. 1sso evidencia uma realidade de opresséo sofrida pelas mulheres de maneira geral,
mas aqui explicitadas pelas do campo e que, aos poucos, pode ir sendo superada quando as
mulheres se ddo conta e auxiliam outras camponesas a viverem esse mesmo processo,

fazendo-se Movimento (nesse caso) - mesmo que sejam as unicas ¢ chamadas de “loucas”.

5.2.2 — A Comunicagdo do MMC, segundo as camponesas idosas

A acdo comunicativa desenvolvida pelo MMC/RS é um conjunto de taticas e
estratégias que visa a fortalecer seus canais comunicativos com as mulheres, por meio de
ligagGes, reunides e encontros, e com a sociedade, a partir de protestos, e-mails e materiais
escritos.

Essa acdo, para as camponesas entrevistadas, perpassa pelas proprias mulheres ao
vestirem uma camiseta, carregarem uma bandeira ou realizarem uma ligacdo informando de
uma reunido. Chama a atencdo, nesse sentido, que as proprias camponesas comportam em si a
forma principal de comunicag¢do do Movimento.

Das camponesas idosas entrevistadas, nenhuma delas consegue visualizar a
comunicacdo do Movimento desvinculada da acdo de informar sobre reunides, encontros,
estudo e mobilizacdes, pois a acdo comunicativa perpassa e chega até elas por meio de

ligacGes, recados e avisos no radio, principalmente.

A comunicacdo acontece através das ligacOes para as reunifes, nas
reunides, nos bilhetes que mandamos para as mulheres, avisando das
coisas. (Estela Reis da Silva)

Vejo que até que a comunicacdo é boa, porque tem as reunides da
Direcdo, dai tem da coordenagdo, dai tem da regido e tem no
municipio. Mas quando ndo d& para a gente ta presente, dai tem o
telefone né. Acho que as proprias mulheres sdo a comunicagdo no
Movimento. (Inelves Dalmoro)

Sempre a Irma Carminha me liga e me avisa quando tem atividade.
(Nadir Salete Agnolin)
Para Vergina Fernandes da Silva, que ndo participa organicamente do Movimento, o
radio se constitui na principal forma de recebimento de noticias. E por meio dele e das

pessoas que ela recebe as informacdes dos encontros e reunides. “Pois ¢, ficava sabendo assim
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pelo radio ou por alguém que contava que tinha a reunido. Dai eu ficava sabendo e dizia ah...
eu quero ir nessa... eu quero ir”.
Com relacdo as cartilhas, objeto desse estudo, as camponesas idosas as consideram

ligadas ao estudo, acesso a informacéo e também como uma forma de conhecer o Movimento.

Agora outro dia aquela guria que foi pra Brasilia do meu municipio
me disse que gostava muito de ler, dai tenho uma daquelas cartilhas
grandes, botei em um envelope e disse assim pra ela, agora quando eu
for pra Passo Fundo se tem alguma a mais te mando... ela me disse
que quando pega um jornal ndo para de ler enquanto ndo acaba... Dai
pensei, como ela ndo conhece nada do Movimento quem sabe lendo
ela conheca um pouco. (Nadir Salete Agnolin).

Nesse sentido, as cartilhas sdo citadas como ferramenta de comunicacdo, por
comportarem informagdes sobre 0 Movimento. “As cartilhas ajudam muito na comunicagao,
porque dentro das cartilhas tém as informac6es do Movimento” (Inelves Dalmoro).

No entanto, Nadir Salete Agnolin chama a atencdo para outro elemento que € a
linguagem com que os materiais sdo escritos, ao dizer que “Quem conhece 0 Movimento
consegue entender a cartilha, meu Deus! Elas sdo bem claras”.

Na prética, esses cadernos sdo utilizados também como um atrativo para reunir as
mulheres, especialmente porque alguma coisa sempre se aprende. “Servem pra unir as
mulheres, 0s grupos. Pra elas aprenderem né, porque a gente ler e tudo né, sempre tem alguma
coisinha pra aprender”. (Inelves Salete Dalmoro)

No entanto, devido a pouca ou nenhuma escolarizacdo destinada as pessoas que
residem no campo, as cartilhas podem ser desafios para aquelas camponesas que ndo séo
alfabetizadas, como é o caso de Vergina Fernandes da Silva, que relata um pouco dessa

realidade que a impediu de estudar.

Nunca fui na aula... até parei na casa duma madrinha minha que tinha
um filho, que estudou e ele me dava aula, me ensinava alguma coisa
assim, quando eu era menina ainda. Depois a gente se mudou e
naquele tempo quem ia na aula, quem estudava era s6 0s rico mesmo
que podiam pagar o professor que vinha na casa, pras crianga estudar
e 0 pai tinha que pagar. Acredita que naquele tempo ndo tinha escola.
Depois tinha umas professoras que davam aula, mas quando a crianca
ia estudava ou se passava trés, quatro dia que ndo ia, ndo falavam nada
porque ndo tinha obrigacdo de i, né. Depois que eu era casada e tinha
filho também, tinha essas meninas da Jesuina (vizinha) que ficavam
brincando por ali e diziam “ah hoje nos ndo vamos, a professora nio
diz nada”, era froxo assim, ndo era de ir e ter obrigacdo e ir na aula,
dos pais mandar pra escola. Era assim, dai. Por isso que ndo fui na
aula. Mas eu aprendi muita coisa com aquelas aulas do Mova. Aprendi
a escrever meu nome e a conhecer dinheiro.
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A forma encontrada por essa camponesa para ler coisas foi com o auxilio do filho, da
filha e do neto que liam os textos para Vergina.
Com relacgéo as formas de distribuicéo, todas as camponesas entrevistadas recebiam as

cartilhas durante alguma atividade da qual participavam.

Eu pegava os livros quando ia nas reunido. Quando ia na reunido,
pegava o livro e trazia pra casa. Vergina Fernandes da Silva.

Estas aqui eu recebi aqui no Movimento, quando temos reunido em
Passo Fundo, dai eu peguei as cartilhas. SO esta que peguei em
Brasilia. (Nadir Salete Agnolin).

Talvez seja por isso que Vergina Fernandes da Silva ndo tenha nenhuma cartilha do
Movimento, pois, a0 ndo participar organicamente das reunidfes regionais, ou mesmo
municipais, ndo consegue ter acesso ao material. Esse mesmo fato explica porque essa idosa
possui as cartilhas do MPA, porque as mesmas estdo disponiveis no Sindicato dos
Trabalhadores Rurais do Municipio. O inverso acontece com Inelves Dalmoro que tem todas
as cartilhas do Movimento, devido a estar participando das instancias do Movimento ha
muitos anos.

Sendo assim, conforme as entrevistas, a comunicacdo pode ser considerada como uma
rede que se apresenta de diferentes formas e expressdes para 0 Movimento e para as mulheres.
As cartilhas, nesse conjunto, assumem o papel de representar a histéria e a opinido oficial do
Movimento, visto que sistematizam os assuntos que se referem a vida das camponesas
organizadas.

Nesse sentido, se torna um desafio pensar a comunicagédo, pois sdo as mulheres as
portadoras da principal forma comunicativa do Movimento. De outro lado, as a¢Ges que séo
realizadas precisam ser 0 espelho das necessidades dessas camponesas, seja avisando com
antecedéncia sobre uma reunido, utilizando o radio, falando em uma linguagem clara ou

escrevendo cartilhas.

5.2.3 — As mulheres de mais idade

Ao utilizar esse conceito, remeto a forma com que as camponesas se auto
identificaram durante a pesquisa. O objetivo desse texto serd de evidenciar elementos das
vidas das mulheres entrevistadas na relagdo com o processo de envelhecimento.

Sendo assim, um primeiro destaque que aparece nas falas sdo as questdes da familia e

da importancia das relacbes comunitérias. Esses sdo elementos constitutivos da vida
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camponesa, conforme evidenciado no primeiro capitulo dessa dissertagdo, mas muito presente
na vida das mulheres de mais idade, independente de ser vilva, casada ou solteira.
Essas questdes aparecem quando foi pedido a essas mulheres que falassem sobre suas

vidas e todas relataram fatos referentes familia, filhos/as ou irméos/irmas.

Moro com trés irmaos. Meu pai morreu eu tinha 14 anos e a minha
mdae morreu eu tinha 23 anos. Era Luiz e Celestina Dalmoro. Dai a
minha opc¢do em ser irma e mae foi com eles, porque acabei morando
com eles e ndo casando, mas me acho que sou feliz na escolha que fiz,
né... vou onde quero e sou feliz. (Inelves Dalmoro)

Tenho sete filho, dois ja sdo falecidos. Casei e separemo porque ele
faleceu, né. Nés nunca separemo. Me casei com 17 ano, bem novinha.
Quando tinha 18 anos ganhei a Lurdes. Ganhei todos eles em casa, de
parto normal. (Vergina Fernandes da Silva)

Sou casada a 41 anos, tenho seis filhos. Os mais jovens, que é um
casal de gémeos tem 28 anos. Todos foram estudar e ndo voltaram
mais para casa (fala este dado com certa tristeza). Uma que tinha os
nonos em casa, que ndo é facil (fala bem baixinho), e dai foram
saindo... até teve uma que fez ESCAJUR. As quatro meninas fizeram
magistério. O pi& mais velho foi pro colégio agricola em Frederico
(Westphalen), depois de 14 trabalhou em casa uns quantos anos. Mas
dai fez o concurso da EMATER e foi trabalhar no assentamento de
Tupd, dai ele quis continuar estudando e fez mestrado e doutorado.
Todos os seis estudaram em faculdade publica, ndo precisaram pagar
nada e sempre moraram em casa de estudante. (Nadir Salete Agnolin)

A familia, expressdo que aparece com forca nas falas das idosas, também identifica
um sentimento de tristeza, especialmente com relacdo aos filhos que foram estudar e nédo
voltaram mais para casa. Isso porque, algumas vezes, aparenta que seus filhos/as séo
entendidos quase como extensdo ou continuidade da luta de Movimento e de resisténcia no

campo que elas mesmas carregam.

Ele vivia com a bandeira dos movimentos nas costas. Depois de quase
um ano da morte dele olhei, em um domingo ao redor de mim e vi que
tinha ainda sete filhos/as que estavam ali e que precisavam de mim..
entdo resolvi erguer a cabeca e lutar por aquilo que meu filho tinha
como sonho, ja que ele ndo teve tempo de fazer. (Estela Reis da Silva)

Afora isso, 0 amor a0 campo se soma a preocupagdo com a sucessdo rural, uma vez

que 0 campo esvaziado esta cada vez mais velho.

Eu acho que é muito bom morar no campo, eu roga mesmo as
condigBes fisicas ndo me deixavam ir muito, né, mas o que eu podia
fazer eu fazia. Até hoje, quando tenho um tempo vou na roga... nossa
vocé tem uma batatinha nova, uma batata doce nova. Toda fase do ano
vocé tem alguma coisinha nova pra botar cozinhar. Na roca é muito
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bom. Quando o feijdo vai pra amadurar e vocé vai la tirar e fazer
aquela sopa de feijdo novo, quando tem alguma coisinha que ta
querendo amadurar vocé ja vai la e tira ... € bom comer tudo fresco.
Entdo vocé tem sempre as coisas. L& na roga vocé nunca morre de
fome, sempre tem alguma coisa pra comer. (Inelves Dalmoro)

N&o tenho dificuldades em morar no campo. O que eu ndo me
acostumo ¢ na cidade (risos), tem que ser no campo. Sempre Vvivi no
campo desde pequena. Nao tenho dificuldades aqui porque as pessoas
me conhecem e me ajudam. (Vergina Fernandes da Silva).

Olha, eu na roca, gosto de morar (fala suspirando e feliz), gosto!
(Nadir Salete Agnolin)

Essa preocupacdo perpassa a entrevista quando se perguntou quais os desafios para o

meio rural e todas as camponesas citam a preocupac¢do com a juventude.

Eu penso assim, quanto que a gente queria trabalhar com a juventude,
mas vocé tem uma juventude que tem uma cabeca feita desde berco,
por causa desta televisdo que s6 estraga com eles, que diz que eles tem
que ter dinheiro cedo, que tem que ter aquele salario.. meu Deus do
céu!! Nao sei porque ndo gostam da roga, acho que depende muito dos
pais, da familia de trabalhar com eles desde pequeno, dizendo que na
roca € bom de morar, que na roga sempre tem comida, que é mais
saudavel e que |4 na cidade nem se sabe 0 que come, né.. ta com fome,
t4 ali a comida e vocé compra, mas nem sabe o que t& comendo, né.
(Inelves Dalmoro)

As pessoas mais de idade entendem mais, que sempre deu seca um
ano, outro ano ndo dava... e a juventude ndo, eles querem dinheiro.
Nos temos que fazer o jovem voltar, né! Os jovens na cidade tem tudo
muito facil, dai na roca fica dificil né! Ja vdo de 6nibus pra escola,
aqui tem que ir a pé... chegando em casa tem s6 uns servicinhos pra
fazer, e na roca quando véo ja doi as costas. Pra fazer os jovens voltar
pra roga, olha, ndo é facil. Na cidade ganham dinheiro todo més e no
campo ndo! Eles saem pra estudar, ficam melhorzinho e depois pra
voltar para casa ndo é facil! A gente aguenta, né, fazer o que, mas a
juventude diz vou fazer o que aqui, ndo tem dinheiro, ndo tem nada.
(Nadir Salete Agnolin)

Ja as jovens, acho que as que estdo no meio rural estdo perdidas, falta
consciéncia para a juventude. Teria que pensar algo para elas se
acharem novamente, darem valor para a vida no campo. (Estela Reis
da Silva)

Percebe-se a necessidade do retorno da juventude para 0 campo, mas as camponesas
sabem que esse retorno nao € tranquilo e ndo serd facil. Citam que, além da televisao, a
cultura citadina, a educacéo e a falta de condicGes de viver com lazer e renda faz com que
muitos jovens ainda busquem na cidade uma vida melhor. Afora isso, Nadir Salete Agnolin
chama a atencédo ao afirmar que as pessoas mais velhas entendem o tempo da vida. Cita que
sabem que em um ano faz seca, que em outro ano ndo da a producdo. Isso é diferente da

juventude gque vive em outro tempo, que é de mercado, da logica fabril.
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Frente a necessidade de continuar trabalhando no campo, pois a juventude foi embora,
apresenta-se a dificuldade de um corpo que envelheceu, como relata Nadir Salete Agnolin: “A
maior dificuldade é ndo ter mais forca pra trabalhar. Trabalhar na roca néo ¢é dificil... agora ta
mais dificil porque o sol t4 mais quente e a gente fica mais de idade, né”.

Outro elemento que chama a atencdo nas falas € o relato da opressdo sofrida pelas
mulheres, que, mesmo sendo liderancas, sofreram ou sofrem em seu cotidiano, tendo as vezes
que optar entre a familia ou a realizacdo de sonhos. Isso fica evidente na fala de Estela Reis da

Silva que teve que deixar de estudar para manter seu casamento.

Uma das professoras do curso disse que eu ndo deveria desistir, que
era uma pena... mas tive que optar e optei pelo casamento. Sempre
vivi pelos meus filhos, que sdo oito. Quando eram pequenos, quando
iam na escola... ndo me arrependo de ter feito esta escolha, porque
estdo todos bem e encaminhados, mas agora que cresceram e Sao
adultos, que eu poderia ter um tempo a mais pra mim, o marido ndo
me deixa, incomoda.

Com isso, se confirma que a opressao de género, que perpassa por todos os ambitos da
vida, também se faz presente no cotidiano das mulheres feministas, possivelmente de forma
mais forte, ja que elas tomam uma posicdo de enfrentamento a essa situacéo.

Durante as entrevistas, as camponesas afirmam que gostam de morar no campo,
especialmente porque 14 ndo se passa fome. Junto a isso se soma a solidariedade e o cuidado
com idosos/as que ainda tém papéis a serem cumpridos nas propriedades rurais. Essa “ajuda”

vem de vizinhas, das familias que residem préximas e mesmo dos filhos/as.

N&o, a Claci (vizinha que é sua procuradora) pra mim, mulher... bah...
foi uma pessoa muito boa, ela me ajudou muito... me leva em
Palmeira fazer negécio..eles sdo uma pessoas que gostam muito de
ajudar os outros. (Vergina Fernandes da Silva)

Agora eles tdo ajudando nés, mandando dinheiro (filhos). (Nadir
Salete Agnolin)

O sonho em continuar estudando também foi relatado pelas mulheres, que impedidas
de estudar, seja por falta de politicas publicas para o campo, pela cultura machista que
permitia somente ao homem de seguir seus estudos ou pela necessidade de méo de obra no
campo (onde se deixava de estudar para trabalhar), as camponesas falam de um sentimento e

de um sonho nao realizado.

No nosso tempo ndo tinha como estudar mais. (Nadir Salete Agnolin)
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Dai ndo podia caminhar 5 quilémetros na ida e 5 na volta, nao tinha
como fazer isso, né. Agora era um sonho meu estudar, me formar,
mas... (Inelves Dalmoro)

O sonho de seguir estudando, o amor ao campo, a solidariedade, a producgdo de
alimentos, a familia, os filhos e a opressdo foram sentimentos expressados pelas idosas em
suas entrevistas.

Por isso, falar de mulheres idosas, a partir desse estudo, é levar em consideracdo a
forma como as pessoas se denominam, “de mais idade”, nunca velhas. Isso pode remeter a um
jeito proprio, tipicamente rural de conceituar, mas também pode identificar uma negagéo do
conceito “velho”, que remete a conotagdes negativas construidas socialmente.

A forte inser¢do das mulheres entrevistadas em redes familiares e da comunidade,
caracteristica das mulheres em geral, como outras pesquisas gerontoldgicas apontam, também
é reforcada nesse caso, em razdo do envelhecimento no meio rural e de caracteristicas do
campesinato brasileiro.

A continua subordinacdo da mulher no meio rural, oferecendo pouco espaco para o
desenvolvimento individual e provocando situacfes de escolha e/ou de desisténcia, também
acompanhou essa pesquisa. Isso faz com que a escolha por néo casar, no caso de Inelves, ou a
realidade da viuvez de Vergina ndo sejam percebidas como coisas ruins, mas pelo contrério,
podem significar maior liberdade para fazer coisas que ndo poderiam se fossem casadas.

Por outro lado, a preocupacdo com a sucessdo rural sdo falas muito fortes das
mulheres. O esforco de garantir para os filhos e, principalmente, para as filhas uma melhor
escolaridade leva os mesmos a abandonarem a vida do campo, que representa um valor
grande para essa geracdo de mulheres, causando tristeza, culpa e preocupacéo.

Por altimo, € importante chamar a atencdo para certa ambivaléncia da vida do campo,
que, por um lado, é percebido pelas mulheres como muito boa - principalmente pelas relacGes
sociais, pela proximidade com a natureza, pela alimentacdo saudavel - e, por outro lado,
dificil devido a dureza do trabalho, especialmente a partir de certa idade.

Todos esses elementos fazem com que se perceba a imensidao que € discutir o meio
rural e as relacbes que nele permeiam, especialmente quando ligadas ao envelhecimento. Se,
por um lado, a vida no campo, as preocupagdes com a sucessao rural, a opressédo das mulheres
sdo elementos presentes na vida das camponesas, estar ficando velha também implica
limitacOes, de um corpo que envelhece um pouco a cada dia.

Levar em consideracdo esses elementos faz com que se reconheca a contribuicdo de

idosos/as no campo. Ao mesmo tempo, evidencia uma realidade dura, mas permeada por uma
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gama de relagbes comunitarias e de sabedoria que - segundo as idosas - necessitam ser
reproduzidas para as geracfes futuras, em uma perspectiva de continuidade da histéria e

mesmo da existéncia do proprio campesinato.

5.2.5 - Mulheres Camponesas Idosas e as Leituras das Cartilhas do MMC RS.

Conforme ja nos dizia Paulo Freire, a leitura do mundo antecede a leitura da palavra.
Para as camponesas, segundo essa pesquisa, essa afirmacao se torna materialidade no trabalho
com a terra, observando os elementos da natureza, as fases da lua, a vida em comunidade, o
relato da militdncia no MMC e a preocupacdo com a continuidade da agricultura camponesa.
Por isso, acima foram expostos elementos que discutem essas tematicas.

No entanto, considerar essas questdes faz com que se tenha uma visdao maior desde
onde as mulheres estdo falando, visto que um dos objetivos deste estudo foi compreender as
leituras que as camponesas idosas fazem da palavra, das cartilhas produzidas pelo MMC/RS,
contemplando os diferentes olhares e escolaridades.

Sendo assim, a seguir buscou-se categorizar os elementos ditos, expressos nos olhares
e nas palavras das “mulheres de mais idade” que fazem parte do MMC/RS.

Nesta pesquisa, a primeira categoria que chama a atencdo sdo as leituras pela
necessidade pratica, imediata e direta das cartilhas, que se vinculam a vida das mulheres,
as coisas da agricultura, aos direitos sociais, a0 Movimento (quando esse ¢ compreendido
como uma necessidade) ou a receitas e outras coisas que tragam retornos diretos. Essa
necessidade vem ligada, especialmente, a mudancas buscadas para a vida e mesmo para a

propriedade.

Me chama atengdo as cartilhas que tratam dos direitos.Gostaria de ler
mais coisas sobre agricultura, sobre a vida da gente. (Estela Reis da
Silva)

Pois é, alguma quando tinha o que ensinasse a gente lia tudo. Primeiro
ele lia tudo pra mim vé, depois lia de novo o que ensinasse. Alguma
coisa a gente esquecia, outras eu lembro. (Vergina Fernandes da Silva)

Estudei ela (cartilha) sozinha em casa. Pego quando preciso e tenho
tempo e leio. (Nadir Salete Agnolin)

Acredito que hoje as mulheres buscam retornos mais diretos para suas
vidas e propriedades. Somente formacgdo, nem eu vou mais, porque
cansei... vou na formacdo e quando volto pra casa, as coisas
continuam do mesmo jeito. E as mulheres também esperam isso,
talvez um projeto, uma linha de crédito a fundo perdido, néo sei, algo
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que gere renda para a propriedade... juntando a questdo financeira com
o politico. (Estela Reis da Silva)

As mulheres explicitam, acima, as vontades de ler mais, de ter acesso a mais
informacBes, muito vinculadas as suas préprias necessidades de vida. Essas mulheres
percebem, na leitura, uma fonte de apoio, de ajuda para sanar as dificuldades e mesmo a
caréncia de informagdes. Como exemplo, pode-se citar Nadir Salete Agnolin que, atualmente,
é responsavel por duas netas, uma de 15 anos e outra de 18 meses. Relata dificuldades no
cuidado de ambas e quando € questionada sobre o que gostaria de ler mais, pede cartilhas que

falem sobre como trabalhar com adolescentes.

Olha, as mulheres mais novas elas se interessam assim, em coisas que
falem sobre como é que a gente vai trabalhar com os adolescentes
Dizem que ndo conseguem mais com os adolescentes, ndo mandam
mais.. teria que ter alguma coisa pra nos instrui! Elas dizem que até
nas criangas, quando tem trés, quatro anos tu ndo manda mais...

No entanto, as necessidades apresentadas sdo diversas, pois as pessoas sao diferentes e
enfrentam situacdes diferenciadas. Dessa forma, pode-se citar outro exemplo, relatado por

Inelves Dalmoro, e que enriquece essa discussao:

Foi uma dificuldade quando eu fiquei doente com 10 anos e fiquei 5
meses em Porto Alegre sem alguém, um da familia ir me ver, porque
ndo tinha condigdes de ir porque nos era pobre. Nds ndo passava fome
porque na roca ndo se passa fome! Fiquei na Santa Casa por causa da
minha perna, s6 o prefeito que era meu primo que ia me ver. O que
tive foi osseomelite. Pesava 17 quilos quando tinha 10 anos. Ninguém
dizia que eu ia voltar viva do hospital. Sobrevivi porque tenho uma
missdo e acho que minha missdo é 0 movimento, porque outra coisa
ndo pode ser, lutar com as mulherada até que consiga caminhar!
(Inelves Dalmoro)

A missdo que Inelves acredita ter, vinculada ao Movimento, faz com que ela afirme a
necessidade de resgatar a histéria do MMC/RS nos materiais. Segundo ela, “Deve fazer um
texto falando muito da histéria do Movimento, desde o inicio. A historia do Movimento ela é
rica em sabedoria”.

A necessidade apresentada como uma demanda de leitura, pelas idosas, pode
materializar-se por meio das receitas que algumas cartilhas contém. Esses textos foram muito
citados no decorrer da pesquisa, quando as camponesas afirmam que 0s materiais que contém

receitas Sao 0s que mais manuseiam e utilizam.
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Como exemplo, durante a entrevista a cartilha “Plantando Saude”, que contém
receitas, € a que Nadir permanece folhando. Fica em ddvida se aquela cartilha é a que ela tem
em casa mesmo, depois diz: “a minha ta terminada de tanto eu usar”. Sigo perguntando o que

mais ela utiliza naquele material e ela diz:

O que mais ocupo é para fazer elixir figatil, do reumatismo, alergia,
circulacdo, digestivo e a pomada cicatrizante, calminex e a da alergia.
Por exemplo a cicatrizante pra queimadura, sempre tem que ter na
geladeira! Fago pra nés de casa e as mulheres pedem, perguntam.
(Nadir Salete Agnolin)

Inelves Dalmoro também destaca que:

O plantando salde foi um ano de escola e que jamais foi mexido tanto
com as mulheres, como quando estava acontecendo o plantando
salde, acho que foi por causa dos remédios que se aprendeu e do bem
que faz o remédio que a gente faz até hoje né (xarope e elixir).

E ainda acrescenta: “Tém umas cartilhas que tém receita, as mulheres ficam
entusiasmadas no grupo que ta loco (riso)”. (Inelves Dalmoro)

Vergina também expressa a leitura pela necessidade quando fala “Pois ¢, alguma
quando tinha o que ensinasse a gente lia tudo. Primeiro ele lia tudo pra mim vé, depois lia de
NOVO o que ensinasse”.

Uma segunda categoria observada durante a pesquisa sdo as leituras como um alivio
de opressdo e manutencdo do sonho e da beleza. Isso chama a aten¢do quando as
camponesas afirmam que gostam de ler depoimentos de superacao, imagens de pessoas felizes
e questbes que remetem a afirmar que, organizadas, as mulheres conquistam autonomia e
liberdade.

No entanto, essa questdo ndo aparece de forma explicita nas falas das mulheres. Ela
fica nas entrelinhas e é observada quando afirmam que gostam de ver coisas bonitas e pessoas
felizes.

Somado a isso se acrescem as leituras de desenhos e imagens, em que as mulheres,
mesmo alfabetizadas, em um primeiro momento olham as fotografias e as imagens que

encontram nas cartilhas, afirmando que isso as instiga a ler os textos.

Sempre olho primeiro as fotografias, as imagens, que chama atencao e
que da vontade de ver o que é que tem escrito... ainda mais quando
tem a fotografia das mulheres reunidas. Afora isso o contedo, né.
(Inelves Dalmoro)
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Primeiro passo ela e olho pras fotos (risos), dai vou comecando... dai
as vezes leio pareio (tudo), as vezes conforme o tempo leio uma parte.
Mas eu adoro, gosto de ler! (Nadir Salete Agnolin)

J& Vergina Fernandes da Silva, limitada por ndo saber ler, também relata que gosta de

ver as imagens nas cartilhas e nos materiais que tem acesso.

Pois é, me chama atencdo que € muito bom, né... esses livros sdo uma
coisa muito bom. Gosto de vé os desenho, as semente como tem ali
(folhando a cartilha), tudo as coisa bonita, as familia feliz. Siléncio —
(Vergina Fernandes da Silva)

\ergina faz a leitura das cartilnas com outras pessoas, criando mecanismos de leitura,
com o filho, a filha e seu neto, o que faz com que se aproxime e conheca materiais, mesmo

sendo analfabeta.

Pois ¢, quando o Marcelino (filho) vinha aqui ou quando eu ia pra la
(Porto Alegre) eu levava junto. Ele lia os livros comigo. O Marcelino
gostava muito e ele era muito de gostar que eu fosse nesses encontros
de mulheres... ele me dizia, “bah mie é muito bom... que bom que a
senhora vai”, ele dizia.

Além das questdes levantadas acima, uma das camponesas também busca nas cartilhas
leituras para conhecer melhor a sua realidade, formando uma terceira categoria, de forma

a entendé-la para reagir.

E muito bom a conjuntura né, estar dentro da conjuntura é muito bom
né.. te faz se revoltar as vezes, mas dai se faz alguma coisa pra tentar
mudar aquela conjuntura. (Inelves Dalmoro)

Por ultimo, é interessante chamar a atencédo para o fato de que, dependendo do assunto
do material, as leituras sdo feitas individualmente ou em grupo, permitindo que se pense em
questdes para aléem da forma de distribuicdo, e também nas formas de utilizacdo das cartilhas
segundo as tematicas.

Isso parece Obvio, mas, as mulheres utilizam a cartilha dependendo do assunto que ela

aborda:

Eu li todas elas, mas com o grupo ndo, porque a gente escolhia um
texto pra estudar. Tem umas como aquela que é preparagdo para a
assembléia que sim, pois a gente se preparava para vim com 0 grupo,
né... essa da sexualidade, a do Plantando Saude também”. Inelves
Dalmoro.
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A partir dessa fala, chama-se a atencdo para as diversas formas de leituras dos
materiais estudados que ora sao individuais, ora sdo em grupo. Em alguns momentos, esses
materiais sdo apenas escutados, porque ndo se sabe ler. Atrelado a isso, este estudo apontou
para o papel que as cartilhas cumprem na vida das mulheres, que a possuem por uma
necessidade, seja concreta, de informacdo ou mesmo para visualizar elementos de beleza,
boniteza e libertacéo.

Percebeu-se, ainda, a importancia das receitas, das imagens e da presenca de
depoimentos que podem produzir efeitos, muitas vezes maiores do que textos corridos.

Todas as questdes acima expressam as leituras que as camponesas estdo fazendo das
cartilhas produzidas pelo MMC/RS. Essas leituras - que dialogam com as necessidades e a
concretude da vida - tornam-se um desafio para o0 Movimento, na medida em que suas
militantes precisam “saber ler” as necessidades das mulheres ao elaborarem um texto ou uma
cartilha. Ao mesmo tempo, o MMC precisa dar-se conta das buscas das mulheres, que podem
ser atendidas em cartilhas ou em outras formas de comunicacao.

As cartilhas, como se pdde perceber, sdo apenas uma pequena parte das leituras que as
mulheres fazem, ficando evidente que as leituras das cartilhas vém carregadas de leitura de
mundo e de necessidade concreta ou abstrata.

Dessa forma, compreender as leituras das cartilhas pelas camponesas idosas do
MMC/RS remete a ir além do ato da entrevista; isso significa ter que olhar para a realidade
das camponesas, entender suas necessidades e, acima de tudo, compreender os significados de
estar em movimento.

Pensar sobre esses elementos vai além de projetar as cartilhas de forma que cumpram
com sua funcdo: é repensar textos e materiais que interajam com a vida de mulheres, de

camponesas, de idosas.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao finalizar este estudo, tem-se a certeza de sua incompletude. 1sso porque elementos
da vida das mulheres idosas, da cultura camponesa e do MMC podem ter ficado nas
entrelinhas, quando do exercicio da escrita.

Colocar-se como aprendiz foi outro destaque desse processo. Olhar para um
Movimento social, neste caso 0 MMC/RS, foi enriquecedor, na medida em se percebe que
suas praticas sdo educativas, importantes e essenciais para um coletivo de mulheres, que
sonha e materializa seu cotidiano na libertacdo de diversas formas de opressdo. Isso se
explicita nas acdes e escritas a partir da participacdo no Movimento.

Ao olhar para o campo, para as mulheres de mais idade e para 0 MMC/RS, também
revi uma trajetoria militante pessoal, de minha familia, compreendendo muitas coisas que o
cotidiano, muitas vezes, ndo possibilitava. Isso somente foi possivel pelo distanciamento do
objeto estudado.

Discutir campesinato, neste trabalho justificado pelo fato de ser conceito presente na
vida das mulheres militantes do MMC/RS, remete a pensar sobre outra forma de agricultura,
muitas vezes ndo vista, nem reconhecida pelo conjunto da sociedade e negligenciada de
estudos. Esse modo de vida estrutura sua producgéo articulada aos valores da sociabilidade e
da reprodugdo da familia, do parentesco, da vizinhanca e da construgdo politica de um “nds”
gue se contrapde ou se reafirma por projetos comuns de existéncia e coexisténcia sociais. Para
além de uma relacdo econdmica, também sdo agregados elementos politicos, culturais e
sociais em uma cultura que €, a0 mesmo tempo, um modo de ser camponés.

Percebeu-se que a década de 1960-1970 foi um periodo de grandes mudancas na
agricultura brasileira. Somado a isso, as taxas de crescimento da populacdo entre as décadas
de 1950 e 1970 giravam em torno de 3% ao ano. A partir dai, houve um processo de declinio,
com reducdo acentuada nos niveis de fecundidade.

Assim, o incentivo industrial intensificado nesse periodo e a pouca necessidade de
mao-de-obra na propriedade, facilitados por utilizacdo de insumos quimicos, compra de
sementes e utilizacdo de equipamentos agricolas e ligados ao empobrecimento do campo pela
auséncia de politicas publicas - fazem com que 0s jovens comecem a migrar para 0s grandes

centros urbanos. Esse processo pode ser um indicador do inicio do processo de
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envelhecimento do campo, que hoje € preocupacdo de grande parcela da populacao, devido a
sucessdo rural e a continuidade da producao de alimentos.

E sabido, pelos dados do IPEA, que 70% da producdo de alimentos diversificados,
consumidos no Brasil, provém das pequenas propriedades. Com o envelhecimento da
populagéo rural, e os limites que a idade vai acarretando, se poderia propor, a partir deste
estudo, uma preocupacdo maior com relacdo ao futuro da producdo de alimentos em nosso
pais.

De outro lado, percebeu-se a complexidade que engendra a velhice, que expressa de
maneira ampla para além de elementos etarios. Afora isso, pontuou-se a necessidade de
ressignificar a velhice, visto que implica, devido as construcfes sociais que nela séo impostas,
impactos para a sociedade e para as pessoas velhas. As mudancas na estrutura etaria da
sociedade devem ser olhadas com atencdo quando se planejam acdes a curto, médio e longo
prazo.

O MMCI/RS, envolto nos conceitos de género, classe, feminismo e comunicacao,
remete a pensar sobre a realidade das mulheres rurais e a participacdo destas na producdo e
reproducédo da vida, muitas vezes ocultada pela cultura machista e patriarcal de sociedade. Na
sua historia, construida pelas méos de muitas mulheres, desde a década de 1980, percebe-se
um grande avango nas suas teorias e praticas apds se assumir como Movimento Camponés e
Feminista em 2004.

Ao mesmo tempo, as mulheres pesquisadas apresentaram um carinho muito grande
quando falavam do Movimento que, em muitos momentos, se misturava com a propria vida
dessas camponesas. Por isso, reafirma-se, ao final deste estudo, a importancia dessa
organizacdo especifica de mulheres, que faz com que as camponesas se identifiquem,
conhecam outras realidades e, aos poucos, superem as opressdes que vivem em seu cotidiano.

O que chama atencdo para as leituras que as mulheres camponesas realizam das
cartilhas do MMC/RS, é a propria utilizacdo desses cadernos pelas mulheres e as diversas
formas que as utilizam. Assim, quando Nadir ndo reconhece mais uma cartilha que esta na
secretaria, porque a sua esta diferente de tanto manusear, ndo significa apenas uma mulher
dizendo que manuseia um texto, mas que ela o 1€, que liga esse material a possibilidade de
aprendizado e porque ele significa algo para ela.

Outro destaque é que as mulheres buscam nas cartilhas textos, fotos e imagens que vao
de encontro com suas necessidades concretas ou abstratas de libertagdo. Desta forma, as
leituras das mulheres vém carregadas de elementos de sua vida, de sua realidade camponesa e

de mais idade.
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Ao entrevistar cada camponesa, com seu jeito simples, mas convicto da importancia de
estar em movimento e de permanecer no campo, ndo ha como ndo me lembrar de tantas
historias de mulheres oprimidas ou libertas que lemos nos livros de histéria. Da mesma forma
ndo d& para deixar de agregar elementos diferenciados nesse estudo pela condi¢do das
mulheres serem idosas, de mais idade. Isso as diferencia como um grupo social. Também
apresenta outros elementos de vida, especificos do envelhecimento humano e que na
agricultura camponesa ainda tem um papel para cumprir.

Ao re-olhar para cada passo dessa pesquisa em direcdo a compreenséo das leituras das
camponesas idosas das cartilhas do MMC/RS, foi-se percebendo alguns desafios para o
Movimento, que trabalha com mulheres que vivem no campo e que cada vez mais estao
envelhecendo e migrando para as cidades.

Como se viu no decorrer dessa dissertacdo, pesquisas ligadas a teoria da atividade tém
mostrado que para os idosos/as, o circulo de amigos/as tem representado uma maior satisfacdo
de vida na velhice se comparando com a vivéncia em familia. Desta forma, a organizacdo de
mulheres pode ser um fator importante para este grupo social, por representar relacdes
maiores do que as familiares, mas também porque nele se estuda e se busca uma reacao para
as diferentes formas de opressédo, violéncia e discriminacdo que as mulheres sofrem pela
condicdo de género.

Durante as entrevistas e vivéncias, se percebeu que as mulheres idosas do MMC,
fazem uma luta silenciosa e ndo valorizada pelo conjunto da sociedade, de resisténcia ao
modelo capitalista no campo. Isso se evidencia na preservacdo e reproducdo de saberes
populares, na producdo de alimentos e no trabalho com as plantas medicinais, ainda que,
muitas vezes lhes faltem as forcas para longas marchas e mobilizacdes de enfrentamento.

De todo modo, essa nova conjuntura de envelhecimento do campo deve ser
incorporado ao cotidiano de a¢cdes do MMC. Sendo assim, 0s temas que 0 Movimento pauta,
devem se adequar as necessidades e demandas deste publico, onde as mobilizacdes e atos de
rua tenham trajetos mais curtos e incluam pautas demandadas pelas mulheres camponesas
acima de 55 anos. Ainda, os materiais que 0 MMC produz devem ter letras grandes, desenhos
e imagens, visto que com o processo de envelhecimento, a visdo vai ficando ofuscada e ainda
vivemos em uma realidade em que muitas camponesas idosas nao sabem ler.

Potencializar entre ajuda e o mutirdo para o trabalho no campo, resgatando
sentimentos de solidariedade, visto que com o processo de envelhecimento o corpo vai
perdendo a forca e a elasticidade s@o elementos que apareceram durante as entrevistas e

frisados como importantes pelas pesquisadas.
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Devido a migracdo dos jovens para a cidade, é necessario e urgente que o MMC,
juntamente com outros Movimentos Sociais, discuta e paute politicas pablicas que visem ao
retorno dos jovens para o campo. Alguns indicativos do que essas politicas pablicas devam
conter as idosas ja citaram durante as entrevistas: a importancia de uma reeducacao escolar
que valorize o rural, geracéo de trabalho, renda e lazer.

Afora isso, para as camponesas idosas € de fundamental importancia que o0 MMC,
juntamente com a Via Campesina, continue pautando e lutando por um projeto de agricultura
camponesa, que garanta mais dignidade para as pessoas do campo, com politicas publicas em
ambito micro e macro econémico.

Por ultimo, devido as elaboragbes do MMC/RS evidenciarem o resgate das praticas
culturais, do trabalho com as plantas medicinais e das sementes crioulas, a partir deste estudo
se percebeu a importancia do trabalho intergeracional, visto que as camponesas idosas tém
essas praticas muito presentes em seu cotidiano, ao contrario das camponesas jovens que sao
citadas durante as entrevistas como “perdidas”.

Novas relacBes com o trabalho, a terra, a vida e entre as geragbes s6 podem ser
possiveis, segundo 0 MMCI/RS, se transformadas as relagdes sociais, construindo um Projeto
de Agricultura Camponesa. Dessa forma, segundo o Movimento, todas as mudangas nas
relacBes cotidianas das pessoas também devem ser gerais, do conjunto da sociedade, de
maneira que se efetivem.

Sendo assim, finaliza-se esta dissertacdo, na certeza de sua incompletude. O contetido
desta pesquisa sera devolvido para as camponesas, bem como para 0 MMC/RS. A forma
como isso acontecera sera discutida com o Movimento em momento posterior a defesa.

Estudar esse conjunto de temas ndo foi apenas buscar na teoria sua fundamentacao,
mas entender suas relagfes, que se materializam na vida das pessoas e que tentam ser
traduzidas em cartilhas pelo Movimento. Realizar este estudo ndo foi facil e nem tranquilo,
mas foi necessario para compreender o exercicio da comunicacdo interna do MMC/RS e
contribuir com uma parte da vida das mulheres camponesas idosas. I1sso porque, para elas, o

Movimento se mistura com sua vida, sendo considerado, “bem mais do que uma faculdade”.
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ANEXQOS

ANEXO A — AUTORIZACAO DE PESQUISA — MOVIMENTO DE MULHERES
CAMPONESAS/RS.

O Movimento de Mulheres Camponesas do Estado do Rio Grande do Sul, uma
organizagdo especifica de mulheres do campo ¢ que possui mais de 20 anos de historia, vem
através deste, autorizar Elisiane de Fitima Jahn a realizar sva pesquisa de mestrado académico,
que estd sendo realizado na Universidade Federal do Rio Grande do Sul, nesta organizagdo,
Titulo da dissertagio: Mulheres Camponesas Idosas ¢ Suas Leituras das Cartilhas do MMC RS
Objetivos:

Objeli I
- Compreender ¢ visualizar de que forma as mulheres camponesas idosas estdo lendo ¢
compreendendo as cartilhas  produzidas pelo Movimento de Mulheres Camponesas/RS,
percebendo quais clementos ficam das mensagens intencionalmente plancjadas.
- Analisar o discurso plancjado pelo Movimento de Mulheres Camponesas/RS, através da andlise
de cartilhas produzidas.
- Perceber elementos educativos e pedagdgicos das priticas desenvolvidas pelas camponesas no
desenvolvimento da sua comunicagdo interma.
- Analisar de que forma estas cartilhas estio sendo lidas e entendidas pelas camponesas idosas,
= Devolver o contetsdo claborado, fruto da pesquisa, s camponesas ¢ 30 MMC/RS de maneira
que sirva de acumulo para o Movimento ¢ 4 comunidade académica. no aprofundamento dos
temas envelhecimento, campesinato, comunicaglo, memoria ¢ Movimento Social,

Temos ciéncia que esta pesquisa serd realizada somando a andlise das cartithas que
produrinmeommﬁmquexmmdindnmqmmmhcmwupomidomde
diferentes regides do F&ndodoRioGrandcdond.Asfalndasmulhms.mgisumecilwécs
530 de inteira responsabilidade da estudante. que deverd dialogar anteriormente com as mulheres
sobre suas intengdes, métodos ¢ escritas, bem como, a devolugio deste material para as mulheres
¢ para 0 Movimento. Desta forma, de acordo com o termo acima, avtorizamos a pesquisa,

Seudooq}w tinhamos para o momento, despedimo-nos,

.;@iom

Carmen Lorenzoni
Pela Direggio do MMC RS
Passo Fundo, julho de 2012.
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ANEXO B — DESCRICAO EM TABELA DAS CARTILHAS

Nome da Dados ) o )
] Capa - Conteudo/Temas Bibliografia
Cartilha Catalograéficos
Cartilha com 52 paginas.
Escrita em preto e lilas,
com escritas em arial
tamanho 12 e desenhos.
Apresentagdo ]
- Boletim da SOF, Mulher e
1° momento: Nosso )
Salde, 1995.
COrpo e nossa )
) - CAMP, Movimento de
sexualidade.
] Mulheres Trabalhadoras
2° momento: E a saude ) ) )
) Rurais do RS. Cartilha Jeito
da mulher como vai? i
A de Mulher, Saude e
3° momento: cancer )
o Sexualidade. POA, 1992.
. feminino. o
Amarela e lilas. y - Constituicéo Federal
o Produgéo: MMC | 4° momento: As doengas
Acima titulo da 1988.
. ] RS sexualmente L )
cartilha, abaixo . o - Ministério da Saude:
] Pesquisa/texto: transmissiveis (DSTSs) e .
escrito MMC/RS — ) . Normas e Manuais
Mariza Scariot e as mulheres. o
2004. ) Técnicos. Controle do
] Lucia M. Gorgen. | 5° momento: . o .
No centro ha o ] ) o Cancer Cervico Uterino e
Mulheres Desenho: Daniel planejamento familiar e

conquistando
saude, 2004.

desenho de um
homem e uma
mulher se
acariciando,
sentados na terra e
ao seu redor ha
flores, frutas e

alimentos.

Salvador.
Diagramacéo e
Impresséo:
Gréfica Battistel.
Apoio financeiro:
Ministério da

Salde.

métodos
anticoncepcionais
(métodos naturais).

6° momento: Outros
métodos de
contracepgéo
(quimicos).

7° momento: Métodos de
contracepgdo cirdrgica.
8° momento:
Contracepcédo nas
diversas fases da vida
das mulheres.

9° momento: Problemas
sexuais femininos e
masculinos.

10° momento: Pronto

socorro vegetal.

de Mama. Brasilia: Centro
de Documentacdo do
Ministério da Saude, 1989.
- Ministério da Saulde:
Normas e Manuais
Técnicos. Assisténcia ao
Planejamento Familiar:
Centro de Documentacéo
do Ministério da Salde,
1987.

- MORETTI, Eleonor.
Planejamento Familiar e
Tecnologia Contraceptiva.
Passo Fundo: Gréfica e
Editora UPF, 1992.
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Agricultura
Camponesa,
2005.

Verde e lilas.
Acima MMC. No
centro uma foto de
mulheres, plantas,
frutas, agua e sol
(ao fundo). Abaixo

0 nome de cartilha.

Publicacdo do
MMCRS.
Elaboracéo:
Coletivo de
Promocéo e
Resisténcia
Camponesa.
Diagramagéo:
MDA
Comunicacéo.
Impressao:
Gréfica e Editora
Battistel.
Outubro de 2005.

Contém 27 paginas. Em
preto e branco, com
desenhos e textos
corridos.

- Apresentacdo

- Importancia histérica
da agricultura.

- Modelo da Revolugdo
Verde.

- Modelo do
Agronegdcio.

- A Agricultura
Camponesa.

- Principais elementos
da natureza.

- Cuidados com o solo.
- Composicéo do solo.
- Plantas indicadoras.

- Adubac&o Verde.

- Biofertilizantes.

- Outras receitas
praticas.

- Referéncias

Bibliogréficas.

CAPA, Centro de Apoio ao
Pequeno Agricultor.
Cultivando a Vida.
Erechim: Editora e Grafica
Massochin LTDA.

CEPAGRI, Centro de
Assessoria e Apoio aos
Trabalhadores Rurais;
TERRA NOVA, Assessoria
Ecoldgica. Livro Verde
Agroecologia n° 2. Passo
Fundo: Editora Berthier,
1997.

CETAP, Centro de
Tecnologias Alternativas
Populares. Apostila das
Alternativas sobre
Agroecologia. Passo Fundo:
Gréfica Imperial, 1997.

FUNDEP, Fundacéo de
Desenvolvimento,
Educacdo e Pesquisa;
MMTR, Movimento de
Mulheres Trabalhadoras
Rurais. Agricultura
Ecologica e Saude.
FUNDEP, 2002.

PAULUS, G; MULLER, A.
M; BARCELLOS A. R.
Agroecologia aplicada:
praticas e métodos para
uma agricultura de base
ecoldgica. Porto Alegre:
Emater/RS, 2000.

ZAMBERLAM, J;
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FRONCHETTI, A. A
Agricultura Alternativa.
Passo Fundo: Editora
Berthier, 1994.

Resolugdes da 62

Assembleia do

Lilas e vermelho.
Acima o titulo da
cartilha, ao lado
MMC e no centro
fotos dos
momentos da

Assembleia como

Publicacéo:
MMCRS
Fotos: Arquivo
MMCRS
Diagramagéo:
MDA

Comunicagéo

28 péginas, preto e
branco com fotos.
Dividida em 4 partes
mais apresentacéo e
consideracoes finais.

- Apresentacéo

12 parte: Com
organizagdo e
resisténcia, fortalecemos
nossa histdria de luta em
defesa da vida.

28 parte:

Compreendendo a

N&o ha nenhuma citagdo no
caderno.

As referéncias devem ser de

MMCRS, 2005 ) . y . outros materiais produzidos
simbologia do Impresséo: realidade em que .
. o . . pelo Movimento.
Movimento, Gréfica e Editora | vivemos.
planérias, mulheres | Battistel 3% parte: Avancos e
estudando e Outubro de 2005. | Desafios do MMC.
fazendo pao. 42 parte: Organicidade
do MMC.
- Consideragdes Finais.
Publicacdo: 55 paginas, em preto e CARVALHO, Horécio
Associacao de branco, contendo textos | Martins de. O Campesinato
Mulheres e fotos. Divida em 3 no Século XXI. Petropolis:
Soberania . ) Trabalhadoras capitulos mais Vozes, 2005.
) Lilas. Acima ) ) B
Alimentar: ) Rurais do Rio apresentacdo,
y imagem de ] o .
compreensdo e Grande do Sul. consideracoes finais e CARVALHO, Horécio

acdo na luta
camponesa,
2007.

sementes e abaixo
também. No centro

0 nome da cartilha.

Projeto Gréfico:
MDA
Comunicacgéo
Integrada.
Impresséo:

Grafica e Editora

referencias
bibliograficas.

- Apresentacdo

1 — Producéo de
alimentos e a disputa de

dois modelos de

Martins de. Sementes
Patrimdnio dos Povos a
Servigo da Humanidade.
S&o Paulo: Expresséo
Popular, 2003.
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Battistel. agricultura. CONCRAB. O
Junho 2007. 4.4 — 0O Agronegécio: | Agronegécio X Agricultura
como funciona e Familiar e Reforma
quais as Agréria. Rio de Janeiro,
conseqUéncias. 2004 (cartilha).
45 -—As
multinacionais e as | FIAN. Seguranga Alimentar
transnacionais. e Nutricional. Brasilia,
5 A Agricultura 2005 (cartilha).
Camponesa e a
resisténcia das MMCRS. Material de
trabalhadoras e Apoio. Passo Fundo, mar¢o
trabalhadores. de 2007.
51 - A Campanha
Nacional pela PINHEIRO, Sebastido. A
Produgcgo de méfia dos alimentos no
Alimentos Brasil. CREA-RS, 2005.
Saudaveis.
6 _ Soberania ROSSET, Peter e
Alimentar: MARTINEZ, Maria Elena.
autonomia dos Soberania Alimentar,
camponeses, Proposta das Organizacgdes
autonomia da Campesinas do Mundo.
nago. Artigo digitado, sem data.
- Consideragdes Finais.
- Referéncias VIA CAMPESINA.
Bibliogréficas. Soberania Alimentar, 0s
Agrocombustiveis e a
Soberania Energética.
Subsidio para estudo.
Brasilia, 2007.
VIA CAMPESINA.
Balan¢o do Férum Mundial
de Soberania Alimentar.
Mali, 2007.
Chega de Lilés, vermelho e Elaboracéo: 55 paginas. Em lilas e Departamento intersindical
Violéncia contra | branco. Acima o Carmem preto, com textos de estatisticas e estudos
a mulher: nome de quem Lorenzoni, divididos em 04 socioecondmicos. Nucleo

rompendo o

escreveu. No

Elisiane Jahn e

capitulos mais

de estudos agrarios e
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siléncio em
defesa da vida,
2008.

centro o desenho
de uma mao e 0

titulo da cartilha.

Mariane Martins.
2% edicao.

Passo Fundo:
Battistel, 2008.
Publicagéo: MMC
RS.

apresentacao e
bibliografia.
- Apresentacdo.

1 -0 que é violéncia.
1.2- A violéncia como
um fendmeno
necessario do

capitalismo

patriarcal.
2 — Avioléncia contra a
mulher — Dados gerais.
3- Tipos de violéncia
3.1 - Avioléncia do
agronegocio pela
identidade camponesa
3.1.1 - Avioléncia do
agronegaocio pela
exploracéo ou
invisibilidade do
trabalho da mulher.
3.1.2 - Avioléncia que
nega o atendimento a
saude da mulher.
3.1.3 - Avioléncia do
agronegocio pela
repressdo das
organizagoes.
3.1.4 — A violéncia pela
sobrecarga de trabalho.
3.2 — As violéncias
fisica, moral, verbal,
psicoldgica, doméstica.
3.3 — Avioléncia sexual
4 — Lei Maria da Penha
- Bibliografia.

desenvolvimento rural.
Estatisticas do meio rural.
22 edicéo. Brasilia:
MDA/DIEESE, 2006.

FARIA, Nalu e NOBRE,
Miriam. O trabalho das
mulheres. Sdo Paulo: SOF,
2003.

LORENZONI, Carmem. A
violéncia nas relactes de
género e classe: uma
interpretacdo a partir das
mulheres camponesas do
Rio Grande do Sul.
Trabalho de p6s graduagéo.
Curso Estudos Latino
Americanos. UFJF, 2005.

Secretaria de questdes de
género e etnia.

http://www.contee.org.br.

Wikipédia. Enciclopédia
livre. Acesso em janeiro de
2008.

Plantando Saude
pelos Caminhos
do RS, 22 edico,
2010.

Capa colorida em
lilas e amarelo.
Acima o nome da
cartilha. Abaixo
MMCRS. No

Publicagdo: MMC
RS

Producéo:
Coletivo de

Promogdo a Salde

48 paginas, em lilas e
preto, com desenhos.
Dividida em 05
encontros que ao final

tem um momento de

N&o ha citacdo direta e nem

indireta nos textos.
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centro o desenho
de uma bruxa com
as maos estendidas
segurando a
logomarca do
Movimento e na
sequencia
emergem
sementes, flores,
plantas e frutos.
Ao fundo hd o
desenho de um sol
amarelo com 07
raios, utilizado
pelas organizacdes
sociais de esquerda
como
representacdo do

socialismo.

e

Desenvolvimento.

Contribuicdo nos
textos: Lourdes
Maria Prado
Duarte, Susete

Queiroz e

Vanderleia Daron.

Projeto e
Editoracdo
Grafica: Luiz
Fotolitos.
Impressao:
Gréfica e editora
Battistel.

2% edicdo, 2010.

reflexdo, mais uma parte
pratica com receitas de
elixires, pomadas e
xaropes.

- Apresentacdo.

- Orientag@es para 0 uso
da cartilha.

1° encontro: Ser Mulher

e a Saude.

2° encontro: Ser integral:

salde e doenca.

3° encontro:
Promovendo a salde:
um novo modo de vida.
4° encontro: A atengdo a
salde e a historia da
medicina.

5° encontro: As plantas
medicinais como fonte
de vida.

Parte prética:
partilhando nossas

experiéncias.

Economia
(in)Visivel das
Mulheres
Camponesas,
2012.

Azul claro. Acima
o titulo da cartilha.
Ao centro,
desenhos de
mulheres com
bandeira, enxada,
plantas, sementes,
terra, 4gua,
animais e

produtos.

Organizacéo da
Cartilha: Isaura
Isabel Conte.
Publicacéo:
MMCRS e
NEA/UFRGS.

Passo Fundo,

Passografic, 2012.

40 péaginas, em preto e
lil4s. Divida em
capitulos com desenhos.
- Apresentacéo

- Introdugdo

1 — Sociedade de classes

e a economia dominante:

entendendo porque
existem pobres e ricos.
2 — Compreendendo a
agricultura.

2.1 - As grandes
mudancas na agricultura
nos dltimos periodos.
2.2 — Discussdes
recentes a cerca do

biodiesel.

ARTICULACAO DE
MULHERES
TRABALHADORAS
RURAIS DA REGIAO
SUL. Mulheres
Camponesas em defesa da
vida e da salde. Chapecé:
Passograf, 2008.

EISLER, Raiane. O prazer
sagrado: sexo, mito e
politica do corpo. Tradugédo
de Ana Luiza Dantas
Borges. Rio de Janeiro:
Rocco, 1996.

LEON, Irene. Mulher, vida
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23—

Formas de

cooperacao.

2.4 — Como contraponto

ao modelo de agricultura

capitalista dependente:

3 — A Optica feminista

com relagdo a economia.

6.1
7

7.1

7.2

7.3

— Desafios
— As alternativas

de mudangas ja

estdo sendo feitas

pelas mulheres!
— Geragédo de
renda.
Economia
(in)Visivel das
mulheres
camponesas do
MMCRS
Campanha
Nacional pela
Producdo de
Alimentos

Saudaveis.

- Referéncias

e semente. In:
CARVALHO, Horécio
Martins de. Sementes
Patrimdnio dos povos a
servigo da humanidade. Sdo
Paulo: Expressdo Popular,
2003.

MAZOIER, Marcel;
ROUDART, Laurence.
Historia das agricultoras no
mundo : do neolitico a crise
contemporanea. Traducao
de Claudia F. Falluh,
Lovois de Andrade Miguel
e Maria Regina Pilla. S&o
Paulo: UNESP; Brasilia:
NEAD, 2010.

MMC/SC. Alternativas de
geracao de renda. Chapeco:
Rotta, 2011.

MMC/RS. Documentos
internos do coletivo de
promocdo a salde e
resisténcia camponesa.
Passo Fundo: texto
digitalizado, 2006.

PINHEIRO, Sebastido. A
méfia dos alimentos no
Brasil. Porto Alegre,
(s/Ed.), 2005.

POLANYI, Karl. A grande
transformac&o: as origens
da nossa época. Traducédo
de Fanny Wrobel. Rio de
Janeiro: Campus, 2000.
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ANEXO C - PERGUNTAS REALIZADAS PARA AS MULHERES CAMPONESAS,
DURANTE ENTREVISTA.

- Conversa inicial e explicacdo sobre a pesquisa, objetivo e método da entrevista para as
camponesas.

Questdes:

- A Senhora autoriza colocar seu nome nessa pesquisa?

- Qual sua idade?

- Endereco?

- Até que ano estudou (escolaridade)?

- Me fale um pouco de vocé e de sua vida?

- Faz quanto tempo que participa do Movimento?

- Como comegou a participar?

- Hoje, qual a sua forma de participacdo no Movimento?

- Como recebe as informacgdes no Movimento? Como recebe 0 convite para ir para as
reunides, como fica sabendo das atividades, como recebe os materiais do Movimento?

- Como vocé vé/percebe a comunicacdo no Movimento? Como ela acontece? O que é a
comunicacdo pra vocé?

Agora gostaria que a senhora olhasse as cartilhas e faca um sinal em qual delas a senhora tem.
- Como recebeu estas cartilhas?

- Vocé conseguiu ler algumas delas? Que parte mais chama a sua atencao e porque

- O que mais te chama atencéo na cartilha?

- Estas cartilhas sdo importantes para 0 Movimento? E para a senhora

- O que gostaria que 0 Movimento escrevesse para as outras mulheres? O que vocé gostaria de
ler, se interessaria em ler mais?

- E a senhora o que gostaria de ler mais?

- Da forma como estdo escritas as cartilhas, a senhora consegue entender?

- O que uma cartilha deve ter, em sua opinido (formato).

- Como ¢ ter --- anos morando na roga (relacdo com a familia, comunidade, Movimento)?

- Qual o desafio do Movimento olhando para a realidade de que ha, cada vez mais, mulheres
de idade residindo na roca?

- E aposentadoria no campo, ajuda?

Agradecimento pelas informacdes, me colocando a servico para qualquer duvida sobre a
pesquisa.



