
O objetivo do trabalho é descrever as atividades abordadas no relatório de estágio 
realizadas pela acadêmica do Curso de Medicina Veterinária durante o estágio 
curricular. As atividades foram realizadas junto ao Programa de Alimentos da 
Vigilância Sanitária de Alimentos de Viamão (RS) de 20/07 a 12/10/2009.  O que 
motivou a aluna a realizar o estágio nesta área foi a importância da vigilância sanitária 
em saúde pública, sobretudo no comércio de alimentos. A fiscalização avalia as 
condições higiênico-sanitárias dos estabelecimentos e produtos alimentícios por eles 
comercializados visando prevenir DTA’s. O relatório de estágio caracteriza o local de 
estágio bem como explica e exemplifica as atividades desenvolvidas ou acompanhadas 
pela aluna no período, tais como: inspeções sanitárias, palestras aos comerciantes, 
colheita de amostras, Projeto DTA’s, investigação de surto alimentar e o processo 
administrativo sanitário. Este trabalho é um resumo das atividades desempenhadas 
durante o estágio curricular obrigatório visando além de cumprir um requisito para 
obtenção da Graduação em Medicina Veterinária também ser uma maneira de 
compartilhar a experiência obtida junto ao Programa de Alimentos. O estágio junto ao 
Programa de Alimentos foi uma experiência extremamente válida para a aluna tanto na 
parte técnica quanto no tocante ao funcionamento da Vigilância Sanitária Municipal. O 
conhecimento técnico adquirido durante a Faculdade foi muito importante para o 
entendimento do funcionamento da fiscalização, porém só com o acompanhamento da 
prática durante o estágio foi possível entender como fazer a abordagem no comércio 
para que seja possível a instrução do comerciante com o intuito de melhorar as práticas 
sanitárias e assim garantir a segurança dos alimentos e evitar DTA’s. 
 


