CONSTRUGAO DO CONHECIMENTO NA PRATICA DA INTERDISCIPLINARIDADE

INTRODUCAO: As novas diretrizes curriculares indicam que os profissionais da area da satde tenham uma formagéo
geral, cientifica, ética, humanista, reflexiva e critica respondendo as demandas do SUS e propdem mudancas na forma
de ensinar. A integracdo entre a academia e o servico publico de salde com a comunidade através de oficinas
participativas estabelece uma riqueza de contatos e uma variedade de interlocutores, potencializando ac¢fes
transformadoras nesta sociedade. OBJETIVOS: Desenvolver acBes de prevencdo e promoc¢do a saude através de
acOes interdisciplinares envolvendo professores, académicos e preceptores da Unidade Béasica de Saude do municipio
de Xangri-L4&. METODOLOGIA: Sdo ac¢bes interdisciplinares em educacao para a salde dos cursos de Medicina,
Medicina Veterinaria, Odontologia e Enfermagem. As ac¢fes foram desenvolvidas através de feiras de salde e visitas
domiciliares pré- agendadas com a populacdo, onde se trabalha diversos assuntos: hipertenséo, diabetes, obesidade,
métodos contraceptivos, doencas sexualmente transmissiveis, parasitose, animais peconhentos, entorpecentes, salude
bucal (diagndstico; cuidados; mitos). RESULTADOS: Até o momento, foram visitadas 107 familias com um total de 312
pessoas distribuidas entre adultos e criancas. Foram realizadas duas feiras de saude onde foram abordados assuntos
relacionados com os principais problemas de sadde identificados na comunidade: gravidez na adolescéncia, falta de
planejamento familiar, hipertenséo e diabetes tipo 2, higiene corporal e bucal precéria, presenca de caries e quantidade
significativa de animais domésticos com vacinacéo pendente. CONCLUSOES: O contato da academia com a populacéo
confronta a teoria com a pratica, gera um aprendizado muatuo e surgem novos questionamentos do real significado do
ensino, pesquisa, extensdo e servicgo.



