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Este trabalho tem por objetivos apresentar qual o entendimento acerca do que seja o Cuidado
Humano para alunos do primeiro semestre do Curso de Fisioterapia; problematizar as
representacdes encontradas e; criar estratégias para ampliar a compreensdo do que seja O
Cuidado Humano e seu status fundante. Segundo Boff, 1999, O Cuidado Humano se apresenta
a partir de duas vertentes: uma que trata mais do agir (situacdo de intervencdo sobre outro
humano) e outra que trata o cuidado como ser-no-mundo (cuidado a partir da convivéncia
com o outro). Para tanto utilizamos como metodologia as historias de vida dos alunos
envolvidos. Para capturar o entendimento do que seja o Cuidado Humano utilizado por estes,
foi realizado, em sala de aula, técnicas de (re) vivéncia de lembrancas de situacdes similares,
em que eles detectaram aspectos relevantes dos momentos em que foram cuidados e, em que
foram cuidadores. Previamente, com base na literatura, definimos algumas categorias que
poderiamos encontrar nesses relatos. Analisando parcialmente as respostas, pudemos verificar
que os alunos fazem uma relagdo direta do Cuidado Humano vinculado a situagGes dificeis,
como exemplos: adoecimentos, perdas, cuidados realizados por obrigacdo, tanto no sentido da
responsabilidade sobre o outro, como de dever cumprido ou como culpa por nao té-lo feito.
Além disto, ha uma estreita relagcdo de corresponder as expectativas externas.



