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Monitoria da Educacéo Fisica no Colégio de Aplicacdo UFRGS

Em agosto de 2009, iniciei como monitora da area de Educacéo Fisica no Colégio de Aplicacdo UFRGS. Desde entao,
participo de modo mais ativo com as turmas do Projeto Amora (5% e 62 séries), visto que compartilho a docéncia com a
professora efetiva. Também auxilio os professores do Ensino Fundamental e Médio.

Através da monitoria, anseio aprofundar os conhecimentos adquiridos na faculdade; observar diferentes métodos de
ensino; vivenciar a docéncia; conhecer o funcionamento de uma escola.

Faco um diario de campo relatando atividades que ainda ndo conhecia e aprendi com os professores da area, a fim de
armazenar os conhecimentos novos aprendidos nas aulas que observo.

Ao longo deste periodo, a préatica da docéncia me permite compreender os processos dos educandos acerca dos
conteddos ministrados. Por conseguinte, posso refletir sobre o método didatico mais adequado, levando em conta
diferentes perfis de turmas, e também formas de lidar com os alunos.

Em suma, a monitoria serve de laboratério na minha formacgéo profissional. Todas as atividades exercidas no Colégio
de Aplicacdo me possibilitam, ndo somente aprofundar os conhecimentos especificos sobre a educacao fisica, mas
também conhecer o funcionamento da escola de modo geral. Além disso, estar inserida no ambito escolar me faz
refletir sobre o cotidiano da mesma e suas implicagcdes. Por meio dessas praticas, percebo que ser professora exige
uma conscientizacédo de que fazemos parte da formacao de individuos.



