Saude Mental e Protagonismo Estudantil em Belo Horizonte

O presente resumo visa apresentar a experiéncia das estudantes de psicologia da UFRGS junto
ao movimento estudantil antimanicomial bem como a visita a servicos da rede de saude
mental na cidade de Belo Horizonte. A articulagdo nacional dos estudantes em prol da luta
antimanicomial teve inicio na Marcha dos Usuarios em Brasilia onde surgiu a data da reunido
que daria inicio a estruturacao do Primeiro Encontro Nacional de Estudantes Antimanicomiais
(ENEAMA). Em agosto de 2009, representantes de Porto Alegre compareceram ao
chamamento feito pelo Coletivo Interdisciplinar de Estudantes da Universidade Federal de
Minas Gerais onde se iniciaram os preparativos do ENAMA. Uma vez que grande parte dos
estudantes do coletivo interdisciplinar também faz estdgio nos servicos da rede de saude
mental, surgiu um roteiro de trés dias de visitas destinado as duas estudantes de psicologia
nos servicos de salde mental da cidade. Os servigos visitados foram CERSAN Venda Nova,
Centro de Convivéncia Venda Nova, Servico de Urgéncia Psiquidtrica e entrevista com
coordenadora de Saude Mental do Municipio. Um dos resultados foi a configuracdo de um
coletivo de estudantes em Porto Alegre que articulard o 12 ENEMA nesta cidade em setembro
de 2010. Outra contribuicdo deu-se na formacdo das autoras que se sensibilizaram nas visitas
aos servigos de Belo Horizonte, uma vez que a rede da esta entre as referéncias nacionais de
cuidado em saude mental. A experiéncia reafirma a importancia do protagonismo estudantil e
de acbes cujo carater abrange contatos com estudantes de diferentes cursos de graduacdo e
universidades produzindo significativas contribuicées na formacao.



