RELATO DE EXPERIENCIA: MACROEVENTOS DE ENFERMAGEM PROMOVENDO SAUDE Autora: FernandaBerny Orientadora: Prof Arlete S. Vanzin Introducéo: Duranteadisc
iplina de Enfermagem Comunitéria, os alunos de Enfermagem da UFRGS projetam e executam Macroeventos de enfermagem junto a diversas comunidades. As pessoas procuram o

s servicos de sallde quando aparecem sintomas ou j& est&o doentes, logo, enfermidades control&veis sdo as principais causa de morte. Os Macroeventos sdo alternativas para promove

r salide na popul ag3o sadi a, reunindo véri os segmentos da soci edade da detecgéo precoce da hi pertensio arterial, diabetes e outros problemas, através da consultade enfermagem. E papel fun
damental da enfermagem a prevencao de doengas e promocao de salide, para melhora da qualidade de vida. Objetivos: Tive como objetivo principal analisar a promogao de salde realizada
através dos Macroeventos em que atuei e/ou colaborei para a organizacdo. Metodologia: Revisdo de Literatura e relato de experiéncia. Resultados e conclusdes: Através da partici

pagdo em diversos M acroeventos, pude concluir que arealizaggio dessaabordagem é de extremaimportanciaparao a uno, destacaaparticipagdo dacomunidade, reforgaas propostasdo SUSetra
z para os profissionais envolvidos com as quest8es de qualidade de vida, uma nova forma de pensar e principalmente de agir para o desenvolvimento do ser humano em um mundo s
audavel. DECS: enfermagem, salide publica, promog&o da saide.



