
RELATO DE EXPERIÊNCIA: MACROEVENTOS DE ENFERMAGEM PROMOVENDO SAÚDE Autora: Fernanda Berny Orientadora: Prof Arlete S. Vanzin Introdução: Durante a disc
iplina de Enfermagem Comunitária, os alunos de Enfermagem da UFRGS projetam e executam Macroeventos de enfermagem junto a diversas comunidades. As pessoas procuram o
s serviços de saúde quando aparecem sintomas ou já estão doentes, logo, enfermidades controláveis são as principais causa de morte. Os Macroeventos são alternativas para promove
r saúde na população sadia, reunindo vários segmentos da sociedade da detecção precoce da hipertensão arterial, diabetes e outros problemas, através da consulta de enfermagem. É papel fun
damental da enfermagem a prevenção de doenças e promoção de saúde, para melhora da qualidade de vida. Objetivos: Tive como objetivo principal analisar a promoção de saúde realizada
através dos Macroeventos em que atuei e/ou colaborei para a organização. Metodologia: Revisão de Literatura e relato de experiência. Resultados e conclusões: Através da partici
pação em diversos Macroeventos, pude concluir que a realização dessa abordagem é de extrema importância para o aluno, destaca a participação da comunidade, reforça as propostas do SUS e tra
z para os profissionais envolvidos com as questões de qualidade de vida, uma nova forma de pensar e principalmente de agir para o desenvolvimento do ser humano em um mundo s
audável. DECS: enfermagem, saúde pública, promoção da saúde.


