Introducdo: O curriculo de Licenciatura em Educacéo Fisica prevé trés estagios obrigatorios, dentre eles o Estagio de
Docéncia em Ensino Infantil. Nossa vivéncia nessa disciplina se da na Creche Francesca Zacaro Faraco, com criancas
de Jardim de Infancia, idade de quatro a seis anos. E amplamente relatada na literatura a importancia da aquisicdo e
aperfeicoamento de competéncias motoras durante a infancia, uma vez que possibilitam a crianca interagir com os
ambientes pelos quais transita, tornando-se capaz de vencer os desafios impostos no seu dia-a-dia. Metodologia: A
disciplina Estagio de Docéncia em Ensino Infantil contempla as seguintes orientacdes: pratica docente e observacdes
de aulas ministradas para as turmas de Jardim de Infancia; reunides semanais de estudo, planejamento e avaliacao
das atividades. As aulas de educacao fisica ministradas pelos estagiarios para as criancas ocorrem com frequéncia
semanal de duas vezes, com duracdo de 45 minutos cada aula. Sao utilizados métodos diretos e indiretos de ensino,
de acordo com a especificidade dos conteddos, com a experiéncia prévia das criangas e com sua motivacéo.
Resultados: A oportunidade da efetiva experiéncia de docéncia em Educacgdo Fisica junto a criancas em idade
pré-escolar tem repercutido tanto no crescimento profissional, como pessoal, auxiliando-nos cada vez mais na
apropriacdo do ser professor. A partir de observacgfes iniciais e do acompanhamento durante as aulas, pbde-se
observar o crescente engajamento das criangas durante as aulas e o seu envolvimento (afetivo e social) em relacéo
aos seus pares e professores. Concluséo: O envolvimento de cada estagiario nos processos de planejamento, pratica
docente e avaliagdo, bem como a constante supervisdo muito tém contribuido para uma formacéo qualificada. Além
disso, percebemos que a Educagdo Fisica na Educacdo Infantil € elemento fundamental para o desenvolvimento
harmonioso das criangas, tanto na esfera fisica, afetiva, motora, cognitiva, como social.



