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AVALIA(;AO ECOCARDIOGRAFICA TRANSTORACICA E TRANSESOFAGICA DA ESTIMULAGCAO MULTI-SIiTIO NA
INSUFICIENCIA CARDIACA. Cadore MP , Torres MT , Tress JC, Kowal AJ , Jacobsen AB , Chaves CPV , Thomé J , Wachholz RS
, Broiglio F . UFRGS . HCPA.

Introdugéo: A insuficiéncia cardiaca (IC) permanece como importante causa de morbi-mortalidade, apesar dos avancos
farmacoldgicos, sendo a maior causa de hospitalizagdo em pacientes acima de 65 anos. Em pacientes com IC, sabe-se que o
bloqueio de ramo esquerdo (BRE) leva a perda do sincronismo cardiaco. A terapia através da ressincronizagdo(RE) em pacientes
com insuficiéncia cardiaca refrataria a tratamento farmacoldgico ja estd bem estabelecido. Entretanto, carecem de explicagGes os
mecanismos pelos quais essa melhora clinica é atingida. Métodos: Foram estudados 50 pacientes (34 homens), com 27 e 82 anos,
com IC e BRE em classe funcional IV. Todos os pacientes foram submetidos a RE ventricular e foram avaliados no pré-operatdrio e
no minimo apo6s 6 meses do pds-operatdrio por ecocardiografia transtoracica, sendo comparadas a fragdo de ejecdo, o percentual
de encurtamento sistdlico, o grau de insuficiéncia mitral, o volume sistdlico final e diastdlico final, o tempo de relaxamento
isovolumétrico, a massa ventricular esquerda e o indice de massa. Analisamos a duracdo do intervalo QRS, a freqiiéncia cardiaca, a
pressdo sistdlica e a diastolica. Realizamos apds 6 meses ecocardiografia de estresse transesofagica, com power Doppler e
dobutamina, objetivando analise da reserva de fluxo. Resultados: Encontramos reducdo da duragdo do QRS com valores pré RE de
168,1 + 19,6 mseg para 121,0 + 14,8 no pos RE. A fragdo de ejecdo aumentou em média mais de 40% conforme ecocardiografia
transtoracica p6s RE. Também encontramos diferenga significativa na reserva de fluxo coronariano entre os pacientes com isquemia
miocardica e os pacientes sem isquemia no pré e pds RE. Conclus3o: Acreditamos que a presenca da reserva de fluxo coronariano
possa ser um elemento diferencial pré RE gerador do beneficio advindo com a RE.
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