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Introdugéo: Existe uma controvérsia se o Transtorno de Déficit-Atengao/Hiperatividade (TDAH) constitui um risco independente ao
desenvolvimento de Transtorno por Uso de Substancias Psicoativas (TUSP) na adolescéncia, sobretudo ao controlar para o efeito
do Transtorno de Conduta (TC). Objetivos: Avaliar a associagdo entre TDAH e TUSP ilicitas (maconha, cocaina e inalantes),
controlando-se para a presenga do TC, em adolescentes oriundos da comunidade. Metodologia: Trata-se de um estudo de caso-
controle. Todos adolescentes masculinos (n=968), de 15 a 20 anos, moradores em uma area delimitada e pertencente a 4
Programas de Saude da Familia no Sul do Brasil, foram triados para TUSP ilicitas em seus domicilios, através do ASSIST (Alcohol
Smoking and Substance Screening Test). O diagndstico de TUSP ilicitas foi confirmado nos sujeitos screening positivo através do
MINI (Mini International Neuropsychiatry Interview), assim identificando-se 61 casos. Para cada caso, selecionaram-se 3 controles
(n=183) dentre os adolescentes screening negativo, pareados por idade e proximidade com a residéncia do caso, sendo todos
MINI negativo para ilicitas e alcool. Os diagnodsticos psiquiatricos basearam-se em entrevistas semi-estruturadas (Schedule for
Affective Disorders and Schizophrenia for School-Age Children-Epidemiological Version; MINI), seguidas de avaliagédo clinica com
psiquiatra da infancia e adolescéncia. Resultados: Adolescentes com TDAH apresentaram uma chance significativamente maior de
apresentar TUSP do que adolescentes sem TDAH (OR=9.12; CI95% = 2.84-29.31 p< 0.01), mesmo mediante o ajuste para
potenciais fatores de confusédo (TC, etnia, religido e QI estimado). Conclusdes: Nossos resultados sugerem uma associagao
independente entre TDAH e TUSP em adolescentes, mesmo controlando-se para o efeito do TC. Esse achado é extremamente
importante em termos de prevencdo do TUSP, pois o TDAH inicia antes dos 7 anos de idade e apresenta bons tratamentos
disponiveis.





