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As populagbes, cada vez mais, vém utilizando-se do conhecimento empirico no emprego de plantas medicinais.
Parte, desta crescente utilizagdo de fitoterapicos, deve-se, principalmente, as dificuldades das comunidades carentes,
em adquirir medicamentos, geralmente muito caros. Este estudo teve por objetivo realizar um trabalho de
etnobotanica, como forma de conhecer as plantas medicinais, utilizadas pelas comunidades carentes do municipio de
Novo Hamburgo. A Vila Martin Pilger, localizada no bairro Vila Nova, constitui-se em uma série de sub habitaces,
com cerca de 70 casas de distribuicdo desordenada e precaria. Em junho de 2000, o diagndstico apontou a existéncia
de cerca de 310 moradores. Foram realizadas entrevistas, previamente elaboradas, em 42 moradias desta
comunidade, entre julho de 2001 a julho de 2002, para investigar os habitos e costumes de seus moradores quanto a
utilizacdo de plantas medicinais, sua identificacdo e formas de consumo, bem como o conhecimento de plantas
toxicas. Dentre os dados obtidos, verificou-se que 80,9% das casas visitadas, utilizavam algum tipo de erva
medicinal. Das 59 plantas medicinais citadas pelos moradores, Boldo (Coleus barbatus) e Poejo (Cunila
microcephala), foram as mais citadas. Quanto as formas de preparo, ficou evidenciado que os chas frios, seguidos de
chas quentes e xaropes sdo as mais utilizadas. Dentre as plantas tdxicas conhecidas, predominaram, nas citacdes,
comigo-ninguém-pode (Dieffenbachia maculata) e jiboia (Scindapsus aureus). Estes dados e outros, sao
apresentados sob forma de gréaficos e tabelas comparativos e, servirdo, futuramente, para confeccdo de um folder, que
sera distribuido entre estas comunidades, com informacdes que auxiliardo o reconhecimento de plantas medicinais e
toxicas, dicas e cuidados na colheita, secagem e armazenagem, como também, formas de preparo e acéo terapéutica.
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