Ciéncias da Saude

AVALIACAO FI\SIOTERAPEUTICA DA FUNCAO PULMONAR EM INDIVIDUOS HIGIDOS
369 SUBMETIDOS A LOBECTOMIA - RELATO DE CASO. Flavia Vesely Carlin, Helena Berner,

Rafael Bueno Orcy (Fisioterapia, Santa Casa de Porto Alegre,ULBRA).

O procedimento cirargico do térax ocasiona disfuncdes no sistema respiratério no pés-operatdrio. Objetivo: avaliar a
funcdo pulmonar de dois pacientes higidos submetidos a lobectomia para doacdo dos lobos pulmonares. Pacientes e
Métodos: Foram avaliados a forca muscular respiratéria através da manovacuometria, os volumes e capacidades
pulmonares através da micro-espirometria e o nivel de oxigenacéo através da oximetria de pulso. A avaliacéo inicial
foi no pré-operatorio, havendo ainda a avaliacdo no pos-operatério imediato, no quinto dia pés-operatdrio e no oitavo
dia pds-operatorio. Os parametros avaliados foram Pressdo Inspiratdria maxima, Pressdo Expiratoria maxima,
Capacidade vital forgada, Volume expiratério forgado no primeiro segundo, Pico expiratério forcado, Fluxo
expiratorio forcado entre 25% e 75% da CVF, Saturagdo arterial de oxigénio, Frequéncia cardiaca e Freqiiéncia
respiratoria, representados respectivamente por Ply. € PEma, CVF, VEF;, PEF, FEF5750,, Sa0,, Fc e Fr.
Resultados: A forca muscular respiratdria méxima (Pln.x € PEmax) apresentaram decréscimo no pdés-operatorio
imediato, entretanto foram recuperadas gradualmente até o oitavo dia de pds-operatério. O paciente A obteve
recuperacdo de 100% da PE.. e de 77,77% da Pl., € 0 paciente B recuperou 55,56% de sua Pl,. Na
espirometria, ambos 0s pacientes apresentaram reducdo em todos os parametros avaliados, sendo que o VEF; foi o
Unico valor que obteve uma recuperacdo de aproximadamente 100% no oitavo dia de pos-operatorio; os demais
valores evoluiram com crescimento gradual, mas ndo atingiram os valores obtidos no pré-operatério. Ndo houve
variacdo significativa na saturacdo arterial de oxigénio. Conclusdo: A avaliagcdo da funcdo pulmonar no pré e pds-
operatério de pacientes higidos submetidos a lobectomia demonstrou um declinio consideravel nos valores
espirométricos e da forca muscular respiratoria, havendo entretanto, incremento gradual destes valores com a
evolugdo pos-operatoria.



