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Em criangas e adolescentes, a agressao pode ser definida como comportamento destrutivo com a intengdo de infringir dano fisico
a outros, a si mesmo ou a propriedades. Para ser considerado inapropriado ou excessivo, 0 comportamento deve ndo somente
causar riscos a outros, mas tambhém acarretar para o adolescente prejuizos no seu desenvolvimento, relagBes interpessoais e
desempenho na escola, em casa ou mesmo na comunidade. O comportamento agressivo inclui agressao fisica, ameagas verbais de
agressao, ataques a propriedades e comportamento auto-destrutivo. O objetivo principal deste trabalho consiste em verificar a
interacdo entre as formas de manejo (coping) disfuncionais, a depressao e a exposi¢do a eventos de vida marcantes experienciados
negativamente na etiologia da agressdo fisica em adolescentes do sexo masculino. Para tal, realiza-se avaliagdo psicolégica,
avaliacdo médica geral e avaliagdo neuroldgica em uma amostra de 50 adolescentes com historia de agressdo fisica nos Gltimos 12
meses e 50 adolescentes, pareados em relacdo a idade, escolaridades e vizinhanga, sem histéria de agressdo fisica. A avaliagao
psicolégica utiliza os seguintes instrumentos: Inventario de Depressdo Infantil (CDI), Inventario de Expressdo de Raiva como
Estado e Traco (STAXI), Escala de Eventos de Vida Estressores em Adolescentes, e entrevista semi-estruturada de formas de
manejo (coping). Resultados parciais indicam uma associa¢do entre exposicdo a eventos de vida estressores experienciados
negativamente, formas de manejo (coping) agressivas, expressdo da raiva (vs. controle), direcionamento da raiva para fora (vs.
para dentro) e manifestagdo do comportamento agressivo (agressao fisica). O proximo passo seré a finalizagdo da coleta de dados
e a anélise final dos resultados. (PIBIC/CNPq e UNISINOS).





