UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL
FACULDADE DE ODONTOLOGIA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO
MESTRADO EM ODONTOLOGIA
AREA DE CONCENTRACAO CLINICA ODONTOLOGICA —
MATERIAIS DENTARIOS

Influéncia da desinfeccao de elastbmeros com acido peracético e agua

eletrolisada acida.

Marilia Paulus

Porto Alegre, 2013



UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL
FACULDADE DE ODONTOLOGIA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO
MESTRADO EM ODONTOLOGIA
AREA DE CONCENTRACAO CLINICA ODONTOLOGICA
MATERIAIS DENTARIOS

Influéncia da desinfeccéo de elastbmeros com acido peracético e dgua

eletrolisada acida.

Marilia Paulus

Dissertacdo apresentada como
requisito obrigatorio para obtencdo de titulo
em Mestre em Odontologia na area de

concentracdo em Clinica Odontolégica

Prof. Dr. Fabricio Mezzomo Collares

Orientador

Porto Alegre, 2013



CIP - Catalogagao na Publicacédo

Paulus, Marilia

Influéncia da desinfecgido de elastdmeros com acido
peracético e agua eletrolisada dcida / Marilia
Paulus. -- 2013.

34 E.

Orientador: Fabricio Mezzomo Cellares.

Dissertagdio (Mestrado) -- Universidade Federal do
Rio Grande do Sul, Faculdade de Odontologia,
Programa de Pds-Graduagido em Odontologia, Porto
Alegre, BR-RS, 2013.

1. desinfecgdo. 2. materiais de impressdo. 3.
dcido peracético. 4. &dgua eletrolisada &dcida. 5.
glutaraldeido. I. Mezzomo Collares, Fabricio, orient.
IL. Titulo.

Elaborada pelo Sistema de Geragao Automatica de Ficha Catalografica da UFRGS com os
dados fornecidos pelo(a) autor(a)




Deus nos dé& pessoas e coisas,
para aprendermos a alegria...
Depois, retoma coisas e pessoas
para ver se jA somos capazes da alegria sozinhos...
Essa... a alegria que ele quer

(Guimaraes Rosa)



DEDICATORIA

Dedico esta conquista aos meus pais, Maria Madalena e Nestor, que sempre
me apoiaram e me incentivaram para a conclusédo de mais esta etapa. Agradeco

pelo amor, carinho, confianga e forgca em todos os momentos.

A minha irma Déris, pela amizade, paciéncia, companheirismo.



AGRADECIMENTOS

Ao meu orientador, Prof. Dr. Fabricio Mezzomo Collares, pela oportunidade,

pelo incentivo, pelo apoio e pela dedicacdo durante todo este periodo.

A Prof. Dra. Susana Maria Werner Samuel e a Prof. Dra. Carmem Beatriz

Borges Fortes, pela amizade, oportunidade e aprendizagem.

Ao Prof. Dr. Vicente Castelo Branco Leitune, pelo auxilio e pela

aprendizagem durante toda a minha pesquisa.

As minhas colegas de mestrado, Carolina Rocha Augusto e Stéfani Becker

Rodrigues, pela amizade, auxilio, companheirismo.

Aos queridos colegas do Laboratério de Materiais Dentarios (LAMAD), Erika
Dias, Bruna Genari, Mariana Klein, Isadora Garcia, Paula Santos, Flavia
Rostirolla, Camila Provenzi, Fernando Portella, Gabriela Balbinot, Carolina
Centenaro, Marcela Souza, Silvana Bragancga, Rodrigo Tubelo, pelo carinho, pela

amizade, pelo companheirismo.

A Leticia Moreira, pelo carinho, pela amizade e pelo auxilio sempre que

necessario.
A Mariele de Araujo, pela amizade e pelo auxilio.

Ao Laboratério de Bioquimica e Microbiologia (LABIM), pelo auxilio nos

ensaios laboratoriais durante a minha pesquisa.

Ao Prof. Dr. Rodrigo Alex Arthur e & Prof. Dra. Clarissa Parolo, pela

oportunidade e auxilio na realizagdo da minha pesquisa.



A Luisa Mercado, pela ajuda na realizacio dos ensaios laboratoriais, pela

amizade.

Ao meu grande amigo e professor Luiz Augusto Paim pela amizade sincera,

incentivo, apoio, carinho e for¢a durante todo este periodo.

As minhas queridas amigas, em especial Aline Dornelles e Thais Freitag,

pelo apoio, carinho, companheirismo e paciéncia em todos os momentos.

A minha querida e amada avé Paula e & minha madrinha Mariza, pela forca e

pelo carinho de sempre.

A amiga e professora Silvia Maria Zanette Guimarées, pelas aulas de inglés

e amizade durante este periodo.

Ao Programa de PO6s-Graduagdo em Odontologia, na pessoa do

coordenador, professor Manoel Sant’Ana Filho, pela oportunidade.

A Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Rio Grande do

Sul.

A Deus, pela prote¢cdo em todos os momentos.



RESUMO

O objetivo deste estudo foi avaliar a eficicia de duas solugbes desinfetantes,
acido peracético e é&gua eletrolisada acida (AEA), na desinfeccdo de dois
elastdbmeros, e a influéncia em suas propriedades de reprodugéo de detalhes e
compatibilidade com o gesso. Um poliéter e uma silicona de adicdo foram
manipulados, e a impresséo de uma matriz apresentando trés linhas (20, 50 e 75um)
de espessura e 25 mm de comprimento foi realizada. Apoés, os espécimes (n=3)
foram imersos nas solugbes de agua destilada, glutaraldeido 2%, &cido peracético
0,2% e &gua eletrolisada &cida durante 10 minutos e, em seguida, o gesso tipo IV foi
vazado sobre a impressdo. Os materiais foram avaliados quanto & reprodugdo de
detalhes e compatibilidade com o gesso. Posteriormente, biofiilmes de
Sthaphylococcus aureus foram cultivados sobre os espécimes durante 24 horas a
37°C. Apds, os espécimes foram imersos durante 10 minutos nas solucdes a seguir:
solugdo salina estéril 0,89%, glutaraldeido 2%, acido peracético 0,2% e &gua
eletrolisada é&cida. O biofilme presente em cada espécime foi coletado, diluido e
aliquotas das diluicdes foram inoculadas em meio &gar sangue. Depois de 24 horas
de incubagdo a 37°C, foi realizada a contagem do nimero de unidades formadoras
de colbnias bacterianas em cada um dos espécimes. Na reproducéo de detalhes os
resultados foram satisfatorios, pois a linha de 20 um foi reproduzida em todos os
espécimes. No teste de compatibilidade com o gesso, todos os grupos reproduziram
a linha de 50 pm em todo o comprimento de 25 mm. Na andlise antimicrobiana, os
resultados mostraram que houve crescimento nos espécimes imersos em solucdo
salina estéril (grupo controle negativo). Entretanto, ndo houve crescimento
bacteriano nos espécimes imersos na solucéo de glutaraldeido 2%, &cido peracético

0,2% e AEA (p<0,001). Com base na metodologia realizada, concluiu-se que o acido



peracético e a agua eletrolisada &cida ndo alteraram as propriedades dos
elastdbmeros avaliados, e mostraram-se eficazes no processo de desinfec¢cdo destes

materiais.

Palavras-chave: desinfec¢@o, materiais de impresséo, 4cido peracético.



ABSTRACT

The aim of this study was to evaluate the efficacy of two disinfecting solutions
(peracetic acid and acid electrolyzed water) in two elastomeric materials and the
influence on its detail-reproduction properties and gypsum compatibility. Polyether
and vinyl polysiloxane were handled, and impression of a metal mould with three
lines (20, 50 and 75um wide and 25mm long) was performed. After this, the
impressions (n=3) were immersed in the following solutions, for 10 minutes: distilled
water, glutaraldehyde 2%, peracetic acid 0,2% and acid electrolyzed water and then
type IV gypsum was poured on the impression. The materials were evaluated as to
detail reproduction the gypsum compatibility. Subsequently specimens were
immersed for 10 minutes into the following solutions: 0.89% sterile saline solution,
2% glutaraldehide, 0.2% peracetic acid, and acid electrolyzed water. The biofilm in
each sample was collected and diluted, and the aliquots of the dilution were
inoculated in blood agar. After 24h incubation at 37°C, the colony forming units
(CFU) were calculated. In the detail reproduction the results were satisfactory, as the
20 pm line was reproduced in all specimens. All specimens presented detail
reproduction and gypsum compatibility after immersion. In the antimicrobial analysis,
the results showed that the specimens immersed in sterile saline solution grew
(negative control group). On the other hand, there was no bacterial growth in the
specimens immersed in 2% glutaraldehyde, 0.2% paracetic acid, and acid
electrolyzed water (p<0.001). Based on this study methodology, it is concluded that
both peracetic acid and acid electrolyzed water did not influence the detall
reproduction and gypsum compatibility were efficient in disinfecting the elastomeric

materials.

Key words: disinfection, impression materials, peracetic acid.
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INTRODUCAO

Os materiais de impressdo sdo utilizados com frequéncia na clinica
odontolégica com o intuito de produzir uma copia fiel das estruturas orais e dentes
sobre as quais seréo realizados procedimentos restauradores. Na tentativa de evitar
qualquer tipo de contaminagédo, as impressdes devem obrigatoriamente sofrer um
processo de desinfeccdo antes de serem levadas ao laboratério de protese, uma vez
que podem transportar fungos e bactérias encontradas na cavidade oral (MATALON;
EINI; GORFIL et al., 2011). Portanto, a desinfeccdo dos materiais de impresséao faz-

se necessaria (ADABO; ZANAROTTI; FONSECA et al., 1999).

7

A desinfeccdo dos materiais de impressdo é recomendada pela American
Dental Association (ANSI/ADA) para evitar uma possivel transmissdo de
determinadas doencas infecciosas. O contato com materiais contaminados é um
possivel caminho para a disseminacdo de doencas como a Hepatite B e AIDS
(WALKER; RONDEAU; PETRIE et al., 2007). Dessa forma, uma solugcao
desinfetante deveria apresentar uma atividade antimicrobiana de amplo espectro,
nao ser toxica, ndo apresentar odor desagradavel e ndo alterar as propriedades dos

materiais de impressao (MORITA; NISHIDA; ITO 2011).

Dentre as formas de desinfeccdo, os processos térmicos sdo demorados e
podem alterar as propriedades do material (LANGENWALTER; AQUILINO;
TURNER, 1990). Sendo assim, a desinfeccdo através da imersdo em desinfetantes
quimicos € ainda a mais indicada e utilizada (MELLILI; RALLO; CASSARO et
al.,2008). A desinfeccdo dos materiais deve ser realizada de maneira adequada,

evitando que a solucdo desinfetante influencie de forma negativa a reproducdo de
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detalhes e estabilidade dimensional dos materiais de impressao (YILMAZ; AYDIN;

GUL et al., 2007).

A desinfec¢@o quimica pode ser realizada por meio de imerséo, e as solucdes
atualmente mais utilizadas para este processo sédo o glutaraldeido 2% e o hipoclorito
de sodio 1%. Estas solugbes sdo eficazes na acdo antimicrobiana, porém
apresentam algumas limitagdes (MORITA; NISHIDA; ITO, 2011). Estudos mostram
que o hipoclorito de sédio é instavel (RUTALA; WEBER, 1997), entretanto tem se
mostrado uma solugéo desinfetante adequada por apresentar diversas propriedades
como a capacidade de dissolver a matéria organica; sendo assim, ainda é utilizada
na &rea odontolégica (VALERA; SILVA; MAEKAWA et al., 2009). O glutaraldeido se
apresenta de forma eficaz na redugéo de bactérias (GIAMMANCO; MELILLI; RALLO
et al., 2009), mas os aldeidos apresentam-se toxicos, altamente irritantes para 0s
olhos e pele. (MORITA; NISHIDA; ITO, 2011), além disso, podendo ser tdéxicos ao

meio ambiente quando descartadas (JAGGER; HUGGETT; HARRISON, 1995).

Visando a diminuir a toxicidade e buscando melhores condigbes de
biosseguranca tanto para o profissional da sadde como para o paciente, novas
solugdes foram testadas. A solugdo de acido peracético tem sido citada na literatura
como uma alternativa para desinfeccdo devido a sua eficiéncia antimicrobiana
(SALVIA; TEODORO; BALDUCCI et al., 2011; GUERREIRO-TANOMARU;
MORGENTAL; FARIA-JUNIOR et al.; SUBHA; PRABHAKAR; KOSHY et al., 2013;
ARRUDA; SCHWARTZER; LEITUNE et al, 2010; STOPIGLIA; CARISSIMI;
SCROFERNEKER et al., 2011; HEHN; MACEDO; COLLARES et al, 2012;
SAMUEL; FRACARO; COLLARES et al., 2011; MEIRA; LEITUNE; COLLARES et
al., 2011). Esta solugéo € usada na industria de alimentos para tratamento de agua e

também para fazer a desinfeccdo e esterilizacdo de equipamentos meédicos e
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hospitalares (SALVIA; TEODORO; BALDUCCI et al., 2011). Na odontologia, na area
da endodontia, o acido peracético esta sendo utilizado como solucao irrigadora dos
canais radiculares, mostrando-se eficaz sobre Enterococcus faecalis (GUERREIRO-
TANOMARU; MORGENTAL; FARIA-JUNIOR et al., 2011) e para a desinfec¢cao de

cones de gutta percha (SUBHA; PRABHAKAR; KOSHY et al., 2013).

Além de estar sendo utilizado em endodontia, o acido peracético € utilizado
para a desinfeccdo de ceramicas (ARRUDA; SCHWARTZER; LEITUNE et al., 2010),
resinas acrilicas (STOPIGLIA; CARISSIMI; SCROFERNEKER et al., 2011; HEHN;
MACEDO; COLLARES et al., 2012), resinas compostas (SAMUEL; FRACARO;
COLLARES et al., 2011), impressdes de alginato (MEIRA, LEITUNE; COLLARES et
al., 2011),ja existindo trabalhos avaliando a influéncia do acido peracético nas
propriedades de alguns elastbmeros, como a reproducdo de detalhes e
compatibilidade com o gesso (FRACARO; JUCHEN; CORREA et al., 2006). Porém,
ndo existem estudos avaliando o efeito antimicrobiano sobre esses materiais. O
acido peracético apresenta um custo elevado, € um produto industrializado, além de

ser corrosivo em moldeiras metalicas.

Outra nova solucao desinfetante j4 testada € a dgua eletrolisada acida (AEA).
A AEA é produzida através da eletrélise de uma solugéo aquosa de cloreto de sédio,
que atinge pH entre 2 e 3 e potencial de oxirredugcdo (ORP) superior a 1100mV.
Esses dois parametros combinados conferem potencial antimicrobiano para a
solugdo (INOUE; ENDO; KONDO et al.,, 1997). A 4gua eletrolisada acida ja esta
sendo aplicada na &area médica (INOUE; ENDO; KONDO et al.,, 1997) para a
desinfeccdo de endoscépios (LEE; RHEE;KIM et al.,2004; NELSON; 2000).
Campregher, U.B., em 2011, desenvolveu um dispositivo portatil para a produgéo da

AEA, demonstrando sua eficacia na desinfeccdo de resinas acrilicas
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(CAMPREGHER; LEITUNE; SAMUEL et al., 2011). Além disso, a agua eletrolisada
acida pode ser descartada diretamente na rede de esgoto sem causar danos a pele
e mucosa, bem como ao meio ambiente (LEE; RHEE; KIM et al., 2004

CAMPREGHER; LEITUNE; SAMUEL et al., 2011).

Ja existem alguns estudos avaliando a influéncia do acido peracético nas
propriedades dos elastomeros. Entretanto, a imerséo de elastbmeros em AEA, ainda

nao foi avaliada na literatura.



OBJETIVO

O objetivo deste estudo foi avaliar a eficacia de duas solugBes desinfetantes,
acido peracético e agua eletrolisada é&cida (AEA) na desinfeccdo de dois

elastdmeros e a influéncia em suas propriedades.



MATERIAIS E METODOS

Os ensaios foram realizados no Laboratério de Materiais Dentérios (LAMAD)
e no Laboratério de Bioquimica e Microbiologia (LABIM) da Faculdade de
Odontologia da UFRGS. Duas marcas comerciais de elastdbmeros foram avaliadas:
um poliéter, Impregum soft (3M ESPE, St Paul, MN, EUA) e uma silicona de adicao
Hydro Xtreme na consisténcia leve (VIGODENT, COLTENE, RJ, BRASIL). Os

ensaios foram realizados de acordo com o fluxograma 1.

,
Poliéter Silicona de
adicao leve
\
Gglut 2% Gperac GAEA GH,0 Gseco Gsalina

0.2%

Reproducéo de Analise
detalhes e microbioldgica

Compatibilidade

com 0 gesso

Gglut 2%: Grupo do Glutaraldeido 2%

Gperac 0,2%: Grupo do acido peracético 0,2%
GAEA: Grupo da agua eletrolisa acida

GH,O: Grupo da agua destilada

Gseco: Grupo controle seco

Gsalina: Grupo da solucéo salina estéril
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Fluxograma 1: grupos e ensaios laboratoriais.

De acordo com o fluxograma 1, os materiais de impressdo, depois de
manipulados conforme as orientagbes do fabricante, foram imersos durante 10
minutos nas solugdes: glutaraldeido 2% (Gglut) (Glutaronll — Rioquimica — Brasil),
acido peracético 0,2% (Gperac); (Voxilon an; thech, S&o Paulo-SP - Brasil), 4gua
eletrolisada 4cida (GAEA) e agua destilada (GH.O dest) e grupo controle seco, e

avaliados quanto a reproducéo de detalhes e compatibilidade com gesso.

Para a andlise microbioldgica, espécimes de 10x10x2mm foram previamente
esterilizados em plasma de peroxido de hidrogénio e submetidos a crescimento de
biofilme microbiano, e, em seguida, imersos nas solucdes: glutaraldeido 2% (Gglut);
(grupo controle positivo), acido peracético 0,2% (Gperac), e solucdo salina estéril

0,89% (grupo controle negativo) durante 10 minutos.

Producéo da 4gua eletrolisada acida (AEA)

A producdo da &gua eletrolisada acida foi realizada de acordo com
Campregher, U.B., em 2011, utilizando uma célula eletrolitica a partir de dois
béqueres de vidro, cada um deles de 250 ml. Esses béqueres foram unidos entre si
através de um tubo comunicante de vidro. No meio do tubo, foi fixada uma
membrana sélida de eletrélito feita a partir de particulas de vidro moido e
parcialmente fundido com a finalidade de permitir a passagem de ions Na+ em
direc@o ao catodo durante a eletrolise. Os eletrodos de 2 mm de didmetro, 180 mm
de comprimento foram fixados de forma vertical no interior de cada célula, proximos
ao tubo de vidro comunicante de maneira que a distancia total entre os eletrodos
fosse de 60 mm. O comprimento da por¢cdo submersa de cada eletrodo foi de 80

mm. A solugéo salina utilizada foi preparada a partir da dissolu¢cédo de 20 g de NaCl
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em 400 ml de 4gua destilada, resultando em uma solugédo de concentracdo 5%. A
agua destilada foi preparada 1 hora antes do preparo da solu¢éo, sendo mantida em
temperatura ambiente (23 + 1° C) até o inicio do processo. Como fonte de energia,
foi utilizada uma fonte de tensdo continua de 30 V e capacidade de corrente méxima
de 2 A. O controle do processo foi realizado por meio de medicbes do pH e
potencial de oxirredugdo, ambos na célula anddica correspondente ao poélo positivo
da fonte de energia (CAMPREGHER; LEITUNE; SAMUEL et al., 2011). A AEA foi
utilizada quando atingiu pH < 3 e potencial de oxirredugdo (ORP) maior que

1100mV.

Capacidade de reproducéo de detalhes e compatibilidade com o gesso

Uma matriz e um anel metalico nas dimensdes de 15 mm de altura e 30 mm
de diametro foram centralizados sobre uma placa de vidro. O material de impresséo
foi manipulado de acordo com as instrugdes do fabricante. O conjunto (matriz,
material elastomeérico, anel metalico e placa de vidro) foi imediatamente transferido
para um recipiente com 4gua a 32 °C + 2 °C sob uma carga de 1 kg. Passados trés
minutos, o conjunto foi removido do recipiente. Apds dez minutos, 0 gesso tipo IV
(elite rock Zhermack) foi manipulado e vazado sobre a impresséo na proporcéo de
100 g de po para 30 ml de agua. Passados trinta minutos, o modelo e a impresséo
foram separados e avaliados quanto a reproducdo da linha de 50 ym em todo o
comprimento de 25 mm entre as extremidades. A reproducdo de detalhes foi
considerada satisfatoria quando a linha de 20 um foi produzida em duas de cada trés

espécimes (n=3), conforme as especificacdes da ANSI/ADA n° 19.
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Analise Microbiologica

Staphylococcus aureus (ATCC 29213) foi reativado a partir de estoques
congelados em Brain Hearth Infusion (BHI) e 10% de glicerol. Aliquotas de 100 uL
dos estoques foram inoculadas em placas de Agar Sangue (AS) suplementada com
5% de sangue de carneiro desfibrilado e incubadas a 37°C por 24 horas. Em
seguida, unidades-formadoras de colonia (UFC) foram coletadas e transferidas para
um tubo contendo meio BHI suplementado com 1% de glicose e incubado a 37°C. O

crescimento foi monitorado por turbidimetria (DO 550nm — 0,5).

Os espécimes (n=3/grupo) de 10x10x2mm foram previamente esterilizados
em plasma de perdxido de hidrogénio, transferidos para pogos de placa de 24 pogos
e cobertos por 2,0 mL de meio BHI + 1% glicose. Cerca de 500 uL da suspenséo

bacteriana foi adicionada a cada pogo. A placa foi incubada a 37°C por 24 horas.

Apos 24 horas, os espécimes foram assepticamente removidos dos pogos e
transferidos para uma nova placa de 24 pocgos. Os espécimes foram individualmente
alocados em cada pogo da placa, e 2 mL de cada uma das solugbes foram
adicionados: solucéo salina estéril 0,89% (grupo controle negativo), glutaraldeido 2%
(grupo controle positivo), agua eletrolisada acida (AEA) e acido peracético 0,2% e

mantidos em temperatura ambiente por 10 minutos.

Apos os tratamentos, os espécimes foram individualmente transferidos para
tubos contendo solucdo salina estéril 0,89%. As solugBes contendo os espécimes
foram vortexadas, sonicadas e seriadamente diluidas. Aliquotas de cada uma
dessas diluigbes foram inoculadas em Agar sangue (AS) e incubadas a 37°C por 24
horas. Apos foram contadas as UFC de bactérias viaveis presentes em cada um dos

grupos experimentais (NEGRINI; ARTHUR; WEISS et al.,, 2013).
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Analise dos dados

Os dados dos ensaios de reprodugédo de detalhes e compatibilidade com o
gesso foram analisados segundo a especificacdo n° 19 para materiais elastoméricos

ndo aquosos da American Dental Association.

Os dados da analise microbiolégica foram analisados por meio de ANOVA de

uma via e comparag¢des multiplas de Tukey.



RESULTADOS

Em relagé@o ao ensaio de reproducéo de detalhes, conforme a tabela 1, a linha
de 20 um foi reproduzida e visualizada nitidamente em toda a sua extensdo em

todos os espécimes (n=3) dos elastdmeros avaliados.

Para o ensaio de compatibilidade com o gesso, ilustrado na tabela 2, todos os
espécimes reproduziram a linha de 50 pym em todo o seu comprimento de 25

mm(n=3), segundo a especificacdo dos elastbmeros avaliados.

Na analise microbiologica, conforme tabelas 3 e 4, a (AEA) e o &cido
peracético ndo apresentaram diferenca em relagédo ao grupo do glutaraldeido (grupo
controle positivo), demonstrando contagem de UFC/ml nulo para ambos os

elastomeros.



Tabela 1: Reproducéo

reproduzida, em pm.

21

de detalhes dos elastbmeros quanto a linha

Solugdes desinfetantes Poliéter Silicona de adicéo
GH20 dest 20 pm 20 pm
Gseco 20 pm 20 pm
Gglut 20 pm 20 pm
Gperac 20 pm 20 pm
GAEA 20 pm 20 pm

Tabela 2: Compatibilidade com o gesso dos elastdmeros quanto a linha

reproduzida, em pm.

Solugdes desinfetantes Poliéter Silicona de adigcao
GH20 dest 50 pm 50 um
Gseco 50 pm 50 pum
Gglut 50 pm 50 um
Gperac 50 pm 50 pm
GAEA 50 pm 50 pm




22

Tabela 3: Analise microbiolégica dos elastémeros, em log UFC/ml,

qguanto aimersdo em acido peracético.

Solugdes desinfetantes Poliéter Silicona de adicéo

Solucéo salina estéril (-) 5,15 (£0,04) A 9,24 (+0,24) A
Gglut (+) 0B OB
Gperac OB 0B

Letras diferentes indicam diferenca estatisticamente significativa (P<0,05)

Tabela 4: Analise microbiolégica dos elastémeros, em log UFC/ml,

quanto aimersdo em agua eletrolisada &cida.

Solugdes desinfetantes Poliéter Silicona de adigéao
Solucéo salina estéril (-) 4,83 (x0,10) A 9,07 (£0,27) A
Gglut (+) 0B 0B
GAEA 0B 0B

Letras diferentes indicam diferenca estatisticamente significativa (P<0,05)



DISCUSSAO

O controle da contaminac@o das impressfes é de fundamental importancia
nos procedimentos necessérios aos tratamentos restauradores indiretos a fim de se
evitar a contaminagao cruzada. A desinfeccéo dos materiais de impressao deve ser
realizada imediatamente apds a remocdo da impressdo da boca do paciente,
evitando uma possivel contaminacdo cruzada. (ESTAFANOUS; PALENIK; PLATT,
2012). O hipoclorito de sodio 1% é um desinfetante que tem se mostrado adequado
por apresentar propriedades favoraveis (VALERA; SILVA; MAEKAWA et al., 2009),
porém apresenta-se instavel (RUTALA; WEBER, 1997). O glutaraldeido € um
desinfetante eficaz na reducdo de bactérias (GIAMMANCO; MELILLI; RALLO et
al.,2009), mas apresenta-se altamente toxico e irritante aos olhos e pele (MORITA;

NISHIDA; ITO 2011; LEE; RHEE; KIM et al.,2004).

Essas solugdes, apesar de eficazes desinfetantes quimicos, apresentam odor
forte, necessitando cuidados na manipulagdo e descarte (JAGGER; HUGGETT,;
HARRISON, 1995; RUEGGEBERG; BEALL; KELLY et al., 1992). Assim, outros
desinfetantes como o Aacido peracético e a agua eletrolisada acida (AEA) estdo

sendo testados e analisados.

O 4cido peracético 0,2 % estd sendo utilizado para desinfeccdo quimica
devido a sua eficiéncia antimicrobiana (MEIRA; LEITUNE; COLLARES et al, 2011).
Esse &cido é atoxico e biodegradavel, ndo alergénico, decompondo-se em &cido
acético, agua e oxigénio. (SALVIA; TEODORO; BALDUCCI et al., 2011). Em um
estudo realizado em 2006, o 4cido peracético 0,2% se mostrou eficaz no processo
de desinfeccao de resinas acrilicas contaminadas com saliva humana, em imerséo

durante 5 minutos (CHASSOT; POISL; SAMUEL et al., 2006). Em 2011, um estudo
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realizado utilizando a &gua eletrolisada acida, mostrou que a solugédo foi eficaz na
desinfeccdo dos espécimes de resina acrilica contaminados com saliva humana.

(CAMPREGHER; LEITUNE; SAMUEL et al., 2011).

A 4gua eletrolisada acida (AEA) apresenta excelentes propriedades
antimicrobianas, e néo oferece riscos de intoxicagdo (MORITA; NISHIDA; ITO 2011).
O presente estudo mostrou que a agua eletrolisada &cida e o acido peracético 0,2%
ndo alteram as propriedades de reproducdo de detalhes e compatibilidade com o
gesso dos elastdbmeros avaliados. Com relacdo a analise antimicrobiana, os
desinfetantes mostraram-se eficazes na desinfeccdo dos espécimes contaminados
com Sthaphylococcus aureus. O Sthaphylococcus aureus é uma bactéria Gram-
positiva encontrada da microbiota bucal, além de estar associado a diversas
patologias, como osteomielite, infecgbes pulmonares e infecgdes do Sistema

Nervoso Central (BAMBERGER; BOYD, 2005).

Conforme mostra a tabela 1, a linha de 20 um foi reproduzida em toda a sua
extensdo em todos 0s espécimes, em ambos 0s elastbmeros estudados. J4, na
tabela 2, no ensaio de compatibilidade com o gesso, a linha de 50 pm foi
reproduzida em toda a sua extensdo em todos os espécimes. Neste caso ambos os
desinfetantes foram satisfatorios, pois nao alteraram as propriedades dos
elastbmeros avaliados. A &gua eletrolisada &cida (AEA) quando comparada com
outras solugbes desinfetantes como, por exemplo, o hipoclorito de sodio 1% e o
glutaraldeido 2%, que sdo frequentemente utilizadas, apresenta vantagens, em
especial em relagcdo a sua procedéncia, pois pode ser produzida localmente,
apresenta baixo custo e, principalmente, por ndo se apresentar toxica. Além disso, o
Unico composto quimico utilizado para a sua producéo é o NaCl, que ndo apresenta

restricbes quanto a armazenagem e manuseio (CAMPREGHER; LEITUNE;
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SAMUEL et al.,, 2011). Ainda em seu estudo em 2011, Campregher descreve que a
agua eletrolisada éacida deve ser produzida logo antes do seu uso, devido a sua
instabilidade quimica e diminuicdo do poder microbiocida com o passar do tempo
(LEN; HUNG; CHUNG et al., 2002). No estudo em que foi realizada a desinfecc¢éo
de resina acrilica, a agua eletrolisada acida mostrou-se estavel durante uma hora
quanto ao pH e ORP, o que foi suficiente para a realizagdo do experimento. Outro
estudo realizado em 2011 avaliou a desinfec¢do de resina acrilica comparando a
adgua eletrolisada acida e o glutaraldeido 2%. Nesse estudo, a agua eletrolisada
acida mostrou-se téo eficaz no processo de desinfeccdo quanto o glutaraldeido 2%

(JNANADEV; SATISH SHILPA; SHETTY, et al., 2011).

De acordo com as tabelas 3 e 4, em relacdo a andlise microbiologica dos
elastdmeros avaliados, poliéter e silicona de adig&o, as solu¢des desinfetantes foram
eficazes, a agua eletrolisada 4cida e o &cido peracético 0,2% ndo apresentaram
diferenca em relacdo ao grupo controle positivo (glutaraldeido 2%). No entanto,
observou-se uma diferenga entre o grupo do poliéter e da silicona de adicédo, e, no
grupo do poliéter, o crescimento bacteriano foi menor. Foi realizada uma analise

Post-Hoc, com teste t para avaliar esta diferenga, (AEA p<0,001); (Gperac p<0,001).

Um estudo realizado em 2011 mostrou que o impregum soft (3M ESPE, St
Paul, MN, EUA) apresenta uma capacidade de inibir o crescimento de
Sthaphylococcus aureus e Sthaphylococcus epidermidis por sete dias (MALATON;
EINI; GORFIL 2011). Entretanto, o presente estudo sugere que nenhum material
possui propriedades antimicrobianas de longa duragcdo e completa. Sendo assim, a

desinfeccdo quimica € essencial.
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A prética rigida de biossegurangca é extremamente importante na area
odontoldgica, e o processo de desinfeccdo dos materiais de impresséo é necessério,
uma vez que se faz a troca constante de materiais entre o profissional da saude e o
laboratério, aumentando, com isso, o risco de contaminacdo. Dessa forma, este
estudo mostrou que tais desinfetantes, acido peracético e dgua eletrolisada acida
(AEA) foram eficazes na desinfeccdo dos elastdmeros estudados, ndo alterando

suas propriedades de reproducéo de detalhes e compatibilidade com o gesso.



CONCLUSAO

1- Os desinfetantes avaliados, acido peracético 0,2% e &gua eletrolisada
adcida (AEA) ndo alteraram as propriedades de reproducdo de detalhes e

compatibilidade com o gesso da silicona de adi¢édo e do poliéter.

2- As duas solugbes testadas mostraram-se eficazes na redugédo da

viabilidade celular de Staphylococcus aureus.

3- O tempo de imersdo de 10 minutos nas solugbes avaliadas foi suficiente

para desinfetar com sucesso os elastomeros contaminados com S. aureus.



CONSIDERACOES FINAIS

Neste estudo, o &cido peracético 0,2% e a &gua eletrolisada acida (AEA)
mostraram-se eficazes na desinfeccdo dos elastdmeros contaminados com
staphylococcus aureus. Um desinfetante considerado ideal deveria ter a capacidade
de eliminar completamente os micro-organismos, ndo alterando as propriedades do
material de impressdo, além de ndo causar danos ao meio ambiente no seu

descarte.

Na pratica odontoldgica diaria, faz-se necessario o emprego de medidas de
biosseguranga a fim de evitar qualquer tipo de contaminagdo cruzada, tanto para o
profissional da saude, como para o paciente e também para o técnico do laboratorio
de prétese. Dessa forma, as impressdes devem passar por um processo de

desinfeccdo logo ap6s serem removidas da cavidade oral do paciente.

O &cido peracético j& esta sendo utilizado na odontologia e mostrou-se eficaz
na desinfeccdo dos materiais de moldagem elastoméricos analisados. Porém,

apesar de atoxico, essa solugédo apresenta um custo elevado.

Na busca por novas solugbes desinfetantes, e na tentativa de substituir o
glutaraldeido, devido a sua toxicidade, a 4gua eletrolisada &cida (AEA) apresentou
grandes vantagens, pois pode ser produzida localmente, ndo necessita de cuidados
especiais durante a sua manipulac&o, ndo requer cuidados durante o seu descarte,
além de ser de baixo custo. Sendo assim, essas duas solu¢des desinfetantes podem
ser utilizadas com sucesso na &rea odontoldgica, pois se mostraram- tdo eficazes

quanto o glutaraldeido 2%.

Idealmente, a desinfeccéo das impressdes deve ser realizada. Entretanto,

uma alternativa que pode ser buscada e analisada é a desinfec¢do dos modelos de
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gesso. Ja existe na literatura estudos mostrando que a desinfeccdo do modelo de
gesso também pode ser realizada através do processo de imersdo nas solucdes
desinfetantes. Métodos usuais de desinfec¢do sao utilizados, porém o método de
desinfeccao por autoclave ndo é recomendado. (JUNIOR, G.C.S.; BASTOS, L.G.C;;
et al, 2001). No entanto, até o momento, nao existem estudos avaliando 0 processo
de desinfeccdo de modelos de gesso com agua eletrolisada &cida e A&cido

peracético.

Da mesma forma, como citado anteriormente, o impregum soft (3M ESPE, St
Paul, MN, EUA) apresenta propriedades antimicrobianas, porém, até agora, ndo se
conhece o mecanismo de acdo e 0s componentes responsaveis. Posteriormente,

novos estudos serdo realizados buscando identifica-los.
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