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A manjerona é uma planta aromatica medicinal (estimulante estomacal, carminativo, antiespasmddico e emenagogo), porém hoje
em dia é pouco usada em fitoterapia, tendo contudo grande utilizacdo para fins aromaticos. Os produtos derivados da manjerona,
extraidos por induUstrias especializadas, servem para aromatizar bebidas, condimentos, carnes, sopas em po, balas, assados, etc... O
termo 6leo essencial implica por definicdo no método de preparacéo, isto €, a separacdo das substancias volateis por destilacdo a
vapor, a pressdo atmosférica. Atualmente outras técnicas de extracao vem sendo utilizadas como o ultrassom e o fluido
supercritico. Neste trabalho foi extraido o 6leo essencial de 100 g de manjerona, usando folhas verdes e folhas secas, e para tal,
extracdo com arraste de vapor em clevenger. 300 g de folhas verdes foram secas & temperatura ambiente por trés semanas,
resultando em 192 g, dando um rendimento em 56 % em base seca. Encontrou-se um rendimento em 6leo cerca de trés vezes
superior quando se usou folhas secas em relagdo ao obtido usando folhas verdes, devido a umidade presente nestas folhas. Os
oOleos extraidos foram analisados via GC/MS. A anélise cromatografica permitiu identificar diversos compostos, tais como: alfa
terpineol, carvacrol, gama terpineno, cineol, sabineno, mirceno, 4-terpinenol, entre outros, estando de acordo com a literatura
consultada.
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