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Fundamentagdo:A apoptose tem sido reconhecida como um mecanismo envolvido no transplante de 6rgdos, tanto na
rejeicdo ao enxerto como na indugdo de tolerancia. O esclarecimento da participagdo da apoptose e de seus mecanismos
moleculares no processo imunoldgico em transplantados é importante para o futuro estabelecimento de protocolos de
maipulagdo da resposta imune no sentido de desenvolver tolerancia imunoldgicaObjetivos:avaliar a ocorréncia de
apoptose(APO) em linfdcitos periféricos de transplantados renais e controles normais.Causistica:Estudo-se 3 grupos: grupo
1=controles sadios(n=7), grupo2=Tx renais < 1 ano (n=17), grupo 3= Tx renais > 5 anos (n=15). Experimentos:
separacao de mononucleares em Ficoll-Hypaque, cultura em RPMI com estimulagdo com fitohemaglutinina a 1% e avaliacdo
do percentual de células apoptéticas em 48h por citometria de fluxo com Anexina V. Todos os experimentos foram
realizados em triplicata. Variaveis estudadas: APO, grupo, idade, sexo, raca, tipo de imunossupressdo (IMUNOSUP): triplice
com pred, ciclosporina e azatioprina (A), triplice com ciclosporina e Micofenolato (M) ou triplice com micofenolato e
tacrolimus (T). Andlise estatistica: X2 e ANOVA,Pearson, significdncia, P<0,05.Resultados:Ndo houve diferenca
estatisticamente significativa entre idade, sexo e raca, quando analisados em relagdo ao grupo ou tipo de imunossupressao.
A avaliacdo de apoptose em relacdo aos grupos e tipo de imunossupressao sao apresentados na tabela abaixo:Verificou-se
um aumento estatisticamente significativo no percentual de apoptose nos grupos de transplantados renais recentes ou
tardios em relagdo ao grupo controle (42 + 4 x 27 £ 2 e 37 + 3 x 27 £ 2, respectivamente; P=0,000, ANOVA ). O
percentual de apoptose também foi significativamente elevado nos transplantados recentes em relagdo aos transplantados
tardios (42 + 4 x 37 + 3; P=0,004, ANOVA). Encontrou-se uma correlagdo negativa entre o percentual de apoptose e o
tempo pos-transplante (r=-0,489, P=0,005, Pearson). Em relacdo aos diferentes protocolos de imunossupressdo utilizados
ndo foi encontrada diferenga estatisticamente significativa no percentual de apoptose, havendo apenas uma tendéncia de
aumento do mesmo em pacientes que urilizaram micofenolato mofetil e tacrolimus quando comparados aos pacientes que
receberam ciclosporina e azatioprina (42 + 2 x 38 + 4, P=0,065, ANOVA.Conclusdes:Os linfécitos de pacientes
transplantados apresentam mais morte celular induzida por ativagdo do que os controles normais, havendo também um
aumento da apoptose nos transplantados mais recentes e naqueles que receberam tacrolimus, sugerindo que a apoptose
ocorre nestes pacientes como um mecanismo de delecdo de linfécitos aloreativos.



