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ART, UMA NOVA PROPOSTA DA ODONTOLOGIA PARA AS ESCOLAS. Juliana Buco, Fernanda Z.
082 Arruda, Ana C. P. Lopez, Vanessa S. Mattiello, Andréa M. Berneira, Andressa Pioner, Richard V. Toigo, Julieta G.

Tavares, Bethania Mobus, Julio Nhuch, orientadora Sénia M. B. Slavutzky (Faculdade de Odontologia, UFRGS).

A OMS no ano de 1984 reconhece a Técnica de Restauracdo Atraumatica (ART) como alternativa no tratamento da cérie dental
em dentes deciduos ou como provisério em permanentes. O objetivo deste trabalho é divulgar esta técnica e mostrar como é
possivel o atendimento odontolégico fora do consultério dentario. O tratamento é executado com o paciente e o profissional

sentados na carteira escolar, sendo um de frente para o outro. Procura-se colocar o paciente voltado para o local mais iluminado
da sala de aula fazendo com que a luz natural seja melhor utilizada. A remocgdo do tecido cariado é feita com auxilio de
instrumentos manuais. O material restaurador, neste caso, € o londbmero de vidro devido a suas caracteristicas como
biocompatibilidade e liberagdo de flior dentre outras jA comprovadas na literatura. Dispensa-se 0 uso de anestesia, contribuindo
assim para o carater atraumatico do tratamento. Pela nossa experiéncia com o uso desta técnica concluimos que a ART

proporciona acessibilidade de tratamento a escolares que até entdo dispunham de atendimento odontoldgico. Além disso, o
trabalho € muito bem recebido pela comunidade alvo.
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