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A QUALIDADE DE VIDA NOS NUCLEOS FAMILIARES COM IDOSOS PORTADORES DE DOENCAS
062 CRONICO - DEGENERATIVAS. Paula P. Zanon, Marisa Z. Mendiondo, Cristiane Oliveira, Nadia Furhman,
Michele Ruschel, Leonia C. Bulla. (Nucleo de Pesquisas em Demandas e Politicas Sociais, Faculdade de Servico

Social, PUCRS).

Nos dltimos 50 anos, a populacéo de idosos vem crescendo de forma acelerada mundialmente. Neste final de século estima-se
que, cerca de 13,5 milhdes de brasileiros ultrapassaram os 60 anos de idade e muitos passam a apresentar doencgas cronicas e
degenerativas que afetam a qualidade de vida do idoso e da familia. As atividades enfrentadas no cotidiano dos nicleos familiares
em que vivem idosos portadores de doencas cronico- degenerativas, as estratégias de enfrentamento das dificuldades encontradas,
0 suporte social e a eficacia das Politicas Sociais frente a problematica sdo temas pouco pesquisados. O estudo tem por objetivo
identificar as dificuldades no cotidiano dos ndcleos familiares com idosos portadores de doengas cronicos- degenerativas,
descrever as estratégias de enfrentamento dos problemas, o suporte social existente para o0 atendimento desses idosos e analisar as
redes de suporte social demandadas pelo nicleo familiar com e /ou por idosos portadores de doencas cronicos- degenerativas. E
importante destacar que estamos desenvolvendo uma pesquisa de carater predominante qualitativo, pois a especial valorizagdo dos
dados qualitativos esta ligada a natureza do problema a ser investigado, que diz respeito ao cotidiano e a qualidade de vida dos
idosos doentes e de seus ndcleos familiares. O estudo encontra-se em fase inicial.(PUCRS)
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