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As Ulceras de pressdo consistem em necrose ou ulceracdo de um segmento cutdneo submetido a pressdes
prolongadas e intermitentes ou pela forca de cisalhamento e umidade excessiva da pele, normalmente situadas sobre
proeminéncias dsseas. Estas Ulceras sdo um sério problema, pois segundo dados 3% a 5% dos pacientes internados desenvolvem
escaras, e estas aumentam a taxa de mortalidade destes pacientes em cinco vezes quando comparada a pacientes sem escaras. Com
isso, esta pesquisa tem por objetivo avaliar comparativamente a atuacdo do Infravermelho, do LASER HeNe e do Ultra-Som no
processo de cicatrizagdo das Ulceras de pressdo. A utilizagdo do Ultra-som esta relacionado aos seus efeitos de: incrementar o
fluxo sagiineo, estimular mastdcitos e deposicdo de colageno. O LASER HeNe e seu efeito circulatério e potencializador da
produgdo de energia, aumenta a neoformacgdo capilar, a multiplicagdo celular, além de outros efeitos. Os raios infravermelhos
aumentam o fluxo de sangue local, favorecendo processos de defesa e regeneracgéo. O trabalho est& no periodo de coleta de dados
dos quais o grupo do LASER tem dezoito pacientes tratados e o grupo do Infravermelho tem quatorze pacientes tratados, porém o
grupo do Ultra-som ainda ndo foi constituido. Além destes, um grupo-controle, onde se efetua apenas trocas de postura, este grupo
tem oito pacientes como amostra. Por fim, pdde-se verificar que os pacientes do grupo laser obtiveram resultados melhores até o
momento. (Universidade Luterana do Brasil).
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