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1 INTRODUCAO

O ensino presencial vem, cada vez mais, utilizando as tecnologias digitais
emergentes em busca de novos espagos no ensino superior para promover uma educacgéo
mais participativa, com a ado¢do de metodologias ativas de aprendizagem (MORAN,
2007; BEADLE & SANTY, 2008).

Segundo Mercado (1999), a integracdo das Tecnologias da Informagdo e
Comunicacéo (TICs) no curriculo de modo significativo e a incorporagdo as atuais praticas
de sala, como a educacdo baseada numa aprendizagem cooperativa, € um desafio na
formacdo de professores. Com 0s recursos computacionais e de multimidia, o professor
tem mais facilidade para compor seu material didatico, aproveitando sua producdo ja
existente (WILEY, 2002).

Um estudo realizado por Schlemmer (2005) mostra que as experiéncias com a
utilizacdo de ambientes virtuais de aprendizagem tém demonstrado que a interatividade é
fundamental no processo de aprendizagem. Devido a isso, se faz necessaria a
implementacdo de novos recursos didaticos, como referem Pereira et, al (2010), para lidar
com o entusiasmo dos alunos iniciantes, que, muitas vezes, pode se extinguir quando se
deparam com métodos antiquados de ensino que trabalham com exemplos pouco
motivadores, privilegiando a abstracéo.

Para Carraher (1992), o computador € uma ferramenta pedagdgica desde que seu
uso oportunize descobertas e desafios com atividades que instiguem o aluno a pensar,
dando possibilidades tanto para 0s seus erros como seus acertos, e ndo meramente
explique, corrija ou reforce respostas. Oliveira (2010) adiciona que a ideia central
corresponde a selecdo dos segmentos mais significativos para uma determinada

necessidade educacional, visando a formacgdo de um artefato instrucional Gtil para se



atingir um objetivo de aprendizagem particular.

As novas tecnologias vém sendo aplicadas no ensino de enfermagem, de acordo
com a Lei de Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em Enfermagem,
que diz que ao enfermeiro compete o dominio de tecnologias de comunicacdo e
informacéo (BRASIL, 2012).

No entanto, deve-se considerar que ha dificuldades por parte de
professores de enfermagem na utilizacdo de recursos da informatica nas
suas praticas educativas como, por exemplo, a falta de valorizagdo desse
tipo de ensino, de estimulo para o uso da informatica no ensino, além de
outras como a nao priorizagdo da informatica nos orcamentos das

instituicbes, a inexisténcia de infraestrutura e assessoria técnica
especializada (RODRIGUES; PERES, 2008, p. 298-304).

No que compete ao enfermeiro para o dominio das TICs, a Lei de Diretrizes
Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em Enfermagem (BRASIL, 2012) prevé
em seu artigo 5° que o profissional deve ser dotado destes conhecimentos que lhe
permitam, entre outras competéncias e habilidades, usa-las para o ato de cuidar em
enfermagem. Em consequéncia, a educacdo em enfermagem é desafiada a preparar os
novos profissionais com conhecimentos e habilidades para a pratica em um ambiente
complexo e tecnologicamente sofisticado. Para Rodrigues e Peres (2008), este desafio
ainda esta nas dificuldades dos professores em utilizar os recursos da informatica nas suas
praticas educativas, refletidas na desvalorizacdo e falta de estimulacdo para o uso da
tecnologia no ensino, ou mesmo a inexisténcia de orcamentos, infra-estrutura e assessoria
técnica especializada nas instituigdes.

Pensando em um modo de aliar a evolugdo da tecnologia com o objetivo de engajar
professores na insercdo do uso do computador como apoio ao ensino, 0s objetos de
aprendizagem aparecem como uma ferramenta acessivel para seu uso em diversas
metodologias educacionais.

O Institute of Electrical and Electronics Engineers (IEEE) (2002) define os objetos
de aprendizagem como sendo recursos didaticos digitais ou ndo digitais utilizados pelo
professor com um objetivo e um procedimento especifico para mediar junto aos seus
alunos a construcdo de um determinado conhecimento.

De acordo com Mercado, Silva e Neves (2009), esses objetos de aprendizagem
podem ser usados como recursos simples ou combinados para formar uma unidade de
instrucdo maior e podem, também, ser usados em um determinado contexto e depois ser

reutilizados em contextos similares.



Os objetos digitais de aprendizagem ja vém sendo usados em cursos de licenciatura
em Fisica, Matematica, Biologia e Quimica pela Universidade Virtual Pablica do Brasil
(Unirede), e também pela Universidade Aberta do Brasil (UAB), desde 2007, com
atividades pedagdgicas a distancia (MERCADO; SILVA ; NEVES, 2009). Através desses
softwares, ndo somente alunos de cursos a distancia, como alunos de cursos presenciais,
podem ser beneficiados com a utilizacdo dessa nova pratica didatica que vem crescendo e
sendo inserida gradualmente nas diretrizes curriculares.

Os resultados da pesquisa realizada por Sampaio (2010) destacam os objetos de
aprendizagem como um instrumento mediador do processo de ensino e aprendizagem, ou
seja, uma ferramenta que estimula as potencialidades e pode modificar as formas de
ensinar e aprender, possibilitando a aprendizagem de forma dinamica e ludica. De acordo
com Pereira et al (2010), o usuario pode protagonizar sua aprendizagem, atribuindo ao
professor o papel de mediador no processo de aquisicdo do conhecimento, o que pode dar
ao aluno a confianga necesséaria para que ele possa assumir o papel principal do préprio
aprendizado.

Dutra e Tarouco (2006) acreditam que o processo de aprendizagem agrega trés
fatores importantes: conteudo estruturado de maneira compreensivel; que o aluno tenha um
conhecimento prévio que lhe permita entender o que serd abordado; e confianga do aluno
em aceitar este tipo de ensino relacionando-o com o que ele ja conhece previamente.

O ensino ndo é um processo continuo, com um comego, um meio e um
fim, a exemplo de um livro, sera necessario visualizar 0 mesmo como um
processo formado por por¢des de conhecimento independentes e
complementares que podem ser acessados aleatoriamente pelos alunos e

diversas vezes. Isto significa que o aluno é quem define o seu préprio
ritmo de aprendizagem (ROZADOS, 2009, p.46-63).

Caldeira (2004) considera as caracteristicas particulares dos ambientes onde
ocorrem as aprendizagens, assim como as relagdes que emergem da interacdo dos seus
diferentes elementos, como condi¢do necessaria para que as aprendizagens sejam
significativas.

A criacdo de um software educativo de boa qualidade requer a observacao de
detalhes em cada etapa de desenvolvimento, pois trata da criacdo de um sistema dindmico
com especificacles e requisitos especificos quanto a interacdo com o usuério e seu impacto
sobre a aprendizagem (LAPOLLI et al, 2010). De acordo com Carvalho e Miranda (2007),

a usabilidade de um software é caracterizada pela facilidade de aprendizado, facilidade de



uso, eficacia de uso e produtividade, satisfacdo do usuério, flexibilidade, utilidade e
seguranga em seu uso.

Considerando o exposto acima, percebeu-se a necessidade de se produzir materiais
a serem utilizados como suporte ao ensino. Devido a isso, em 2010, com recursos do edital
12 da Secretaria de Educagéo a Distancia (SEAD) da Universidade Federal do Rio Grande
do Sul (UFRGS), a equipe do Laboratério de Ensino Virtual da Escola de Enfermagem
(LEVI-EENnf) da UFRGS desenvolveu um objeto digital de aprendizagem sobre
Farmacologia Cardiovascular e Renal. Tal material pode ser encontrado em CD-ROM na
biblioteca da EEnf da UFRGS.

O objeto digital de aprendizagem sobre Farmacologia Cardiovascular e Renal
aborda aspectos relacionados a esse assunto como Fisiologia, classes farmacoldgicas (beta-
bloqueadores e diuréticos), assim como seus mecanismos de acdo e efeitos adversos,
permitindo ao usuario a sua utilizagdo da maneira que mais lhe convém,

Na construgdo do objeto sobre Farmacologia Cardiovascular e Renal abordado
neste trabalho, utilizou-se os softwares Adobe Flash CS4 e Adobe Fireworks CS4 e a
didatica Problem-Based Learning (PBL) que segundo Biley e Smith (1998) é uma

metodologia que trata da:

[...] exploracdo de um tema da vida real que poderia ser encontrado pelos
alunos; discussdo de conceitos ainda desconhecidos; anélise das
diferentes perspectivas presentes no problema com o levantamento de
possiveis hipoteses de resolugdo; busca de evidéncias que sustentem as
hipbteses levantadas anteriormente e a aplicagdo do conhecimento
adquirido (BILEY; SMITH, 1998).

A utilizacdo da metodologia da aprendizagem baseada em problemas se mostrou
mais efetiva para contemplar as demandas entre ferramenta e usuério.

Nesse contexto, no estudo em questdo, utilizou-se o recurso educacional sobre
Farmacologia Cardiovascular e Renal - elaborado pela equipe do LEVi-EEnf da UFRGS —
com a finalidade de avaliar através da opinido de docentes o objeto como recurso de apoio
para a aprendizagem junto ao ensino superior. Na época da construcdo desses objetos a
equipe LEVi-EEnf era composta por alguns estudantes do curso de enfermagem e também
do curso de letras da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), que teve o
intuito de promover os objetos digitais de aprendizagem como novo recurso pedagogico
para auxiliar nas praticas educacionais.

Como académica de enfermagem e participante de um grupo de estudos que discute
a temaética das TICs, surge o questionamento quanto a qualidade e efetividade de recursos



didaticos como os objetos digitais educacionais como suporte ao ensino superior. Este
guestionamento se deve ao fato do aumento consideravel da producdo desses objetos com
objetivos educacionais, conforme exposto acima. A resposta a este questionamento pode
favorecer o aprimoramento e novas construcdes de objetos em diferentes areas da educacédo
para ajudar no processo ensino-aprendizagem da populacdo estudantil. Portanto, esse
estudo podera acrescentar novos resultados sobre a tematica, assim como ajudara
identificar pontos positivos e negativos do seu uso por educadores e alunos.

Partindo de todos os eixos que compdem essa tematica sobre o uso de objetos de
aprendizagem como apoio para a educacdo presencial e a distancia, foram levantadas as
questbes norteadoras deste estudo em especial no uso destes para o ensino nas disciplinas
basicas do curso de Enfermagem: O objeto de aprendizagem é um recurso eficiente e
adequado para uso com os alunos? Do ponto de vista dos docentes, o objeto de
farmacologia cardiovascular e renal traz qualidade de conteddo, usabilidade e design para
suporte de ensino?

As respostas a estes questionamentos pretendem favorecer alunos e educadores,
apos a identificacdo dos resultados, com a implementacéo da ferramenta no ensino. Assim
como levardo ao aprimoramento e ao desenvolvimento de objetos em diferentes areas da
educacdo, permitindo que se possa contribuir para as construgfes de futuros objetos
digitais educacionais.

Portanto, este estudo prople-se a aperfeicoar as estratégias, estruturacdo e
organizacdo utilizadas em objetos anteriores, e colaborar no processo de ensino-
aprendizagem da comunidade académica.

Além disso, o presente estudo servira como base para estudos maiores na
continuidade e desenvolvimento dos objetos de aprendizagem como um software
educacional.

E nesse caminho que se situa este estudo, que tem como objetivo avaliar os objetos
de aprendizagem de Farmacologia Cardiovascular e Renal da perspectiva de docentes da
area, permitindo identificar pontos importantes que possam contribuir para a construcdo de
futuros objetos digitais educacionais, assim como aprimorar as estratégias, estruturacdo e

organizacéo utilizadas em objetos anteriores.






10

2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral

Avaliar o objeto digital educacional sobre Farmacologia Cardiovascular e Renal

como recurso auxiliador no ensino superior pela perspectiva de docentes da UFRGS.

2.2 Objetivo especifico

- Realizar caracterizagdo dos participantes da amostra;
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3 REVISAO DA LITERATURA

A fim de contextualizar os temas abordados neste estudo, procurou-se trazer a
seguir alguns conceitos referentes ao uso da tecnologia no ensino, a farmacologia
cardiovascular e renal, & tecnologia no ensino em salde, enfatizando a utilizacdo de objetos

de aprendizagem.

3.1 Consideracdes sobre o uso da tecnologia no ensino

Cada vez mais se observa 0rgdos governamentais investindo em pesquisa e na
producdo de materiais que incentivem a utilizacdo de tecnologias como facilitadores da
transmissdo de conhecimento entre professores e alunos. O fato é que precisa ocorrer a
valorizacdo dessas novas metodologias - que utilizam didaticas tecnol6gicas mediadas por
computadores ou ndo — por parte dos professores.

Larry Cuban (1986) escreveu em seu trabalho sobre a inser¢do de tecnologias em
sala da aula desde a década de 1920 e explica que as tecnologias ndo tem obtido sucesso
como artefato educacional devido a fatores relacionados a falta de recursos financeiros e de
equipamentos, resisténcia por parte dos professores e a burocracia institucional.

Em contrapartida, Dias e Cassiane (2003) acreditam que o cenario educacional
contemporaneo mostra uma forte tendéncia a insercdo de metodos e tecnologias em um
sistema integrado, permitindo o estabelecimento de cursos com combinagdo variavel de
recursos de ensino-aprendizagem, presenciais ou ndo presenciais. Ainda de acordo com
Abreu, Gongalves e Pagnozzi (2003, p. 47-58):

O mundo contemporaneo disponibiliza recursos tecnologicos suficientes
e capazes de contribuir para a melhor comunicagdo, difusdo de
informagdo, producdo do conhecimento. Contudo, considera-se que 0
grande marco da educacdo a distdncia foi definido pelo advento da
internet, quando a web adicionou uma pitada de inovagdo na metodologia
de ensino-aprendizagem.

Com isso, a primeira forma de ensino a distancia que se utilizava era basicamente
de midias impressas, radio e televisdo e essas estdo sendo substituidas pelo
desenvolvimento do ensino a distancia online (e-learning), através do surgimento e
disseminacdo das TICs em redes informatizadas que possibilitaram a ampliacdo de sua

infra-estrutura para o escopo do ensino a distancia (TAROUCO et al, 2004).
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Segundo Ferreira (1998), depois dessas tecnologias terem alcangcado varios setores
da sociedade, a educacdo é uma das areas que estd sendo consideravelmente afetada por
esta onda tecnologica.

As tecnologias de ensino mediadas por midias digitais, de acordo com Blanco e
Silva (1993), sdo técnicas audiovisuais que creditam o seu valor por uma apresentacao
massiva de informagdo e os aparelhos sdo consideradas uma ajuda ao ensino por

facilitarem e ampliarem os processos de instrucdo além modernizarem as aulas.

A interacdo e valorizagcdo dos saberes dos sujeitos, assim como 0s
desafios pedagdgicos lancados através da exploragdo e vivéncia de novas
experiéncias  proporcionadas pela comunicacdo mediada pelo
computador, podem assegurar uma aprendizagem significativa no
processo de educacao continuada (TAROUCO et al, 2004).

Segundo Abreu, Goncalves e Pagnozzi (2003), o propdésito da aprendizagem
continua € desenvolver competéncias, formas de pensamento, atitudes, habitos, bem como
uma ampla visdo do negécio, dotando as pessoas de ferramentas mentais que aperfeicoem
seu trabalho.

De acordo com Arrese (1977), a tecnologia educativa pde nas méos da educacéo
uma racionalizacdo dos sistemas escolares, uma sistematizacdo dos processos de ensino-
aprendizagem e uma aplicagdo dos principios cientificos a atividade educativa.

Cysneiros (1999) acredita que varios autores reconhecem que 0s usos educativos
das tecnologias da informacdo na ultima década - instru¢do assistida por computador
(CAl), informacdes em rede, aprendizado a distancia - foram embasados em métodos

pedagdgicos tradicionais.

Os termos tecnologias interativas aplicadas ao ensino ou ferramentas
tecnol6gicas referem-se fundamentalmente aos meios instrucionais
baseados nos recentes avancos computacionais interativos, como por
exemplo: programas educacionais interativos, video laser, CD-ROM,
video laser interativo, hipertexto, hipermidia, correio eletrénico (email),
realidade virtual, programas simuladores e recursos da Internet (livros
eletrdnicos, periddicos eletrdnicos, bibliotecas virtuais, listas de
discussdo, cursos a distdncia, educacdo continuada (KIMMEL e
DEEK,1996, p.111).

Cysneiros (1999) diz que a descoberta de usos pedagdgicos da tecnologia ja
experimentados por outros, exige comunicacao, troca, estudo e exploracédo, além disso que

os fracassos e sucessos sdo faces da mesma moeda na informatica na educacéo.
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3.2 Farmacologia Cardiovascular e Renal

Segundo Carneiro e Fontes (2009) a farmacologia pode ser definida como o estudo
das substancias que interagem com sistemas vivos por meio de processos quimicos,
especialmente através de sua ligacdo a moléculas reguladoras e ativacdo ou inibicdo dos
processos corporais normais.

Existem varios processos quimicos e patolégicos que interferem na efetividade
funcional do sistema cardiovascular como também do sistema renal. Esse fato é
corroborado por Peixoto et al. (2004) que verificaram que doencas do aparelho circulatério
foram responsaveis pela maior proporcdo dos custos com internacGes hospitalares,
reforcando o fato de que o tratamento farmacoldégico é fundamental para reduzir
complicacdes e os custos para cura-las ou minimiza-las.

A doenca que mais afeta a populacdo geral e que traz consequéncias para 0S
sistemas cardiovascular e renal é a Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS). Alem disso,
Macmahon, Peto, Cutler (1990) e Neaton e Wentworth (1992) acreditam que a HAS é
considerada um dos principais fatores de risco para desenvolvimento e progressdo da
aterosclerose e seus desfechos clinicos como o acidente vascular cerebral (AVC), infarto
do miocéardio (IM) e a obstrucdo arterial periférica (OAP). Além disso, de acordo com
Caetano et al. (2001) e Klag, Whelton, Randall (1996) é também uma importante causa da
insuficiéncia renal cronica (IRC) e o mais importante fator de risco para a progresséo da

lesdo renal.

O sistema renina-angiotensina-aldosterona (SRAA) é uma cascata
hormonal envolvida no controle da pressdo arterial, volemia e equilibrio
hidroeletrolitico. A desregulacdo do SRAA desempenha um papel
importante na patogénese de doencas renais, cardiovasculares e na
hipertensdo arterial. A ativacdo excessiva do SRAA tem sido reconhecida
como elemento de importancia na progressdo de lesdes de 6rgdos-alvo,
como hipertrofia ventricular esquerda, insuficiéncia cardiaca congestiva,
hipertrofia vascular, remodeling ventricular ap6s enfarto do miocérdio e
doencas renais (GIESTAS, PALMA, RAMOQOS, 2010).
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Buckalew, Berg, Wang (1996) dizem que a prevaléncia da hipertenséo arterial
cresce a medida que a insuficiéncia renal progride, ocorrendo em aproximadamente 90%
dos individuos que necessitam tratamento substitutivo da funcdo renal. O estudo de Bueno,
Moreira, Oliveira (2012) mostra que o tratamento farmacoldgico da HAS objetiva prevenir
doencas cardiovasculares e renais, e ndo controlar sintomas, pois a terapia anti-hipertensiva
geralmente ndo é dirigida a uma causa especifica, mas indicada para pacientes
assintomaticos.

Segundo Katzung (2003), para o tratamento de HAS, o uso de farmacos com
diferentes mecanismos permite a associacdo de dois ou mais grupos; Howland, Mycek
(2007) acreditam que ainda pode-se utilizar diurético e um betabloqueador ou ainda, o

acréscimo de um vasodilatador.

Os farmacos que blogqueiam o SRAA em diferentes passos da sua cascata
impedem a progressao da patologia cardiovascular e renal. O bloqueio do
SRAA esta indicado no tratamento da HTA, HVE, IC ou na disfuncéo
ventricular esquerda pés-enfarto do miocardio, aumentando a sobrevida
em doentes com alto risco cardiovascular. Diminuem a progressdo da
doenca renal, a proteiniria e a micro albumindria em doentes com
nefropatia diabética (GIESTAS, PALMA, RAMOS, 2010).

Segundo Perotti (2007) além da evidéncia de beneficio clinico, a escolha do anti-
hipertensivo deve considerar diversos fatores, como as comorbidades do paciente, o perfil
de efeitos adversos, a interacdo medicamentosa, e a posologia.

O estudo de Mancia (2007) mostra que deve ser implementada intervencées sobre o
estilo de vida a todos os individuos com pressdo arterial elevada e o uso criterioso de
terapéuticas farmacolodgicas, apenas em alguns, a fim de maximizar o custo/beneficio da
abordagem da HAS.

Assim, torna-se importante o preparo dos futuros profissionais de salde para
trabalhar com questdes pertinentes intervencdes relacionadas ao estilo de vida assim como

ao tratamento farmacolégico.

3.3.0bjetos de aprendizagem
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Objetos de aprendizagem sdo objetos educacionais utilizados para propositos
instrucionais, os quais se valem de mapas, graficos, videos e simulac@es interativas para
sua construcdo (COSCARELLI, 2004). Sdo materiais educacionais projetados e
construidos em pequenos conjuntos ou blocos com 0s quais se estrutura o conteddo de
aprendizagem, tornando-o assim mais atrativo e interativo (CAVALCANTE;
VASCONCELOQOS, 2007). De acordo com Costa (1999) e Mohan, Brooks (2003) um OA é
uma peca de software que proporciona algum tipo de experiéncia de aprendizagem, e pode
ser aplicado ao aprendizado em diversos momentos, e em diferentes cursos e situacdes.

Durante a construcdo desses materiais, promove-se a sistematizacdo dos saberes,
aprofundam-se conceitos e revisam-se metodologias, a fim de melhorar os produtos
educacionais (BRASIL, 2007). Para sua producdo tornam-se necessarios o planejamento
pedagdgico e as questdes cognitivas, a necessidade de padronizacdo, a acessibilidade, a
interoperabilidade, a efetividade e 0 uso dos objetos de aprendizagem e, muitas vezes, a
mudanca de paradigma na educacdo, bem como as politicas de incentivo para formacéo de
uma comunidade ligada ao ensino na producdo de objetos de aprendizagem (BRASIL,
2007).

Os OAs trazem trés principais beneficios: a acessibilidade (a possibilidade de
acessa-lo de um local remoto e usa-lo em muitos outros locais), a interoperabilidade
(capacidade de utilizacdo em diferentes plataformas tecnoldgicas) e a durabilidade
(utilizacdo sem necessidade de reconstrucdo quando se modifica a base tecnoldgica)
(SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAO DE MINAS GERAIS, 2010). Além
disso, ainda apresentam a caracteristica da reusabilidade, que possibilita incorporé-los em
multiplas aplicacbes e ser recuperado posteriormente (FABRE, TAROUCO e
TAMUSIUNAS, 2003).

Segundo Wiley, Waters (2005) tal abordagem segue a ideia que rege os OAs: de
que os responsaveis pelo desenvolvimento dos mesmos podem construir pequenos
componentes instrucionais, os quais podem ser reutilizados varias vezes, em diferentes
contextos de aprendizagem.

Dutra, Tarouco e Passerino (2010) acreditam que diversos autores ha algum tempo
vém apontando as vantagens do desenvolvimento de conteddos digitais educacionais na

forma de objetos de aprendizagem.

[...] como qualquer recurso, suplementar ao processo de aprendizagem,

que pode ser reusado para apoiar a aprendizagem, o termo objeto
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educacional (learning object) geralmente aplica-se a materiais
educacionais projetados e construidos em pequenos conjuntos com vistas
a maximizar as situacGes de aprendizagem onde o recurso pode ser
utilizado. A idéia basica é a de que os objetos sejam como blocos com os
quais sera construido o contexto de aprendizagem (FABRE, TAROUCO,
TAMUSIUNAS, 2003).

Assim como os modelos de educacdo presencial e a distancia vém se modificando
ao longo da evolucdo da tecnologia, percebe-se que a adaptacdo a nova pratica de ensino é
necessaria por parte dos professores e tutores para total efetividade dos objetos de
aprendizagem. Indo ao encontro desse pensamento devido ao crescente volume de objetos
sendo construidos para uso como facilitador de ensino, se vé a necessidade e a
preocupacao para avaliar a efetividade desse recurso como intermediador de conhecimento
entre professores e alunos.

A idéia de desenvolver projetos de objetos de aprendizagem parte da observacéo da
necessidade que professores e alunos tem em determinados temas, assim como sua
dificuldade para ilustracdo de maneira didatica nos modos tradicionais de ensino. O
percurso decorrido até a producdo final dos objetos acontece através das seguintes etapas:
identificacdo da necessidade de construir objetos para determinado assunto > planejamento
dos tdpicos que sdo importantes para o aprendizado > estruturacdo e organizacdo do objeto
> busca de fontes confiaveis para formulacdo do contetido > construcdo e desenvolvimento
da ferramenta.

No presente estudo, 0 uso dos objetos de farmacologia cardiovascular e renal
(Figura 1) trazem ao aluno a oportunidade de aprender o conteudo lecionado pelo professor
de modo mais ilustrativo e de simples compreensdo. O fato de ser reutilizavel permite
repetidas visualizagdes conforme for necessario, de acordo com o ritmo cognitivo do
aluno, para que ocorra a devida compreensao do assunto em questdo. Além disso, por ser
uma ferramenta digital, 0 OA pode ser armazenado em plataformas educacionais, assim
como midias digitais para acesso rapido, ndao se atendo a questdes como local fisico para

acesso, disponibilidade do objeto para uso e racionalizagao de tempo.
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Figura 1. Layout do Objeto de Farmacologia Cardiovascular e Renal
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4 METODOLOGIA

Os métodos utilizados para elaboracdo, execucdo e analise dos resultados desta
pesquisa serdo apresentados a seguir, bem como dados sobre os sujeitos participantes e o

campo do estudo.

4.1 Tipo de estudo

Este € um estudo transversal ndo comparado, do tipo exploratério, de carater
quantitativo que busca investigar de forma sistematizada a opinido de docentes sobre o
objeto educacional digital de Farmacologia Cardiovascular e Renal. O estudo transversal
ndo comparado é aquele em que, segundo Polit, Beck e Hungler (2004), a coleta de dados
ocorre em um ponto delimitado do tempo, visando a situacéo, o status do fendmeno, ou as
relacbes entre o fendmeno nesse periodo escolhido. Sera realizada uma avaliacdo
quantitativa dos dados, comumente utilizada para verificar o funcionamento de praticas,
programas, tratamentos e politicas, com analise de resultados, a qual engloba a extensdo
das metas atingidas (POLIT; BECK; HUNGLER, 2004)

4.2 Campo

O estudo sera realizado dentro das dependéncias da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (UFRGS) nas areas especializadas que envolvem a tematica do estudo como

Farmacologia, Informatica e Enfermagem.

4.3 Populacao e amostra
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A populacdo ser4 composta por docentes atuantes na UFRGS especialistas da area
de Enfermagem, Farmacologia e Engenharia de Softwares. Comporao a amostra os sujeitos
que aceitarem participar do estudo, caracterizando amostragem intencional (ou proposital)
do tipo ndo-probabilistica por conveniéncia, de maneira que os individuos sdo selecionados
de forma ndo-aleatoria, mas sim conforme inser¢do no grupo mencionado (POLIT; BECK;
HUNGLER, 2004).

Critérios de inclusdo: ter formacéo técnico-cientifica na area e/ou experiéncia de
trés anos ou mais; ministrar disciplinas relacionadas aos itens de avaliagdo do objeto em
estudo assim como farmacologia, construcdo de softwares e cuidado a pacientes com
doencas cronicas.

Critérios de exclusdo: compreenderdo os sujeitos que ndo empregam as tecnologias

COMO apoio ao ensino.

4.4 Objeto de aprendizagem a ser avaliado

O material disponibilizado aos docentes caracteriza-se por ser didatico, interativo e
elaborado com emprego de recursos multimidia, como texto, video e animacéo
(acompanhados ou ndo de sons). Sendo assim, os objetos foram construidos com o
programa Flash CS4, além da utilizacdo do programa para edicdo de imagens Fireworks.
Além disso ele é constituido por varios eixos tematicos: fisiologia (Figura 2), inibidores da
enzima conversora da angiotensina, diuréticos, beta-bloqueadores (Figura 3), mecanismos
de acdo e efeitos adversos. Dessa maneira, a abordagem pedagdgica utilizada nos objetos
digitais traz praticidade, interatividade ao usuério, facilitadade como ferramenta para
estudo e atratividade por ser um recurso que pode ser reutilizado e acessado de acordo com
a necessidade e disponibilidade de tempo. Foram observados, para a construcdo dos
objetos digitais educacionais de Farmacologia Cardiovascular e Renal, as normas
internacionais de padronizagéo e requerimentos de qualidade de software de acordo com a

International Organization for Standardization — 1SO.
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Figura 2. Imagens das telas de Fisiologia cardiovascular e renal.
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Figura 3. Imagens das telas de Betabloqueadores, Diuréticos e Inibidores da Enzima Conversora da
Angiotensina

4.5 Coleta dos dados

A coleta de dados sera realizada no periodo de oagosto de 2013. Os dados serdo
abordados nos instrumentos de coleta (APENDICE A), que se trata de um questionério
nomeado LORI 1.5 (NESBIT; BELFER; LEACOCK, 2003) — Learning object review
instrument — que foi elaborado pelo e-Learning Research and Assessment Network e é
usado unicamente para avaliacdo de objetos de aprendizagem.

Foram fornecidos para uso dos docentes 0 objeto e o0s instrumentos no horario de
trabalho para preenchimento do mesmo na presenca do pesquisador. O preenchimento dos
instrumentos de coleta de dados sera realizado mediante o aceite e assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (APENDICE B), em duas vias. Em tal termo
estdo descritos os objetivos e a justificativa da pesquisa a ser realizada, bem como os
beneficios do estudo. Esse termo autoriza a analise das informacGes obtidas de forma

andnima e sigilosa para a elaboracao e apresentacdo dos resultados do estudo.
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4.6 Analise dos dados

Os dados serdo analisados no software SPSS 18.0. Inicialmente sera feita a analise
descritiva de frequéncia absoluta e relativa, média, mediana, desvio padréo e percentis.

As variaveis em estudo serdo avaliadas de acordo com os itens no LORI 1.5, como:
qualidade do conteudo; adequacdo dos objetivos de aprendizagem; retroalimentacéo
(feedback) e adaptabilidade; motivacdo; design e layout; usabilidade; acessibilidade;

reusabilidade; e conformidade com os padrdes.

4.7 Aspectos éticos

Para que todo o conjunto de atitudes e comportamentos humanos facilite o
desenvolvimento do presente estudo, 0s procedimentos e exigéncias éticas da pesquisa em
salde serdo respeitados. Para tanto sera necessaria a aprovacdo deste projeto pela
Comissdo de Pesquisa da Escola de Enfermagem (COMPESQ) e pelo Comité de Etica e
Pesquisa (CEP) da UFRGS.

A concordéncia em participar do estudo se deu por meio da assinatura de Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), conforme a Resolugéo do Conselho Nacional
de Saude (CNS) N° 196/96 (BRASIL, 1996) a qual trata sobre pesquisa com seres
humanos. Os participantes da pesquisa serdo esclarecidos sobre o objetivo da investigacdo
e assinardo o TCLE que serd elaborado em duas vias, sendo que uma assinada pelo
pesquisador serd fornecida a cada participante.

O questionario sera entregue aos respondentes contendo em seu cabecalho o
objetivo do estudo, o carater voluntario de participacdo, a possibilidade de interromper a
sua participacdo a qualquer momento, além de assegurar o anonimato do participantes.
Serd entregue junto aos questionarios o termo de Consentimento Livre e Esclarecido. A
devolucdo do questionario preenchido serd consideradoaceite em participar do estudo. Os

dados serdo guardados por cinco anos e apds serdo eliminados.
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6 FIE,CRONOGRAMA

questionadosAlém disso,No quadro 1 sdo apresentadas as atividades a serem desenvolvidas

ao longo da execucdo do projeto.

Etapas da 2013

Pesquisa

JUN | JUL | AGO | SET | OUT | NOV | DEZ

Encaminhamento | x X
a Comisséo de
Pesquisa e Etica
COMPESQ -
EENF e Comité
de Etica da
UFRGS

Reviséo da X X X X X

Literatura

Coleta de dados X X X X

Analise dos X X X X

dados

Elaboracdo do X X X X
Relatério Final
de Pesquisa

Divulgacgéo dos X X X X
resultados da

pesquisa

Quadro 1. Cronograma para o desenvolvimento do projeto.
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OAs

,a00aaaaaa

1. Qualidade de Contetdo: Veracidade, acuracidade,
equilibrio na apresentagdo de idéias e apropriado nivel...

2. Alinhamento de Metas de aprendizagem: alinhamento
entre os objetivos de aprendizagem, atividades, ...

3. Feedback e Adaptacdo: contetido adaptavel ou feedback
impulsionado pelo aluno diferenciado

4. Motivacgdo: Capacidade de motivar e interessar uma
populacgdo identificada de alunos

5. Apresentacio: Design de informacdo visual e auditiva
para a aprendizagem e eficiente processamento mental

6. Usabilidade de Interagdo: Facilidade de navegacao,
previsibilidade da interface do usuario e qualidade dos...

Iaaeie

7. Acessibilidade: Design de controles e formatos de
apresentacdo para acomodar os alunos com deficiéncia [~

8. Reutiliza¢do: Capacidade de utilizar em diferentes { { \ \
contextos de aprendizagem e com alunos de diferentes... [FEESmETE

9. Conformidade com as Normas: A adesdo a normas e \ \
especificagdes internacionais

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

]l W2 ©3 E4 &5 ENA

s itens doinstrumento LORI 1.5ado emda amostra .ouem fala para a pesquisadora a realizacdo de
Sugeriram que alguns dos botbes fossem padronizados em todas as telas para melhor
adaptacao de interatividade do usuario; modificar a cor bordd que o objeto possui em seu
fundo; que algumas animagdes tivessem audio para acompanhar efetivamente os processos
fisiologicos que estavam sendo visualizados e também que fosse inserido 0 botdo “pausa”
para melhor assimilacdo; e que instrucdes fossem alocadas nas proprias telas para orientar

melhor o usuério para a utilizacdo dos efeitos aplicados em imagens e textos.
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6 (N=4) (N=4) ORCAMENTO

No quadro 2 seguem materiais a serem utilizados na execucéo da pesquisa, alguns a serem

custeados pelas pesquisadoras.

Material a ser utilizado Quantidades Total
Fotocopias 500 R$ 50,00
Folhas A4 01 pacote R$14,00
Cartucho de tinta preta impressora HP 01 R$ 65,00
Material de escritorio R$ 40,00
Valor Total R$ 169,00

, Quadro 2. Orcamento previsto para a pesquisa.

,,a00 é do, da populacdoem ,oupara participacdo decepc¢édo da pesquisadoraobservaES

e positivamentequanto . apontamassinalando que serdo contempladas para . Ressalta-se
que as correcdes e atualizacdes desta tecnologia ndo terminam com o fim da pesquisa, pois
as avaliacGes dos usuarios sempre serdo consideradas e adequadas conforme as suas
necessidades.
Sugere-se também que outros projetos com este desenho possam dar continuidade e levar
a novas descobertas em relagdo a qualidade como recurso para uso junto ao Ensino

Superior.
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APENDICE A - Questionario de Avaliacio do Objeto Digital de Aprendizagem
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL
ESCOLA DE ENFERMAGEM

Questionario de Pesquisa

Titulo: “OBJETO DIGITAL EDUCACIONAL DE FARMACOLOGIA
CARDIOVASCULAR E RENAL.: avaliacdo de docentes”

Convidamos vocé a participar da presente pesquisa que tem como objetivo avaliar o

objeto educacional digital sobre Farmacologia Cardiovascular e Renal, além de identificar

as opinides dos docentes quanto ao uso da tecnologia em atividades de aprendizagem no
ensino superior. A participacdo é de carater voluntario e a entrega do questionario
preenchido serd considerada como consentimento em participar da pesquisa. O objeto
digital de aprendizagem é de autoria da Profa. Denise Tolfo Silveira, da Profa. lonara
Siqueira, das académicas de enfermagem Stephani C. Paz Brondani, Agnes Ludwig
Neutzling, Luisa Helena Machado Martinato e do académico de Letras Tiago Domingues
Corréa. Os contatos podem ocorrer através do telefone (51) 3308-5353. O questionario sera
utilizado apenas para a elaboracdo desta pesquisa, sendo garantido o anonimato dos
informantes, e sera guardado por cinco anos e apds sera eliminado.

Agradecemos a sua participacao!

Instrucdes: para cada elemento listado abaixo, por favor, marque sua resposta.

Caracterizagdo dos Respondentes:

1. Qual asuaidade? anos.

2. Vocé trabalha na area da satde? () Sim () Nao

3. A quanto tempo vocé leciona? () 1a5anos ()5al0anos () 10anos ou mais
4. Qual oseusexo? () Feminino () Masculino

5. Qual o nivel de conhecimento que vocé julga possuir sobre informatica?

() Avangado () Intermediario () Basico
6. Vocé utiliza o computador como recurso auxiliador em suas aulas? () Sim () Néo
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LORI 1.5

QUESTIONARIO

Objeto de Aprendizagem de Farmacologia Cardiovascular e Renal

*
: *
*
*
*
Alto Baixo LR
1. Qualidade de Contetdo: Veracidade, acuracidade, 4 5 N/A
equilibrio na apresentacdo de idéias e apropriado nivel
de detalhe
2. Alinhamento de Metas de aprendizagem: alinhamento a | s N/A
entre 0s objetivos de aprendizagem, atividades,
avaliacOes e caracteristicas do aluno
3. Feedback e Adaptacdo: conteudo adaptavel ou 4 | s N/A
feedback impulsionado pelo aluno diferenciado
4. Motivacdo: Capacidade de motivar e interessar uma 4 | s N/A
populacéo identificada de alunos
5. Apresentacao: Design de informacdo visual e auditiva 4 | s N/A
para a aprendizagem e eficiente processamento mental
6. Usabilidade de Interacdo: Facilidade de navegacéo, 4 | s N/A
previsibilidade da interface do usuério e qualidade dos
recursos de ajuda da interface
7. Acessibilidade: Design de controles e formatos de 4 | s N/A
apresentacdo para acomodar os alunos com deficiéncia
8. Reutilizacdo: Capacidade de utilizar em diferentes 1 | s N/A
contextos de aprendizagem e com alunos de diferentes
origens
9. Conformidade com as Normas: A adesdo a normas e a4 | s N/A

especificacOes internacionais
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Instrumento traduzido de NESBIT, John; BELFER, Karen; LEACOCK, Tracey. Learning Object
Review Instrument (LORI): User manual. 2003. Disponivel em:
http://www.transplantedgoose.net/gradstudies/educ892/LORI1.5.pdf



APENDICE B - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Projeto de Pesquisa “OBJETO DIGITAL EDUCACIONAL DE FARMACOLOGIA
CARDIOVASCULAR E RENAL.: avaliacao de especialistas”

Através deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido viemos convidé-la a
participar deste estudo. Este projeto recebeu autorizacdo ética para execucdo sob o numero
X do Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Rio Grande do Sul e tem
como orientadora a Professora Doutora Denise Tolfo Silveira.

Esta pesquisa faz parte do trabalho de conclusdo do Curso de Graduagcdo em
Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) e sua finalidade é
avaliar o objeto digital de aprendizagem sobre Farmacologia Cardiovascular e Renal pela
perspectiva de especialistas no que diz respeito a sua qualidade como recurso educacional
e efetividade para atividades de aprendizagem, a fim de trazer a discussdo da pratica de
educacdo em saude com apoio do computador, pouco implementada com os estudantes de
Ensino Superior.

A coleta dos dados serd realizada nas dependéncias da UFRGS pela propria
pesquisadora do seguinte modo: apds esclarecimentos sobre o proposito deste estudo e
assinado este termo de consentimento vocé ira utilizar o objeto digital de aprendizagem
sobre Farmacologia Cardiovascular e Renal, fornecido em CD-ROM. Apos uso do material
vocé podera avaliar esse recurso digital a partir de um questionario previamente
estruturado, que avalia aspectos relacionados ao conteudo, usabilidade e didatica desse.

A pesquisa prevé condicdes de ser bem suportada pelos sujeitos da pesquisa,
considerando sua situacdo fisica, psicoldgica, social e educacional. As pesquisadoras
comprometem-se a suspender a pesquisa imediatamente ao perceber algum risco ou dano a
salde das participantes da pesquisa. Fica assegurado que danos previsiveis serdo evitados
ou minimizados, a autonomia das participantes que se submeterdo a pesquisa sera
respeitada e a confidencialidade dos dados serd mantida, garantindo o anonimato durante a
pesquisa e na divulgacdo dos resultados. Ciente dessas questdes, sua participacdo é livre e
gratuita, € mesmo apds o inicio desse estudo, vocé pode recusar-se a responder a qualquer
pergunta, ou ainda, pode encerrar sua participacdo a qualquer momento, sem qualquer tipo
de penalidade ou constrangimento.

Em caso de ddvida ou sugestBes, as pesquisadoras colocam-se a disposicdo pelos
telefones (51) 8227-0920 (Stephani Catherini Paz Brondani) ou (51) 3308-5353/(51)
92883680 (Denise Tolfo Silveira). O contato com o Conselho de Etica e Pesquisa da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul pode ser feito por meio do telefone (51) X.
Desde ja agradecemos sua colaboracéo.

Data: [/

Assinatura Participante Assinatura Pesquisadora
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DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: OBJETO DIGITAL EDUCACIONAL DE FARMACOLOGIA CARDIOVASCULAR E
RENAL: avaliacdo de especialistas

Pesquisador: Denise Tolfo Silveira

Area Tematica:

Versao: 1

CAAE: 19353813.0.0000.5347

Instituicao Proponente: Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 420.681
Data da Relatoria: 19/09/2013

Apresentacéo do Projeto:

O estudo trata da avaliagdo de especialistas de objeto digital de aprendizado sobre Farmacologia
Cardiovascular e Renal, se propondo a avaliar o uso desse tipo de software educacional no processo de
ensino e aprendizagem.

Objetivo da Pesquisa:

Primario:

Avaliar o objeto digital educacional sobre Farmacologia Cardiovascular e Renal sobre sua qualidade e como
recurso para uso junto ao Ensino Superior

Obijetivos Secundarios:

- Identificar as facilidades e dificuldades que permeiam o uso dos objetos de aprendizagem; - analisar a
avaliagao dos especialistas quanto a utilizagao da tecnologia como apoio de ensino;

Avaliagédo dos Riscos e Beneficios:

Os riscos e beneficios estdo adequadamente apresentados.

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

A pesquisa esta bem delineada e apresenta grande interesse para o desenvolvimento das técnicas de

ensino na area.

Endereco: Av. Paulo Gama, 110 - 2° andar do Prédio da Reitoria - Campus Centro

Bairro: Farroupilha CEP: 90.040-060
UF: RS Municipio: PORTO ALEGRE
Telefone: (51)3308-3738 Fax: (51)3308-4085 E-mail: etica@propesq.ufrgs.br
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Continuagao do Parecer: 420.681

Consideracdes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:
Os termos estdo adequadamente apresentados. O TCLE esta redigido com clareza.

Recomendacées:
N&o ha recomendagdes adicionais.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacées:
Nao ha pendéncias. Recomenda-se a aprovacdo do presente projeto de pesquisa.

Situagao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:

Néo

Consideracdes Finais a critério do CEP:
Encaminhe-se a aprovagéo.

PORTO ALEGRE, 10 de Outubro de 2013

Assinador por:
José Artur Bogo Chies
(Coordenador)

Endereco: Av. Paulo Gama, 110 - 2° andar do Prédio da Reitoria - Campus Centro

Bairro: Farroupilha CEP: 90.040-060
UF: RS Municipio: PORTO ALEGRE
Telefone: (51)3308-3738 Fax: (51)3308-4085 E-mail: etica@propesq.ufrgs.br

Pagina 02 de 02



