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A Neuropsicologia é um campo interdisciplinar de atuagdo, que congrega conhecimentos e modelos
tedricos de outras areas, tais como psicologia cognitiva, psicometria, linguistica dentre outras. As
intervencBes neuropsicoldgicas contemplam os processos de avaliacdo e reabilitacdo, importantes para
identificar e tratar consequéncias de lesdes, disfungdes neuroldgicas e psiquiatricas. Os transtornos
neuropsicolégicos normalmente incluem diferentes niveis de comprometimento das fun¢Bes como
memoria, atencdo, linguagem, fungdes executivas, habilidades perceptomotoras, entre outras. Estes
podem estar presentes em quadros de distdrbios neuroldgicos e/ou neuropsiquiatricos, desenvolvimentais
ou adquiridos, como acidentes vasculares cerebrais, traumatismos cranianos, tumores encefalicos,
epilepsias, deméncias, alteracBes psiquicas por uso de drogas, entre diversos outros quadros. O
Ambulatério de Neuropsicologia do Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA) iniciou seu
funcionamento em 2007, com o objetivo de realizar avaliagdes neuropsicologicas a pacientes de um
hospital publico, a fim de contribuir no diagndstico, progndstico e fornecer orientacGes aos pacientes e
aos seus cuidadores. Esse espago de Assisténcia e Ensino tem por objetivo promover a formagao teérico-
pratico em Neuropsicologia para estudantes de graduagdo em Psicologia e Fonoaudiologia e pos-
graduacdo em Psicologia, através de pratica supervisionada. Os estagiarios tem a possibilidade de
observar atendimentos no ambulatério, avaliar casos no ambulatério e no leito, pontuar testes, discutir
caso com supervisores, participar de reunides clinicas e de rounds, estudar casos do banco de dados do
Ambulatério, auxiliar na elaboracdo das apresentagdes dos casos das reunides clinicas, apresentar
seminarios, auxiliar na elaboracéo de artigos cientificos e apresentagdes de trabalhos em congressos. O
objetivo deste é apresentar as nossas experiéncias no primeiro semestre de estagio curricular. E
importante a divulgagdo desse local de estdgio para que outros colegas tenham conhecimento das
atribuigcdes do estagiario nesse local, bem como das dificuldades enfrentadas e das solugdes encontradas
para cada situacdo. No primeiro semestre de estagio foi possivel estudar entidades neuroldgicas e 0s
diversos tipos de testes utilizados para avaliar cada disfungdo. Além disso, aprendeu-se muito com a
observacdo de avaliagdes neuropsicoldgicas. Ao final do semestre, 0s alunos iniciaram anamneses com 0s
pacientes e testagem, sob supervisdo do psicélogo responsavel pela avaliagdo. Discuti-se neste trabalho o
papel do estagio na formacéo do psicologo. O Ambulatério de Neuropsicologia do HCPA, além de estar
realizando avaliagBes neuropsicoldgicas e orientagdes aos pacientes e aos cuidadores, tem proporcionado
uma troca sistematica de conhecimentos com a equipe do Servi¢o de Neurologia, contribuindo para o
diagnostico e 0 acompanhamento dos casos.



